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DADOS DE IDENTIFICAGCAO DO CANDIDATO

Nado deixe de preencher as lacunas a seguir.
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ATENCAO

Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o inicio da Prova.

Observe se o Caderno esta completo. Ele devera conter um total de 50 (cingiienta) questées,
sendo 20 (vinte) de Conhecimentos Gerais/Saude Coletiva e 30 (trinta) de Conhecimentos
Especificos.

Se o Caderno estiver incompleto ou com algum defeito grdfico que lhe cause duvidas, informe,
imediatamente, ao Fiscal.

Uma vez dada a ordem de inicio da Prova, preencha, nos espagos apropriados, o seu Nome
completo, o Numero do seu Documento de Identidade, a Unidade da Federagdo e o Numero de
Inscrigdo.

Para registrar as alternativas escolhidas nas questées da prova, vocé recebera um Cartdo-
Resposta de Leitura Otica. Verifique se o Niimero de Inscrigdo impresso no cartio coincide
com o seu Numero de Inscrigdo.

As bolhas do Cartdo-Resposta para as questoes de multipla escolha devem ser preenchidas,
totalmente, com caneta esferogrdfica azul ou preta.

Vocé dispoe de 4 horas para responder toda a Prova — ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento do Cartdo-Resposta. O tempo de Prova esta dosado, de modo a permitir fazé-la
com trangtiilidade.

Vocé so podera retirar-se da sala 1 (uma) hora apos o inicio da Prova.

Preenchido o Cartdo-Resposta, entregue-o ao Fiscal juntamente com este Caderno e deixe a

sala em siléncio.

BOA SORTE!




CONCURSO PUBLICO

CONHECIMENTOS GERAIS

01. A compreensio do que ¢ saide vem sendo construida ao longo do tempo, de acordo com o que os homens pensam e
refletem sobre as suas condicdes de vida. Dentre os conceitos abaixo, assinale o conceito de satude assumido no art.
196 da Constituicao Federal.

A) Satde como “um estado de auséncia de doenga”.

B) Satide como “um estado de completo bem-estar fisico, mental e social”.

C) “A saude ¢ um direito de todos e dever do estado, garantido mediante politicas publicas — sociais e econémicas — que visem
a redugdo do risco de doenga e de outros agravos...”.

D) Nenhum conceito expressa o entendimento de satude na constitui¢ao.

E) Todos expressam o conceito assumido na constituigdo.

02. Em relaciio a reforma sanitaria brasileira, ¢ CORRETO afirmar.

A) Foi um processo politico que se consolidou com a IX Conferéncia Nacional de Saude.
B) Teve pouca participacao da sociedade.

C) Para o avango da sua trajetoria, foi importante a promulgagao da Constituicao de 1988.
D) Nao existe um dispositivo legal que a fundamente.

E) Todas acima estdo corretas.

03. Promover a Saude significa, sobretudo,

A) oferecer alimentos aos de baixa renda.
B) desenvolver campanhas de imunizacao. D) empoderar a sociedade, melhorar as condi¢des de habitagdo e renda.
C) ampliar a coleta de lixo. E) ampliar a rede basica de servigos de saude.

04. Segundo a Lei N° 8.142/90, os Conselhos de Satide tém como caracteristica:

A) carater provisorio, até que a Camara de Vereadores organize uma comissao na area da saude.

B) carater permanente e somente consultivo.

C) composto exclusivamente por representantes do setor publico, do setor filantropico e das institui¢des de ensino.

D) caréter permanente e deliberativo.

E) suas decisdes ndo precisam de homologagao pelo chefe do poder legalmente constituido em cada esfera de Governo.

05. Segundo a Lei n. 8.142/90, para o nivel municipal, a avaliacdo de politica de satde sera feita periodicamente, através
de

A) editais publicados em jornais.

B) conferéncias municipais de satde.

C) seminario interno da Secretaria de Satude.

D) congresso da Associacdo de Moradores.

E) audiéncias publicas na Camara dos Vereadores.

06. Dentre os principios e diretrizes do Sistema Unico de Saiide, NAO se inclui o(a)

A) conceito ampliado de saude.
B) satide como direito de todos e dever do Estado. D) descentralizagao.
C) independéncia do setor privado de saude. E) participagdo popular.

07. Oferecer assisténcia a populacdo em todos os niveis de atencdo ¢ um dos principios do Sistema Unico de Saude,
denominado

A) Eqiiidade. B) Universalidade. C) Controle Social. D) Integralidade. E) Regionalizagdo.
08. O Programa de Saude da Familia, proposto pelo Ministério da Saude, visa

A) ao vinculo entre profissionais de satde e a comunidade.

B) as a¢des eminentemente curativas para controle das doencas mais prevalentes em familias de bairros carentes.

C) as agoes curativas exclusivamente no domicilio, de modo a controlar a mortalidade infantil e as doengas diarréicas.

D) as agodes curativas no domicilio, de modo a mudar os hébitos de higiene que interferem no processo saude-doenca das
comunidades.

E) ao vinculo entre um profissional médico e o conjunto das familias das comunidades carentes existentes em um municipio.
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09. Modelos de assisténcia a saude, direcionados a universalidade da atencio, devem estar fundamentados em

L Controle social nos niveis federal e estadual do sistema.

11 Centralizag¢do no nivel estadual.

III.  Acesso equdnime aos servigos.

1V.  Descentralizagdo do financiamento.

V. Integralidade nas agoes dirigidas a demanda espontdnea dos servigos.

Assinale a alternativa que contém os itens corretos.
A) Il e IV apenas. B) II, III e IV apenas. C) I e III apenas. D) I, Il e IV apenas. E)LILII IVe V.

10. O debate atual sobre Modelos de atencio a satde esta direcionado para o modelo da Vigilancia em Satde, e este
sugere que a Vigilincia ndo se fundamenta, apenas, na noc¢fo de integralidade das prdticas, mas incorpora, também,
a noco de integragdo de servicos, de acordo com os principios e diretrizes propostos para o SUS, identifique as
formas de organizacio proposto para a sua operaciolizagio:

rede de servigos de saude hospitalar,

campanhas sanitdrias;

agoes intersetoriais;

politicas publicas saudaveis,

operagoes sobre problemas e necessidades de grupos populacionais.

SR W

Assinale a opcéo correta.

A) Todas sao falsas.
B) Todas s@o verdadeiras. D) S6 1 e 2 sdo falsas.
C) So6 1 ¢ verdadeira. E) S6 3, 4 e 5 sdo verdadeiras.

11. Para o modelo da Vigilancia em Saude descrito acima, sdo considerados sujeitos deste processo:
A) equipe de saude e populagao.
B) apenas sanitaristas. D) médicos generalistas.

C) s6 médicos especialistas. E) todos os profissionais de satide.

12. Ainda em relaciio ao Modelo da Vigilancia a Satide, as praticas de satide sdo respostas aos problemas e necessidades
de saude, voltadas para o controle dos determinantes, dos riscos e danos a saude. Sobre eles, analise os itens abaixo.

L O controle de determinantes implica acées intersetoriais de promog¢do da saude e mobiliza¢do social em torno
da melhoria das condicoes de vida.

II. O controle de danos abarca ag¢des de protegdo especifica contra fatores ambientais e comportamentais,
envolvendo agées de vigildncia ambiental, sanitaria e epidemiologica.

III. O controle de danos corresponde as agoes voltadas ao diagndstico e ao tratamento de doengas bem como
agoes de reducdo de danos e reabilitacdo.

IV. O controle de riscos abarca ag¢des de prote¢do especifica contra fatores ambientais e comportamentais,
envolvendo agoes de vigilancia ambiental, sanitaria e epidemiologica.

Assinale a alternativa que contém o(s) item(ns) INCORRETO(S).
A)SolelV. B)SoT ITeIV. C) SO 1I. D) SO IV. E)LIL e IV.

13. As acodes de vigilancia ambiental, epidemiolégica e sanitaria incidem sobre o controle de determinantes, riscos e
danos i satide da populacio. E importante para a populacio como para todos os técnicos do setor saiide
compreender as atividades a serem desenvolvidas em cada uma dessas linhas de acdo, até para poder participar.
Sobre isso, analise os itens abaixo.

L As agdes de vigilancia ambiental tomam como ponto de partida o entendimento do ambiente fisico, psicologico
e social como espacgo de produgdo da satide-doenga no plano individual e coletivo.

2. No nosso meio, as agoes de vigilancia ambiental tém privilegiado o controle da agua de consumo humano, o
controle dos residuos e o controle de vetores de transmissdo de doengas - especialmente insetos e roedores.

3. As agoes de vigilancia sanitaria (VISA) dirigem-se ao controle de bens, produtos e servi¢os que podem
acarretar riscos a populagdo, incluidos os alimentos, os saneantes (produtos de limpeza), cosméticos e
medicamentos.
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4. A vigilancia epidemiologica (VE) se ocupa, fundamentalmente, da geragdo de informagoes sobre a ocorréncia
e distribui¢do de doengas na populagdo, subsidiando a tomada de decisoes e a execugdo de agdes de controle.

5. A VE implica o reconhecimento das principais doengas para a populagdo (notificacdo compulsoria) e
investigagdo epidemiologica que ocorrem em territorios especificos.

Assinale a opcio CORRETA.

A) Todas sao falsas.
B) Todas sdo verdadeiras. D) A2 ea3sdo falsas.
C) So a 1 ¢ verdadeira. E) S6 a4 e a 5 sdo verdadeiras.

14. O objetivo final dos dados coletados por sistemas de vigildncia em saiide numa determinada populacio é o de

A) identificar surtos epidémicos.
B) recomendar medidas de controle. D) identificar mudangas no padrao de doengas.
C) identificar grupos de alto risco. E) Todas as afirmativas estao corretas.

15. O Programa de Saude da Familia ¢ um dos componentes do Plano de Metas Prioritarias do Ministério da Saude,
sendo considerado estratégico na reorientacdo da assisténcia a satide no Brasil. Sobre os pressupostos basicos para
implantacio deste modelo de atencio, assinale a alternativa CORRETA.

A) Responsabilidade com a atengdo de populagdes de menor poder aquisitivo.
B) Reducdo da disponibilidade de sistemas de referéncia e contra-referéncia.
C) Trabalho centrado no atendimento de Agentes Comunitarios de Saude.

D) Necessidade de cadastramento de familias com adscri¢@o de clientela.

E) Disponibilidade das trés clinicas basicas na area adscrita.

16. No Pacto pela Satiide 2006, a promocio da satide tem como objetivos, EXCETO.

A) Elaborar e implementar uma Politica de Promogao da Saude, de responsabilidade de cada nivel de gestdo.

B) Enfatizar a mudanca de comportamento da populagéo brasileira, de forma a internalizar a responsabilidade individual da
pratica de atividade fisica regular, alimentagdo adequada e saudavel e combate ao tabagismo.

C) Articular e promover os diversos programas de promocao de atividade fisica ja existentes e apoiar a criagdo de outros.

D) Promover medidas concretas pelo habito da alimentagdo saudavel.

E) Elaborar e pactuar a Politica Nacional de Promogao da Satde que contemple as especificidades proprias dos estados e
municipios, devendo iniciar sua implementagdo em 2006.

17. O Sistema Municipal de Satide do Recife tem como marcas, EXCETO.

A) Programa de Satide da Familia — PSF.
B) Programa de Satide Ambiental — PSA. D) Programa bolsa familia.
C) Programa Academia da Cidade. E) Programa + Vida (Reducdo de Danos).

18. A gestdo municipal do Recife, para assumir o desafio em minimizar os contrastes e buscar a melhoria das condicées
de vida da populacdo por meio da oferta de servicos publicos que garantam a inclusdo social, organiza o seu
Sistema Municipal de Satide. Em relacio a sua estrutura, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) A Cidade ¢ dividida espacialmente, em 6 Regides Politico-administrativa (RPA).
B) Cada uma das RPAs ¢ subdividida em trés Microrregides (MR).

C) Cada MR agrega bairros com maiores semelhangas territoriais.

D) Cada RPA corresponde a um Distrito Sanitario (DS).

E) No Recife, para a saude, temos 3 DS, 9 MR ¢ 6 RPAs.

19. Com relacio as proposicoes e as metas do Plano Municipal de Saide do Recife, foram definidas as seguintes
diretrizes:

1. Cuidar das pessoas, consolidando e aperfeigoando o modelo de atengéo a saude.
2. Avangar na gestdo participativa e no controle social.

3. Aumentar a eficiéncia administrativa do sistema municipal de saude.

4. Qualificar a gestdo do trabalho em saude, valorizando o trabalhador.

Assinale a opcio correta.

A) Todas sao falsas.
B) Todas sdo verdadeiras. D) S6 a2 e a3 sio falsas.
C) S6 a 1 ¢ verdadeira. E) S6 a 4 ¢ verdadeira.
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20. Com relacio ao Programa Academia da Cidade, assinale (V) para as afirmativas verdadeiras e (F), para as falsas.

E um programa da atengio basica a saude que visa operacionalizar o principio da integralidade da atengio.
Objetiva estimular o cidaddo a participar do desenvolvimento de atividades fisicas.

Busca uma melhoria da qualidade de vida, associada a politica de melhoria do meio ambiente.

Promove satde, previne doengas ou ameniza os efeitos dos agravos a saide ja em processo cronico-
degenerativo.

( ) Para participar, ¢ preciso obedecer a critérios de adesdo, ndo sendo aberto a toda a populacio.

o~~~ ~
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Assinale a alternativa correta.

A)F,F,V,V,F. B)V,V,EF F, V. C)V,F, V,FE F. D)V,V,V,V,F E)V,V,V,F F.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Quando umedecida, a atadura gessada apresenta uma reacao

A) exotérmica.
B) endotérmica. D) endotérmica e exotérmica.
C) de néo liberagdo de calor. E) Nio apresenta qualquer reagao.

22. Todas sao finalidades do aparelho gessado, EXCETO.

A) Repousar o membro lesado.
B) Imobilizar uma regido operada. D) Aliviar a dor.
C) Imobilizar definitivamente uma fratura. E) Comprimir uma extremidade para cicatrizacdo.

23. Encontramos ataduras gessadas em rolo de

A) 5,10, 15 e 20cm.
B) 10, 16, 20 e 25cm. D) 5,7,20 e 30cm.
C)5,8,10 e 15cm. E) 15, 20, 25 ¢ 30cm.

24. Todos sao tipos de aparelhos gessados, EXCETO.

A) Gesso axilo-palmar.
B) Luva gessada. D) Aparelho téraco-braquial.
C) Colete gessado. E) Gesso inguino-peroneiro.

25. Apos colocacio de uma bota gessada nao-sintética, a liberacio para carga podera ocorrer depois de
A) 12 horas. B) 6 horas. C) 48 horas. D) 24 horas. E) 30 minutos.
26. Todos sdo materiais necessarios a colocacio de um aparelho gessado, EXCETO.

A) Balde com agua.
B) Atadura gessada. D) Malha tubular.
C) Algodao ortopédico. E) Fonte de calor.

27. Ap6s imobilizacdo de um membro, solicitamos aos pacientes todos os cuidados abaixo, EXCETO.

A) Movimentar os dedos.
B) Elevar o membro. D) Em caso de dor, retornar a clinica/hospital.
C) Observar a perfusdo sangiiinea. E) Em caso de deméncia, observar por, no minimo, 48 horas.

28. Assinale a alternativa INCORRETA.

A) Uma tala gessada ¢ feita com atadura gessada, cobrindo, parcialmente, o membro.
B) A fixacao da tala gessada se faz com atadura de crepe.

C) A protecdo de saliéncias 6sseas ndo ¢ importante na confeccdo de uma tala gessada.
D) A contus@o ¢ uma das indicagdes para confec¢do de uma tala gessada.

E) Uma tala gessada pode ser utilizada como imobilizag@o provisoria.
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29. Em servico de traumato-ortopedia, devemos retirar o aparelho gessado, utilizando-se de
A) serra manual.
B) tesoura. D) 4gua morna para amolecimento do gesso.

C) serra elétrica. E) lamina de bisturi.

30. Quando solicitado para confeccionar uma luva tipo escaféide, deve-se utilizar

A) punho e polegar.
B) punho. D) tornozelo.
C) punho, indicador e polegar. E) polegar.

31. Todos sdao ossos dos membros inferiores, EXCETO.

A) Tibia.
B) Fibula. D) Metatarseano.
C) Metacarpeano. E) Fémur.

32. Nas fraturas de clavicula, o médico pode solicitar todas as imobilizacdes abaixo, EXCETO.

A) Tipoia.
B) Enfaixamento em oito. D) Velpeau.
C) Tipo MJ. E) Tala axilo-palmar.

33. Em uma entorse grave do tornozelo com edema acentuado, solicita-se inicialmente a seguinte imobilizacio:

A) Aparelho gessado coxo-podalico.
B) Tala gessada inguino-maleolar. D) Tala gessada tipo bota.
C) Bota gessada. E) Joelheira gessada.

34. Na confeccio de um aparelho gessado, utilizam-se os seguintes materiais por ordem de colocaciio:

A) gesso, malha tubular e atadura.
B) malha tubular, algodao ortopédico e gesso. D) atadura, algodao ortopédico e gesso.
C) malha tubular, algodio ortopédico e atadura. E) atadura, malha tubular e gesso.

35. Reduzir uma fratura significa

A) diminuir o desvio da fratura.
B) aumentar o desvio da fratura. D) operar a fratura.
C) diminuir o tamanho do osso fraturado. E) realinhar fragmentos osseos fraturados.

36. Ocorrendo compressao por aparelho gessado, geralmente, solicita-se

A) fender o gesso longitudinalmente.
B) fender o gesso transversalmente. D) observar por 48 horas.
C) fender o gesso de forma circular. E) confeccionar uma janela no gesso.

37. Em relagio a confecciio de um aparelho gessado, uma das seguintes alternativas esta incorreta. Assinale-a.

A) Iniciar sempre de distal para proximal.

B) Mergulhar a atadura gessada na agua, uma por vez, até parar de borbulhar.
C) Escolher o tamanho correto da atadura gessada.

D) Nunca envolver articulagdo acima e abaixo da fratura.

E) Proteger as saliéncias 6sseas com algodao ortopédico.

38. Em uma fratura exposta dos ossos da perna, imobiliza-se provisoriamente com
A) bota gessada.

B) aparelho gessado coxo-podalico. D) tala tipo bota.
C) tala gessada coxo-podalico. E) tala tipo joelheira.
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39. Nas fraturas expostas em geral, a imobilizacio feita antes da cirurgia é denominada de
A) provisoria. B) reducional. C) definitiva. D) antialgica.
40. Assinale a alternativa INCORRETA.

A) A tala metalica ¢ utilizada em fraturas de falange de mao.

B) Imobilizagdo com adesivo ¢ 1til nas fraturas de dedos dos pés.

C) Uma tipoia simples pode ser utilizada nas fraturas de clavicula em criangas.

D) Nas entorses de punho, pode ser indicada uma luva gessada.

E) O gesso toraco-braquial é indicado para fraturas dos ossos do antebrago.

41. Todos sio misculos do membro inferior, EXCETO.

A) Quadriceps.
B) Tibial anterior. D) Flexor radial do carpo.
C) Tibial posterior. E) Solear.

42. Todas sao complicacées de um aparelho gessado, em geral, EXCETO.

E) antigravitacional.

A) Escaras.
B) Atrofia muscular. D) Compressao.
C) Rigidez articular. E) Diminui¢do da dor no local da fratura.

43. Nos torcicolos, pode ser solicitada a confec¢io de

A) colar cervical.
B) colete gessado. D) tragdo cervical.

C) enfaixamento em oito. E) gesso toraco-braquial.

44. Sao indicagdes de gesso axilo-palmar:

A) fratura no cotovelo, antebrago e punho.

B) fratura no tornozelo, antebraco e punho. D) fratura no ombro, cotovelo e antebraco.
C) fratura no ombro, cotovelo e punho. E) fratura no cotovelo, antebraco e falange.

45. Assinale a alternativa CORRETA.

A) A agua quente ndo acelera o tempo de secagem do gesso.

B) A temperatura da d4gua ndo modifica o tempo de secagem do gesso.
C) A agua fria retarda o tempo de secagem do gesso.

D) A agua fria acelera o tempo de secagem do gesso.

E) A 4gua quente ndo retarda a secagem do gesso.

46. Quando ¢é estabelecido um diagnéstico de luxacio, significa que houve um (uma)
A) deslocamento articular.

B) fratura. D) entorse.

C) distensao articular. E) estiramento.

47. Todas sao indicacdes de tracio cutanea, EXCETO.

A) Fratura do colo do fémur no idoso.

B) Fratura transtrocantérica no idoso. D) Fratura do osso do antebrago.
C) Fratura do fémur na crianga. E) Fratura do fémur no adulto, provisoriamente.

48. E dever do técnico de imobilizacio

A) ndo informar ao paciente o procedimento a ser realizado.

B) informar ao paciente somente o que for perguntado.

C) informar o procedimento ao paciente, somente quando termina-lo.
D) informar previamente ao paciente o procedimento a ser realizado.
E) nada informar ao paciente, mesmo que perguntado.
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49. Em qual osso, a tracdo olecraniana é colocada?

A) Umero. B) Radio. C) Ulna. D) Tibia. E) Fémur.
50. Todos sao sinais e/ou sintomas de fraturas, EXCETO.

A) Dor e edema.

B) Dor e crepitagéo. D) Febre e crepitagio.
C) Crepitacdo e mobilidade anormal. E) Impoténcia funcional e edema.



