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> Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o inicio da Prova.

> Observe se o Caderno estd completo. Ele deverd conter 30 (trinta) questées objetivas de miiltipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada, sendo 05 (cinco) de Conhecimentos de Lingua Portuguesa,
10 (dez) de Conhecimentos sobre Género e 15 (quinze) de Conhecimentos Especificos.

»  Se o Caderno estiver incompleto ou com algum defeito grdfico que lhe cause diividas, informe,
imediatamente, ao Fiscal.

> Uma vez dada a ordem de inicio da Prova, preencha, nos espagos apropriados, o seu Nome
completo, o Niimero do seu Documento de Identidade, a Unidade da Federacdo e o Niimero de
Inscrigdo.

o Uma vez dada a ordem de inicio da Prova, preencha, nos espagos apropriados, o seu Nome
completo, o Niimero do seu Documento de Identidade, a Unidade da Federacdo e o Niimero de
Inscrigdo.

»  Para registrar as alternativas escolhidas nas questées objetivas de miiltipla escolha, vocé receberd
um Cartdo-Resposta de Leitura Otica. Verifique se o Nimero de Inscricdo impresso no Cartdo
coincide com o seu Niimero de Inscricdo.

»  As bolhas constantes do Cartdo-Resposta devem ser preenchidas totalmente, com caneta
esferogrdfica azul ou preta.

»  Preenchido o Cartdo-Resposta, entregue-o ao Fiscal, juntamente com este Caderno e deixe a sala em
siléncio.
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CONHECIMENTOS DE LINGUA PORTUGUESA

Texto 01 para as questdes de 01 a 10.

Todos contra a Influenza A(HINI)
Conheca a nova gripe

A doenga também é chamada de nova Influenza A (HIN1). Embora estejamos vivendo uma pandemia,
que afeta muitos paises, sabe-se, até o momento, que sua gravidade é muito semelhante a da gripe comum.

O Brasil vem adotando as medidas recomendadas pela Organizacdo Mundial da Saiide (OMS),
intensificando as agoes de cuidado dos casos que eventualmente possam apresentar a doenga em sua forma grave,
Jjd que a maioria dos casos apresenta formas leves da doenca.

A principal arma contra a Influenza A (HIN1) é o conhecimento. Os professores tém o importante papel
de transmitir as informagcdes aos alunos e, consequentemente, a comunidade.

O Virus

O virus Influenza afeta a humanidade hd, pelo menos, 2,5 mil anos: Hipdcrates, considerado o pai da
medicina, jd teria relatado as primeiras infeccoes na Grécia do século V a.C. Desde entdo, o virus foi responsdvel
por diversas epidemias ao longo da historia.

O virus Influenza é dividido em trés tipos: A, B e C. O primeiro tipo é o mais mutdvel e, por isso, hd uma
grande variedade de Influenza A. Os porcos e as aves sdo os grandes reservatorios naturais do Influenza A e, nesses
hospedeiros, o virus pode sofrer modificacdes em sua estrutura, gerando um virus novo.

Pandemias sdo declaradas, quando um novo agente se dissemina entre humanos, em diversos paises. No
caso atual, a nova cepa Influenza A (HIN1) passou a ser transmitida entre humanos, em muitos paises, em um curto
periodo de tempo.

Texto adaptado. Revista Nova Escola, agosto 2009, p. 25.

01. O 1° paragrafo nos transmite a ideia de que

A) anova gripe recebeu varias denominagdes.

B) a nova Influenza A (HIN1) atingiu um nimero insignificante de infectados.

C) a gripe denominada de nova Influenza A (HIN1) apresenta-se como mais grave que a gripe comum.

D) anova gripe Influenza A (HIN1) atingiu um nimero significante de paises, fato denominado de pandemia.
E) quanto a gravidade, as gripes sdo todas iguais.

02. Em: A doenca também é chamada de nova Influenza A (HINI). Embora estejamos vivendo uma pandemia..., 0 termo
sublinhado é um elemento de coesio, cujo valor semintico encontra-se na alternativa

A) Causa. B) Condicao. C) Finalidade. D) Tempo. E) Concessao.

03. No fragmento... que sua gravidade é muito semelhante a da gripe comum., a crase € obrigatoria, porque existe a fusio
da preposicao a, exigida pelo termo semelhante, com o pronome demonstrativo a, exigido pelo termo gravidade. Que
alternativa abaixo apresenta um exemplo de crase ocorrida pela mesma razao do fragmento acima?

A) As vezes, as gripes ocasionam pandemias.

B) Encaminhe-se a clinica para realizar exames, a fim de detectar o virus.

C) A direita do corredor dos infectados pela nova gripe, havia pacientes com a gripe comum.
D) Depois da pandemia, voltamos a casa de nossos pais.

E) Os infectados brasileiros estdo em condicOes iguais a dos paises desenvolvidos.

04. Quanto a Concordancia Verbal, analise os itens abaixo.

L Em: Embora estejamos vivendo uma pandemia, que afeta muitos paises,... o verbo sublinhado concorda com
o antecedente do pronome relativo que.
II. Em: ... jd que a maioria dos casos apresenta formas..., o verbo poderia também flexionar no plural, uma vez

que o sujeito é uma expressdo que denota quantidade, seguida de substantivo no plural.
III.  Em: ..., hd uma grande variedade de Influenza A., o verbo é impessoal, significando existir.

Esta CORRETO o que se afirma em

A) I, ITelll B) II, apenas. C) 111, apenas. D) Il e II1, apenas. E) I e III, apenas.



05. Analise os itens.

L Em: ...quando um novo agente se dissemina entre humanos,..., o termo sublinhado grafa-se com SS. Da
mesma forma, grafa-se transmissao.

II.  Em:...gerando um virus novo., o termo sublinhado grafa-se com G. Da mesma forma, grafa-se contagio.

III.  Em: ... A principal arma contra a Influenza A (HINI) é o conhecimento., o termo sublinhado grafa-se com Z.
Da mesma forma, grafa-se coriza.

IV.  Em: ...nesses hospedeiros, o virus pode sofrer modificagdes..., o termo sublinhado grafa-se com H. Da
mesma forma, grafa-se himunidade.

Estao CORRETOS

A)LILIIelV. B) I e II, apenas. C) L Il eIV, apenas. D) Il e IV, apenas. E) I, I e II1, apenas.

CONHECIMENTOS SOBRE GENERO

06. Sobre Politicas Pablicas, assinale a alternativa CORRETA.

A) Forma de realizar os direitos fundamentais das pessoas.
B) Ac¢des do governo para projetos politicos partiddrios.
C) Sistema de leis que regula as relagdes entre as pessoas.
D) Regulamento para uso de 4reas publicas.

E) Estratégias de combate a guerra fiscal.

07. Sobre os conceitos de Natureza e Cultura, assinale a alternativa CORRETA.

A) Natureza se relaciona com as condigdes fisicas e geograficas, e Cultura, com as condi¢des naturais.

B) Natureza ¢ tudo aquilo que existe e que ndo foi feito pelos seres humanos, e Cultura é tudo aquilo que ndo € natureza, ou
seja, tudo o que € produzido pelos seres humanos.

C) Natureza é o que vem da criacdo divina, e Cultura vem do que o homem constrdi a partir da sociedade em que estd inserido.

D) Natureza € tudo o que se relaciona com o meio ambiente, e Cultura € tudo o que se relaciona com o homem.

E) Natureza é o mesmo que Cultura, e Cultura é um sinénimo de natureza.

08. Género é um(uma)

A) conceito que ajuda a conceituar o que é homem e o que é mulher nas sociedades ocidentais e que define o sexo dos
individuos.

B) estratégia metodoldgica aplicada as sociedades ocidentais para estudar as relagdes entre mulheres.

C) conceito que ajuda a entender como sdo moldadas as relacdes entre homens e mulheres em uma determinada sociedade,
inclusive as relagdes de poder. E como essas relagdes sdao construidas e, portanto, podem ser modificadas.

D) estatuto juridico que define o lugar que os homens e as mulheres ocupam na sociedade bem como um instrumental para
andlises culturais.

E) instrumento utilizado para definir o grau de poder que as mulheres detém na sociedade de classe.

09. Sobre Diferenca e Desigualdade, ¢ CORRETO afirmar que

A) Diferenca se explica exclusivamente pelas classes, e Desigualdade, pelas condigdes econdmicas.

B) Diferenca estd assentada na origem do individuo, e Desigualdade, na hierarquia politica.

C) Diferenca explica as particularidades préprias de cada ser humano, e Desigualdade estabelece quem pode ocupar os lugares
privilegiados e de poder na hierarquia social.

D) Diferenca se explica pela origem étnica do individuo, e Desigualdade, pela sua condi¢do econdmica refletida nas suas
atividades sociais.

E) Diferenca analisa as condigdes sociais dos individuos, e Desigualdade, as condicdes econdmicas para se entender a
hierarquia social.

10. O Patriarcado é um conceito

A) em que a figura paterna determina a condi¢ao feminina.

B) em que o Estado assume o lugar da figura paterna.

C) em que o pai realiza as atividades de responsabilidade da sociedade.
D) que instrumentaliza as mulheres na defesa do sistema social vigente.
E) que explica a opressdo das mulheres nas sociedades falocéntricas.



11. A divisao sexual do trabalho

A) estabelece fung¢des sociais para os homens a depender da sua condicdo de género e das relacdes com as mulheres.

B) define o lugar onde as mulheres exercem suas ocupacdes, € os homens, as suas profissdes.

C) estabelece tarefas e obrigagdes diferentes para os homens e para as mulheres, de acordo com os seus sexos.

D) define as ocupagdes dos homens e das mulheres a partir de suas habilidades manuais.

E) estabelece o lugar onde as mulheres exercem sua feminilidade em decorréncia das defini¢cdes estabelecidas por elas
mesmas.

12. Em que data se comemora o Dia Internacional da Mulher?
A) 8 de maio. B) 18 de marco. C) 28 de maio. D) 10 de marco. E) 8 de marco.
13. Sobre o Preconceito Etnico-racial, ¢ CORRETO afirmar que a desigualdade

A) é decorrente da condicdo de classe, mas € justificada pela condi¢@o étnico-racial do sujeito.

B) fundamentada nas diferencas étnico-raciais, contribuiu para que uma parcela significativa da populagido viva em condicio
subumana.

C) estd relacionada com o género e a condi¢@o étnico-racial, sendo um elemento que exclui o sujeito da sociedade.

D) diz respeito a cor dos individuos e ao grupo étnico no qual estd inserido, definindo sua posicdo na sociedade de classes.

E) é decorrente da condicao sexual, justificada pela condi¢@o étnico-racial do sujeito.

14. A Lei Maria da Penha foi criada com o objetivo de

A) prevenir e punir a violéncia contra as mies e mulheres solteiras.

B) punir os individuos que cometem crimes contra as mulheres negras.
C) coibir e punir a violéncia doméstica contra homens em sua familia.
D) prevenir a violéncia feminina praticada contra os homens.

E) coibir e prevenir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

15. A Lei N° 11.340, de 7 de agosto de 2006, é também conhecida como
A) Lei Maria da Penha.

B) Lei em Defesa da Mulher. D) Lei de Defesa da Maternidade.
C) Lei de Direitos Femininos. E) Lei de Protecdo as Mulheres.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16. O registro de enfermagem ¢ a forma de comunicacio escrita sobre o cliente e a prestacio do cuidado a esse cliente.
Sobre este tema, assinale a alternativa CORRETA.

A) Os registros de enfermagem sdo realizados, apenas, pelos enfermeiros de plantdo; o técnico de enfermagem executa,
apenas, os cuidados aos pacientes.

B) O registro de enfermagem é um documento de comunicacdo, apenas, entre a equipe de enfermagem.

C) Os registros efetuados pela enfermagem sdo os mais importantes instrumentos de prova de qualidade da sua atuacido; a
maioria das informacdes prestadas aos pacientes € fornecida pela enfermagem.

D) As anotacdes feitas no prontudrio do paciente sdo realizadas, apenas, pela equipe médica e equipe de enfermagem.

E) Os registros de enfermagem devem ser realizados, apenas, uma vez a cada 12 horas.

17. A aplicacao da compressa quente tem por objetivo

A) proteger as dreas edemaciadas, para ndo evoluir e romper pele e tecido subcutaneo.
B) reduzir o estresse sobre a incisdo abdominal.

C) proteger proeminéncias dsseas, evitando ulceras.

D) aliviar o edema.

E) estimular a peristalse no pds-operatério mediato.

18. Sobre posicao para exames e coleta de material para exames, leia as assertivas abaixo.

L A posicdo de Fowler, paciente semissentado, € indicada para descanso, conforto, alimentacio e patologias
respiratdrias.




II.  Na posicdo de litotimia, a paciente se mantém ajoelhada e com o peito descansando na cama; os joelhos
devem ficar ligeiramente afastados. Posi¢do usada para exames vaginais e cirurgias.

III.  Na coleta de material para urocultura, a amostra ideal para o exame de rotina é o jato médio; a primeira
amostra da manha € uma amostra concentrada, o que garante a detec¢do de substincia que pode ndo estar
presente em outras amostras aleatdrias mais diluidas.

IV. Na coleta de urocultura, o material deve ser acondicionado em frasco estéril e congelado, devendo ser
encaminhado ao laboratério no dia seguinte.

Estao CORRETAS apenas
A)Tell B) Il e I11. O)Ielll D)IllelV. E)lelV.

19. Administracido de medicacio é uma das atribuicoes do Técnico de Enfermagem. Sobre vias de administracio de
medicacio, marque a alternativa CORRETA.

A) A administracdo de medicamentos por via ora é o meio mais seguro, mais conveniente e mais dispendioso de administrar
vérios medicamentos.

B) Ap6s administracdo de medicag@o por via intramuscular, o Técnico de Enfermagem deve reencapar a agulha e colocar no
lixo bioldgico.

C) A agulha ideal para injecdo subcutanea é: 2,5 a 7,5 cm de comprimento e 18 a 23G de didmetro, com bisel curto.

D) Na administragdo subcutanea (SC), injeta-se uma pequena quantidade de medicamento liquido (em geral 0.,5 a 2,0 ml) no
tecido subcutaneo, abaixo da pele do paciente.

E) Na via intravenosa, os medicamentos devem ser aplicados sem diluicio e rapidamente, sendo seus efeitos mais rapidos.

20. Em relacdo a hipertensao arterial, coloque V (verdadeiro) ou F (falso).

Define-se como pressdao normal limitrofe pressao sistélica 130-139 mmHg e pressao diastélica 85-89 mmHg.
A hipertensao arterial é, na maioria dos casos, uma doenca na qual os sinais e sintomas sao bastante evidentes
em qualquer estdgio da doenca.

Sao sinais e sintomas da hipertensdo arterial: cefaleia, tontura, pressdo arterial elevada.

O tratamento da hipertensdo arterial consiste em medicamentoso e ndo medicamentoso (mudanca do estilo de
vida), sendo este tltimo de dificil adesdo pelo paciente.
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Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A)V,F, V, V. B)V,V,V,FE OFFEV,V. D)F, V,F, V. E) V.V, V, V.
21. A hemorragia digestiva alta (HDA) tem como principal caracteristica a presenca de

A) epistaxe. B) hematomas. C) hemdlise. D) hemoptiase. E) hematémese.

22. Ao mensurar os sinais vitais de um paciente adulto, o0 Técnico de Enfermagem percebe, na tomada do pulso radial,
um pulso dicrdtico. Qual caracteristica define essa pulsacao?

A) Pulsos assimétricos.
B) Pulso bradicérdico. D) Pulso duplo.

C) Pulso taquicardico. E) Pulso filiforme.

23. Com relacao ao neonato, coloque V (Verdadeiro) ou F (Falso) nas seguintes afirmativas.

( ) Sinais, como tremores, convulsdes, flacidez muscular, reflexos débeis e taquipneia, sdo observados na
hipoglicemia neonatal.

( ) A imaturidade neurolégica predispde o recém-nascido prematuro a periodos de apneia, podendo ser
acompanhada de bradicardia.

( ) O recém-nascido prematuro tem capacidade gdstrica muito pequena, podendo provocar regurgitacdo e
distensdo abdominal, caso ocorra superalimentagao.

( ) Os movimentos respiratérios do neonato sao téraco-abdominais.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

AV, V,V,V. B)F,F,V,F. C)V,F, V, V. D)F, V,F,F. E)F,V,V, V.



24. J.S.M, 45 anos, sexo feminino, procurou a Unidade Basica de Saide, préoxima a sua residéncia com queixas de
tremores, tontura, sudorese, taquicardia, fome, cefaléia, e uma sensacio desagradavel de apreensao. Informa que
faz uso de hipoglicemiante oral (sulfonilureia) e que iniciou um programa de atividade fisica ha alguns dias. Diante
dos sinais e sintomas, 0 Enfermeiro do servico solicitou ao Técnico de Enfermagem que realizasse o teste de
glicemia capilar. O resultado do exame apresentou glicemia > 50 ml/dl. Como o Técnico de Enfermagem deve
descrever esse resultado?

A) A paciente apresenta hiperglicemia.

B) A paciente apresenta hipoglicemia.

C) A paciente apresenta glicemia dentro dos padrdes de normalidade.
D) A paciente apresenta hipopotassemia.

E) A paciente apresenta hiponatremia.

25. Existem fatores que interferem na cicatrizacido das feridas e podem predispor ao risco de infeccao. Assinale a
afirmativa que contempla esses fatores.

A) Idade, estado nutricional e diabetes.

B) Idade, desidratacdo, dores articulares.

C) Obesidade, hipertensao, cefaleia.

D) Estado nutricional, dor, desidratagao.

E) Ambiente inadequado, curativo timido, colesterol HDL maior que 35.

26. A assisténcia de enfermagem durante o parto deve proporcionar a participacio efetiva da gestante, do
acompanhante e do recém-nascido. Quanto a postura profissional e aos conhecimentos necessarios ao profissional
na perspectiva do parto humanizado, assinale a afirmativa CORRETA.

A) A diminui¢do da movimentacgao fetal, as alteragdes da cérvice, como amolecimento, apagamento e dilatacdo progressiva, as
contracdes uterinas regulares com duragdo varidvel de 20 s a 40 s e a perda de tampao mucoso e (ou) liquido aminidtico sdo
sinais do desencadeamento do trabalho de parto.

B) De acordo com a lei do exercicio profissional, o Técnico de Enfermagem pode realizar o trabalho de parto, a episiotomia e a
episiorrafia.

C) Nos cuidados imediatos ao recém-nascido, a aspiracdo deve ser realizada delicadamente; primeiro, a boca; depois, o nariz e,
posteriormente, deve-se manter o recém-nascido aquecido.

D) Para a verificagdo dos sinais vitais do recém-nascido, € recomenddvel verificar-se, inicialmente, a frequéncia respiratdria
que devera variar de 25 a 60 incursdes respiratdrias por minuto.

E) Para manipular o recém-nascido ao nascer, o uso de luvas é dispensdvel.

27. As acoes de controle da infeccao hospitalar sdo de grande relevancia tanto na melhoria da qualidade da assisténcia a
saiide como também na reducio de recursos e complicacdes. Quanto a essas acdes, marque a afirmativa
CORRETA.

A) Materiais resistentes ao calor sdo esterilizados em calor imido sob pressdo, utilizando a estufa em temperatura superior a
180

B) Materiais termossensiveis, como acessérios de respiradores e marca-passos, podem ser esterilizados, utilizando-se 6xido de
etileno.

C) A técnica lavagem simples das maos € um processo de limpeza eficiente, reduzindo a transmissdo de microorganismos e
evitando a infec¢@o hospitalar.

D) A esterilizacdo quimica pode ser utilizada para materiais termossensiveis, desde que algumas normas estabelecidas para
garantir a eficdcia da esterilizacdo sejam cumpridas, como: colocar o material limpo e imido na solucdo, enxaguar o
material em solucdo estéril e secagem em campo estéril.

E) A desinfeccdo de alto nivel pode ser realizada, utilizando-se substancias desinfetantes, imergindo-se os artigos a serem
desinfectados por 10 minutos.

28. As doencas transmissiveis podem ser evitadas através da administracio adequada das vacinas definidas no
calendario vacinal, conforme Portaria n° 597/GM. Qual(ais) da(s) vacina(s) abaixo é(sdo) administrada(s) ao
nascer, conforme calendario basico de vacinac¢io da crianca?

A) Vacina contra febre amarela.
B) Tetravalente.

C) BCG - ID, Hepatite B, 1* dose.
D) VOP (vacina oral contra pélio).
E) BCG - ID e Triplice Viral.



29. A tricomoniase genital ¢ uma DST, que tem caracteristicas clinicas evidentes na mulher. Quanto a essa patologia,
assinale a alternativa CORRETA.

A) Os sinais e sintomas dessa patologia sdo sempre evidentes no homem.

B) Tem como caracteristica clinica corrimento abundante, amarelado ou amarelado esverdeado, bolhoso, com mau cheiro.
C) A mulher sintomdtica ndo apresenta sintomas urindrios, tais como distria e polaciuria.

D) A mulher é sempre sintomadtica, principalmente apds a menopausa.

E) Nao se detecta, na coleta de material ginecoldgico, hiperemia da mucosa vaginal.

30. A tuberculose ¢ um problema prioritario entre as politicas governamentais de satiide no BRASIL. Sobre essa
patologia, leia as afirmativas abaixo.

L A tuberculose é transmitida de pessoa para pessoa, através do ar, e todas as pessoas expostas ao bacilo
causador da doenca se tornam infectadas.

II. A tuberculose € uma doenca infecciosa e contagiosa, causada pelo Bacilo de Koch.

III. A propagacdo da tuberculose estd intimamente ligada as condi¢des de vida da populacdo.

IV. As pessoas infectadas que ndo estdo doentes transmitem o bacilo da tuberculose assim como aquelas que se
encontram doentes.

Estao CORRETAS

A) Il e II1, apenas. B)IelV, apenas. C) I, I e 111, apenas. D) I, Il eIV, apenas. E)LIL IIIelV.



