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»  Uma vez dada a ordem de inicio da Prova, preencha, nos espacos apropriados, o seu Nome completo, o Nimero do
seu Documento de Identidade, a Unidade da Federagédo e o NUmero de Inscricéo.

»  Para registrar as alternativas escolhidas nas questdes objetivas de mdultipla escolha, vocé recebera um Cartéo-
Resposta de Leitura Otica. Verifique se o Numero de Inscri¢do impresso no Cartdo coincide com o seu Niimero de
Inscricao.

»  As bolhas constantes do Cartdo-Resposta devem ser preenchidas totalmente com caneta esferografica azul ou preta.

»  Preenchido o Cartdo-Resposta, entregue-o ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

: BOA SORTE!
Q) 1A=

INSTITUTO DE APOIO
A UNIVERSIDADE
DE PERNAMBUCO

Comissio rsos
da Universidad ambuco



LINGUA PORTUGUESA

Texto 1 para as questdes 01 e 02.

“Violéncia social é o resultado da repressdo da minha e da sua agressividade. De mais a mais a caravana passa e os cdes latem sempre
diante da casa do dono. Os cdes sem dono so conseguem acompanhar até o proximo quarteirdo.”

José Bosco dalla Pieta Carvalho

01. Sobre o texto 01, analise as afirmativas abaixo:

I. O autor deveria ter colocado uma virgula apos o verbo “passa”, uma vez que o conectivo E liga duas oragdes que apresentam sujeitos
distintos.

Il. Se o termo quarteirdo fosse substituido por esquina, estaria correto o trecho: sé conseguem acompanhar até a préxima esquina.

I1l. Se o termo agressividade fosse permutado por temores e angustias, estaria correto o trecho: é o resultado da repressdo dos meus temores
e das minhas angustias.

IV. Permutando os termos violéncia social por homicidios e roubos, estaria correto o trecho: Homicidios e roubos sdo o resultado da
repressdo da minha e da sua agressividade.

Estda CORRETO o que se afirma em
A) I e lll, apenas. B) I e Il, apenas. C) 11, lll e 1V, apenas. D) le 1V, apenas. E)LILIelV.

02. Sobre CLASSES DE PALAVRAS, assinale a alternativa que contém uma declaragdo CORRETA.

A) “Violéncia social ¢ o resultado da repressdo da minha e da sua agressividade” — 0s termos sublinhados se classificam, respectivamente, como
pronome possessivo e demonstrativo.

B) “...e os cdes latem sempre diante da casa do dono” — 0 termo sublinhado é palavra invariavel e exprime circunstancia modal.

C) “... s6 conseguem acompanhar até o préximo quarteirdo” — 0 termo sublinhado é palavra variavel que caracteriza a palavra quarteirdo.

D) “Os cédes sem dono s conseguem acompanhar até o proximo quarteirdo” — ambos os termos sublinhados séo classificados como preposigao.

E) “De mais a mais a caravana passa e os cdes latem sempre diante da casa do dono” — 0s verbos deste trecho exprimem uma agdo que ocorreu em
passado remoto.

TEXTO 02 para as questdes de 03 a 05.

O Porto do Recife esta nas maos de uma mulher

Um dos mais tradicionais terminais de navios do Pais, o Porto do Recife, sera, pela primeira vez em seus 94 anos de histdria,
comandado por uma mulher. Jornalista por formagdo, mas ja ha alguns anos atuando como executiva, Marta Kimmer, de 47 anos, deixou a
diretoria de projetos e obras da estatal na semana passada. E, entusiasmada, assumiu sua presidéncia. As criticas que invariavelmente
surgirdo sobre a falta de conhecimento de Marta a respeito de navios, molhes e contéineres, ela da logo a resposta: “Consigo discutir 0s
processos facilmente, entender e visualizar o que pode ficar mais eficiente”. Trocando em miudos: ela garante que ndo precisa ser especialista
em todos os meandros do assunto para fazer uma boa gestéo.

Disponivel em: http//jconline.ne10.uol.com.br/canal/economia. Acesso em: 29.06.2012.

03. Segundo o texto 02,

A) para Marta Kiimmer, € preciso se ter uma competéncia abrangente para ser um gestor de qualidade.
B) inexistirdo criticas sobre a gestdo de Marta Kimmer.

C) o Porto do Recife é considerado um dos terminais de navios mais modernos do Pais.

D) o entusiasmo de Marta Kiimmer como presidente é evidente.

E) a competéncia de Marta sobre navios e contéineres é irrefutavel.

04. Observe o trecho abaixo:
| “O Porto do Recife estd nas mdos de uma mulher”

Nele existe a (uma, um)

A) omissdo de um termo.
B) figura de linguagem. D) erro de regéncia.
C) erro de concordancia. E) omissdo de um sinal de pontuagéo.

05. Sobre ACENTUACAO, observe os termos sublinhados e assinale a alternativa que contém uma justificativa CORRETA.

A) “mas j4 hé alguns anos atuando como executiva...” —ambos se acentuam por serem oxitonas.

B) “As criticas que invariavelmente surgirdo sobre a falta de conhecimento de Marta a respeito de navios, molhes e contéineres...” — a tonicidade de
ambos recai na antepenultima silaba.

C) “Trocando em miudos: ela garante que ndo precisa ser especialista em todos os meandros do assunto para fazer uma boa gestdo” — acentua-se por
formar ditongo e a tonicidade recair na pentltima silaba.

D) “...serd, pela primeira vez em seus 94 anos de histdria, comandado por uma mulher” — a tonicidade do termo recai na antependltima silaba, e nele
existe um ditongo.

E) “Um dos mais tradicionais terminais de navios do Pais...” — existe nele um ditongo, o que justifica ser ele acentuado.

TEXTO 03 para as questdes 06 e 07.

“E como se disséssemos que, se existem filhos sem pais, se existem pais sem tumulo, se existem tumulos sem corpos, nunca, nunca mesmo,
pode existir uma histéria sem voz. E quem da a voz a histéria séo os homens e as mulheres livres que ndo tém medo de escrevé-la. ”
Dilma Rousseff (presidente da Republica, em discurso na ceriménia da instalagcdo da Comissdo da Verdade (16.05.2012)
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06. Observe o fragmento abaixo:

‘ “...se existem filhos sem pais, se existem pais sem timulo, se existem tiimulos sem corpos...”

Os termos sublinhados se classificam como conjuncdes

A) que exprimem ideia de temporalidade.
B) integrantes que ligam oragdes substantivas. D) coordenativas que indicam modalidade.
C) que encerram ideia de condigao. E) que exprimem ideia de proporcionalidade.

07. Observe o fragmento abaixo:

“E quem da a voz a histéria sdo os homens e as mulheres livres que néo tém medo de escrevé-ia. ”

Sobre o verbo sublinhado, analise os itens abaixo:

I.  Exige apenas um complemento, e este vem regido de preposigao.

Il.  Na&o exige complemento.

I11. Exige apenas um complemento, e este ndo vem regido de preposigao.

IV. Pede dois complementos: um regido de preposicdo e 0 outro sem preposicéo.
V. Pede apenas um complemento, e este vem sempre regido pela preposic¢éo a.

Esta CORRETO o que se afirma em

Al e lV. B) II, 1l eV. ) IIL. D) IV. E)II, IVeV.

TEXTO 04 para as questdes 08 e 09.

UNIVERSIDADE
Autor desconhecido

Uni sugere unidade Universidade no universo humano

Versos aponta cultura Entidade que incorpora valores e costumes
Dade indica qualidade. Reflete crencas e valores sociais

Unidade que promove, Espelha partilhas coletivas.

Intelectualiza, avanca.

Instituicdo que abraca causas Universidade, caminhe junto ao homem.
Envolve a comunidade Avance com ele, atualize-se
E se beneficia, beneficiando. Em prol de uma sociedade de horizontes crescentes.

08. Apods a leitura do poema, conclui-se que a Universidade

A) busca gerar uma cultura competitiva entre os segmentos sociais.
B) rejeita todo e qualquer tipo de crenca voltada a unidade social.
C) beneficia comunidades que dela fazem parte.

D) incorpora valores politicos de forma segregadora.

E) corrobora acfes geridas por qualquer segmento politico.

09. Analise o trecho abaixo:

Universidade, caminhe com o homem.
Avance com ele, atualize-se
Em prol de uma sociedade sempre crescente.

Sobre as virgulas nele contidas, esta CORRETO o que se declara na alternativa

A) A primeira separa termo que explica o antecedente.

B) A segunda isola oragdes subordinadas.

C) Tanto a primeira quanto a segunda isolam termos deslocados.
D) A primeira separa termo invocativo.

E) A segunda isola ora¢Bes coordenadas ligadas por conectivo.

10. Observe a imagem a seguir:

O primeiro a pedir desculpas é o
mais corajoso.
O primeiro a perdoar

é 0 mais forte.
E o primeiro a esquecer
é o mais feliz.

Disponivel em: www.faceboock.com. Acesso em: 03.08.2012

Sobre ela, esta CORRETO o texto contido na alternativa

A) O termo mais que se repete em trés momentos é palavra invariavel que denota intensidade.

B) Os termos feliz, forte e corajoso concordam apenas em ndmero com o nome a que se referem e se classificam como adjetivos.

C) Pedir, perdoar e esquecer encontram-se no participio passado.
D) O termo primeiro que se repete em trés momentos classifica-se como numeral cardinal.
E) O termo desculpas se classifica como verbo de 12 conjugacao e se encontra no presente do indicativo.
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CONHECIMENTOS DO SuS

Responda as questdes de 11 a 14 de acordo com a legenda a seguir:

A) Apenas as afirmativas 1 e 3 estdo corretas.
B) Apenas as afirmativas 2 e 3 estéo corretas.
C) Apenas as afirmativas 1 e 2 estdo corretas.
D) Todas as afirmativas estdo corretas.

E) Todas as afirmativas estdo incorretas.

11.
1. A Constituiio Federal de 1988, no Titulo 11, Capitulo I1, segdo 11, que trata da satide, destaca como competéncia do Sistema Unico de Satde
(SUS) a execugdo das a¢des de vigilancia sanitaria e epidemioldgica bem como as de saude do trabalhador.
2. Rede de Atencéo a Saude é um conjunto de agdes e servicos de salde articulados em niveis de complexidade crescente, com a finalidade de
garantir a integralidade da assisténcia a satde.
3. A Lei Orgénica da Saude 8080/90 orienta a utilizacdo da epidemiologia na definigdo de prioridades e orientagdo no planejamento das acdes
dos servicos de salde.

12.
1. Para que uma Regido de Salde possa ser instituida, deve conter, no minimo, a¢fes e servicos de atengdo secundaria, urgéncia e emergéncia,
atencdo psicossocial, atencdo ambulatorial especializada e hospitalar e vigilancia em satde.
2. A Comissdo Intergestores Tripartite (CIT), no ambito da Unido, é vinculada ao Ministério da Sa(de para efeitos administrativos e
operacionais.
3. S&o de competéncia exclusiva da CIT a pactuacéo das diretrizes gerais para a composicdo da Relacdo Nacional de Agdes e Servigos de Sadde.

13.

1. O conceito dos determinantes sociais de salde é puramente empirico e afasta a possibilidade de compreensdo da salide como um fendmeno
social e humano, porque ignora o fato de que a salde publica é um campo de politicas de estado que precisa considerar a contribui¢do da
sociologia, da antropologia e da filosofia, entre outros aspectos.

2. A correta andlise dos problemas de origem social deve ser reduzida a fatores sociais, e essas situacdes devem ser analisadas, unicamente, sob
a perspectiva de vulnerabilidade e risco de natureza epidemiolégica.

3. O conceito de determinacdo social da salde deve abranger, por exemplo, 0 estudo de como as necessidades e as praticas de saude sdo
socialmente criadas e reforgadas pelo capitalismo avancado.

14.
1. A mortalidade materna, isto é, aquela resultante de complicagdes diretas e indiretas da gravidez, parto ou puerpério, € um bom indicador da
salide da mulher na populagéo bem como do desempenho dos sistemas de atengdo a satde.
Maiores proporg¢des de dbitos masculinos continuam sendo observadas nas idades adultas jovens e nos municipios brasileiros de maior porte.
3. Em 2012, o Ministério da Saude divulgou que, em 2009, as principais causas de morte foram: doencas do aparelho circulatorio; causas
externas; neoplasias e doencas do aparelho respiratdrio.

N

15. Analise as afirmativas abaixo e marque V para as Verdadeiras e F para as Falsas.

() Os principais indicadores sobre a qualidade de vida de uma populagdo tém sido aqueles que mensuram os niveis e as caracteristicas da
mortalidade, tais como a taxa de mortalidade infantil, a razdo de morte materna e a esperanca de vida ao nascer.

() Em 2009, as trés principais causas de morte infantil (menores de um ano) concentraram-se nos capitulos XVI (Algumas afecdes
originadas no periodo perinatal), XVII (Malformagdes congénitas e deformidades e anomalias cromossdmicas) e X (Doencas do aparelho
respiratorio) da CID-10.

() Os Obitos fetais, somados aos neonatais precoces, compdem os Obitos perinatais, importante indicador que subsidia a avaliagdo da
qualidade prestada a gestacdo, ao parto e ao recém-nascido.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A F-F-V. B)V-V-V. C)F-F-F. D)V-V-F EYF-V-F.
16. Em relacdo ao Sistema de Informagéo SIA-SUS, marque a alternativa CORRETA.

A) E um sistema de informag#o da Estratégia Salde da Familia que permite o conhecimento da realidade da populacido acompanhada.

B) E um sistema utilizado em todos os niveis de gestdo, permitindo o acesso & informago sobre a rede de servicos e os procedimentos realizados pelas
Unidades de Salde.

C) Apenas 0s municipios inseridos no Programa Satde da Familia devem inserir dados no SIA/SUS.

D) Os dados ficam disponiveis para verificagdo por até seis meses ap0s sua realizagao.

E) A producdo deve ser langada trimestralmente.

17. Em relac&o ao Financiamento do Sistema Unico de Saude, analise as alternativas abaixo e marque V para as afirmativas Verdadeiras e F
para as Falsas.

() Alguns atores sociais, com 0 apoio da midia, apontam que o problema da satide publica no Brasil ndo ¢é falta de “dinheiro”, mas, sim, uma
gestdo ineficiente. Por outro lado, sabe-se que essa questdo é falsa, porque néo existe gestdo eficiente sem financiamento adequado e,
nesse quesito, o Brasil gasta pouco com salde (8% do PIB), em comparagao a outros paises com sistemas de salide com acesso universal
(acima de 12% do PIB).

() O fortalecimento do processo de financiamento do SUS passa pela revisdo da Reforma Tributaria e pela continuidade e aprofundamento
da reducéo do processo de concentragdo de renda em curso no Brasil nos ultimos oito anos.

() Séo necessarios mais recursos financeiros para a Atencdo Basica (AB): a razdo entre a alocacdo de recursos para a Média e Alta
Complexidade (MAC) e para a Atencdo Basica foi crescentemente desfavoravel para a segunda até 2005. A partir de entdo, houve uma
tendéncia de estabilizacdo e, até, uma gradual redugdo da razdo MAC/PAB de 3,2 para 3,0 no periodo 2006-2011.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A)F-F-V. B)V-V-V. C)F-V-V. D)V-V-F E)YV-F-F.
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18. Em relacdo a Tuberculose no Brasil, marque a alternativa CORRETA.

A) Né&o tem relagéo direta com a miséria e com a exclusao social.

B) No Brasil, ela é uma doenca, que afeta, principalmente, as periferias urbanas ou aglomerados urbanos denominados de favelas e, geralmente, esta
associada as mas condicdes de moradia e de alimentagdo, a falta de saneamento basico, ao abuso de alcool, tabaco e de outras drogas.

C) A taxa de incidéncia da Tuberculose no Brasil aumentou no periodo de 2001 a 2011.

D) Em 2011, os estados do Amazonas (62,6) e Rio de Janeiro (57,6) apresentaram as maiores taxas de incidéncia do pais, enquanto Pernambuco (13,6)
e Distrito Federal (11,1), as menores.

E) Aproximadamente 66% dos casos de tuberculose notificados sdo do sexo masculino.

19. Seu proposito é fornecer orientagdo técnica permanente para os que tém a responsabilidade de decidir sobre a execugdo de agdes de
controle de doencas e agravos. Estamos falando da Vigilancia

A) em Salde Ambiental. B) epidemioldgica. C) sanitéria. D) do Trabalhador. E) territorial.
20. A Portaria GM 399/2006 teve a finalidade de

A) estabelecer as novas regras de financiamento do SUS.

B) criar mecanismos para a diminuicdo de erros de preenchimento do SIAB.
C) aumentar o teto financeiro para o Programa Mée Coruja.

D) estabelecer novas doengas e agravos de notificagdo compulsoria.

E) divulgar o Pacto pela Satde.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. A sistematizacdo da assisténcia de enfermagem perioperatdria ao cliente cirlrgico contempla uma sequéncia de etapas que devem ser
respeitadas para um resultado final satisfatorio ao paciente. Assinale a alternativa que contém essa sequéncia.

A) Apresentacdo técnica para cliente e familiar, realizacdo de exame fisico, esclarecimento de dividas e anseios e entrevista com o cliente acerca do
problema atual.

B) Recebimento do cliente no Centro Cirlrgico, conferéncia de dados da pulseira de identificacéo, realizagdo de cateterismo vesical, se necessario e
andlise das anotacOes do prontuario.

C) Analise do prontudrio, conferéncia de dados pessoais da pulseira de identificacdo e prontuario, encaminhamento do prontuério a sala de operacéo.

D) Assisténcia de enfermagem integral, individualizada e documentada nas fases, pré, trans e pds-operatoria, diminui¢do, ao maximo, dos riscos
inerentes ao ambiente cirdrgico, respeito ao cliente como individuo, protegendo seus direitos e dignidade.

E) Visita pré-operatéria de enfermagem, planejamento de assisténcia perioperatoria, implementacdo da assisténcia-vista pés-operatéria de
enfermagem, reformulagdo da assisténcia a ser planejada, de acordo com os resultados obtidos, procurando resolver situagdes ndo desejadas.

22. Sobre pré e pos-operatério, coloque V (Verdadeiro) ou F (Falso) nas afirmativas abaixo:

( ) E ideal para o paciente tomar banho usando sabonete bacteriostatico no dia da cirurgia. Se houver necessidade de tricotomia, realizar
sempre na véspera do procedimento, para minimizar os riscos de infecgdo.

( ) O preparo do intestino é dispensavel, mesmo nas cirurgias enterais. E necessario, apenas, suspender alimentos solidos 6 horas antes da
intervencdo.

( ) E imperativo no pré-operatorio o enfermeiro verificar se ha registro de: alergias, anamnese, exame fisico, resultado dos exames
laboratoriais, inclusive os mais recentes, ECG, RX, e checagem de administragdo de medicacéo pré-operatoria.

() No pos-operatorio, na sala de recuperacéo anestésica, a funcdo neuroldgica, as escalas de dor e a presenca de nduseas e vomitos devera
ser avaliada frequentemente, objetivando tratar precocemente possiveis complicages.

() Na sala de recuperacdo anestésica, da monitorizacdo da funcéo respiratoria devera fazer parte: a determinacdo periddica da via aérea, a
frequéncia respiratéria e a saturagdo de oxigénio. A monitorizagdo da fungéo cardiovascular devera ser avaliada por meio de medicéo da
pressao arterial e frequéncia cardiaca e ECG s6 em pacientes selecionados.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.
A)V,FV, FV. B)F, F,F,V,V. C)F,FV,V,V. D)V,V,V,V,F E)V,F, F, V, F

23. Na Insuficiéncia Respiratéria, ¢ CORRETO afirmar que

A) a Insuficiéncia Respiratéria Aguda € caracterizada por hipoxemia PaO, > 50 mmHg; e/ou hipercapnia PaCO, < de 50 mmHg e pH< 7,35.

B) a Insuficiéncia Respiratoria Cronica caracteriza-se por hipoxemia e/ou hipocapnia com pH >7,5.

C) a hipercapnia resulta da hipoxemia e da diminuicdo da complacéncia pulmonar. O liquido nos pulmdes se torna menos complacente ou mais rigido.

D) séo causas subjacentes da sindrome da angustia respiratoria (SARA): choque, infecgdes, traumatismos, aspiragdo de liquido géstrico e inalagdo de
toxinas.

E) o didxido de carbono, ndo eliminado pelos pulmdes, combina-se com a agua para formar acido carbénico, predispondo a elevagao do pH.

24, Quanto ao sistema respiratdrio, analise as afirmativas abaixo:

I. A funcdo pulmonar é visualizada em relagdo aos volumes e as capacidades pulmonares. Os volumes pulmonares sdo categorizados como
volume corrente, de reserva inspiratoria e expiratdria e volume residual.

Il. A capacidade pulmonar é avaliada em relagdo a capacidade vital.

I11. A perfusdo pulmonar é o fluxo sanguineo real através da circulacdo pulmonar que é considerada um sistema de baixa pressdo, uma vez
que a pressao arterial sistélica na artéria pulmonar é de 20 a 30 mmHg, e a pressdo diastolica, de 5 a 15 mmHg.

Esta CORRETO o que se afirma em

Al el B)lell C)lelll. D) lelll. E) 1.



25. Sobre hemorragia e hipovolemia, coloque V (Verdadeiro) ou F(Falso) nas afirmativas abaixo:

() Os sinais mais precoces de perda de volume sanguineo, na maioria dos adultos, séo taquicardia e vasoconstriccdo periférica.

() Todos os pacientes com perda do volume sanguineo apresentam taquicardia, mesmo os idosos em uso de bloqueadores beta adrenérgicos
e 0s portadores de marca-passo.

( ) A hemorragia Classe IlI- perda de 30 a 40% do volume sanguineo tem como sintomas clinicos taquicardia com frequéncia acima de 100
bpm no adulto, taquipneia e diminuicdo da pressdo ou da amplitude do pulso.

() A hemorragia Classe IV — perda de mais de 40% do volume sanguineo, constitui ameaca imediata a vida e tem como principais sintomas
taquicardia acentuada, diminuic&o significativa da presséo sistdlica e presenca de uma pressdo do pulso minima ou pressao diastolica ndo
mensuravel, o débito urinario é desprezivel, e o nivel de consciéncia, deprimido.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.
AV, F FV. B)V,F,V,V. C)F F F V. D)F, V,F F. E)V,V,V, V.

26. As doencas tireoidianas sdo mais prevalentes em mulheres e comprometem as fungbes metabdlicas do organismo. Sobre esse comentario,
assinale a alternativa CORRETA.

A) Os horménios T3 e T4 inibem o metabolismo celular.

B) T3 e T4 estimulam a absorcao de glicose pelo intestino, aumentando sua utilizagdo pelos tecidos. Eles também estimulam a quebra do glicogénio
em glicose no figado, coragdo e musculo estriado esquelético.

C) H& uma diminuicdo na mobilizagdo de lipidios do tecido adiposo, estimulando a oxidagdo de acidos graxos. H&4 aumento nos niveis plasmaticos de
colesterol.

D) O hipertireoidismo no adulto causa a sindrome conhecida como Mixedema, cujo sintoma mais evidente é um edema localizado no rosto que ndo
cede a presséo.

E) A deficiéncia tireoidiana na crianca pode levar ao cretinismo, caracterizado por aumento de estatura e agitacdo mental.

27. Doenca viral que, com maior frequéncia, se manifesta como infeccao subclinica nos genitais de homens e mulheres. Clinicamente, as lesdes
podem ser multiplas, localizadas ou difusas e de tamanho variavel ou podem aparecer como lesdo Unica. A localizagao ocorre no pénis, no
sulco balano-prepucial, na regido perianal, na vulva, no perineo, na vagina e no colo do Utero. Morfologicamente, sdo papulas
circunscritas, hiperquerotésicas, asperas e indolores com tamanho variavel; a infeccdo se da pelo contato com o liquido vesicular
(BRASIL, 2005. p. 188). A descricdo acima se refere a doenca denominada

A) Hantavirose. B) Cancro mole. C) Herpes simples. D) Infecgéo pelo Papilomavirus humano. E) Sifilis.

28. A Reforma Psiquiatrica é processo politico e social complexo, composto de atores, instituigdes e forcas de diferentes origens, que incide em
territorios diversos, nos governos federal, estadual e municipal, nas universidades, no mercado dos servicos de saude, nos conselhos
profissionais, nas associagdes de pessoas com transtornos mentais e de seus familiares, nos movimentos sociais e nos territérios do
imaginario social e da opinido publica. Sobre a Reforma Psiquiatrica no Brasil, analise as afirmacfes abaixo:

I. O primeiro CAPS do Brasil foi em Sdo Paulo, em 1987. No ano de 1989, teve inicio o processo de intervengdo da Secretaria Municipal
de Salude de Santos em um hospital psiquiatrico, a casa de saide Anchieta, local de maus-tratos e mortes de paciente.

Il. A década de 90 foi marcada pelo compromisso firmado pelo Brasil na assinatura da Declaragdo de Caracas e pela realizacdo da Il
Conferéncia Nacional de Saude Mental, na qual entra em vigor, no pais, a implantacdo dos servigos de atencdo diaria, CAPS, NAPS e
hospitais-dia e primeiras normas para fiscalizacdo e classificacdo dos hospitais psiquiatricos.

1. A Lei Federal 10.216 redireciona a assisténcia em salde mental, privilegiando o oferecimento de tratamento em servicos de base
comunitaria, dispde sobre a protecdo e os direitos das pessoas com transtornos mentais, instituindo mecanismos que deixem clara a
progressiva extingdo de manicomios.

IV. A 1l Conferéncia Nacional de Salide Mental em 2001 consolida a Reforma Psiquiatrica como politica de governo, confere aos CAPS o
valor estratégico para a mudanca do modelo de assisténcia, defende a construcdo de uma politica de salide mental para usuarios de alcool
e outras drogas e estabelece o controle social como a garantia da Reforma Psiquiatrica no Brasil.

Estdo CORRETAS
A) LT e V. B) I, 1l e 11, apenas. C) I, lll e 1V, apenas. D) I, Il e IV, apenas. E) Il e IV, apenas.

29. O descarte inadequado de residuos coloca em risco e compromete recursos naturais e qualidade de vida das pessoas. Os residuos dos
servicos de satde (RSS) fazem parte dessa problematica. De acordo com a RDC ANVISA N° 306/04 e Resolugdo CONAMA no 358/05, 0s
RSS séo classificados em 5 grupos A,B,C,D e E. Sobre isso, relacione a segunda coluna de acordo com a primeira.

COLUNA1 COLUNA 2

1. GRUPO A () Quaisquer materiais resultantes de atividades humanas que contenham radionuclideos em quantidades
superiores aos limites de eliminacéo especificados nas normas da Comissdo Nacional de Energia Nuclear -
CNEN, como servigos de medicina nuclear e radioterapia etc.

2. GRUPO B ( ) Engloba os componentes com possivel presenca de agentes bioldgicos que, por suas caracteristicas de maior
viruléncia ou concentragdo, podem apresentar risco de infecgdo. Exemplos: placas e laminas de laboratério,
carcagas, pecas anatdmicas (membros), tecidos, bolsas transfusionais contendo sangue, dentre outras.

3.GRUPO C () Contém substancias quimicas que podem apresentar risco a salide publica ou ao meio ambiente, dependendo
de suas caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxicidade. Ex: medicamentos
apreendidos, reagentes de laboratdrio, residuos contendo metais pesados, dentre outros.

4. GRUPO D () Materiais pérfuro-cortantes ou escarificantes, tais como Iaminas de barbear, agulhas, ampolas de vidro, pontas
diamantadas, laminas de bisturi, lancetas, espatulas e outros similares.



5. GRUPO E () Nao apresenta risco biolégico, quimico ou radiolégico a salde ou ao meio ambiente, podendo ser equiparado
aos residuos domiciliares. Ex: sobras de alimentos e do preparo de alimentos, residuos das areas
administrativas etc.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.
A)4,5,3,1, 2. B)3,1,2,5,4. C)1,3,4,5,2. D)2,5,4,1,3. E)5,3,21,4.

30. Sobre alteragfes metabdlicas na gravidez, coloque V (Verdadeiro) ou F (Falso) nas afirmativas abaixo:

() A excrecdo de sddio na mulher gravida normal é similar & mulher ndo gravida.

( ) Sodio adicional é necessario durante a gravidez para atender as necessidades de maiores volumes de liquido intravascular e extracelular e
para manter um estado isoténico normal.

() O metabolismo dos carboidratos durante a gravidez é controlado pelos niveis de glicose no plasma e pelo metabolismo de glicose nas
células.

() O metabolismo dos lipidios durante a gravidez causa um actimulo das reservas de gordura, principalmente de colesterol, fosfolipideos e
triglicerideos.

() A-relagdo entre proteinas de baixa densidade e proteinas de alta densidade é menor durante a gravidez.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.
A)V,V,V, FF B)F,F,V,F F. C)V,F,V,FV. D)V,V,V,V,F E)F,F,V,V,F
31. Sobre a Assisténcia de Enfermagem na Saude da Mulher, no ciclo menstrual, assinale a alternativa CORRETA.

A) O estrogénio é o hormdnio mais importante para condicionar o endométrio na preparagdo para o implante de um 6vulo fertilizado.

B) A progesterona desempenha um papel importante no desenvolvimento da mama e nas alteragdes ciclicas mensais no Utero.

C) O horménio foliculo-estimulante (FSH) e o hormoénio luteinizante (LH) sdo hormonios gonadotrépicos liberados pelo foliculo ovariano.
D) O FSH ¢ responsavel por estimular os ovarios e secretar progesterona, e o LH estimula a producéo de estrogénio.

E) Na fase l0tea, que comeca depois da ovulagdo, a progesterona é secretada pelo corpo liteo.

32. Sobre os objetivos especificos e as estratégias da Politica Nacional de Atencéo Integral & Saude da Mulher, relacione a segunda coluna de
acordo com a primeira.

1. Ampliar e qualificar a atencdo clinico- () Ampliar e qualificar a atengdo ao planejamento familiar, incluindo a assisténcia a
ginecologica, inclusive para as portadoras da infertilidade; garantir a oferta de métodos anticoncepcionais para a populagdo em
infeccdo pelo HIV e outras DST. idade reprodutiva; estimular a participagdo e inclusdo de homens e adolescentes nas

acoes de planejamento familiar.

2. Estimular a implantacdo e implementacdo da () Construir, em parceria com outros atores, um Pacto Nacional pela Reducdo da
assisténcia em planejamento familiar para Mortalidade Materna e Neonatal; qualificar a assisténcia obstétrica e neonatal nos
homens e mulheres adultos e adolescentes no estados e municipios.
ambito da atencéo integral a saude.

3. Promover a atencdo obstétrica e neonatal, ( ) Fortalecer a atengdo basica no cuidado com a mulher; ampliar o acesso e qualificar a
qualificada e humanizada, incluindo a atencdo clinico-ginecoldgica na rede SUS.
assisténcia ao abortamento em condigdes
inseguras para mulheres e adolescentes.

4. Promover a atencdo as mulheres e () Organizar, em municipios-polos de microrregiGes, redes de referéncia e

adolescentes em situagcdo de violéncia contrarreferéncia para o diagnéstico e o tratamento de cancer de colo uterino e de
doméstica e sexual. mama.

5. Reduzir a morbimortalidade por cancer na () Articular a atengdo a mulher em situagdo de violéncia com agdes de prevencédo de
populacdo feminina. DST/AIDS; promover agdes preventivas em relacdo a violéncia doméstica e sexual.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.
A) 1, 3,542 B)5,2,4,3,1. C)3,5,2,1,4. D)4,5,3,1,2. E)2,3,1,5,4,

33. Sobre Diretrizes da Politica Nacional de Atencédo Integral a Saude da Mulher, coloque V (Verdadeiro) ou F (Falso) nas afirmativas abaixo:

( ) A politica de Atencdo a Saide da Mulher devera atingir mulheres apenas na fase adulta, resguardando os distintos grupos populacionais
(mulheres negras, indigenas, residentes em areas urbanas e rurais, presidiarias e com deficiéncia).

() A gestdo da Politica de Atencdo a Salde devera estabelecer uma dindmica inclusiva, para atender &s demandas emergentes ou demandas
antigas em todos os niveis assistenciais.

() A atengdo integral a saide da mulher refere-se ao conjunto de acbes de promocéo, protecdo, assisténcia e recuperagdo da salde,
executadas apenas no nivel de atencdo bésica.

() As agdes voltadas a melhoria das condi¢Bes de vida e salde das mulheres deverdo ser executadas de forma articulada com setores
governamentais e ndo-governamentais, condicdo basica para a configuracdo de redes integradas de atengdo a salde e para a obtencéo dos
resultados esperados.

() No ambito do setor Salde, a execugdo de acGes sera pactuada entre todos os niveis hierarquicos, visando a uma atuagdo mais abrangente e
horizontal, além de permitir o ajuste as diferentes realidades regionais.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A)F,V,F,V, V. B)F,F,V,F, V. C)V,FFV,F. D)F,F,F,F V. E)F,V,V,F, V.



34. Sobre a sondagem vesical de demora, assinale a alternativa CORRETA.

A) Quando uma sonda de demora ndo pode ser evitada, € essencial um sistema de drenagem aberto.

B) As sondas vesicais de luz tripla sdo comumente utilizadas ap6s cirurgias de prostata por via transuretral.

C) Com a sondagem tripla, a drenagem urinaria acontece através de dois canais.

D) Aumenta-se o risco de contaminagao por bactérias, quando a bolsa de drenagem fica mais baixa que a bexiga do paciente.
E) O cateterismo vesical é realizado com o intuito de diminuir a drenagem urinéria nos pacientes com disfun¢éo da bexiga.

35. Para serem administrados medicamentos de forma efetiva e segura, os enfermeiros devem possuir uma ampla gama de conhecimento
geral e especifico. Sobre administragdo de medicamentos, analise as afirmativas abaixo:

I. A distribuicdo é o processo pelo qual o medicamento é liberado para as células e para o tecido desejado. A eficicia do sistema
circulatério, a quantidade de medicamento ligada a proteina e a especificidade tissular do medicamento afetam a distribuigdo.

Il. Interagdo medicamentosa ocorre quando os efeitos de um medicamento séo alterados pela presenga concomitante de outros medicamentos
ou alimentos. Essa interagdo pode resultar, apenas, em sinergismo, pois 0s antagonismos ndo resultam da interagcdo medicamentosa.

I11. Para administrar injecéo intradérmica, a seringa deve estar em um angulo de 10 a 15°, e a agulha deve ser introduzida com o bisel para
cima até que a derme o cubra; em seguida, injete lentamente 0 medicamento, em seguida, retire a seringa, recapeie a agulha e registre no

prontuario.
IV. Esté prescrito solugdo de manitol 20% 250 mL EV em 4 horas. O enfermeiro deverd administrar 62 microgotas/min para cumprir a
prescricao.
Estdo CORRETAS
Al 1lelll. B) LI HlelV. C)lelV. D)IL 1lelV. E)lell

36. JMS, sexo feminino, 45 anos, admitida em uma unidade de salde acometida de acidente vascular encefélico para tratamento de uma
Ulcera de pressdo (UP) desenvolvida em sua residéncia, com o seguinte aspecto: UP em regido sacra, apresentando comprometimento da
epiderme, derme e tecido subcuténeo com necrose nas bordas da lesdo. Essa UP é classificada, quanto ao grau de danos, em:

A) Estagio Il — Ulcera de pressdo que apresenta alteracdo na pele intacta relacionada com a pressdo, com regido definida e vermelhid&o.

B) Estagio IV — perda total de espessura da pele, envolvendo danos ou necrose do tecido subcutaneo que pode se estender em profundidade, mas nédo
totalmente, na fascia subjacente.

C) Estagio Il — perda parcial da espessura da pele, envolvendo a epiderme e/ou derme. A Ulcera é superficial e apresenta clinicamente uma abrasdo ou
bolha.

D) Estagio 1V — perda total da espessura da pele com destruicdo extensa, necrose tecidual ou danos aos musculos e 0ssos.

E) Estagio Il — perda total de espessura da pele, envolvendo danos ou necrose do tecido subcutaneo, que pode se estender em profundidade, mas ndo
totalmente, na fascia subjacente.

37. As infeccBes hospitalares podem causar danos sérios ao paciente e a sua familia. Para realizar o controle dos casos e a preven¢édo de novos
casos, o enfermeiro deve

A) realizar busca ativa dos casos, buscando pistas gerais, tais como aspecto da ferida ou curativo, para o diagnostico da infeccdo do sitio cirdrgico.
B) iniciar antibioticoterapia de 42 geragdo, independente do tipo de lesdo ou acometimento.

C) realizar busca ativa dos casos, buscando pistas gerais e especificas.

D) controlar o aparecimento de insetos e roedores.

E) realizar o acompanhamento das pistas especificas, destacando os procedimentos invasivos.

38. Sobre a assisténcia de enfermagem no uso de alcool e drogas, leia as afirmativas abaixo:

I.  As metas do tratamento de um paciente com intoxicacdo por dose excessiva de drogas sdo: apoiar as funcles respiratorias e
cardiovasculares, estimular a depuracgéo da substancia e cuidar da seguranca do paciente e da equipe.

Il. O élcool ou etanol é uma toxina multissistémica e um depressor do SNC que causa sonoléncia, distdrbios da coordenagdo, fala pastosa,
alteragBes stbitas de humor, agressividade, beligerancia, ideias de grandeza e comportamento desinibido.

I11. O uso de alcool em excesso pode causar torpor, coma e até morte.

IV. Os pacientes com sindrome de abstinéncia ao alcool apresentam uma hiperatividade autondmica, que se evidencia por taquicardia, pupilas
dilatadas e transpiracdo intensa.

Estdo CORRETAS apenas
A) L llelll. B)lell C) lelll D) LIl 1lelV. E)lllelV.

39. A violéncia vem se constituindo, cada vez mais, em um problema de saude publica. Sobre a violéncia contra os idosos, analise as
afirmativas abaixo:

. Aexisténcia de alguma dependéncia é uma caracteristica de idosos, que séo vitimas de negligéncias e maus-tratos.

Il. O perfil basico do agressor de idosos é: adulto de meia-idade, geralmente filho(a), quase sempre dependente do idoso, com problemas
mentais e/ou dependente de alcool ou drogas.

I1l. A prevencdo e o combate a violéncia tém sido facilitados por influéncias de fatores relacionados com problemas macroestruturais,
institucionais e politicos.

Estd CORRETO apenas o que se afirma em
A) L llelll. B)lell C) lelll. D) I. E) 1.
40. E considerada circunstancia agravante para o profissional de enfermagem que cometeu uma infragéo:

A) Ter bons antecedentes profissionais.
B) Realizar atos sob coagdo e/ou intimidag&o. D) Realizar atos sob emprego real da forca fisica.
C) Ter confessado espontaneamente a autoria da infragdo. E) Cometer infragdo dolosamente.



