ERRATA DO ANEXO Il - CONTEUDO PROGRAMATICO DO EDITAL DA
PREFEITURA DE SERRA TALHADA

CARGO DE EDUCADOR FiSICO

A Comissao de Concursos do Instituto de Apoio a Universidade de
Pernambuco - CONUPE torna de conhecimento publico a seguinte
ERRATA do Anexo Il — Conteudo Programatico, constante do Edital do
Concurso Publico para provimento de cargos da PREFEITURA DE SERRA
TALHADA cujo contetido para o cargo de EDUCADOR FiSICO, para todos
os efeitos legais, passa a ser o seguinte:

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

EDUCADOR FiSICO

Educacao fisica e lazer: cultura; politicas publicas; formacao, caracteristicas e
competéncias do profissional de educacédo fisica. Aprendizagem motora:
natureza da aprendizagem,; diferencas individuais; conhecimento de resultados
e motivagdo. Organizacdo do ensino: planejamento, selecdo de conteudos,
metodologia e avaliagdo. Educacéo fisica e os paradigmas da atividade fisica,
aptidao fisica, saude e qualidade de vida. A pratica de exercicios nas
perspectivas da saude e do lazer: principios basicos da orientagcdo de
exercicios. Principios norteadores da pratica de exercicios em condi¢cdes
ambientais especiais. Jogos, dancgas, lutas, ginasticas, capoeira, artes
marciais, musculacdo, atividade laboral e exercicios compensatorios nas
perspectivas da saude, do lazer e da qualidade de vida: conhecimentos sobre a
especificidade do conteudo, regras, métodos, modalidades, apreciacao,
prescricdo e avaliacdo. A intervencao do profissional de Educacéo Fisica sob o
esporte de alto rendimento, o esporte para o lazer e o0 esporte para a saude:
Concepcgdes, significados, possibilidades e limitagdes. Gestdo em esportes:
concepgao, competéncias e habilidades necessarias ao gestor esportivo. A
Educacao Fisica e os temas transversais. Prescricdo, supervisao e avaliagcao
de exercicios, atividades fisicas e de lazer para diferentes faixas etarias e
grupos populacionais. Prescrigdo, supervisdo e avaliagdo de exercicios e
atividades fisicas para diabéticos, hipertensos, obesos, idosos e cardiacos:
conhecimentos anatomo-fisiolégicos. Educagao fisica e saude coletiva.
Parametros Curriculares Nacionais (Educacgao Fisica).
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