
ANEXO IV 
 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  
 

I – LINGUA PORTUGUESA - COMUM A TODOS OS CARGOS/FUNÇÕES 
 
Compreensão e interpretação de texto. Tipologia textual. Ortografia oficial. Acentuação gráfica. 
Emprego das classes de palavras. Sintaxe da oração e período. Pontuação. Regência e 
concordância nominal e verbal. Significação das palavras. Colocação pronominal. 

 
II - CONHECIMENTOS GERAIS PARA OS CARGOS DE ANALISTA EM SAÚDE/TODAS AS 
FUNÇÕES  
 

Legislação de Saúde: Constituição Federal de 1988, do artigo 196 ao 200 e artigo 37 da 
Administração pública; Lei 8.080/1990; Decreto Presidencial nº 7.508/2011 e Lei 8.142/1990. 
Sistema Único de Saúde: objetivos; atribuições, doutrinas e competências; princípios que 
regem sua organização. Políticas e sistemas de saúde no Brasil: retrospectiva histórica; 
reforma sanitária. Processo saúde-doença e seus determinantes/condicionantes. Prevenção de 
doenças e promoção da saúde. Vigilância à Saúde. Doenças de Notificação compulsória. 
Redes de Atenção à Saúde. Integração da Atenção Básica e demais unidades de saúde. 
Humanização do atendimento. Acolhimento em Saúde. Bioética e Ética profissional. 
Biossegurança e controle de infecção hospitalar. Riscos ocupacionais e sua prevenção. 
Controle social e gestão participativa: conselhos e conferências estaduais de saúde. Sistemas 
de informação em Saúde: SIM, SINAN, SINASC e SIH/SUS. Situação sócio-sanitária do Estado 
de Pernambuco: indicadores de saúde e perfil epidemiológico. Plano Estadual de Saúde e 
Relatório Anual de Gestão. Plano Diretor de Regionalização da Saúde. Educação Permanente 
em Saúde. Segurança do Paciente. Trabalho em equipe multiprofissional e 
interdisciplinaridade. Estatuto dos Funcionários Públicos do Estado de Pernambuco (Lei 
Estadual nº 6.123/1968). 
 

II.1 - CONHECIMENTOS GERAIS PARA O CARGO DE ASSISTENTE EM SAÚDE/TODAS 
AS FUNÇÕES 
 

Legislação de Saúde: Constituição Federal de 1988, do artigo 196 ao 200 artigo 37 da 
Administração pública; Lei 8.080/1990; Decreto Presidencial  nº 7.508/2011 e Lei 8.142/1990. 
Sistema Único de Saúde: objetivos; atribuições, doutrinas e competências; princípios que 
regem sua organização. Redes de Atenção à Saúde. Humanização do atendimento. Bioética e 
Ética profissional. Biossegurança e controle de infecção hospitalar. Riscos ocupacionais e sua 
prevenção. Controle social e gestão participativa: conselhos e conferências estaduais de 
saúde. Situação sócio sanitária do Estado de Pernambuco: indicadores de saúde e perfil 
epidemiológico. Plano Estadual de Saúde e Relatório Anual de Gestão. Plano Diretor de 
Regionalização da Saúde. Educação Permanente em Saúde. Estatuto dos Funcionários 
Públicos do Estado de Pernambuco (Lei estadual nº 6.123/1968). 
 

III - CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
  

ANALISTA EM SAÚDE/ASSISTENTE SOCIAL 
Pressupostos e fundamentos: relação sujeito/objeto, princípio de ação, objetivos. Instituições. 
Espaço profissional: serviço social e assistência social. Cidadania; serviço social e relações no 
trabalho. O papel profissional. Prática e práxis profissional. Relação teórico/prática. Mediação. 
Novo código de Seguridade Social, conceituação, princípios e financiamento. Assistência social 
com garantia de direitos. Atenção a Pessoa com deficiência. Estatuto da Criança e do 
Adolescente. Política de Saúde Mental; Reforma psiquiátrica no Brasil; Lei Estadual de 
Reforma Psiquiátrica (Lei nº. 11.064/1994). Reabilitação psicossocial, clínica da subjetividade, 
e interdisciplinaridade. Drogadição; álcool, tabagismo, crack, outras drogas e redução de 
danos. Prática profissional em saúde pública: assistência à saúde e vigilância à saúde; 
elaboração de projetos de intervenção do assistente social nas condições, relações do trabalho 
e espaços sócio-ocupacionais. Abordagens com indivíduos, grupos e famílias. Assessoria e 
consultoria em serviço social. Assistência social na saúde do trabalhador. Assistência social 
hospitalar. Educação em saúde. 
 



ANALISTA EM SAÚDE/BIOMÉDICO 
Urinálise: valores normais; enzimas na urina. Exame de escarro. Exames de Sangue: química 
do sangue; eletrólitos, enzimas, alterações físicas. Hemogramas e exames hematológicos; 
coagulose e hemostasia; mielograma. Imunologia: resposta imunológica; enzimo-imuno-ensaio 
em micropartículas e em microplacas. Hemocultura. Imuno-hematologia. Saliva e suor. 
Gravidez normal (clínica e laboratório). Transudatos e Exsudatos. Imunofluorescência e 
fluorescência. Controle de qualidade: sensibilidade, especificidade, valores preditivos. 
Esterilização, coleta e transporte de material. Parâmetros legais. Metodologia de 
quimioluminescência, eletroquioluminescência e nefelometria. Diagnóstico sorológico em 
doenças infecciosas, autoimunes, leucemias. Hematologia: coleta, esfregaço e coloração; 
morfologia de hemácias e leucócitos; contagem manual em câmara de hemácias e leucócitos; 
dosagem de hemoglobina e determinação de hematócrito; índices hematimétricos e contagem 
diferencial; dosagem automatizada de hemácias, leucócitos e plaquetas; coagulação; tempo de 
coagulação, sangramento, de protombina e de tromboplastina parcial ativada; contagem de 
reticulócitos e velocidade de hemossedimentação. Bioquímica: valores normais em bioquímica 
do sangue (adulto e criança), dosagens hormonais e de enzimas, eletroforese de hemoglobina, 

lipoproteínas e proteínas, equilíbrio ácido‐base, propriedades da água, radicais livres. 
Microbiologia: meios de cultura; classificação morfológica das bactérias; princípios de 
coloração; processamento de amostras para cultura; teste de sensibilidade aos 
antimicrobianos; correlação clínico-laboratorial, microbiologia de água e alimentos. 
Equipamentos: princípios e fundamentos, potenciômetros, autoclaves e fornos, microscópios, 
centrífugas, espectrofotômetros e leitores de Elisa; termocicladores, citômetros de fluxo, filtros, 
destiladores e purificação de água, cromatografia e eletroforese. 
 
ANALISTA EM SAÚDE/ CIRURGIÃO DENTISTA 
Epidemiologia das doenças bucais no Brasil. Aparelho estomatognático: anatomia, 
desenvolvimento da face, cavidade oral e dentes. Semiologia buco facial: anamnese, 
diagnóstico, prognóstico, exame clínico,exames complementarese plano de trabalho. Fatores 
de risco das doenças bucais: cárie dentária, doença periodontal, maloclusão, patologia dos 
tecidos moles e duros da cavidade oral e câncer bucal. Controle de infecção cruzada em 
odontologia. Cariologia: etiologia, diagnóstico e tratamento da doença cárie dentária com 
ênfase na prevenção e promoção à saúde bucal. Algias oro-faciais, tipos diagnósticos 
diferenciais, distúrbios psicogênicos. Cistos e tumores odontogênicos e não-odontogênicos. 
Lesões mais frequentes da cavidade bucal: candidíase, gengivo-estomatite herpética, lesões 
herpéticas secundárias, tuberculose, sífilis e infecção pelo HIV. Dentística preventiva e 
restauradora: preparo cavitário e atípico; conceitos atuais, materiais usados em dentística, 
proteção do complexo dentina-polpa. Patologia pulpar e periapical: características clínicas. 
Emergência e urgência em odontologia. Reabilitação oral: conceitos e princípios de prótese 
fixa, removível e total, oclusão. Exodontia simples, complicações, suturas, acidentes 
operatórios. Periodontia: tratamento não cirúrgico das doenças periodontais; espaço biológico 
periodontal; terapia periodontal de suporte. Endodontia: acesso e localização dos canais; 
preparo mecânico-químico dos canais radiculares e substâncias químicas empregadas; 
materiais obturadores e técnicas de obturação dos canais radiculares. Odontopediatria: 
desenvolvimento, características e cronologia da erupção dentária na dentição decídua, 
diagnóstico, tratamento e prevenção em odontopediatria. Radiologia em odontologia. 
Traumatismo Dental, fratura de coroas e raízes. Princípios de farmacologia clínica e terapêutica 
em odontologia. Fluorterapia: uso sistêmico e tópico; fluoretação das águas de abastecimento 
público. Higiene buco-oral e técnicas de escovação. Educação em saúde. 
 
ANALISTA EM SAÚDE/ CIRURGIÃO DENTISTA COM ESPECIALIDADE EM CIRURGIA 
BUCO- MAXILO-FACIAL 
Aparelho estomatognático: anatomia, desenvolvimento da face, cavidade oral e dentes. 
Semiologia buco facial: anamnese, diagnóstico, prognóstico, exame clínico, exames 
complementares e plano de trabalho. Algias oro-faciais, tipos diagnósticos diferenciais, 
distúrbios psicogênicos, manejo da dor no tratamento cirúrgico. Cistos e tumores 
odontogênicos e não-odontogênicos: diagnóstico e tratamento cirúrgico. Emergência e 
urgência em odontologia, atendimento ao politraumatizado. Diagnóstico e tratamento de 
fissuras lábio-palatais. Anestésicos e técnicas de anestesia local, anestesia geral e analgesia. 
Traumatologia buco-facial. Cirurgia periodontal. Técnicas radiográficas intra e extra-orais e 
interpretações radiográficas. Implantes dentários: conceitos e princípios. Assepsia, anti-sepsia, 



esterilização e biossegurança. Princípios de técnica cirúrgica: diérese, hemostasia, síntese, 
instrumentais, tipos de sutura e fios, reparação tecidual. Disfunções das articulações 
temporomandibulares, mioartropatias do aparelho estomatognático e dores orofaciais. 
Princípios de farmacologia clínica e terapêutica em odontologia. Técnicas cirúrgicas em: 
cirurgia buco-maxilo-facial, exodontias, cirurgia de dentes inclusos, cirurgias com finalidade 
protética, neuralgia do trigêmeo, implantes osseointegrados, fraturas, acesso cirúrgico, cirurgia 
ortognática, reconstruções. Educação em saúde.  
  

ANALISTA EM SAÚDE/ ENFERMEIRO ASSISTENCIAL 
Bioética e legislação em enfermagem. Semiologia: anamnese, diagnóstico, prognóstico, exame 
clínico, exames complementares e plano de trabalho. Protocolos de acolhimento. Assistência 
em enfermagem. relativas aos sistemas nervoso, respiratório, cardiovascular, urinário, 
digestório, músculo-esquelético e endócrino. Atuação do enfermeiro nas doenças infecto 
parasitárias e doenças sexualmente transmissíveis/infecção pelo HIV. Atuação do enfermeiro 
nas doenças crônicas não transmissíveis, doenças neoplásicas e dermatológicas. Cuidados 
paliativos. Urgência e emergência em enfermagem. Atendimento pré-hospitalar e atendimento 
ao politraumatizado. Sistematização da assistência em enfermagem.Transporte do paciente de 
risco. Segurança do paciente. Assepsia, anti-sepsia métodos e técnicas. Biossegurança e 
controle de infecção hospitalar. Técnicas de limpeza, esterilização e desinfecção de materiais e 
equipamentos. Programa Nacional de Imunização. Atuação do enfermeiro na assistência 
hospitalar à saúde da criança, adolescente, adulto, mulher e idoso. Atuação do enfermeiro na 
saúde mental. Atuação do enfermeiro na assistência à pessoa com deficiência. Atuação do 
enfermeiro na assistência às pessoas em situação de risco e violência. Assistência domiciliar. 
Aleitamento materno, pré-natal, planejamento familiar e aborto legal. Nutrição e dietética em 
saúde. Suporte básico de vida. Noções de epidemiologia e indicadores de saúde coletiva. 
Educação em saúde. 
 

ANALISTA EM SAÚDE/ ENFERMEIRO OBSTETRA 
Bioética e legislação em enfermagem. Sistematização da Assistência. Segurança do Paciente. 
Semiologia: anamnese, diagnóstico, prognóstico, exame clínico, exames complementares e 
plano de trabalho. Rede de assistência obstétrica no estado. Assistência em enfermagem 
relativas às patologias nos sistemas nervoso, respiratório, cardiovascular, urinário, digestório, 
músculo-esquelético e endócrino com repercussão no sistema reprodutivo. Atuação do 
enfermeiro nas doenças sexualmente transmissíveis/infecção pelo HIV. Direitos sexuais e 
reprodutivos, gravidez na adolescência e anticoncepção de emergência. Planejamento familiar 
e aborto legal. Assistência de enfermagem à mulher: prevenção e detecção precoce do câncer 
de útero e mama, acompanhamento à gestante, pré-natal; acompanhamento à mulher no 
abortamento. Atenção à mulher vítima de violência doméstica e sexista. Assistência de 
enfermagem na atenção à criança e recém-nascido (RN): conceito e tipo de imunidade; 
Programa de Imunização, puericultura, abordagem do RN pré-termo, termo e pós-termo, 
aleitamento materno; doenças prevalentes na infância. Assistência de enfermagem no pré, 
trans e pós-parto (normal ou patológico), manobras de parto normal. Parto humanizado. 
Assistência de enfermagem em urgência e emergência em Centro Obstétrico e Casas de 
Parto. Assepsia, anti-sepsia métodos e técnicas. Biossegurança e controle de infecção 
hospitalar. Técnicas de limpeza, esterilização e desinfecção de materiais e equipamentos. 
Investigação de óbitos maternos e neonatais. Educação em saúde. 

 

ANALISTA EM SAÚDE/ ENFERMEIRO UTEÍSTA 
Rede atenção às urgências e emergências. Bioética e legislação em enfermagem. Semiologia: 
anamnese, diagnóstico, prognóstico, exame clínico, exames complementares e plano de 
trabalho. Assistência em enfermagem em Unidade de Terapia Intensiva (UTI) nas situações 
clinico cirúrgicas relativas aos sistemas nervoso, respiratório, cardiovascular, urinário, 
digestório, músculo-esquelético e endócrino. Cuidados paliativos e tanatologia. Urgência e 
emergência em enfermagem. Atendimento ao politraumatizado. Assistência de enfermagem no 
pré, trans e pós-parto. Cuidados e procedimentos de enfermagem específicos aos pacientes 
neurológicos e cardíacos. Administração de dietas, transfusões de sangue e hemoderivados. 
Administração de medicamentos: conceitos, cálculo, efeitos, interações e vias de 
administração. Cateterismo vesical, gastrointestinal e vascular. Oxigenoterapia e nebulização. 
Cuidados na traqueostomia e drenagem torácica, fluidoterapia, balanço hídrico. Prevenção e 
tratamento das feridas (curativos, ataduras, ostomias e drenos). Assepsia, anti-sepsia, métodos 



e técnicas. Biossegurança e controle de infecção hospitalar. Técnicas de limpeza, esterilização 
e desinfecção de materiais e equipamentos. Funcionamento, organização, estrutura física, 
materiais e equipamentos utilizados na UTI. Gerenciamento em enfermagem em UTI. Suporte 
básico de vida. 

 

ANALISTA EM SAÚDE/ FARMACÊUTICO  
Atividades administrativas na assistência farmacêutica; Central de Abastecimento 
Farmacêutico; técnicas de armazenamento; logística; sistema de distribuição/dispensação 
coletiva, e individual; mista e dose unitária; consumo médio mensal, ponto de requisição, 
métodos de controle de estoque, aquisição e seleção de produtos farmacêuticos, produtos e 
artigos médicos hospitalares, insumos. Farmacocinética e Farmacodinâmica. Farmacotécnica 
hospitalar: conceito, objetivo, germicidas, misturas parenterais, fracionamento e reembalagem. 
Estabilidade de medicamentos; biofarmacotécnica; cálculos farmacotécnicos; aspectos físico-
químicos e obtenção de formas farmacêuticas sólidas, líquidas e semi-sólidas. Manipulação de 
medicamentos, produção de antissépticos e desinfetantes, preparo de soluções. Preparações 
estéreis. Toxicologia: conceitos de toxicologia; avaliação de toxicidade; toxicocinética e 
toxicodinâmica. Boas práticas de fabricação e manipulação de medicamentos: RDC ANVISA nº 
17 de 16 de abril de 2010, RDC ANVISA nº 67 de 08 de outubro de 2007 e RDC ANVISA nº 87 
de 21 de novembro de 2008. Introdução ao controle de qualidade: conceito, importância. 
Farmacopéias. Controle de infecção hospitalar. Fármacos: antineoplásicos, antimicrobianos e 
antiparasitários, imunobiológicos e imunomoduladores, fitoterápicos, antiinflamatórios 
esteróides e não esteróides, radiofármacos, gases medicinais, parassimpatomiméticos; 
parassimpatolícos; simpatomiméticos; simpatolíticos; anestésicos gerais e locais; bloqueadores 

neuromusculares, hipnoanalgésicos; tranquilizantes; anticonvulsivantes; cardiotônicos, anti‐
hipertensivos e bloqueadores neuromusculares. Medicamentos de uso controlado e 
excepcionais. Medicamentos genéricos e similares. Manipulação de formas farmacêuticas 
magistrais e oficinais.Terapia de nutrição enteral e parenteral. Reações adversas a fármacos e 
interações entre medicamentos e entre medicamentos e alimentos. Uso racional de 
medicamentos. Vigilância Sanitária. Farmacovigilância e Farmacoeconomia. Política Nacional 
de Medicamentos e Política Nacional de Assistência Farmacêutica.  

 

ANALISTA EM SAÚDE/FISIOTERAPEUTA MOTOR 
Aspectos anatômicos e fisiológicos dos sistemas musculoesquelético, neurológico, 
cardiorrespiratório e angiológico. Semiologia: anamnese, diagnóstico, prognóstico, exame 
clínico, exames complementares e plano de trabalho. Fisioterapia: conceitos gerais, recursos 
terapêuticos. Cinesiologia e Biomecânica. Métodos e técnicas de avaliação, tratamentos e 
procedimentos em fisioterapia. Provas de função muscular. Análise da marcha. Anomalias 
posturais. Exercícios terapêuticos e treinamento funcional. Indicação, contra-indicação, 
técnicas e efeitos fisiológicos da hidroterapia, massoterapia, mecanoterapia, eletroterapia, 
cinesioterapia motora e respiratória, crioterapia, fototerapia, termoterapia e manipulação 
vertebral. Desenvolvimento motor normal, seus desvios, diagnóstico e tratamento precoce no 
recém-nascido e criança. Fisiopatologia e procedimentos fisioterápicos nas áreas: mental, 
neurologia, neuropediatria, ortopedia, traumatologia, reumatologia, cardiovascular, angiologia, 
pneumologia, ginecologia, obstetrícia e respiratória. Amputação: indicações e tipos de prótese 
e órteses (prescrição e treinamento para o uso); mastectomias. Fisioterapia motora em UTI. 
Assistência domiciliar em fisioterapia. Fisioterapia na saúde do trabalhador. Fisioterapia em 
geriatria, pediatria, neonatologia e queimados. Educação em saúde.  
 
 

ANALISTA EM SAÚDE/FISIOTERAPEUTA RESPIRATÓRIO 
Aspectos anatômicos e fisiológicos do sistema cardiorrespiratório. Semiologia: anamnese, 
diagnóstico, prognóstico, exame clínico, exames complementares e plano de trabalho. 
Fisioterapia: conceitos gerais, recursos terapêuticos.Provas de função muscular. 
Pneumopatias: lesão pulmonar aguda (LPA), síndrome do desconforto respiratório agudo 
(SDRA), infecção do sistema respiratório, insuficiência respiratória aguda e crônica e doença 
pulmonar obstrutiva crônica–DPOC. Avaliação, métodos e técnicas em fisioterapia respiratória. 
Gasimetria arterial. Oxigenoterapia. Sistemas de umidificação e aerossolterapia. Vias aéreas 
artificiais. Ventilação mecânica não invasiva: indicações, contra indicações, aplicações. 
Ventilação mecânica invasiva: princípios e modos ventilatórios. Ventilação mecânica em 
situações especiais (doenças restritivas, asma, doença pulmonar, DPOC, trauma torácico, 



neurologia, LPA e SDRA). Repercussões hemodinâmicas da ventilação com pressão positiva. 
Monitoração respiratória. Desmame da ventilação mecânica. Assistência ao recém-nascido: 
SDRA, taquipnéia transitória, síndrome da aspiração do mecônio. Fisioterapia respiratória em 
pediatria e neonatologia. Ventilação mecânica em pediatria e neonatologia. Instrumentos de 
medida, avaliação, estimulação precoce e monitorização aplicada ao paciente crítico ou 
potencialmente crítico. Suporte básico de vida. Técnicas e recursos de expansão pulmonar e 
remoção de secreção. Recursos terapêuticos em fisioterapia respiratória. Reabilitação 
cardiopulmonar, treinamento muscular respiratório e recondicionamento físico funcional. 
Identificação e manejo de situações complexas e críticas, interpretação de exames 
complementares e específicos do paciente crítico ou potencialmente crítico. Pós-operatório de 
cirurgias torácico-abdominais. Efeitos sistêmicos da imobilidade no leito e fisioterapia motora 
no paciente crítico. Próteses, órteses e tecnologia assistiva específicos da terapia intensiva. 
Assepsia, anti-sepsia, métodos e técnicas. Funcionamento, organização, estrutura física, 
materiais e equipamentos utilizados na UTI.  

 
ANALISTA EM SAÚDE/ FONOAUDIÓLOGO 
Conhecimentos anatômicos, fisiológicos e funcionais do sistema auditivo e sistema sensório-
motor-oral; desenvolvimento da linguagem. Semiologia: anamnese, diagnóstico, prognóstico, 
exame clínico, exames complementares e plano de trabalho. Audiologia Clínica. 
Fonoaudiologia hospitalar. Deformidades crânio-faciais; fissuras labiopalatais e disfagias: 
diagnóstico e tratamento. Testagem audiológica: indicação, seleção e adaptação do aparelho 
de ampliação sonora individual. Audiologia do trabalho: ruído, vibração e ambiente de trabalho. 
Audiologia Educacional. Neurofisiologia do sistema motor da fala. Funções Neurolinguísticas. 
Avaliação mio-funcional e tratamento fonoaudiológico. Distúrbios de linguagem, da fala e da 
voz, decorrentes de fatores neurológicos, congênitos, psiquiátricos, psicológicos e sócio-
ambientais; aspectos preventivos e tratamento. Desvios Fonológicos. Tecnologia assistiva e 
comunicação alternativa. Fisiologia de deglutição. Desequilíbrio da musculatura orofacial e 
desvios da deglutição: prevenção, avaliação e terapia miofuncional. Disfemias: teorias, 
avaliação e tratamento fonoaudiológico. Distúrbios da aprendizagem da linguagem escrita: 
prevenção, diagnóstico e intervenção fonoaudiológica. Aleitamento materno: vantagens; 
fisiologia da lactação. Intervenção fonoaudiológica em recém-nascidos e idosos. Educação em 
saúde.  
 
 

ANALISTA EM SAÚDE/ NUTRICIONISTA 
Alimentos: conceitos gerais e constituintes básicos; bioquímica e fisiologia dos alimentos. 
Semiologia: anamnese, diagnóstico, prognóstico, exame clínico, exames complementares e 
plano de trabalho. Microbiologia dos alimentos. Higiene preservação e conservação dos 
alimentos. Legislação bromatológica e direito da alimentação. Controle da Qualidade e Boas 
Práticas na fabricação de alimentos. Segurança alimentar. Sistema de Vigilância Alimentar e 
Nutricional (SISVAN). Unidades de alimentação e nutrição: objetivos e características, 
planejamento físico, abastecimento e armazenamento, custos, lactário, banco de leite e 
cozinha dietética. Planejamento, avaliação e cálculo de dietas e ou cardápio para: adultos, 
idosos, gestantes, nutrizes, lactentes, pré-escolares e escolares, adolescentes e coletividade. 
Desnutrição: epidemiologia da desnutrição, aspectos sociais e econômicos. Diagnósticos 
antropométricos: padrões de referência/indicadores; índice de massa corporal (classificação de 
Garrow). Aleitamento materno: vantagens. Dietoterapia nos distúrbios metabólicos, distúrbios 
dos sistemas cardiovascular, pulmonar, digestório e glândulas anexas; na insuficiência renal e 
hepática, nas carências nutricionais; no câncer e nas doenças sexualmente 
transmissíveis/infecção pelo HIV. Desnutrição energético-protéica, anemias nutricionais, 
alergias alimentares e carência de vitamina A. Dieta normal: definição, leis da alimentação, 
aplicação de requerimentos e recomendações de calorias e nutrientes para avaliação de dieta. 
Educação em saúde. 

 

ANALISTA EM SAÚDE/ PSICÓLOGO 

Política de Saúde Mental; Reforma psiquiátrica no Brasil; Lei Estadual de Reforma Psiquiátrica 

(Lei nº. 11.064/1994); compreensão do sofrimento psíquico; ressocialização. Rede de Atenção 

à saúde mental. Semiologia: anamnese, entrevista, diagnóstico, prognóstico, exame clínico, 

exames complementares e plano de trabalho. Urgência e emergência em saúde mental. 

Projeto terapêutico singular, clínica ampliada e matriciamento. Assistência domiciliar. 



Assistência Hospitalar. Fundamentos da psicopatologia geral. Teorias e técnicas 

psicoterápicas. Teorias da personalidade. Assistência integral às pessoas em situação de risco 

e violência. Envelhecimento e subjetividade. Teoria das neuroses, psicoses e perversões. 

Noções de epidemiologia em saúde mental. Deficiência mental. Drogadição; álcool, tabagismo, 

crack, outras drogas e redução de danos. Noções de testes psicológicos. Cuidados paliativos e 

tanatologia. Fundamentos básicos das intervenções grupais. Psicodinâmica do trabalho. 

Psicologia na saúde do trabalhador. Psicologia hospitalar. Elaboração de parecer e laudo 

psicológico. Educação em saúde. 

 

ANALISTA EM SAÚDE/ TERAPEUTA OCUPACIONAL 

Fundamentos da Terapia Ocupacional. Avaliação em Terapia Ocupacional. Terapia 

Ocupacional no contexto hospitalar e no ciclo de vida. Atendimento às pessoas com doenças e 

agravos na área de pediatria, clínica cirúrgica, reumatologia, traumato-ortopedia, queimados. 

Tecnologia assistiva. Prescrição e adaptação de cadeira de rodas. Amputação: indicações e 

tipos de prótese e órteses (prescrição e treinamento para o uso). Treinamento para atividades 

de vida diária.Terapia ocupacional na estimulação neuropsicomotora. Cuidados Paliativos. 

Assistência domiciliar. Terapia Ocupacional em Saúde Mental: questões teóricas e técnicas. 

Drogadição; álcool, tabagismo, crack, outras drogas e redução de danos. Assistência integral 

às pessoas em situação de risco e violência.Terapia Ocupacional na saúde do trabalhador. 

Atenção individual e em Grupo. O papel do Terapeuta Ocupacional junto ao paciente, à equipe, 

à família e ao cuidador. Educação em saúde. 

 

ASSISTENTE EM SAÚDE/ TÉCNICO DE ENFERMAGEM 

Anotações e registros de enfermagem. Técnicas básicas de enfermagem: sinais vitais, 

termoterapia, crioterapia, sondagens, aspirações, nebulização, lavagem gastro-intestinal, 

banho no leito, peso - mensuração, administração e aplicações de medicamentos (vias e 

técnicas), medicação parenteral, venóclise, curativos, posição para exames, alimentação e 

coleta de material para exames. Hematogia: técnicas de coleta. Assistência ventilatória: 

drenagem postural, nebulização, oxigenoterapia, aspiração de secreções. Assistência de 

enfermagem em unidade cirúrgica: pré, trans e pós operatório. Assepsia, anti-sepsia métodos e 

técnicas. Princípios básicos quanto à limpeza, desinfecção e esterilização de materiais e 

equipamentos. Biossegurança e controle de infecção hospitalar. Programa Nacional de 

Imunização. Assistência em enfermagem a mulher; recém nascido, criança, adolescente e 

adulto. Aleitamento materno, pré-natal, planejamento familiar e aborto legal. Assistência em 

enfermagem às doenças infecto parasitárias e doenças sexualmente transmissíveis/infecção 

pelo HIV. Assistência em enfermagem ao paciente com doenças crônicas não transmissíveis e 

doenças neoplásicas. Assistência em enfermagem na saúde mental. Cuidados paliativos. 

Assistência em enfermagem à pessoa com deficiência. Assistência em enfermagem às 

pessoas em situação de risco e violência. Assistência enfermagem ao idoso. Urgências e 

emergências. Atendimento pré-hospitalar e atendimento ao politraumatizado.Transporte do 

paciente de risco. Segurança do Paciente. Educação em saúde. 

 

ASSISTENTE EM SAÚDE/ TÉCNICO DE IMOBILIZAÇÃO ORTOPÉDICA 

Anatomia músculo esquelética. Organização no processo de trabalho em ortopedia e 

traumatologia. Distúrbios ortopédicos: contusões, entorses, luxações, fraturas, feridas, 

distensão ou estiramento muscular, roturas de músculo tendão ou ligamento. Distúrbios 

osteomusculares relacionados ao trabalho: tendinites, tenossinovites, mialgias, sinovites e 

bursites. Malformações congênitas e de desenvolvimento: luxação congênita do quadril, 

torcicolo, pés “tortos”, escolioses e sifoses. Sinais e sintomas comuns dos distúrbios 

ortopédicos: dor (algias), parestesias (dormência, formigamento), palidez, cianose, ausência de 

pulso, paralisia sensitivo-motora. Tumefação, edema, hematomas, equimose, crepitação 

óssea, deformidades. Fisiopatologia do trauma. Primeiros Socorros. Aparelhos gessados, 

órteses e próteses ortopédicas. Trações. Noções de imagenologia. Bandagens, enfaixamentos, 

tipos e técnicas de imobilização e suas complicações. Noções sobre tratamento: conservador, 

incruento ou não cirúrgico, redução incruenta, redução cruenta com osteossíntese. Mobilidade 

anormal. Incapacidade funcional incompleta ou completa. Osteotomias. Artroplastias. Talas ou 

goteiras gessadas ou não. Aparelhos gessados (gessos circulares). Trações cutâneas ou 

esqueléticas. Cuidados pré, durante e pós-imobilizações. Aberturas no gesso (janelas, fendas 



com alargamento ou estreitamento, cunhas corretivas no gesso). Retiradas de talas, gessos, 

ou trações. 

 

ASSISTENTE EM SAÚDE/ TÉCNICO DE RADIOLOGIA 
Noções básicas sobre as radiações; riscos na radiologia diagnóstica; radioproteção; aparelhos 
de raios X; grades, cones, colinadores, chassis, ecrans, intensificadores. Câmara escura; 
revelação manual e automática; componentes da câmara escura; filmes: revelador, fixador, 
componentes processadora de filmes. Câmara clara, seleção de exames, identificação; 
exames gerais e especializados em radiologia. Princípios básicos e monitorização pessoal e 
ambiental. Membro superior, mão, ossos do carpo, quirodáctilos, corpo estranho; idade óssea, 
punho, cotovelo, antebraço, braço, ombro, omoplata,  articulação acrômio clavicular, 
articulação externo clavicular. Membro inferior. Pé, antepé, retro-pé: pododáctilos; calcâneo; 
pés planos; articulação tíbio társica (ruturas ligamentares). Perna, joelho, rótula, fêmur, colo do 
fêmur. Articulação coxo femural; bacia, púbis; articulação sacro ilíaca. Escanograma, coluna 
vertebral; coluna cervical; coluna torácica; coluna lombo-sacra; cóccix; escoliose. Crânio: 
radiografias panorâmicas; radiografias do crânio no politraumatizado; sela túrcica. Mastóides; 
seios da face. Radiografias simples de abdômen e do tórax. Métodos de imagem: exames 
contrastados, noções de hemodinâmica, tomografia, ressonância magnética, mamografia. 
Fluxograma técnico/administrativo: registro do paciente, identificação, encaminhamento de 
laudos, arquivamento. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 


