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01 A Politica Nacional de Humanizagdo é um conjunto de estratégias para alcangar a qualificacdo da atengdo e da
gestao em saude no SUS. Sobre os principios norteadores dessa Politica, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Fortalecimento de trabalho em equipe multiprofissional, estimulando a transdisciplinaridade e a grupalidade.

B) Atuacdo em rede com alta conectividade, de modo cooperativo e solidario, conforme as diretrizes do SUS.

C) Estimulo a comunicacdo entre gestores para a construcdo de planos de acdo a serem executados pelos profissionais de
saude.

D) Valorizacdo da dimenséo subjetiva e social em todas as praticas de atencédo e gestéao.

E) Estimulo a processos comprometidos com a producéo de salde e a de sujeitos.

02. O Decreto 7.508/11 regulamenta a Lei Organica da Sadde (Lei 8.080/90) no que diz respeito a organizagédo do SUS,
ao planejamento da Salde, a assisténcia a salde e a articulagéo interfederativa.
Sobre as disposicOes contidas nesse Decreto, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A Regido de Saude deve conter a¢des e servigos de atencdo primaria; urgéncia e emergéncia; atencdo psicossocial; atencdo
ambulatorial especializada e hospitalar e vigilancia em saude.

B) Os servicos de atencdo hospitalar e os ambulatoriais especializados so portas de entrada as acbes e aos servigos de salde nas
Redes de Atencdo a Sadde.

C) O acesso universal e igualitario as agdes e aos servigos de salde sera ordenado pela atengdo primaria.

D) A RENASES compreende todas as acBes e servigos que o SUS oferece ao usuario para atendimento da integralidade da
assisténcia a salde.

E) A RENAME compreende a selecdo e a padronizacdo de medicamentos indicados para atendimento de doencas ou de
agravos no dmbito do SUS.

03. Segundo a Resolugdo COFFITO N°425, de 08 de julho de 2013, que estabelece o Codigo de Etica e Deontologia da
Terapia Ocupacional, é proibido ao terapeuta ocupacional, nas respectivas areas de atuacdo, desenvolver todas as
funcbes abaixo, EXCETO:

A) Assumir responsabilidade técnica por servico de Terapia Ocupacional, em carater de urgéncia, quando designado,
atendendo a Resolugdo especifica.

B) Recomendar, prescrever e executar tratamento ou nele colaborar, quando desnecessario.

C) Usar da profissdo para corromper a moral e 0s costumes, cometer ou favorecer contravengdes e crimes bem como adotar
atos que caracterizem assédios moral ou sexual.

D) Induzir a convicgbes politicas, filoséficas, morais, ideoldgicas e religiosas, quando no exercicio de suas fungdes
profissionais.

E) Encaminhar para programas sdcio-assistenciais pessoas, familias, grupos e comunidades que ndo se incluam nos critérios
legais.

04. Sobre os deveres fundamentais dos profissionais terapeutas ocupacionais na sua relacdo com o paciente, a familia, o
grupo e a comunidade, analise as assertivas abaixo, colocando V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Prestar assisténcia ao ser humano, de modo que a prioridade no atendimento obedeca a raca e etnia, credo socio-
politico, religido, género, orientacdo sexual e condi¢do socioeconémica.

() Jamais cooperar em ato que coloque em risco a integridade fisica, psiquica, moral, cultural e social do ser humano
ou sua inclusdo sécio-comunitéaria.

() Respeitar os principios bioéticos de autonomia, beneficéncia e ndo maleficéncia do usuario e de sua familia para
decidir sobre sua pessoa e seu bem-estar.

() Informar ao usuério e & familia sobre os resultados que forem sendo obtidos, de forma clara, objetiva,
compreensivel e adaptada a condi¢do cultural e intelectual de quem a recebe.

() Proibir o acesso do cuidador ou familiar & avaliagdo ou tratamento, de forma a ndo comprometer a eficicia do
atendimento e a emancipagdo social do usudrio.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.
A) F-F-V-V-V B) V-V-F-F-F C) F-V-V-V-F D) F-V-V-V-V E) V-F-V-F-F
05. Segundo o Instituto Nacional de Cancer (INCA), todos abaixo sdo principios dos Cuidados Paliativos, EXCETO:

A) Oferecer um sistema de suporte para ajudar os pacientes a viverem o mais ativamente possivel até sua morte.

B) Oferecer um sistema de apoio para ajudar a familia a lidar com a doenca do paciente em seu préprio ambiente.

C) Usar uma abordagem interdisciplinar para acessar necessidades clinicas e psicossociais dos pacientes e suas familias,
incluindo aconselhamento e suporte ao luto.

D) Utilizar toda a tecnologia disponivel para manter a vida bioldgica, adiando a morte enquanto restar um sopro de vida.

E) Integrar os aspectos psicolégicos, sociais e espirituais ao aspecto clinico de cuidado do paciente.
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06. A Resolucdo COFFITO N° 429/2013 reconhece e disciplina a especialidade de Terapia Ocupacional em Contextos
Hospitalares, definindo as competéncias do terapeuta ocupacional. Sobre a “Aten¢do em Cuidados Paliativos”,
analise as afirmativas abaixo, colocando V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Caracteriza-se por assisténcia integral e integrada aquela na qual os cuidados terapéuticos ocupacionais sdo
oferecidos junto a equipes multiprofissionais e interdisciplinares.

() O terapeuta ocupacional assiste pacientes com condi¢des cronico-degenerativas potencialmente fatais e que estdo
em tratamento sem condi¢Bes de modificagéo da doenca.

() Os Cuidados Paliativos séo realizados por equipe hospitalar, sendo destinados aos contextos intra-hospitalares,

() Os Cuidados Paliativos sdo considerados preventivos, pois previnem o sofrimento motivado por dores, sintomas e
por multiplas perdas, ndo se restringindo a fase de terminalidade da vida.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-F-F
B) F-V-V-V
C) V-F-F-V
D) F-F-V-F
E) V-V-F-V

07. Segundo a Organizacdo Mundial de Saide (OMS), "cuidados paliativos consistem na assisténcia promovida por uma
equipe multidisciplinar, que objetiva a melhoria da qualidade de vida do paciente e seus familiares diante de uma doenca
gue ameace a vida por meio da prevencdo e alivio do sofrimento, da identificacdo precoce, avaliagdo impecével e
tratamento de dor e demais sintomas fisicos, sociais, psicoldgicos e espirituais''.

Sobre os objetivos da terapia ocupacional em Cuidados Paliativos, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Adaptar e treinar as AVDs para autonomia e independéncia.

B) Apoiar, escutar e orientar o familiar e/ou o cuidador.

C) Manter as atividades significativas para o doente e sua familia.

D) Criar possibilidades de comunicag8o, expressdo e exercicio da criatividade.
E) Orientar para evitar a movimentacao ativa, visando a conservacéo de energia.

08. O processo terapéutico e suas especificidades em Terapia Ocupacional é algo de extrema importancia para o
fortalecimento da singularidade profissional e para o aprimoramento da pratica clinica.
Sobre isso, analise as afirmativas abaixo:

I. O processo terapéutico é o percurso de condutas e procedimentos clinicos a partir do vinculo que se estabelece
entre o terapeuta e o paciente, do primeiro contato até a alta.

Il. O processo terapéutico ocupacional € constituido pelas seguintes etapas: recepcdo, entrevista, avaliacéo,
intervencdo e alta.

I1l. As intervencdes clinicas do processo terapéutico possuem uma sequéncia rigida de procedimentos, atreladas ao
uso do raciocinio clinico especifico do terapeuta ocupacional.

IVV. O processo terapéutico funciona como catalisador para os processos de mudanca da vida ocupacional do sujeito
desde sua chegada até o momento da alta.

V. O processo terapéutico ocupacional desenvolve-se a partir do diagndstico médico que possibilita a definicdo de
técnicas e intervencgdes terapéuticas a utilizar.

Estdo CORRETAS
A LILTLIVe V.
B) II, Il e V, apenas.

C) I, Hl e IV, apenas.
D) I, Il e 1V, apenas.
E) LI, 1V eV, apenas.

09. Os profissionais de terapia ocupacional focam no uso de ocupagles para promover a salde, o bem-estar e a
participacdo na vida.
Sobre o processo da terapia ocupacional na prestacédo de servigos aos usuarios, analise as afirmativas abaixo:

I. O terapeuta ocupacional usa ocupac®es e atividades selecionadas de forma terapéutica, como métodos secundarios
de intervencdo em todo o processo.

Il. A analise do desempenho ocupacional requer a compreensao da interagdo complexa e dinamica entre fatores dos
usuarios, habilidades e padrGes de desempenho, independente do contexto e ambiente.

I11. O perfil ocupacional proporciona uma compreensao da histéria ocupacional, experiéncias, padrdes de vida diaria,
interesses, valores e necessidades do usuario.
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IV. Durante a analise do desempenho ocupacional, os recursos e 0s problemas ou potenciais problemas dos clientes
sdo mais especificamente identificados.

V. O plano de intervencéo guia as a¢fes tomadas, sendo desenvolvido em colaboragdo com o cliente, estabelecendo-
se os resultados-alvo a serem alcangados.

Estdo CORRETAS

A) l e ll, apenas.

B) I, Il e 1V, apenas.
C) I, IV e V, apenas.
D)LILILIVeV.
E) I1, 1l e V, apenas.

10. Com relacéo a Andlise de Atividades, ¢ INCORRETO afirmar que

A) a analise da atividade com base em ocupacao coloca as limitac6es geradas pela condicdo patolégica em primeiro plano.

B) é um processo usado pelo terapeuta ocupacional para compreender as demandas de atividades especificas de um usuério.

C) aborda as demandas tipicas de uma atividade, as habilidades envolvidas no seu desempenho e os significados culturais que
podem ser atribuidos a ela.

D) leva em consideracdo os interesses, objetivos, habilidades, contextos da pessoa em particular e as exigéncias da prépria
atividade.

E) ajuda a compreender quais funcdes e estruturas especificas do corpo sdo necessérias a execugdo da atividade ou ocupacao
pelo usuério.

11. Sobre os modelos do processo de terapia ocupacional, assinale a alternativa que melhor descreve o Modelo
Positivista.

A) O principal propésito da terapia é possibilitar ao paciente perceber-se enquanto individuo social e feixe de relagdes.

B) O processo tem uma estrutura rigida de procedimentos, que possibilita conhecer a patologia e seu prognostico assim como a
forma para alcancar a meta final.

C) A atividade é compreendida enquanto um outro, concreto e com linguagem prépria, que o paciente devera escutar.

D) O processo ocorre de forma natural, espontaneamente, na situacao entre terapeuta e paciente, mediatizada pela atividade.

E) O processo € por definigdo criativo, transformador, questionador do contexto em que se efetiva.

12. Em relacdo a nova perspectiva da Terapia Ocupacional na histéria da salde, frente as propostas da Reabilitacdo
Psicossocial, surgidas a partir dos anos 1980, analise as afirmativas abaixo:

I.  Implantacéo de programas de laborterapia, a fim de reduzir os efeitos das interna¢des psiquiatricas.

Il. Inicio de uma discussdo sobre a necessidade de servicos comunitarios e de a¢Bes de carater mais preventivo.

I1l. O uso da ocupagdo terapéutica parte do principio de que a organizacdo do ambiente e das ocupagdes leva a
reorganizacdo do comportamento do doente mental.

IV. Movimento internacional de desinstitucionalizagéo e democratizagdo da assisténcia psiquiatrica.

V. As atividades passam a ser vistas e valorizadas como elemento articulador entre o sujeito e sua comunidade.

Estdo CORRETAS

A LILILIVe V.

B) I, 11, IV e V, apenas.
C) lll, IV e V, apenas.
D) Il e 1V, apenas.

E) Il, IV eV, apenas.

13. Assinale a alternativa que NAO corresponde aos critérios para a selecdo dos Instrumentos de Avaliacdo do
Desempenho das AVD e Atividades Instrumentais.

A) Aspectos econdmicos e culturais

B) Modelos assistenciais

C) Nao se faz necessario contato com outros profissionais que ja utilizaram alguns testes
D) Observar objetivo da intervencdo a ser ofertada

E) Ficar atento ao modelo de assisténcia
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14. A Medida de Independéncia Funcional (MIF) é utilizada como instrumento representativo de niveis de
independéncia e dependéncia em adultos e idosos. Sobre esse assunto, analise os itens abaixo, colocando V nos
Verdadeiros ou F nos Falsos.

( ) Mobilidade

() Controle dos esfincteres
() Comunicacéo

() Autocuidado

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V-V
B) V-F-V-F
C) F-V-F-V
D) F-F-V-V
E) V-V-F-F

15. Ao lado das medidas voltadas @ promogéo de habitos saudaveis para o Idoso existem acdes que visam a prevencao e
manutencdo da capacidade funcional. Sobre isso, assinale a alternativa que NAO corresponde a uma acgdo
adequada.

A) As vacinagdes

B) A deteccdo precoce de enfermidades ndo transmissiveis, como diabetes, osteoporose, hipertencéo arterial.
C) Rastreio precoce de Danos Sensoriais.

D) Prevencéo voltada as deficiéncias nutricionais.

E) Avaliacdo das capacidades e habilidades funcionais, restritas, apenas, ao &mbito ambulatorial.

16. Todas as alternativas abaixo correspondem a intervencdo da Terapia Ocupacional no contexto hospitalar,
EXCETO:

A) A Terapia Ocupacional pode intervir no processo e organizacdo de espagos intra-hospitalares mais humanizados e
acolhedores.

B) As atividades podem, apenas, ser desenvolvidas individualmente, dentro de um contexto terapéutico ocupacional e
adequado ao perfil do paciente.

C) Formas e procedimento de avaliagdo podem se adaptar de acordo com fases da doenga: aguda ou cronica.

D) O Terapeuta Ocupacional trabalha com familiares a respeito do impacto da internagdo, consequéncia da doenca e
preparacdo da alta hospitalar.

E) A Terapia Ocupacional tem como um dos objetivos de intervengdo promover a Capacidade Funcional e 0 Desempenho
Ocupacional durante a internagéo hospitalar.

17. Quanto as orientagdes do Terapeuta Ocupacional no momento de alta hospitalar do paciente adulto ou Idoso,
analise as afirmativas abaixo, colocando V nas Verdadeiras ou F nas Falsas.

() O Terapeuta Ocupacional orienta e auxilia, quando necessario, na modificagdo do ambiente, ou seja, em casa ou
no trabalho para melhor mobilidade.

() Possibilita ao paciente grau de desempenho e autonomia nas vérias situagdes do cotidiano.

() Desenvolve em parceria com o Servigo Social sistemas de referéncia e contrarreferéncia com as UBS.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V-F-F
B) F-V-F D) V-V-V
C) F-F-F E) V-V-F

18. Sobre os objetivos do Terapeuta Ocupacional na Avaliacdo de Amplitude do Movimento Articular (ADM), analise
as afirmativas abaixo:

I.  Examinar a amplitude de movimento disponivel.

Il. Determinar as limitaces que afetam a funcéo.

1. Avaliar a necessidade de uso de oOrteses.

IVV. ldentificar as limitagGes que podem produzir deformidades.

Estdo CORRETAS

A) | e 11, apenas. B) Il e 111, apenas. O LI elV. D) Il e 1V, apenas. E) I e IV, apenas.
5
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19. Sobre os Instrumentos utilizados para se medir o arco de movimentos das articulagdes, analise os itens abaixo:

I.  Régua
Il. Fita métrica
I11. Eletrogomiémetro

Esta(30) CORRETO(S)

A) l e ll, apenas.
B) Il e 111, apenas.

C) 11, apenas.
D) I, Il elll
E) Il, apenas.

20. Sobre a avaliacdo da forca muscular, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Estilo de vida, Tamanho muscular

B) Velocidade de contragéo

C) Na avaliacdo clinica resisténcia, coordenagdo ou capacidade de desempenho
D) Identificacfo da poténcia muscular disponivel

E) Necessidade de medidas compensatorias ou dispositivos de assisténcia

21. Em relacéo as abordagens da Terapia Ocupacional, a adaptacéo é uma estratégia considerada. Sobre ela, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) Adaptacdo emborrachada para facilitar a preenséo do lapis, promovendo escrita firme e confortavel.

B) Copo com recorte permitindo tomar liquidos, utilizando muita elevagéo da cabeca.

C) Prato com ventosa e bordas elevadas, estabilizando o utensilio e aderindo a superficie.

D) Garfo com cabo engrossado para déficit de for¢a e preensdo manual.

E) Abridor ergondémico para abertura de latas, conservacdo de energia e protecdo articular, inserido na execucdo do
movimento.

22. As necessidades da populacdo de um territorio sdo norteadas pelo trabalho das Unidades Béasicas de Salde — UBS.
Sobre suas abordagens, analise os itens abaixo, colocando V nos Verdadeiros ou F nos Falsos.

( ) Abordagem Integral e Horizontal no sistema de salde

() Abordagem que garanta linha de cuidados com énfase na promocéo, prevencéo e intersetorialidade
() Abordagem familiar e comunitaria

() Abordagem com participagéo social

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V-F
B) V-V-F-F
C) V-F-V-F
D) V-V-V-V
E) F-V-F-V

23. Assinale a alternativa que NAO corresponde a estratégias especificas da Terapia Ocupacional na Atencéo Primaria-
AP.

A) Planejamento, desenvolvimento e coordenacdo de acBes terapéuticas.

B) Acompanhamento matricial junto com a ESF e Satde Bucal.

C) Promocéo de atividades nas AVD nos instrumentos de lazer e trabalho.

D) Estratégia de estimulagdo para participacdo e inclusdo social da pessoa, familia, grupos e comunidade em atividades
culturais.

E) AcOes pautadas, apenas, nas patologias.

24. Em relacdo as acles compartilhadas entre profissionais das equipes de salde e a participacdo da Terapia
Ocupacional, analise as afirmativas abaixo:

I.  Necessidade de atuacdo da Terapia Ocupacional de forma integrada e planejada com as atividades desenvolvidas
pelas equipes SF.
Il.  Busca ativa de familiares e grupos em situacdo de vulnerabilidade.
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I11. Por meio de discussdes entre profissionais, acordar a corresponsabilizacdo no cuidado, na cogestéo e coordenacao
dos casos para definicdo das tecnologias a serem empregadas.

Esta(d0) CORRETA(S)
Al Ielll B) I e Il, apenas. C) I e I, apenas. D) Il e I, apenas. E) 11, apenas.

25. Podemos dizer que alguns distirbios neuroldgicos e comportamentais comprometem, de modo importante, a
gualidade de vida da crianca e necessitam ser diagnosticados precocemente para que seja possivel a criagdo de
instrumentos e indicagGes terapéuticas.

Os distrbios podem apresentar alguns aspectos. Sobre eles, analise os itens abaixo:

| Atraso do desenvolvimento da linguagem
Il. Dificuldade de aprendizagem

I11. Deficiéncias sensoriais

IV. Disturbios emocionais

Estdo CORRETOS

A) LI elV.
B) I e IV, apenas.
C) Il e 11, apenas.
D) I e Il, apenas.
E) I e I, apenas.

26. Em relagdo as alteracgdes do desenvolvimento da crianga, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A paralisia cerebral é uma encefalopatia progressiva que tem apresentacdo clinica e etiologia variada,

B) A Deficiéncia Mental (DM) é uma condicdo extremamente heterogénea, que esta incluida entre as encefalopatias cronicas
ndo progressivas da infancia.

C) O TEA é um termo geral utilizado para descrever um grupo de transtorno com prejuizos, que variam em grau das areas de
comunicagdo social e comportamentos restritos e repetitivos.

D) Os sintomas do TDAH podem manifestar-se desde uma idade muito precoce, tendo como referéncia sono agitado, choro
facil, intensa movimentacéo na fase escolar.

E) A microcefalia é a reducdo do perimetro cefélico, que acontece em decorréncia de fatores que determinam o fechamento
prematuro da fontonela e das suturas que se situam entre as placas 6sseas do cranio.

27. Através da Estimulacdo precoce e da Estimulagdo essencial, o Terapeuta Ocupacional busca evitar ou minimizar
prejuizos futuros, buscando garantir a funcionalidade.
Em relagdo a importancia das estimulagdes, assinale a alternativa INCORRETA.

A) As estimulacfes favorecem a manutencéo e o aprimoramento de funcdes existentes.

B) A estimulacdo precoce destina-se a criancas de 03-12 anos de idade, e a estimulagdo essencial criangas de 0-3 anos de
idade.

C) As estimulacGes tém, dentre os objetivos gerais, a prevencao de vicios posturais.

D) Na intervengéo precoce, serdo estimuladas as fungdes sensoriais e 0s padrdes de movimentos normais.

E) Na estimulagdo essencial, enfatiza-se a independéncia nas AVD's e a construcdo cognitiva.

28. Os individuos que sofrem uma lesdo no SNC ou periférico podem apresentar distdrbios em diversos sistemas que
compdem o corpo humano, o que, muitas vezes, ird prejudicar o desempenho ocupacional. Sdo utilizados diversos
modo de intervencéo, como

I.  Reabilitacdo motora e cognitiva.
Il.  Prescrigdo de equipamentos.

I1l. Adaptagdo Ambiental.

IV. Treino de AVD’S.

Estdo CORRETOS

A LI elV.

B) I e Il, apenas.

C) lll e IV, apenas.
D) I, Il e 11, apenas.
E) I e I1l, apenas.
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29. Pessoas com disfuncdes sensoriais tém dificuldade para tolerar sensagdes, resultando em modificacdes de habitos
e/ou comportamentos em algumas atividades. Sobre isso, analise as afirmativas abaixo, colocando V nas
Verdadeiras ou F nas Falsas.

() Ao se vestir, ndo tolera certos tipos de roupas com etiquetas ou tecidos asperos.
() Néo tolera alimentos pastosos e com texturas diferentes.
() Responde negativamente aos ruidos, mantendo as maos nas orelhas e nos ouvidos.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A) V-V-F B) V-F-V C) F-V-F D) F-F-V E) V-V-V
30. Em relagdo as doencas sensoriais - motoras e seus sintomas, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Podemos defini-las como sensac@es patolégicas, que envolvem tanto neurénios motores como sensoriais.

B) Em ambas, podem estar comprometidos o SNC e o SNP.

C) Os pacientes que apresentam disturbios sensoriais podem apresentar Hipoestesia ou anestesia, ou Parestesias.
D) Quando a metade do corpo é comprometida, a lesdo é em nivel do SNP.

E) A sindrome de Guillain-Barret € um exemplo de polineuropatia periférica, com envolvimento de varios nervos.

31. No tratamento terapéutico da doenca de Parkinson, sdo realizadas intervengdes e observacdes em diversos aspectos.
Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O diagndstico é baseado na evidéncia clinica com a presenca de tremor, rigidez, bradicinesia, reducdo dos reflexos
posturais.

B) Atencdo a algumas caracteristicas que surgem durante a progressdo da doenga, como fadiga e dificuldade de deglutigéo.

C) Indicacdo para atividades com flexdo do tronco e contragdo muscular estatica.

D) Instalacdo de equipamentos de seguranca, como barras de apoio e pontos luminosos nas &reas de circulagdo.

E) Alteracdo na consisténcia do alimento e auxilio externo para uma postura adequada.

32. Em relagdo ao Acidente Vascular Encefélico, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Acarreta perda contralateral de controle motor, déficits cognitivos e sensoriais, afasia.

B) A reeducacdo motora pode ser fundamentada em uma Unica técnica: cognitivo comportamental.

C) O tratamento devera ser instituido precocemente, compreendendo os primeiros 6 meses.

D) Déficits de memdria podem ser compensados a partir da confec¢do de um cronograma de atividades, do uso de agendas.

E) Na vigéncia de disturbios sensoriais, € indicada a estimulagdo da sensibilidade em sentido ascendente, a partir da area
preservada, utilizando diferentes texturas.

33. Em relagdo as manifestages frequentes na Esclerose Lateral Amiotrofica, analise os itens abaixo, colocando V nos
Verdadeiros e F nos Falsos.

( ) Fragueza muscular

() Controle vesical e intestinal afetados
() Disartria

() Dispneia

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A) V-V-V-V B) V-F-V-F C) V-V-F-F D) V-F-V-V E) F-F-V-V

34. A nova ldgica de funcionamento da assisténcia no campo da Salde Mental traz para a Terapia Ocupacional novos
desafios. Sobre eles, analise os itens abaixo:

I.  Posicionamento politico para o enfrentamento da exclusdo.

Il.  Necessidade da presenca de um programa de ensino dentro dos servigos de atengdo psicossocial.

I11. Questionamento de novas praticas, evitando posturas e campo teérico cristalizado.

IV. Atengdo a um novo campo de salde que percorre a subjetividade dos usuarios e dos servigos num processo de
cuidado que se estende a familia e comunidade.

Estdo CORRETOS

A LIL eV, B) I e IV, apenas. C) Il e 111, apenas. D) I e Il, apenas. E) I, 1l e V, apenas.
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35. Considerando alguns pontos da Abordagem Psicodindmica em Terapia Ocupacional, analise os itens abaixo e
coloque V nos Verdadeiros ou F nos Falsos.

() Representacoes simbdlicas
() Questdes Transferenciais
() Setting Terapéutico

() Valor e analise das atividades

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A) F-F-V-V B) V-V-V-V C) V-F-V-F D) F-V-F-V E) V-V-F-F
36. Em relacéo aos leitos ou enfermarias em SM em hospital geral, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O acesso a esses pontos de atengdo deve ser regulado a partir de critérios clinicos, central de regulagdo ou CAPS de
referéncia.

B) O regime de internacdo prevé longa duracdo, sem articulacdo com a rede de assisténcia.

C) Cabe ao Hospital Geral como ponto de atencdo da RAPS continuidade do cuidado articulando os servicos de referéncia,
como UBS, CAPS.

D) Acolher as demandas, garantir a preservacéo de vinculos.

E) Deve-se investigar comorbidades.

37. A linha de cuidados para crianc¢as e adolescentes que necessitam de enfermaria especializada em Hospital Geral
compreende as seguintes medidas, EXCETO:

A) Detendo primazia no recebimento de protec&o e socorro.

B) Efetuada a internacdo, o direito ao acompanhante deve ser garantido.

C) O cuidado é pontual, deve estar articulado com o PTS de referéncia com CAPS ou UBS.

D) A internacdo deve ser de curta ou curtissima duracao.

E) Os servigos hospitalares de referéncia em SM para criancas e adolescentes ndo respondem a Politica Nacional de Atencdo
Integral & satide dos adolescentes em conflito com a lei em regime de Internacéo Provisoria.

38. De acordo com a Lei N° 10.216/2001, a Internacdo Hospitalar é o Ultimo recurso de cuidado, quando estiverem
esgotados 0s servigos comunitarios de base territorial, acontecendo em alguma modalidade.
Sobre ela, analise os itens abaixo:

I.  Aquela que ocorre com o consentimento do usuario.
Il.  Acontece sem o consentimento do usuario e a pedido de terceiros.
I1l. Determinada pela justi¢a, acontecendo em estabelecimentos préprios de saude e sem caracteristicas asilares.

Estdo CORRETAS
A) | e ll, apenas. B) I, 1lelll C) 1, apenas. D) I e I, apenas. E) Il e 11, apenas.

39. Dentre os riscos e danos sociais a salde, associados ao consumo de alcool e outras drogas, podemos citar todos os
que se encontram nas alternativas abaixo, EXCETO em

A) A exposicao a situacdes de violéncia

B) Os acidentes de transito

C) O envolvimento com tréfico

D) Os conflitos interpessoais e familiares

E) O ndo esclarecimento a populagdo sobre os efeitos do uso, prevencao, dependéncia e tipo de tratamento

40. A substituicdo do tratamento pautado no regime de internagdo pelo modelo psicossocial esta consolidada em
portaria Ministerial e adota o paradigma da Reducao de Danos (RD) e Centros de Atencdo Psicossocial em Alcool e
outras Drogas (CAPS ad).

Em relacdo a esse modelo, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A atengdo deve estar centrada no individuo e ndo, na substancia.

B) O contexto é concebido em termos da influéncia sobre o usuério, as condutas e atitudes familiares, amigos e sociedade.
C) O individuo desempenha papel de agente passivo, e a interacdo droga-usuario € o alvo da observagao.

D) Séo observados modos de uso e caracteristicas individuais.

E) Atencédo na relacdo entre efeito quantidade-frequéncia.
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41. Como aspectos fundamentais ao usuario de drogas sob a perspectiva psicossocial, temos a distingdo do padrao de
uso e variacdo de efeito. Sobre isso, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras ou F nas Falsas.

() O Usuério experimentador é aquele, que prova a droga uma ou algumas vezes e, em seguida, perde o0 interesse
para repetir o uso.

() O usuario dependente ou disfuncional estabelece relagdo exclusiva com a droga, que passa a dominar todos 0s
aspectos da sua vida.

() Os efeitos podem variar, segundo a dose utilizada, as expectativas, a via de administracdo, o tempo de utilizacao.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A) V-F-V B) V-V-V C) F-V-v D) F-V-F E) V-F-F

42. Em relacdo ao brincar, existe uma grande producdo acerca de sua importéncia no desenvolvimento da crianga.
Nesse sentido, analise os itens abaixo:

I. O brincar facilita a integracdo, a compreenséao da cultura para flexibilidade do pensamento.

Il. Estd associado a prazer, descoberta, dominio, autoexpressao.

I11. Por meio do brincar, ocorre a influéncia de interagdo com o mundo “real” e a “vida real”.

IV. E por intermédio do brincar que as criancas descobrem que podem exercer efeito no seu ambiente.

Estdo CORRETOS
A) I, 1l e 111, apenas. B) 1l e 111, apenas. C) LI IelV. D) I e I, apenas. E) I e Il, apenas.
43. Como area de atuacdo, o Terapeuta Ocupacional devera ter atencdo necessaria para o inicio de um processo

terapéutico mediado pelo brincar. Sobre isso, analise as sentencas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas
Falsas.

() Nivel de relacdo e habilidade com os brinquedos

() Tipo de brincar: solitario, paralelo, associativo, cooperativo

() Capacidade de imitacdo, potencial para lidar com a abstracéo e o simbdlico
() Suas habilidades s&o funcionais, motoras, verbais, comunicacdo

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A) V-F-V-F B) V-V-V-V C) F-V-F-V D) V-V-F-F E) F-F-V-V

44. Em relacdo ao processo de Intervencdo realizado pela terapia ocupacional ao paciente tipo Deméncia Alzheimer,
assinale a alternativa INCORRETA.

A) Tem como principios a manutengdo preventiva das habilidades funcionais, motoras, perceptivas e cognitivas.

B) A intervencdo comeca com entrevista em grupo por meio do uso de raciocinio interativo para o desenvolvimento de uma
relacdo.

C) Atencdo para a adaptacdo continua com 0 meio ambiente e as atividades que constituem o cotidiano e que vao se tornando
cada vez mais prejudicadas com a evolucdo da doenca.

D) Em todas as atividades, a abordagem e o envolvimento devem garantir o autorrespeito e o senso de valor do paciente,
preservando sua dignidade.

E) O terapeuta ocupacional devera ter conhecimento dos problemas que afetam a realizagdo das atividades fisicas, como
apraxia, rigidez, problemas de percepg¢éo espacial.

45. O atendimento da Terapia Ocupacional a pessoa idosa tem objetivos fundamentais. Sobre eles, analise o0s itens
abaixo:

I.  Manter sua independéncia e autonomia.

Il.  Otimizar suas habilidades residuais.

I11. Diminuir o stresse de quem lhe oferece cuidados.

IV. Criar condi¢Oes para que permaneca em sua residéncia, utilizando seus pertences e minimizando as alteragdes de

sua rotina.
Estdo CORRETOS
A) | e 1V, apenas.
B) Il e 111, apenas. D)LILHIelV.
C) I, Il e 11, apenas. E) I e Il, apenas.
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46. Em relagdo aos recursos de intervencdo terapéutica ocupacional nas doencas cardiacas adquiridas, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) Atividades educativas sem parceria com outro profissional.

B) Palestras sobre atividades e salde cardiovascular no &mbito da prevencéo priméria ou secundaria.

C) Aplicacdo de técnicas de relaxamento, visando a um menor gasto energético como coadjuvente do stresse emocional.

D) Indicacdo de adaptacdes e adequagdes ambiental em casos graves em que € necessario restricdo de gasto energético para o
consumo de atividades funcionais.

E) Analise e organizacdo da rotina e da participacdo social, inserindo o paciente adequadamente as suas condigdes clinicas e
autonomia.

47. A atuacdo da T.O na area da oncologia compreende diversos tipos de acao. Sobre esse assunto, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) Intervencdo na fase do diagnostico, tratamento e cuidados paliativos.

B) Intervencdo no ambiente hospitalar, ambulatorial e domiciliar, de modo a melhorar a qualidade de vida do paciente nesse
periodo e durante o tratamento.

C) Valorizacdo de perspectivas e necessidades funcionais do paciente assim como conscientizacdo das possibilidades e
condic@es para a realizacdo das AVD.

D) Utilizagdo de atividades corporais centradas no autocuidado e nas atividades expressivas e semiestruturadas.

E) No plano de tratamento, cabe ao T.O apenas a elabora¢do dos recursos que poderdo ser utilizados com o paciente.

48. Quanto a assisténcia ao paciente oncolégico, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras ou F nas
Falsas.

() Devem ser assistidos por uma equipe multiprofissional nos diversos contextos ndo s6 os pacientes mas também os
familiares.

() No processo de hospitalizagdo, temos como Vértices: a humanizacgéo das relagdes interpessoais, qualidade de vida
e bem-estar durante a internacéo.

() OTO traz importante contribuigdo durante o processo de quimioterapia.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.
A) V-V-F B) V-F-F C) F-V-F D) F-F-V E) V-V-V

49. Em relagéo a alguns sintomas/comportamentos e a¢bes a serem desenvolvidos nas enfermarias, desenvolvidas no
setor de oncologia Pediéatrica, analise os itens abaixo:

I. A crianca e a familia deverdo ser acolhidas pelos profissionais na perspectiva de serem amenizados os efeitos
negativos desse periodo.

Il.  Criancas e adolescentes acometidos pelo cancer, muitas vezes, apresentam agressividade, passividade e medo.

I1l. Faz-se necessario, além do acolhimento, atencdo humanizada integral e qualificada, visando, sempre, a uma
melhor qualidade de vida e bem-estar.

IVV. Dentro do contexto de hospitalizagdo, a acdo a crianca deve ser dirigida a interagdo com o meio ambiente, e 0s
vinculos estabelecidos com os profissionais sdo fatores importantes para o entendimento da crianga a essa nova

situacdo.
Estdo CORRETOS
A LI e lV. B) I, Il e I, apenas. C) I, lll e 1V, apenas. D) Il e I, apenas. E) Il e IV, apenas.

50. Quanto as técnicas utilizadas pelos T.O em pacientes oncoldgicos hospitalizados, analise as afirmativas abaixo e
coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Massagem como recurso para o alivio do stresse e ansiedade, favorecendo a sensagdo de bem-estar e conforto e
aumentando o fluxo sanguineo.

() Técnicas especificas e dirigidas para um relaxamento fisico e mental.

() Utilizagdo de materiais, como jogos e/ou brinquedos, promovendo o desvio do foco da percepgao / sensagdo da
“dor” e da realidade do hospital durante o processo.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V B) V-V-F C) F-F-V D) V-F-V E) F-V-F
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ATENCAO

Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o inicio da Prova.
Observe se 0 Caderno esta completo. Ele devera conter 50 (cinquenta) questdes
objetivas de multipla escolha com 05 (cinco) alternativas cada, abrangendo 0s
Conhecimentos Especificos da categoria profissional do candidato.

Se o Caderno estiver incompleto ou com algum defeito grafico que lhe cause
duvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal.

Ao receber o Caderno de Prova, preencha, nos espacos apropriados, o seu
Nome completo, 0 Numero do seu Documento de ldentidade, a Unidade da
Federacdo e o Numero de Inscricao.

Para registrar as alternativas escolhidas nas questdes da Prova, vocé recebera
um Cartéo-Resposta com seu Numero de Inscri¢do impresso.

As bolhas do Cartdo-Resposta devem ser preenchidas totalmente, com caneta
esferogréafica azul ou preta.

O tempo destinado a Prova esta dosado, de modo a permitir fazé-la com
tranquilidade.

Preenchido o Cartao-Resposta, entregue-o ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE!
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