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CONHECIMENTOS GERAIS EM SAÚDE 

 
 

01. A diretriz do SUS, que busca compatibilizar ações preventivas e curativas, individuais e coletivas, é conhecida como 

 

A) Equidade. 

B) Regionalização.  

C) Descentralização. 

D) Integralidade. 

E) Universalidade. 

 

02. A seguir, estão listados itens referentes aos objetivos que competem ao Poder Público nos termos da Constituição 

Federal, para a organização da Seguridade Social: 
 

I.  Seletividade e distributividade na prestação dos benefícios e serviços. 

II.  Irredutibilidade do valor dos benefícios. 

III.  Equidade na forma de participação no custeio. 

IV.  Universalidade da cobertura e do atendimento. 

V.  Uniformidade da base de financiamento. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todos os itens estão corretos. 

B) Existem três itens incorretos.  

C) Existe, apenas, um item incorreto. 

D) Os itens I e V estão incorretos. 

E) O item II está incorreto. 

 

03. Sobre a competência do Sistema Único de Saúde, leia os itens a seguir: 

 

I.  Ordenar a formação de recursos humanos na área da saúde. 

II.  Participar da formulação da política e da execução das ações de saneamento básico. 

III.  Colaborar na proteção do meio ambiente, nele compreendido o do trabalho. 

IV.  Executar as ações de vigilância sanitária e epidemiológica, bem como as de saúde do trabalhador. 

V.  Incrementar, em sua área de atuação, o desenvolvimento científico e tecnológico e a inovação.  

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todos os itens estão corretos. 

B) Existem três itens incorretos.  

C) Existe um item incorreto. 

D) O item II está incorreto. 

E) Apenas o item I está incorreto. 

 

04. Para receberem os recursos previstos na Lei 8142/90, os Municípios, os Estados e o Distrito Federal deverão contar 

com 

 

I.  Plano de Saúde.  

II.  Fundo de Saúde. 

III.  Conselho de Saúde. 

IV.  Contrapartida de Recursos. 

V.  Comissão de elaboração do Plano de Carreira, Cargos e Salários (PCCS). 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todos os itens estão corretos. 

B) Apenas 4 itens estão corretos.  

C) Apenas 3 itens estão corretos.  

D) Apenas 2 itens estão corretos. 

E) Apenas 1 item está correto. 
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05. Qual dos atributos abaixo NÃO pertence à Atenção Primária à Saúde como estratégia de organização do Sistema de 

Atenção à Saúde? 

 

A) Primeiro Contato 

B) Focalização na Família  

C) Competência Cultural 

D) Transversalidade 

E) Coordenação da atenção à saúde 

 

06. Entende-se por saúde do trabalhador, segundo a lei 8080/90, um conjunto de atividades que se destina, por meio das 

ações de vigilância epidemiológica e vigilância sanitária, à promoção e à proteção da saúde dos trabalhadores.  

 Sobre essa questão, leia os itens abaixo: 
 

I.  A garantia ao sindicato dos trabalhadores de requerer ao órgão competente a interdição de máquina, quando 

houver exposição a risco iminente para a vida ou saúde dos trabalhadores. 

II.  A informação ao trabalhador e à sua respectiva entidade sindical e às empresas sobre os riscos de acidentes de 

trabalho. 

III.  A avaliação do impacto que as tecnologias provocam à saúde. 

IV.  A revisão periódica da listagem oficial de doenças originadas no processo de trabalho. 

V.  A assistência ao trabalhador vítima de acidentes de trabalho ou portador de doença profissional e do trabalho. 
 
Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todos os itens estão corretos. 

B) Apenas 4 itens estão corretos.  

C) Apenas 3 itens estão corretos.  

D) Apenas 2 itens estão corretos. 

E) Apenas 1 item está correto. 

 

07. No sentido de ampliar a resolutividade das equipes de saúde da família, o Ministério da Saúde incentiva 

financeiramente a criação dos Núcleos de Apoio à Saúde da Família (NASF). Sobre o NASF, leia os itens abaixo: 
 

I.  O valor do incentivo federal para o custeio de cada NASF dependerá da sua categoria: NASF 1, 2, 3 ou 4. 

II.  O Ministério da Saúde suspenderá os incentivos quando do descumprimento da carga horária mínima prevista para 

os profissionais das equipes. 

III.  Os NASF devem funcionar em horário de trabalho coincidente com o das equipes de Saúde da Família. 

IV.  Os NASF não são de livre acesso para atendimento individual ou coletivo.  

V.  Não se recomenda a existência de uma unidade de saúde ou serviço de saúde específicos para a equipe de NASF. 
 
Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todos os itens estão corretos. 

B) Apenas 4 itens estão corretos.  

C) Apenas 3 itens estão corretos.  

D) Apenas 2 itens estão corretos. 

E) Apenas 1 item está correto. 

 

08. Região de Saúde (RS) é um espaço geográfico contínuo, constituído por agrupamentos de Municípios limítrofes, 

com a finalidade de integrar a organização, o planejamento e a execução de ações e serviços de saúde.  

 Para ser instituída, a Região de Saúde deve conter, no mínimo, ações e serviços de 
 

I.  Atenção primária. 

II.  Urgência e emergência. 

III.  Atenção psicossocial. 

IV.  Atenção ambulatorial especializada e hospitalar. 

V.  Vigilância em saúde. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todos os itens estão corretos. 

B) Apenas 4 itens estão corretos.  

C) Apenas 3 itens estão corretos.  

D Apenas 2 itens estão corretos. 

E) Apenas 1 item está correto. 
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09. O sistema de saúde, cujos serviços são garantidos para aqueles que contribuem com a previdência social, são 

denominados de 

 

A) Seguridade Social. 

B) Seguro Social.  

C) Assistência Social. 

D) Previdência Social. 

E) Proteção Social. 

 

10. A Lei Complementar 141/2012, que regulamentou a Emenda Constitucional número 29 de 2000, considerou como 

despesas com ações e serviços públicos de saúde as referentes à(ao)  
 

I.  Capacitação do pessoal de saúde do Sistema Único de Saúde (SUS). 

II.  Pagamento de aposentadorias e pensões dos servidores da saúde. 

III.  Investimento na rede física do SUS. 

IV.  Atenção integral e universal à saúde em todos os níveis de complexidade, incluindo assistência terapêutica e 

recuperação de deficiências nutricionais. 

V.  Manejo ambiental, vinculado, diretamente, ao controle de vetores de doenças. 
 
Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todos os itens estão corretos. 

B) Apenas 4 itens estão corretos.  

C) Apenas 3 itens estão corretos.  

D) Apenas 2 itens estão corretos. 

E) Apenas 1 item está correto. 

 

 

CONHECIMENTOS GERAIS EM SAÚDE DA FAMÍLIA 

 
 

11. A Atenção Primária à Saúde (APS) na perspectiva da Rede de Atenção à Saúde desempenha três funções. Uma 

delas é a de atender os problemas de saúde mais comuns da população. Dentro dessa perspectiva, a APS se presta a 

atender ao seguinte percentual dos problemas de saúde mais frequentes da população: 
 
A) 50% 

B) 60% 

C) 70% 

D) 80% 

E) 90% 

 

12. Segundo  o Decreto nº 7.508, de 28 de junho de 2011, as Redes de Atenção à Saúde constituem-se de um conjunto de 

ações e serviços de saúde, articulados em níveis de complexidade crescente, com a finalidade de garantir a 

integralidade da assistência à saúde. São Portas de Entrada às ações e aos serviços de saúde nas Redes de Atenção à 

Saúde os serviços 
 

I.  de atenção primária. 

II.  de atenção de urgência e emergência. 

III. de atenção psicossocial. 

IV.  especiais de acesso aberto. 

V.  de ambulatórios especializados. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) I, II e V estão corretos. 

B) I, II, III, IV e V estão corretos.  

C) V está incorreto. 

D) III está incorreto. 

E) II está incorreto. 

 

 

 

 

http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/DEC%207.508-2011?OpenDocument
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13. A moderna concepção de APS surgiu com a organização da atenção à saúde em diversos níveis: os serviços 

domiciliares, os centros de saúde primários, os centros de saúde secundários, os serviços suplementares e os 

hospitais de ensino.  

 O documento, que cunhou esse modelo, é conhecido como 

 

A) Relatório Dawson. 

B) Conferência Internacional sobre Cuidados Primários de Saúde realizada em Alma-Ata. 

C) Relatório sobre a criação do Serviço Nacional de Saúde do Reino Unido. 

D) Relatório Mahler. 

E) Relatório Lalonde.  

 

14. Uma APS eficiente, efetiva e de qualidade deve cumprir atributos e funções. Sobre os atributos da APS, leia os itens 

abaixo: 
 

I.  Primeiro Contato 

II.  Longitudinalidade 

III.  Integralidade 

IV.  Coordenação 

V.  Equiparação 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) I, II e V estão corretos. 

B) I, II, III, IV e V estão corretos.  

C) V está incorreto. 

D) III está incorreto. 

E) II está incorreto. 

 

15. Sobre a Atenção Primária à Saúde Seletiva, leia os itens abaixo: 
 

I.  Controle de doenças em países em desenvolvimento. 

II.  Concentração em Saúde Materno-Infantil. 

III.  Porta de entrada do Sistema de Saúde. 

IV.  Tecnologias simples por trabalhadores de saúde comunitários. 

V.  Promoção de condições e estilos de vida saudáveis. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) I, II e IV estão corretos. 

B) I, II, III e IV estão corretos.  

C) I, II, III, IV e V estão corretos. 

D) V está correto. 

E) III está correto. 

 

16. Sobre o Programa de Agentes Comunitários de Saúde, leia as afirmativas a seguir: 

 

I.   Caracteriza-se como Programa de atenção primária seletiva. 

II.  Implantado inicialmente nas regiões Norte e Nordeste do Brasil. 

III.  Atendeu, inicialmente, as demandas de combate e controle da epidemia do cólera. 

IV.  Implementado em caráter emergencial. 

V.  Transferiu a responsabilidade para o governo municipal.  

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Apenas II, III, IV e V estão corretas. 

B) Apenas I, II, III e IV estão corretas.  

C) I, II, III, IV e V estão corretas. 

D) I está incorreta. 

E) III está incorreta. 
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17. Sobre a Norma Operacional Básica do Sistema Único de Saúde (NOB-SUS 01/96), leia os itens a seguir: 

 

I.  Substituiu o modelo de alocação de recursos federais para estados e municípios. 

II.  Definiu indicadores de produção e de impacto epidemiológico. 

III.  Pelo PAB fixo, cada município recebe recursos financeiros correspondentes ao número de habitantes. 

IV.  Incentivou o Programa de Saúde da Família. 

V.  A Atenção Básica em Saúde assumiu a caracterização de primeiro nível de atenção. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Apenas II, III, IV e V estão corretos. 

B) Apenas I, II, III e IV estão corretos.  

C) I, II, III, IV e V estão corretos. 

D) II está incorreto. 

E) V está incorreto. 

 

18. Aprovada em 2006, pelo Ministério da Saúde, mediante a Portaria Ministerial N
o
 648, a Política Nacional de 

Atenção Básica (PNAB) teve outra regulamentação em 2011 (Portaria n. 2448).  

 Sobre essa nova PNAB, leia as afirmativas a seguir: 

 

I.  Mudou o desenho do financiamento federal para a Atenção Básica, passando a combinar equidade e qualidade. 

II.  Incluiu estratégias para atendimento à população de rua. 

III.  Ampliou o número de municípios que podem ter Núcleos de Apoio à Saúde da Família. 

IV.  Universalizou o Programa Saúde nas Escolas. 

V.  Definiu a organização de Redes de Atenção à Saúde (RAS) como estratégia para um cuidado integral e 

direcionado às necessidades de saúde da população. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Apenas I, III, e V estão corretas. 

B) Apenas I, II, III e IV estão corretas.  

C) I, II, III, IV e V estão corretas. 

D) II está incorreta. 

E) V está incorreta. 

 

19. Os Núcleos de Apoio à Saúde da Família (NASF) foram criados para ampliar a resolutividade das Equipes de Saúde 

da Família.  

 Sobre eles, leia as afirmativas a seguir: 

 

I.  Os NASF fazem parte da atenção básica, mas não se constituem como serviços com unidades físicas 

independentes ou especiais. 

II.  Atuam de forma integrada à Rede de Atenção à Saúde e seus serviços (ex.: CAPS, Cerest, Ambulatórios 

Especializados etc.). 

III.  As atividades do NASF não podem se desenvolvidas em Academias da Saúde. 

IV.  Os profissionais de Saúde Sanitarista não fazem parte das ocupações do NASF. 

V.  As ocupações de médico acupunturista e médico homeopata fazem parte das ocupações do NASF. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Apenas I, II e V estão corretas. 

B) Apenas I, II, III e V estão corretas.  

C) I, II, III, IV e V estão corretas. 

D) II está incorreta. 

E) V está correta. 

 

20. Sobre o Agente Comunitário de Saúde (ACS), leia as afirmativas abaixo: 

 

I.  Trata-se de um profissional genérico, que se distingue totalmente dos outros profissionais de saúde. 

II.  Exerce um papel de mediação social entre a equipe, os usuários e a família cadastrada. 

III.  Por autonomia do ACS se entende a capacidade de se autoplanejar, de administrar seu tempo e suas ações 

individuais ou em equipe, de modo a participar da vida social e política da comunidade. 
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IV.  O trabalho do ACS não é mais voluntário ou recrutado sem exigências formativas. 

V.  O ACS não precisa ser morador da comunidade onde atua. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Apenas I, II, e V estão corretas. 

B) Apenas I, II, III e IV estão corretas.  

C) I, II, III, IV e V estão corretas. 

D) II está incorreta. 

E) III está incorreta. 

 
 

CONHECIMENTOS GERAIS EM SAÚDE MENTAL 

 

 

21. A Lei nº 10.216, de 6 de abril de 2001 regulamenta as internações psiquiátricas involuntárias, colocando-as sob a 

supervisão do seguinte público: 

 

A) Ministério da Saúde 

B) Ministério da Justiça 

C) Ministério Público 

D) Coordenação Nacional de Saúde Mental, Álcool e outras Drogas 

E) Conselho Tutelar 

 

22. Sobre a Rede de Atenção Psicossocial, leia os itens a seguir:  
 

I.  Atenção Básica em Saúde  

II.  Atenção Psicossocial Especializada  

III.  Atenção de Urgência e Emergência  

IV.  Atenção Residencial de Caráter Permanente  

V.  Atenção Hospitalar  

 

Quantos dos itens acima representam componentes da Rede de Atenção Psicossocial? 

 

A) Todos. 

B) Apenas quatro.  

C) Apenas três. 

D) Apenas dois. 

E) Apenas um. 

 

23. Leia as sentenças abaixo sobre “O Programa Volta para Casa”, instituído mediante a Lei nº 10.708, de 31 de julho 

de 2003, que regulamenta o auxílio-reabilitação psicossocial. 

 

I.  O benefício consistirá em pagamento de auxílio pecuniário. 

II.  É fixado o valor do benefício mensal de R$ 240,00 (duzentos e quarenta reais), podendo ser reajustado pelo Poder 

Executivo, de acordo com a disponibilidade orçamentária. 

III.  Os valores podem ser pagos diretamente aos beneficiários mediante convênio com instituição financeira oficial. 

IV.  O benefício terá a duração de um ano, podendo ser renovado, quando necessário, aos propósitos da reintegração 

social do paciente. 

V.  O pagamento do auxílio-reabilitação psicossocial será suspenso, quando o beneficiário for reinternado em hospital 

psiquiátrico. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Apenas I, II e V estão corretos. 

B) I, II, III, IV e V estão corretos.  

C) IV está incorreto. 

D) III está incorreto. 

E) II está incorreto. 
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24. Os Serviços Residenciais Terapêuticos em Saúde Mental (SRT) são regulados pela Portaria Nº 106, de 11 de 

fevereiro de 2000. Sobre eles, leia os itens a seguir: 

 

I.  Constituem-se em uma modalidade assistencial substitutiva da internação psiquiátrica prolongada. 

II.   Eles acolhem pessoas com internação de longa permanência, egressas de hospitais psiquiátricos, exceto os 

hospitais de custódia. 

III.  É considerada internação de longa permanência a internação de dois anos ou mais ininterruptos. 

IV.  Os SRT são constituídos nas modalidades Tipo I e Tipo II. 

V.  Os SRT devem estar integrados à rede de serviços do SUS, municipal, estadual ou por meio de consórcios 

intermunicipais. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) I, II e V estão corretos. 

B) I, II, III, IV e V estão corretos.  

C) IV está incorreto. 

D) III está incorreto. 

E) II está incorreto. 

 

25. Os Centros de Atenção Psicossocial (CAPS) são modalidades de serviços de atendimento público em saúde mental. 

Sobre eles, leia os itens a seguir: 
 

I.  Constituem-se em serviço ambulatorial de atenção diária que funcionam segundo a lógica do território. 

II.  Somente os serviços de natureza jurídica pública poderão executar as atribuições de supervisão e de regulação da 

rede de serviços de saúde mental.  

III. Podem funcionar em área física vinculada à estrutura hospitalar. 

IV.  Os CAPS III constituem-se em serviço ambulatorial de atenção contínua durante 24 horas, diariamente, incluindo 

feriados e finais de semana. 

V.  Os CAPS I são serviço de atenção psicossocial, com capacidade operacional para atendimento em municípios com 

população entre 20.000 e 70.000 habitantes. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) I, II e III estão corretos. 

B) I, II, III, IV e V estão corretos.  

C) IV está incorreto. 

D) II está incorreto. 

E) III está incorreto. 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

 

26. Em relação à história, a concepções e à apropriação da fundamentação da Terapia Ocupacional, analise as 

afirmativas abaixo: 

 

I. Tendo como referência Eleanor Clarke Slagle, uma das fundadoras da primeira escola de formação regular de 

Terapia Ocupacional nos EUA, os hábitos saudáveis eram um dos objetivos gerais do tratamento realizado pelos 

terapeutas ocupacionais. 

II. Historicamente, a Terapia Ocupacional foi se apropriando de um arsenal teórico para sustentar sua prática, saindo 

gradativamente da tutela médica. 

III. O Comportamento Ocupacional desenvolvido por Mary Reilly nos anos 60 e 70 partiu do pressuposto de que a 

ocupação era o centro e o método da área. Assim foi construída uma base de conhecimentos acerca da ocupação 

sob os pontos de vista da filosofia, psicologia, sociologia e antropologia, buscando fundamentar um princípio geral 

que norteasse a profissão.  

IV. A busca do foco da profissão no estudo da ocupação culminou na elaboração da terminologia uniforme da Prática 

da Terapia Ocupacional (1994) e, mais recentemente, da estrutura da Prática da Terapia Ocupacional: domínio e 

processo (2002).  

 

Está CORRETO o que se afirma em 

 

A) I e II, apenas. B) I, II e III, apenas. C) III e IV, apenas. D) II e III, apenas. E) I, II, III e IV. 

 



ATENÇÃO BÁSICA / TERAPIA OCUPACIONAL 
 

9 

27. Os Transtornos Mentais e comportamentais são expressões usadas, que compreendem um amplo espectro de 

problemas com diferentes sintomas, como sofrimento, interferência nas funções, no comportamento e nas 

dificuldades na relação com o outro.  

 Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Mecanismos de defesa são estratégias da mente para se proteger da ansiedade. Um desses mecanismos é a dissociação, em 

que o paciente pode se desligar mentalmente de uma situação de angústia. 

B) Os transtornos esquizofrênicos são caracterizados, em geral, por distorções fundamentais e características do pensamento, 

da percepção e por afeto inadequado ou embotado. 

C) O Transtorno Invasivo do Desenvolvimento é caracterizado por anormalidades qualitativas, aspectos invasivos do 

funcionamento do indivíduo em todas as situações, embora possam variar em grau, seja em interações sociais, padrões de 

comunicação, repertório de interesses e atividades restritas. 

D) Os transtornos de conduta são caracterizados por um padrão repetitivo e persistente de conduta antissocial, agressiva ou 

desafiadora. 

E) Em relação aos transtornos mentais e de comportamento, decorrentes do uso de substâncias psicoativas, temos como 

diretrizes diagnósticas, análise de amostra de urina e sangue, presença de amostra de drogas em posse do paciente, sinais e 

sintomas clínicos, embora a identificação da substância psicoativa usada não possa ser feita com base em dados fornecidos 

pelo próprio paciente.  

 

28. Considerando que as ações desenvolvidas na Atenção Primária à Saúde visam à Integralidade de ações e que o 

Terapeuta Ocupacional pode colaborar com seus conhecimentos advindos de sua formação específica, analise as 

afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 

 

(   )  A normatização da participação da Terapia Ocupacional no Núcleo de Assistência à Saúde da Família NASF 

aconteceu em 2008, favorecendo a ampliação da assistência. 

(   )  A participação do Terapeuta Ocupacional nas equipes de APS deve ocorrer de forma integrada e planejada com as 

atividades desenvolvidas pelas equipes Saúde da Família (SF). 

(   )  O Terapeuta Ocupacional deverá ter atenção especial no que diz respeito ao estudo do território, elaboração do 

mapeamento da área das equipes da SF com busca ativa de grupos e famílias em vulnerabilidade física, emocional, 

social, distúrbios do desenvolvimento, etc. 

(   )  Os cuidados que o Terapeuta Ocupacional deve realizar para a saúde da população podem ocorrer tanto no âmbito 

das UBS como no domicílio e em demais espaços comunitários.  
 
Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-V-V 

B) V-F-V-F 

C) F-V-F-V 

D) V-V-F-F 

E) V-V-V-F 

 

29. A partir da verificação dos horrores e da exclusão exercida sobre as crianças, pôde-se perguntar o lugar destinado a 

elas no contexto da Reforma Psiquiátrica. Assim, caminhamos rumo à construção de novos dispositivos de atenção a 

crianças e adolescentes no campo da SM, amparados por uma política sustentada em princípios de cidadania e de 

uma rede de cuidados.  

 Sobre isso, analise as afirmativas abaixo: 
 

I.  Na perspectiva de construção da cidadania de crianças, podemos considerar que a promulgação do ECA(1990), a 

lei 10.216(2001) assim como a Portaria 336, de 2002 vem contribuindo no campo de SM de crianças. 

II.  Na construção de uma rede de cuidados, temos a implantação dos CAPSi Centro de Atenção Psicossocial Infanto 

Juvenil e articulação Intersetorial da SM com outros setores envolvidos como Educação, Justiça e Assistência 

Social. 

III.  Com o olhar da subjetividade, as várias estratégias nos atendimentos clínicos das crianças vão incluí-las 

ativamente em todo o processo de tratamento, não tomando uma queixa familiar ou escolar como um fim em si.   

 

Está CORRETO o que se afirma em 

 

A) I e II, apenas. 

B) I, II e III. 

C) I e III, apenas. 

D) II e III, apenas. 

E) I, apenas. 
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30. No atendimento a crianças, o Terapeuta Ocupacional poderá identificar alguns sinais de alerta que podem indicar o 

TEA. Sobre isso, analise as afirmativas abaixo: 
 

I. Em muitos momentos, não demonstra alegria ou animação quando os pais se aproximam. 

II. Não responde pelo olhar, quando chamado pelo nome. 

III. Não compartilha interesses e/ou prazer. 

IV. Apresenta movimentos repetitivos com objetos ou com o próprio corpo. 
 
Está CORRETO o que se afirma em 

 

A) I e IV, apenas. 

B) I, II, III e IV. 

C) II e III, apenas. 

D) I e II, apenas. 

E) III e IV, apenas. 

 

31. No âmbito dos Transtornos emocionais e de comportamento na Infância e Adolescência na grande maioria das 

situações, recorre-se, inicialmente, aos cuidados de saúde primária, destacando-se, nessa primeira linha de atuação, 

triagem, avaliação, intervenção e orientação dos casos. Nesse sentido, os Centros de Saúde (UBS, PSF) possuem 

recursos necessários a uma intervenção na comunidade não só pelo conhecimento das famílias e trajetória de vida 

mas também por necessidades e recursos locais.  

 Como vantagens desse trabalho de articulação, podemos citar:  
 

I. Implementação de programas de prevenção primária e de intervenção precoce 

II. Formação e construção de equipe técnica no âmbito da SMIJ para melhor intervenção 

III.  Detecção precoce de situações de risco 

IV. Eficácia da intervenção em situações complexas, com vertente social/comunitária 
 
Está CORRETO o que se afirma em 

 

A) I e II, apenas. B) I, II e IV, apenas. C) II e III, apenas. D) I e III, apenas. E) I, II, III e IV. 

 

32. A produção de práticas de cuidados territoriais e substitutivos ao modelo de atenção asilar traz consigo importantes 

desafios. Sobre isso, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 
 

(   )  Articulação de recursos governamentais, comunitários ou mesmo individuais na produção de saúde. 

(   )  Ampliação do cenário de cuidado: da instituição para o território de vida. 

(   )  Garantia de acesso no momento da necessidade do usuário. 

(   )  Produção e articulação de ofertas terapêuticas singulares, em resposta às necessidades e potências do usuário. 
 
Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-V-V B) V-F-V-F C) V-V-F-F D) F-V-F-V E) F-F-V-V 

 

33. Em relação à intervenção do Terapeuta Ocupacional como agente de SM, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Usa a atividade como ferramenta terapêutica, atuando em três níveis: prevenção, habilitação e reabilitação. 

B) Em pacientes que com transtornos mentais não apresentam bloqueio articular nem disfunção motora no seu projeto 

terapêutico, não se faz necessário reeducação ou treinamento para a prática de AVD. 

C) A intervenção favorece uso de atividades autoexpressivas como meio de expressar o que, muitas vezes, nem ele sabe, mas 

suas mãos transmitem. 

D) A intervenção possibilita, por meio de atividades, a manutenção de funções preservadas e estimula as deficitárias. 

E) A intervenção propicia descobertas de novas habilidades no intuito de reinserir no mercado de trabalho. 

 

34. A Terapia Ocupacional e as ações territoriais em SM trazem uma ideia fundamental: reconhecimento do outro, de 

encontro com a alteridade.  

 Isso significa, EXCETO: 

 

A) descentramento do saber técnico para a ideia de saberes plurais diante de problemas e de questões sociais.  

B) descentramento das ações da pessoa (considerada corpo/mente doente ou desviante) para o coletivo, para a cultura da qual a 

pessoa não pode ser separada. 

C) centramento da ação: setting terapêutico. 

D) transformação na assistência, exigindo competência interdisciplinar e provocando respostas inovadoras para novos serviços. 

E) revisitar conceitos de ocupação, de trabalho e de atividade a fim de ampliar as possibilidades de quem até então vivera 

apenas dentro da garantia cruel dos muros e do isolamento das trocas sociais e culturais. 
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35. Conforme a Portaria /GM n 336/02, os CAPS são estruturados para fazer parte de uma organização na rede de 

ASM, atendendo à população do território, prestando acompanhamento clínico e atenção psicossocial aos sujeitos 

em sofrimento psíquico intenso (Brasil, 2004).  

 Em relação a essa Portaria e à organização da rede, analise as afirmativas abaixo: 

 

I. Constituem um serviço comunitário que tem como papel cuidar de pessoas que sofrem com transtorno mental, em 

especial severos e persistentes no território de abrangência. 

II. O Terapeuta Ocupacional é um dos profissionais que participa da equipe CAPS constituída 

multiprofissionalmente. 

III. O CAPS III constitui-se no principal dispositivo em serviço 24 horas, com capacidade contínua de acolhimento, 

observação e repouso. 

IV. Os CAPS têm a função de darem suporte na rede básica assim como de promover a inserção social por meio de 

ações intersetoriais. 
 
Está CORRETO o que se afirma em 

 

A) I, II, III e IV.  

B) I, II e IV, apenas.  

C) II e IV, apenas. 

D) I e III, apenas. 

E) II, III e IV, apenas. 

 

36. Para uma definição de estratégias de atuação para usuários de álcool e outras drogas, o CAPSad deve considerar 

que a atenção psicossocial para esses pacientes deva ocorrer de forma integrada à cultura local, articulada com a 

rede de SM assim como de suporte da rede social. Nesse sentido, o Terapeuta Ocupacional oferece atividades 

terapêuticas e preventivas buscando:  (Analise os itens e coloque V nos Verdadeiro e F nos Falsos.) 

 

(   )  Prestar atendimento diário aos usuários dos serviços dentro da lógica de redução de danos. 

(   )  Promover ações que envolvam cultura, lazer, esclarecimento, educação e reinserção social junto com os recursos 

territoriais. 

(   )  Trabalhar junto com os familiares fatores de proteção para o uso e a dependência, visando minimizar a influência 

dos fatores de risco para o consumo. 

(   )  Oferecer cuidados aos familiares dos serviços. 
 
Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-F-F 

B) V-V-V-V  

C) F-V-F-V 

D) F-F-V-V 

E) V-F-V-F 

 

37. Redução de Danos implica intervenções singulares, que podem envolver o uso protegido, a diminuição do uso da 

droga e a substituição por substâncias que causem menos agravos.  

 Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A estratégia de RD apresenta uma compreensão bastante ampliada sobre o uso de álcool e outras drogas, pautando-se, 

exclusivamente, na abstinência. 

B) Em 2006, a divulgação e a implementação da Política Nacional de Promoção da saúde vieram reforçar ações de atenção ao 

usuário de drogas. A intersetorialidade e a atenção Integral são importantes elementos para a concretização dessa política. 

C) Para cada espécie de uso, um tipo de cuidado, existindo diferentes formas de uso: recreativo/ocasional, uso habitual, uso 

dependente. 

D) A abordagem em RD não pode ser reduzida a uma técnica, mas sim a um modo de trabalho, pautado por uma ética da 

relação baseada na autonomia, no diálogo. 

E) É importante que a família seja acolhida pela equipe envolvida na assistência e pela saúde da família.  

 

38. O Brincar é um valioso recurso terapêutico usado pelos Terapeutas Ocupacionais em suas intervenções, direcionado 

às crianças. Nesse sentido, analise as afirmativas abaixo: 
 

I. Facilita a integração, a sobrevivência e a compreensão da cultura para a flexibilidade do pensamento, 

aprendizagem, desenvolvimento social. 

II. Está associado ao prazer, à descoberta, ao domínio, à criatividade e à autoexpressão. 

III. Influencia a criança modos e formas de reagir com o mundo “real” e a “vida real”. 
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IV. Em 1974, Reily preconiza que brincar e trabalho são contextos nos quais o controle, a aquisição e a adaptação 

surgem. 
 
Está CORRETO o que se afirma em 

 

A) I e II, apenas. 

B) II e III, apenas.  

C) I, II, III e IV. 

D) I, II e III, apenas. 

E) I e III, apenas. 

 

39. O Terapeuta Ocupacional trabalha com crianças, adolescentes e suas famílias, no sentido de descobrir e maximizar 

potenciais. No caso de crianças, o projeto terapêutico inclui um trabalho para maior independência nas suas 

atividades: casa, escola, comunidade, no brincar, no autocuidado, escrita, alimentação, entre outras. Assim, o 

Terapeuta Ocupacional poderá fazer uso de alguns tipos de intervenção/abordagens e/ou técnicas.  

 Assinale a alternativa que NÃO corresponde à ação da intervenção da Terapia Ocupacional. 

 

A) Abordagem e/ou técnica sensório-motora 

B) Psicomotora 

C) Adaptativa 

D) Técnicas com equipamentos para remoção de secreção brônquica 

E) Abordagem psicodinâmica 

 

40. Faz-se necessário referencial teórico, processo de avaliação e formulação do PTS para obtenção de resultados nas 

intervenções. Em relação a algumas patologias, síndromes, transtornos e outros fatores encontrados em crianças, 

podemos reconhecer:  (Analise os itens abaixo, colocando V nos Verdadeiros e F nos Falsos)  
 

(   )  A mielomeningocele se refere a um conjunto de deformidades que se distingue por uma falha embrionária do 

desenvolvimento do arco vertebral superior, associada à displasia de medula espinhal e meninges, assim como 

complicações inerentes a transtornos neuromusculares. 

(   )  A microcefalia é uma condição na qual a quantidade de líquor aumentada dentro da cabeça vai dilatando os 

ventrículos e comprimindo o cérebro contra os ossos do crânio. 

(   )  A paralisia cerebral é descrita como uma série de “síndromes clínicas”, caracterizadas por distúrbios motores e 

alterações posturais permanentes de etiologia não progressiva, que ocorre em um cérebro imaturo, podendo ou não 

estar associada a alterações cognitivas. 

(   )  A Hidrocefalia é a redução do perímetro cefálico que acontece em decorrência de fatores que determinam o 

fechamento prematuro da fontonela e das suturas que se situam entre as placas ósseas do crânio. 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-V-V 

B) V-F-V-F  D) F-V-F-V 

C) V-V-F-F E) F-F-V-V 

 

41. O Terapeuta Ocupacional, em um programa de prevenção/estimulação e reabilitação de crianças que apresentam 

sintomas causados pelo Zica Vírus, está inserido num modelo de atuação multiprofissional e interdisciplinar.  

 Sobre a Intervenção da T.O dirigida a essas crianças, analise as afirmativas abaixo: 
 

I. Promover um ambiente favorável para o desempenho de atividades necessárias ao desenvolvimento dessas 

crianças junto com os cuidadores. 

II. Como medida preventiva oferecer orientações às famílias e à comunidade quanto às possibilidades de 

acompanhamento desde o período neonatal até a fase escolar da criança pela atenção básica. 

III. Maximizar potenciais de cada criança por meio de estimulações, seja no âmbito ambulatorial, institucional ou em 

seu ambiente natural, estabelecendo o tipo de estimulação mais adequado em cada fase, ritmo e a velocidade dos 

estímulos.  

IV. Orientações quanto ao autocuidado, vestuário, adaptações e brincadeiras como formas de estimulação.  

 

Está CORRETO o que se afirma em 

 

A) I, II, III e IV. 

B) I e II, apenas.  

C) II e III, apenas. 

D) III e IV, apenas. 

E) IV, apenas. 
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42. No que se refere à Integração Sensorial, analise os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos. 

 

(   )   Consiste em uma das áreas de abordagem da Terapia Ocupacional que visa à regulação sensorial, dificuldades na 

discriminação percepção ou desordens motoras. 

(   )   Quanto às desordens sensoriais, podem ser traduzidas como tendo hipossensibilidade ou hiperssensibilidade aos 

estímulos. 

(   )   Quando o SNC tem dificuldades em processar, organizar as informações recebidas e não prepara uma resposta 

adequada ao estímulo, significa que está ocorrendo déficit sensorial. 

(   )   A integração sensorial oferece oportunidades para a criança organizar sua conduta; fornece condições para 

explorar suas necessidades e, para que o SN organize os estímulos, produzindo respostas adaptativas adequadas. 
 
Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-F-F 

B) V-F-V-F  D) V-V-V-V 

C) V-V-F-V  E) F-F-F-F 

 

43. Em relação à linha de cuidados dirigida à criança, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A caderneta da criança é um documento importante para o acompanhamento à saúde, ao crescimento e ao desenvolvimento 

da criança, do nascimento até 09 anos. 

B) A Atenção Básica (AB) ocupa lugar de ordenação das diferentes redes de atenção, sendo uma das principais portas de 

entrada no Sistema Único de saúde (SUS). 

C) Nos municípios onde não houver CAPSi, deverá ser garantida atenção a essa população, respeitando os princípios e as 

diretrizes do Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA). 

D) A linha de cuidados dirigida às crianças só tem seu início a partir de sua chegada ou da sua família no CAPSi.  

E) O NASF é um dispositivo de apoio às ESF, tendo com um dos eixos a corresponsabilização, gestão compartilhada e apoio à 

coordenação na linha do cuidado. 

 

44. Sobre os objetivos da Terapia Ocupacional nos casos de intervenção em um AVE, assinale a alternativa 

INCORRETA. 

 

A) Posicionar os segmentos corporais em padrão antiespástico. 

B) Desenvolver a estabilização do punho em extensão. 

C) Estimular a realização da preensão lateral e extensão ativa dos dedos em atividades cotidianas, retirando a facilitação pelo 

mecanismo da Tenodese. 

D) Na primeira fase do tratamento, estimular a realização de movimentos isolados, ampliando a velocidade e a precisão com o 

objetivo de reautomatizar os atos motores. 

E) Na vigência de distúrbios sensoriais, estimular a sensibilidade no sentido ascendente, a partir da área preservada, utilizando-

se de diferentes texturas. 

 

45. A ação da AB e a linha de cuidados direcionada à saúde não se resumem ao evento agudo, mas se caracterizam por 

um conjunto de ações.  

 Sobre isso, analise as afirmativas abaixo: 

 

I. Nos pacientes com doenças cardiovasculares, o tratamento envolve abordagem ampliada, não se restringindo a 

medicamentos, mas com atuação mulltiprofissional na promoção do autocuidado. 

II. Dentre os temas para abordagem aos pacientes de risco, devem ser ressaltados os sinais de alerta para o AVC. 

III. Na abordagem do evento agudo, quando o usuário procurar a unidade com queixas sugestivas de AVC, a equipe 

deverá não só acolher mas também avaliar os sinais vitais e de glicemia.   

IV. Em alguns casos, entrar em contato com a central de regulação de urgência para encaminhamento do usuário, 

quando necessário. 

 

Está CORRETO o que se afirma em 

 

A) I, II, III e IV. 

B) III e IV, apenas.  

C) I e II, apenas. 

D) II e III, apenas. 

E) I e IV, apenas. 
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46. O Parkinsonismo é uma desordem crônica e progressiva do SNC. Quanto as suas características, analise as 

afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 

 

(   )   Acomete núcleos da base caracterizando tremor, bradicinesias, rigidez muscular, instabilidade postural. 

(   )   A fadiga é relatada por muitos pacientes, sendo considerada o sintoma mais incapacitante. 

(   )   Dores como consequência da alteração postural somadas à redução de mobilidade. 

(   )   Dificuldade de deglutição pela realização de movimentos incoordenados, o que pode resultar em aspiração, 

pneumonia e, em casos graves, em desnutrição. 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-F-F 

B) V-F-V-F 

C) V-F-F-F 

D) V-F-F-V 

E) V-V-V-V 

 

47. A síndrome de Guillan Barré-SGB consiste na inflamação aguda dos nervos periféricos múltiplos, gradual em raros 

casos, o que acarreta enfraquecimento muscular progressivo, paralisia e perda ou alterações sensoriais.  

 Quanto ao Tratamento Terapêutico Ocupacional, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Os pacientes sempre são encaminhados ao setor de Terapia Ocupacional na fase de inflamação ou quando os sintomas 

acarretam pouco impacto na performance ocupacional. 

B) Na fase de estagnação dos sintomas com os procedimentos médicos, os terapeutas ocupacionais avaliam as técnicas de 

comunicação, controle, nível de ansiedade. 

C) Os Terapeutas Ocupacionais avaliam amplitude, movimentação ativa e passiva, força muscular, tônus muscular. 

D) No estágio de recuperação, o tratamento é direcionado para a restauração da execução de atividades relevantes para o 

paciente. 

E) No decorrer do processo de reabilitação, os terapeutas ocupacionais devem graduar a complexidade das atividades 

realizadas, evitando a requisição de grande demanda física. 

 

48. Quando falamos em cuidados em Saúde para o Idoso, temos em vista a manutenção de seu estado de saúde, visando 

a uma expectativa de vida ativa, seja na comunidade, junto com a sua família, com bons níveis de função e 

autonomia. Nos casos de dependência funcional máxima para o desenvolvimento das atividades de vida básica e 

instrumentais, é necessário estarmos atentos a algumas situações.  

 Sobre estas, analise os itens abaixo: 

 

I. Avaliação, reavaliação e atenção para a evolução do surgimento de alguns problemas na saúde e formas de 

cuidados/ tratamento. 

II. Atenção para a situação de enfrentamento quanto às fases de envelhecimento.  

III. Cuidados quanto às hospitalizações, quando necessário. 

IV. Como preditor de institucionalizações, como o asilamento. 

 

Está(ão) CORRETO(S)  

 

A) I, II e III, apenas. 

B) I, II, III e IV. 

C) I e II, apenas. 

D) III e IV, apenas. 

E) II e IV, apenas.  

 

49. Para o alcance do propósito da Política Nacional de Saúde do Idoso, são definidas diretrizes essenciais. Sobre elas, 

analise os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos. 

 

(   )  A promoção do envelhecimento saudável 

(   )  Capacitação de recursos humanos especializados 

(   )  Manutenção da capacidade funcional 

(   )  Apoio a estudos e pesquisas 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) V-V-V-V B) V-V-F-V C) V-V-F-F D) V-V-V-F E) V-F-V-F 
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50. Sobre a Interdisciplinaridade, assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Japiassu (1976) conceitua como área Homogênea de estudos com fronteiras bem delimitadas. Cria ilusoriamente uma 

identidade que perpetua e reatualiza constantemente as regras. 

B) Justaposição de diversas disciplinas. Pressupõe, necessariamente, trabalho em equipe e coordenação. 

C) Este conceito não se restringiria às interações e à reciprocidade entre as disciplinas, uma vez que propõe a ausência de 

fronteiras entre elas. Muitos pesquisadores situam a saúde nesse campo. 

D) Experiência, vivência e caminhos teóricos escolhidos pelo profissional e que perpassam sua prática cotidiana. 

E) Trata-se de um campo clínico no qual se coloca em jogo entrecruzamento, zonas de intersecção e convergência. O olhar 

clínico torna-se unificado, integrado; os profissionais buscam e compartilham uma linguagem, na qual as práticas podem 

influenciar-se reciprocamente. 
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ATENÇÃO 

 

 Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o início da Prova. 

 Observe se o Caderno está completo. Ele deverá conter 50 (cinquenta) questões 

objetivas de múltipla escolha com 05 (cinco) alternativas cada, sendo 25 (vinte 

e cinco) questões de Conhecimentos Gerais em Saúde, em Saúde da Família e 

em Saúde Mental e 25 (vinte e cinco) questões sobre os Conhecimentos exigidos 

para a categoria profissional do candidato. 

 Se o Caderno estiver incompleto ou com algum defeito gráfico que lhe cause 

dúvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal. 

 Ao receber o Caderno de Prova, preencha, nos espaços apropriados, o seu 

Nome completo, o Número do seu Documento de Identidade, a Unidade da 

Federação e o Número de Inscrição. 

 Para registrar as alternativas escolhidas nas questões da Prova, você receberá 

um Cartão-Resposta com seu Número de Inscrição impresso. 

 As bolhas do Cartão-Resposta devem ser preenchidas totalmente, com caneta 

esferográfica azul ou preta.  

 O tempo destinado à Prova está dosado, de modo a permitir fazê-la com 

tranquilidade. 

 Preenchido o Cartão-Resposta, entregue-o ao Fiscal e deixe a sala em silêncio. 

 
 
 

BOA SORTE! 
 
 
 


