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DADOS DE IDENTIFICACAO DO CANDIDATO

N&o deixe de preencher as informacfes a seguir:

N° de Identidade Orgéo Expedidor UF N° de Inscricéo

ENFERMEIRO / POLICLINICA / MATERNIDADE PLANTONISTA /
PLANTONISTA SAMU / USB

PREZADO CANDIDATO

> Vocé esta recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 50 (cinquenta) questdes objetivas de maltipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada. Verificar se 0 Cargo / Fungéo impressos se referem aqueles de sua
opcao no ato de inscrigao.

> Se encontrar alguma informagdo em desacordo, incompleta ou com algum defeito gréfico que lhe cause
duvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providéncias necessarias. Caso ndo seja atendido
em sua reivindicacao, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.

> Para registrar as alternativas escolhidas nas questdes objetivas de multipla escolha, vocé recebera um Cartéo-
Resposta de Leitura Otica. Verifique, também, se o Nimero de Identidade e o Cargo/Funcéo impressos estéo
de acordo com sua opgéo.

> As marcagOes das suas respostas no Cartdo-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das
bolhas correspondentes a cada nimero da questdo e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta
esferografica na cor azul ou preta.

> Se for necesséria a utilizacdo do sanitario, vocé devera solicitar permissdo ao fiscal de sala que designard um
fiscal volante para acompanhé-lo no deslocamento, devendo permanecer em siléncio, durante todo o percurso,
podendo, antes de entrar no sanitario e depois da utilizagao deste, ser submetido a revista (com ou sem detector
de metais). Caso, nesse momento, seja detectada qualquer irregularidade ou porte de qualquer tipo de
equipamento eletrdnico, serdo tomadas providéncias de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso.

> Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartao-Resposta, entregue-o ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE!
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CONHECIMENTOS DA LINGUA PORTUGUESA

Texto 1

Enfermagem Offshore

(01) Enfermagem Offshore é a traducdo do termo inglés: Offshore Nursing. Define, assim, o grupo de
profissionais de Enfermagem, técnicos de enfermagem e enfermeiros que trabalham na area offshore. E a prestagio da
assisténcia de enfermagem desenvolvida na &rea de exploracdo e produgdo de petroleo e gas natural em alto-mar. Logo,
as atividades dela sdo voltadas para os trabalhadores a bordo de plataformas, navios e unidades petroliferas.

(02) Muitos dos profissionais de Enfermagem Offshore sdo oriundos de outras areas da enfermagem, tais como:
Emergéncia, Unidade de Terapia Intensiva e Enfermagem do Trabalho. Isso ocorre devido ao tipo de atividade
desenvolvida por esses profissionais, que requer conhecimentos e habilidades especificas para prestar assisténcia no
caso de lesdes graves, decorrentes de operagdes complexas.

(03) A atividade tornou-se tdo importante para a area que o Conselho Federal de Enfermagem (COFEN)
reconheceu a Enfermagem Offshore como uma nova Especialidade da Enfermagem.

(04) Atualmente, devido as grandes descobertas de petroleo e gas no Brasil, realizadas pela Petrobras, aliadas a
exploracdo de novas reservas ainda maiores, 0s investimentos no setor offshore tiveram um grande crescimento, com
perspectivas maiores ainda nos proximos anos.

(05) O numero de profissionais de enfermagem envolvidos neste setor vem crescendo de forma rapida desde
entdo, acompanhando uma grande demanda e atraindo diversos enfermeiros que nunca trabalharam embarcados. Porém,
sera que estes que pleiteiam essas novas vagas sabem realmente quais serdo os desafios a serem alcancados e 0s
obstaculos a serem enfrentados em uma plataforma em alto-mar?

(06) Os profissionais de Enfermagem Offshore atualmente trabalham em turnos de 12 horas, em dois tipos de
escalas e/ou regime de revezamento de embarque: escala 14X14: o enfermeiro permanece um periodo de 14 dias
embarcado e outro periodo de 14 dias de folga; escala 14X21: o enfermeiro permanece um periodo de 14 dias
embarcado e outro periodo de 21 dias de folga. Essa escala é aplicavel apenas a funcionarios concursados Petrobras
devido a um acordo sindical.

(07) As empresas realizam suas contratagbes baseadas na CLT - Consolidacdo das Leis do Trabalho,
posicionando os seus profissionais em niveis de carreira que variam do nivel | ao IV. Outras selecionam por contrato de
trabalho temporario (...). Existem empresas que terceirizam esse servigo através de outras empresas especializadas.

(08) Por se tratar de uma atividade em regime de confinamento, que apresenta situacdes peculiares, a relacao
enfermeiro-tripulagdo é de extrema importancia e o profissional de enfermagem deve possuir um perfil bastante
sociabilizavel, pois sua interacdo com os demais tripulantes é um fator essencial para gerar relagbes de confianca e
respeito, visto que ele serd, em muitos casos, o Unico profissional de saide a bordo.

(09) Existe, ainda, por parte de muitas empresas, o requisito para se contratarem profissionais que falem outra
lingua, de preferéncia, o inglés. Isso ocorre pelo fato de a maioria das empresas serem estrangeiras, com profissionais
de diversas nacionalidades envolvidos nas operages a bordo.

(10) A possibilidade de um atendimento de emergéncia de grande propor¢do ou gravidade é uma realidade
bastante provavel para o Enfermeiro Offshore, uma vez que as operagdes envolvidas na exploragdo de petroleo e gas
tém grande periculosidade, tanto que sdo classificadas pelo Ministério do Trabalho como de Grau de Risco IV, numa
escala que vai de | a IV. Ou seja, é um dos servigos de maior risco no Brasil.

(11) Por ter essa caracteristica, o enfermeiro deve ser capaz de lidar com situagdes extremas. Habilidades
cientificas e técnicas serdo sempre colocadas a préatica e serdo os pontos primordiais para reverter desde possiveis
ferimentos até paradas cardiacas, amputacdes, queimaduras, envenenamento por gas e explosoes.

(12) Entre as inimeras atividades de uma equipe que atua em plataformas ou navios, estdo: o atendimento
ambulatorial, o controle do estoque de materiais e medicamentos, a higiene do local de trabalho e dos alimentos, a
comunicacdo com o setor médico e, seguramente, 0s primeiros socorros. Vale destacar que, em casos mais graves, em
gue ha necessidade do atendimento médico, as equipes Offshore também contam com esse tipo de profissional de
sobreaviso em terra firme. O contato inicial é feito por telefone ou videoconferéncia, momento em que 0s
procedimentos s&o iniciados.

(13) Muitos acreditam que apenas quem possui especializacdo em Enfermagem do Trabalho pode atuar na area
Offshore. Embora tal especializacdo ajude no bom desempenho, ainda ndo ha obrigatoriedade legal. O que ocorre no
mercado é que as empresas terceirizadas, responsaveis por contratar os profissionais, incluem essa formagédo como
requisito.

(14) Os saléarios atualmente variam entre R$ 4.500,00 para um enfermeiro iniciante e R$ 10.000,00, para um
enfermeiro nivel sénior ou coordenador. Para os técnicos de enfermagem, os valores ficam entre R$ 3.500,00 e
R$ 6.000,00. Atualmente é uma das &reas mais bem pagas da enfermagem.

Disponivel em: https://aenfermagem.com.br/materia/enfermagem-offshore/ Acesso em: 30 jul. 2018. Adaptado.

01. Todo texto ¢ elaborado tendo em vista um propésito definido. No caso do Texto 1, o autor tem como propoésito
principal:

A) criticar as perigosas condicdes de trabalho dos profissionais de enfermagem que atuam em plataformas petroliferas.
B) convencer profissionais de enfermagem a se candidatarem a um curso de especializacdo em enfermagem offshore.
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C) divulgar os principios cientificos em que se baseia o atendimento de enfermagem a pacientes acidentados em aguas
profundas.

D) relatar o cotidiano de profissionais de enfermagem que atuam em navios e plataformas de petréleo.

E) trazer informac@es acerca de uma das especialidades de enfermagem, a fim de subsidiar, prioritariamente, os profissionais
de enfermagem.

02. O Texto 1 est organizado em tépicos teméticos que se sucedem e ampliam progressivamente o tema. Considerando
esse comentario, relacione os tépicos tematicos da coluna 1 aos comentarios da coluna 2, numerando a segunda
coluna de acordo com a primeira.

Coluna 1 Coluna 2

1. Crescimento da demanda () Atividades de enfermagem que sdo voltadas para os trabalhadores
a bordo de plataformas, navios e unidades petroliferas.

2. Delimitacdo do tema () Atendimento de emergéncia de grande proporcdo ou gravidade, j&
que a exploracéao de petréleo e gas tem grande periculosidade.

3. Formagé&o profissional () Devido as grandes descobertas de petr6leo e géas no Brasil, os
investimentos no setor offshore tiveram um grande crescimento.

4. Jornada de trabalho ( ) Embora ajude no desempenho, a especializagcdo em Enfermagem

do Trabalho ndo é condicdo obrigatoria para trabalhar em
enfermagem offshore.

5. Complexidade do trabalho () Os profissionais tém turnos de 12 horas de trabalho, em dois tipos
de escalas e/ou regime de revezamento de embarque.

A ordem CORRETA, de cima para baixo, é:
A) 2-3-1-5-4 B) 2-5-1-3-4 C) 3-1-2-4-5 D) 4-2-3-1-5 E) 5-1-3-4-2

03. Analise as relagdes de sentido propostas a seguir, para determinados segmentos do Texto 1.

1. No segundo paragrafo, a expressao “operagdes complexas” significa 0 mesmo que ‘cirurgias complicadas’.

2. O trecho: “o profissional de enfermagem deve possuir um perfil bastante sociabilizavel” (8° paragrafo) equivale a:
‘o profissional de enfermagem deve ser uma pessoa bastante generosa’.

3. Em: “sua interacdo com os demais tripulantes é um fator essencial para gerar relagdes de confianga” (8°
paragrafo), a palavra destacada tem o mesmo sentido que “originar”.

4. Com: “Habilidades cientificas e técnicas(...) serdo pontos primordiais para reverter (...) paradas cardiacas” (11°
paragrafo), o autor quer dizer: ‘Habilidades cientificas e técnicas serdo cruciais para reanimar pessoas em parada
cardiaca’.

Estdo CORRETAS, apenas:

A)le3d. B)1,3e4 C)2e3. D) 2 e4. E)3ed.

04. Considerando a rede de relagdes sintatico-semanticas presentes no Texto 1, assinale a afirmativa CORRETA.

A) No trecho: “A atividade tornou-se tdo importante para a area que o Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) reconheceu
a Enfermagem Offshore como uma nova Especialidade da Enfermagem.” (3° paragrafo), o articulador “tdo... que” marca
uma relacéo sintatico-semantica de conclus&o.

B) Relagbes semanticas de causa introduzem e também finalizam o periodo que forma o oitavo pardgrafo do Texto 1; tais
relagdes sdo marcadas, respectivamente, pelos conectivos “por” e “visto que”.

C) Ainda no oitavo paragrafo, o segmento “que apresenta situagdes peculiares” tem valor restritivo: somente as atividades de
confinamento apresentam certas especificidades.

D) Em: “a possibilidade de um atendimento de emergéncia de grande proporcao (...) é provavel (...), uma vez que as operacdes
envolvidas na exploragdo de petrdleo e gas tém grande periculosidade (...)” (10° paragrafo), o articulador em destaque
estabelece uma relagéo sintatico-semantica de proporcionalidade.

E) O trecho: “Embora tal especializa¢do ajude no bom desempenho, ainda ndo ha obrigatoriedade legal.” (13° paragrafo) deve
ser entendido como: ‘Se a especializagdo ajudasse mesmo no bom desempenho, a obrigatoriedade legal ja teria sido
requerida’.
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05. Acerca do emprego de elementos que promovem a coesdo € a compreensdo textual, assinale a alternativa
CORRETA.

A) No trecho: “as atividades dela sdo voltadas para os trabalhadores a bordo de plataformas, navios e unidades petroliferas.”
(1° parégrafo), o termo destacado refere-se ao segmento “prestagdo da assisténcia de enfermagem”.

B) No trecho: “Isso ocorre devido ao tipo de atividade desenvolvida por esses profissionais” (2° paragrafo), o pronome
destacado substitui 0 segmento “enfermagem do trabalho”.

C) Em: “O numero de profissionais (...) vem crescendo de forma rapida desde entdo” (5° paragrafo) deve ser entendido como:
‘O numero de profissionais (...) vem crescendo de forma rapida desde as grandes descobertas e a exploragdo de novas
reservas de petrdleo e gas no Brasil’.

D) No trecho: “Outras selecionam por contrato de trabalho temporario (...)” (7° paragrafo), a auséncia do nome a que se refere
0 pronome ‘outras’ ndo impede a recuperagdo desse substantivo: ‘Outras leis selecionam por contrato de trabalho
temporario’.

E) Em: “O que ocorre no mercado é que as empresas terceirizadas, responsaveis por contratar os profissionais, incluem essa
formagdo como requisito.” (13° paragrafo), o termo ‘essa formagao’ refere-se & formagédo de ‘enfermeiro offshore’.

06. O Texto 1 circula na esfera jornalistica e o seu contelido se organiza predominantemente:

A) na exposicdo de informagdes acerca do tema, como em: “Os profissionais de Enfermagem Offshore atualmente trabalham
em turnos de 12 horas (...)” (6° paragrafo).

B) na narracdo de experiéncias dos profissionais de enfermagem, como em: “Habilidades cientificas e técnicas serdo sempre
colocadas a pratica” (11° paragrafo).

C) na descricdo do ambiente fisico de trabalho do setor offshore: “Entre as inimeras atividades de uma equipe que atua em
plataformas ou navios, estdo: “(...) o atendimento ambulatorial (...), a higiene do local de trabalho ¢ dos alimentos™ (12°
paragrafo).

D) no dialogo direto com o leitor, como em: “Muitos acreditam que apenas quem possui especializagdo em Enfermagem do
Trabalho pode atuar na area offshore.” (13° paragrafo).

E) na defesa das ideias por meio de uma argumentagéo precisa: “O que ocorre no mercado é que as empresas terceirizadas,
responsaveis por contratar os profissionais, incluem essa formagéo como requisito.” (13° paragrafo).

07. Assinale a alternativa na qual o segmento destacado estd desempenhando uma fungéo adjetiva.

A) Isso requer habilidades para prestar assisténcia no caso de lesGes graves.

B) Devido as grandes descobertas da Petrobras, os investimentos cresceram.

C) Ha profissionais de diversas nacionalidades nas operacdes a bordo.

D) Os profissionais sdo posicionados em niveis que variam do nivel | ao IV.

E) Séo atividades da equipe: atendimento ambulatorial, primeiros socorros (...).

08. Assinale a alternativa que apresenta um enunciado no qual a concordancia esta de acordo com a norma culta da
nossa lingua.

A) Gasta-se cifras milionarias com a exploracao e produgdo de petréleo e gas em aguas profundas.

B) Tanto o enfermeiro como o técnico de enfermagem offshore é importante na assisténcia em alto-mar.

C) Néo se deve desconsiderar os riscos do trabalho em plataformas maritimas em prol de um salério vantajoso.

D) Novidades sobre a area de enfermagem frequentemente pode ser encontrada no site do Conselho Federal.

E) Havia quatro anos que aquele enfermeiro tinha decidido abandonar o trabalho em UTI para viver a experiéncia da area
offshore.

09. Em contextos mais formais, ganham forca o conhecimento acerca da tradi¢cdo gramatical, como 0 emprego da crase;
as normas da regéncia nominal e verbal e da concordancia verbal; a coloca¢do pronominal; o emprego da
pontuacdo. Considerando tais aspectos, assinale o enunciado que atende inteiramente a norma-padrao da lingua.

A) Devido a um acordo sindical, criou-se uma escala especial exclusiva para funciondrios concursados Petrobras.

B) Em torno das regiGes que houve grandes descobertas de petréleo e gas, surgiram empresas de fomento a pesquisa.

C) Inimeras sdo as variantes que se devem colocar a reflexdo na hora de escolher um emprego como a enfermagem offshore.

D) Entre as inimeras atividades desenvolvidas em plataformas ou navios, estdo o atendimento ambulatorial e o controle do
estoque.

E) Para analisar uma proposta de trabalho em plataformas de petréleo, ndo pode-se desconsiderar as condicdes em que esse
trabalho se realiza.
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Texto 2

ONDE HA ENFERMAGEM
HA CUIDADO COM A VIDA

Disponivel em: https://www.recadosonline.com/img-39525.html Acesso em: 12 ago. 2018. Adaptado.

10. Considerando as relagbes entre as imagens e a parte verbal (formada pelas palavras) do Texto 2, analise as
proposicdes a seguir.

1. Alinha, que sugere o tracado dos impulsos elétricos em um eletrocardiograma, no texto verbal, estabelece relagéo
com a palavra “vida”.

2. A figura representativa, no senso comum, de um coracdo pode ser associada tanto a afetividade implicita na
palavra “cuidado” como a “vida”.

3. Os tracos retilineos no inicio e no final do tragado remetem a auséncia de vida, ou seja, a morte, relacéo reforcada
pela presenca das figuras humanas.

4.  As figuras humanas de um bebé e de um idoso representam, respectivamente, o inicio e o fim da vida e, ao lado do
texto verbal, colocam a enfermagem como presenca constante durante todo o percurso da vida humana.

Estdo CORRETAS:

A) 1, 2 e 3, apenas. B) 1, 2 e 4, apenas. C) 1 e 3, apenas. D) 2 e 4, apenas. E)1,2 3e4

CONHECIMENTOS DO SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS) E SAUDE COLETIVA

11. Em relagdo a Lei 8.080/90, analise as assertivas abaixo:

I.  Descreve em seu Art. 2°, § 1° que o Estado tem o dever de garantir a saude & populacéo, limitando a sua ac¢&o
apenas na formulagdo de politicas econdémicas e sociais que visem a redugdo de riscos de doencas e de outros
agravos.

Il. No § 2° garante 0 acesso privilegiado as acles e aos servigos de salde para a sua promogao, protecao e
recuperagéo.

I11. De acordo com a Lei 8.080/90, os niveis de saude da populagido expressam a organizagéo social e econémica do
Pais.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) |, Il e Il estdo corretas.
B) I, Il e 11 estdo incorretas. D) Apenas | esta incorreta.
C) Apenas Il esta correta. E) Apenas | e 111 estao incorretas.

12. Em relacdo ao Art. 4°, da Lei 8.080/90, analise as assertivas abaixo e cologue V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() O SUS é constituido por conjunto de agdes e servicos de saude, prestados por 6rgaos e instituicdes pablicas
federais, estaduais e municipais, da Administracao direta e indireta e das fundagdes mantidas pelo Poder Publico.

() Estéo também incluidas como prestadoras as instituices de pesquisa e de controle de qualidade.

() Aliniciativa privada podera participar do SUS em carater complementar.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V B) F-V-V C) F-F-F D) F-V-F E) V-V-F
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13. Ainda sobre a Lei 8.080/90, analise as assertivas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Dispde sobre a participagdo da comunidade na gestdao do SUS e as transferéncias intergovernamentais de recursos
financeiros na area da saude e da outras providéncias.

() Dispoe sobre as condi¢des para a promogao, protegdo e recuperacao da sauade, a organizacdo e o funcionamento
dos servigos correspondentes e da outras providéncias.

() Foi necessaria a promulgacdo de uma nova Lei (11.108/05), que alterou a Lei 8.080/90 para garantir as
parturientes o direito a presenca de acompanhante durante o trabalho de parto, parto e pds-parto imediato, no
ambito do SUS.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V B) F-V-V C) F-F-F D) V-F-F E) V-V-F

14. A Conferéncia de Saude foi criada pela(pelo)

A) Lei 8.080/90.
B) Lei 8.142/90. D) Lei 11.108/05.
C) Constituicdo Federal. E) Decreto Presidencial n° 7.508, de 28 de junho de 2011.

15. No tocante aos Determinantes Sociais da Salde (DSS), analise as assertivas abaixo:

I.  As iniquidades em salde sdo causadas pelas condi¢bes sociais em que as pessoas nascem, crescem, vivem,
trabalham e envelhecem, as quais recebem a denominagdo de determinantes sociais da sadde.

Il. Esses determinantes ndo incluem as experiéncias do individuo em seus primeiros anos de vida.

1. As condicGes de vida e trabalho dos individuos e de grupos da populacao estdo relacionadas com sua situagdo de
saude.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) |, Il e Il estao corretas.
B) I, Il e 11l estdo incorretas. D) Apenas Il esta incorreta.
C) Apenas Il esta incorreta. E) Apenas | e 111 estdo incorretas.

16. Em relagéo aos Determinantes Sociais da Saude (DSS), analise as assertivas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F
nas Falsas.

() Tomando o modelo de camadas de Dahlgren e Whitehead, o primeiro nivel relacionado aos fatores
comportamentais e de estilos de vida indica que estes estdo fortemente influenciados pelos DSS, pois é muito
dificil mudar comportamentos de risco sem mudar as normas culturais que os influenciam.

() Embora a intervengdo sobre os mecanismos de estratificacdo social seja de responsabilidade de outros setores, ela
é das mais cruciais para combater as iniquidades de saude.

() Como o controle dos DSS ndo depende apenas da populagdo, as politicas de salde pouco podem fazer para
reverter a situacdo em que o Brasil se encontra no cenario internacional.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V B) F-V-V C) F-F-F D) V-F-F E) V-V-F

17. De acordo com a se¢do Saude da Constituicdo Federal (CF), analise as assertivas abaixo:

I.  As instituicdes privadas poderdo participar, de forma complementar, do Sistema Unico de Sadde, vedada a
participacao de entidades filantropicas e as sem fins lucrativos.

Il. Foi necessaria a promulgacdo das Leis Orgénicas da Salde para garantir a participacdo da comunidade nas
diretrizes do Sistema de Saude Brasileiro ja que ndo foi prevista na CF.

I11. N&o é vedada a destinacdo de recursos publicos para auxilios ou subvencdes as instituicbes privadas com fins
lucrativos.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) |, Il e Il estdo corretas.
B) I, Il e 11l estdo incorretas. D) Apenas Il esta incorreta.
C) Apenas Il esta correta. E) Apenas | e 11 estdo incorretas.
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18. Em relagéo ao Pacto pela Satde de 2006, analise as assertivas abaixo:

I.  Um de seus fundamentos foi baseado na definicdo de compromisso entre os gestores do SUS em torno de
prioridades que apresentem impacto sobre a situacdo de salde da populagdo brasileira.

Il. E composto pelo Pacto pela vida, Pacto em defesa do SUS e Pacto de Gest&o do SUS.

I11. Destaca a eficiéncia do Estado Brasileiro no controle das Doencas Sexualmente Transmissiveis/AIDS.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) |, Il e Il estdo corretas.
B) I, Il e 11l estdo incorretas. D) Apenas Il esta incorreta.
C) Apenas Il esta correta. E) Apenas | e 111 estdao incorretas.

19. Promoveu um “choque” de descentralizacdo, acompanhado da desburocratizacio dos processos normativos.
Estamos tratando

A) do Pacto pela vida.
B) do Pacto em defesa do SUS. D) da Constituicdo Federal.
C) do Pacto de gestdo do SUS. E) da Politica Nacional de Atencdo Bésica.

20. No Brasil, saude e cidadania estdo intimamente ligadas. 1sso se da a partir do principio da participacédo popular do
SUS. Com base nessa afirmacéo, analise as assertivas abaixo:

I. A LeiN°8.142/90 é a mais especifica quanto a participacdo popular.

Il. O termo “instancias colegiadas”, largamente empregado no SUS, se refere a forma de gestdo na qual uma deciséo
¢ tomada por um grupo.

1. O controle social vai além da funcéo de vigilancia e envolve, também, o dever de cobrar e auxiliar na efetividade e
no comprometimento daqueles que fornecem os servigos de salde.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) 1, 1l e 1l estdo corretas.
B) I, Il e Il estdo incorretas. D) Apenas Il esta incorreta.
C) Apenas Il esta correta. E) Apenas | e Il estdo incorretas.

21. Sobre o controle social do SUS, analise as assertivas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Participam do Conselho de Saude representantes do governo, prestadores de servigo, profissionais de saude e
usuarios.

() As Conferéncias de Saide se rednem ordinariamente a cada dois anos, para viabilizar mecanismos de associacao e
parceria entre entes publicos e privados e fiscalizar atuacdo dos poderes legislativo e executivo no ambito da
salde.

( ) E vedado aos conselhos de saude parcerias com universidades e instituicdes de pesquisa, devendo todo tipo de
iniciativa nesse sentido ser viabilizado pelo gestor de salide da esfera correspondente.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V B) F-V-V C) F-F-F D) V-F-F E) V-V-F

22. A Politica Nacional de Aten¢do Bésica (PNAB), aprovada pela Portaria 2.436/2017, se constitui como uma grande
conquista para o SUS. Sobre essa Politica, analise as assertivas abaixo:

. Finalmente considera os termos Atencdo Basica - AB e Atengdo Primaria & Salde - APS, nas atuais concepcoes,
como hdo equivalentes, estabelecendo diferencas claras entre eles.

Il. Estabelece que serdo reconhecidas outras estratégias de Atencdo Bésica, desde que observados os principios e
diretrizes previstos na portaria e tenham carater transitorio.

I11. Estabelece como responsabilidade comum a todas as esferas de governo garantir espacos fisicos e ambientes
adequados para a formacao de estudantes e trabalhadores de satde.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) |, Il e Il estao corretas.
B) I, Il e 11l estdo incorretas. D) Apenas | esta incorreta.
C) Apenas Il esta correta. E) Apenas | e 111 estdo incorretas.
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23. Em relacdo a diretriz “Longitudinalidade do cuidado”, analise as assertivas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F
nas Falsas.

() Pressupde a continuidade da relagdo de cuidado, com construgdo de vinculo e responsabilizacdo entre profissionais
€ USUarios.

() Acompanhar e organizar o fluxo dos usuérios entre os pontos de atencdo das RAS.

() Aponta para o desenvolvimento de agdes de cuidado de forma singularizada.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V B) F-V-V C) F-F-F D) V-F-F E) V-V-F

24. Em relagdo a PNAB, analise as assertivas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() APolitica ndo definiu os padrfes essenciais e ampliados.
() Monitoramento da satisfagdo de seus usuérios ndo foi contemplado na Politica.
( ) A composicdo da carga horaria minima por categoria profissional deverd ser de 20 (vinte) horas.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V B) F-V-V C) F-F-F D) V-F-F E) V-V-F

25. Ainda em relacdo a PNAB, analise as assertivas abaixo:

I. A distribuicdo da carga horéria dos profissionais € de responsabilidade do gestor, devendo considerar o perfil
demografico e epidemioldgico local para a escolha da especialidade médica; estes devem atuar como generalistas
nas equipes de Atencao Basica (eAB).

Il. Cada equipe de Saude da Familia que for implantada com os profissionais de salde bucal ou quando se
introduzirem, pela primeira vez, os profissionais de salde bucal numa equipe ja implantada, modalidade 1 ou Il, 0
gestor recebera do Ministério da Salde os equipamentos odontolégicos através de doacdo direta ou o repasse de
recursos necessarios para adquiri-los.

I11. Os Nasf-AB ndo se constituem como servi¢os com unidades fisicas independentes ou especiais e ndo sao de livre
acesso para atendimento individual ou coletivo.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) 1, 1l e Il estdo corretas.
B) I, Il e Il estdo incorretas. D) Apenas | esta incorreta.
C) Apenas Il esta correta. E) Apenas | e Il estdo incorretas.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. Os principios fundamentais da bioética surgiram para auxiliar a humanidade na evolugéo social e nos avangos e
conquistas da ciéncia, contexto para protegédo dos direitos humanos na pesquisa biomédica.
Em relagéo aos principios bioéticos, assinale a alternativa CORRETA.

A) No que se refere a autonomia, o conceito de ser autbnomo é o mesmo que ser respeitado como agente autbnomo, pois
respeitar um agente autdbnomo é reconhecer o direito da pessoa de ter opinides, fazer escolhas e agir com base em valores e
crengas da sociedade.

B) Néo maleficéncia determina a obrigacdo de infligir dano intencionalmente, ou seja, é traduzida pela maxima de: “a0 menos
ndo causar dano”, implicagdo da ética biomédica.

C) No caso da Beneficéncia, as regras apresentam exigéncias positivas de agdo, sendo que nem sempre precisam ser
obedecidas de modo imparcial e que raramente ou nunca servem de base a punic@es legais contra quem deixa de aderir a
elas.

D) A justica é uma situacdo na quase totalidade, que caiba as pessoas beneficios, maleficios ou encargos em razdo de suas
propriedades ou circunstancias particulares como o fato de serem produtivas ou de ndo haverem sido prejudicadas pelos
atos de outras pessoas.

E) Os principios sdo obriga¢Bes, portanto, ndo nos orientam para certas formas de comportamento, porém por si mesmos
resolvem conflitos de principios.
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27. Considerando o conceito do instrumento administrativo denominado Rotinas do servico de Enfermagem, leia as
alternativas abaixo e assinale a CORRETA.

A) Descricao sistematica dos passos a serem dados para a realizacdo das agdes componentes de uma atividade e a sequéncia
em gue devem ser executadas.

B) Guia escrito que fornece instrugdes gerais do servico de saude.

C) Trata-se de um ato normativo, que contém as diretrizes basicas para o funcionamento do servi¢co como filosofia, objetivos
do servigo, dimensionamento de pessoal e descri¢do das linhas hierarquicas.

D) Guia orientador, contendo informacdes gerais do trabalho e de padrfes comportamentais.

E) Guia para realizar a avaliacdo de qualidade da assisténcia, baseada no modelo de Donabedian.

28. Na utilizacdo da via intradérmica, a vacina é introduzida na derme, que é a camada superficial da pele. Essa via
proporciona uma lenta absorcéo das vacinas administradas.
Assinale a alternativa que indica o volume méximo a ser administrado por essa via.

A) 1,5 mL B) 0,1 mL C) 2,5mL D) 2,0 mL E) 0,5 mL

29. Sobre exame fisico geral e especifico no pré-natal de baixo risco, leia as afirmacdes abaixo e coloque V nas
Verdadeiras e F nas Falsas.

() Emtodas as consultas, a gestante deve ser avaliada sentada ou em decubito lateral esquerdo, devendo ser aferida a
pressdo arterial (PA). Se a gestante apresentar valores persistentes de PA sistolica > 140 mmHg e/ou diastdlica > 90
mmHg em trés ou mais avaliacdes de salde, em dias diferentes, com duas medidas em cada avaliacdo, estd
caracterizada hipertenséo arterial na gestacdo. Com isso, ela deve ser acompanhada no alto risco.

( ) Na primeira consulta, as mamas devem ser avaliadas. A inspecdo é estatica e dindmica, e observa-se simetria,
alteracfes do contorno, abaulamento ou espessamento da pele, coloracdo, textura, circulacdo venosa, tipo de
mamilo. Na palpagdo, examinam-se as mamas, regido supraclavicular e axilar em busca de alteracBes de textura,
ndédulos e abaulamentos.

() O edemaé um sinal importante, porém sé deve ser pesquisado no terceiro trimestre, ndo sendo necessario investigar
antes. Na inspecdo, observa-se face e membros superiores. Palpacdo de membros inferiores, regido pré-maleolar e
pré-tibial com a gestante em decubito dorsal ou sentada.

() Em todas as consultas, a partir da 10% a 122 semana de gestacdo, deve ser realizada a ausculta dos batimentos
cardiofetais (BCF), que é audivel com o uso de estetoscopio de Pinard a partir da 20* semana.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) F-V-V-F
B) V-V-V-V D) V-V-F-V
C) F-F-F-V E) F-F-V-F

30. A Politica Nacional de Atencéo Integral a Satde da Crianca (PNAISC) no &mbito do Sistema Unico de Satde (SUS)
tem por objetivo promover e proteger a salde da crianca e o aleitamento materno mediante a atengéo e cuidados
integrais e integrados da gestacdo aos 9 (nove) anos de vida (BRASIL, 2015). A(O) enfermeira(o) tem papel
fundamental na efetivacéo dos programas e protocolos ministeriais voltados & atencéo integral a satde de gestantes,
nutrizes e criangas que comp8em os eixos estratégicos da PNAISC. Sobre as agdes realizadas para garantir a sadude
integral de criancas, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() A suplementacdo com vitamina A reduz o risco de morte em criangas. Sua administracdo é capaz de reduzir o
risco de mortalidade por diarreia em 28% e mortalidade, por todas as causas, em criancas HIV positivo em 45%.
As criancas pernambucanas devem receber a suplementacdo de vitamina A a partir dos seis meses, com dose de
100.000 Ul (criangas de 6 a 11 meses) e de 200.000 Ul entre 12 e 59 meses.

() Dentre as a¢des realizadas pela(o) enfermeira(o) no acompanhamento do crescimento e desenvolvimento infantil
na puericultura, estd a indicacdo da suplementacdo de sulfato ferroso (dose de 1g de ferro elementar / Kg de
peso, diariamente) para crian¢as com idade de 06 a 24 meses, com 0 objetivo de prevenir a anemia ferropriva.

() A(O) enfermeira(o) devera realizar exame fisico completo do neonato na primeira consulta de puericultura e
realizar acurada avaliacdo antropométrica. Nas situacGes em que o perimetro cefalico estiver acima ou abaixo de
dois desvios-padrdo (< -2 ou > +2 escores “z”), é possivel que existam doengas neuroldgicas, como microcefalia
(de causa genética ou ambiental) e hidrocefalia, 0 que exige encaminhamento para investigacgao.
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() O IMC é considerado um bom marcador de adiposidade em criangas. Existem evidéncias da associacdo dos
valores do IMC em criangas menores de 2 anos com obesidade na adolescéncia e na idade adulta e, por isso,
recomenda-se a avaliacdo desse indicador desde o nascimento. Criangas menores de 5 anos com valores de IMC

[T

entre +2 e +3 escores “z” sdo consideradas obesas para a idade.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) F-F-F-F B) V-F-V-F C) F-V-V-V D) V-E-V-V E) F-F-F-V

31. Sobre os Programas de Atenc¢do ao Idoso, analise as assertivas abaixo:

. A Coordenacado de Salde da Pessoa Idosa define como uma de suas prioridades a construcdo de uma proposta de
Modelo de Atencdo Integral a Saide da Pessoa Idosa, com o objetivo de contribuir para a organizagdo da atencgao
e ampliacdo do acesso qualificado a essa popula¢do no ambito do SUS.

1. O Modelo de Atencéo Integral a Saude da Pessoa ldosa apresenta as diretrizes e estratégias para potencializar
acOes e servicos dirigidos as pessoas idosas ja desenvolvidas nos territérios, de forma que sejam reconhecidos e
articulados diferentes pontos de atengdo, compondo a rede de atencéo as pessoas idosas, tendo a Atencdo Bésica
como coordenadora dessa ago.

Il. A atencdo deve ser baseada nas necessidades da populagdo, direcionada ao individuo, considerando sua
integracdo na familia e na comunidade, centrada exclusivamente na doenca.

IV. A especificidade e a heterogeneidade nos processos de envelhecer devem ser consideradas, a partir dos
determinantes sociais da salde, nos seus mais diferentes aspectos, considerando ainda as diferencas de género e
raca, buscando a equidade e resolutividade do cuidado a ser ofertado.

Estdo CORRETAS

A LI elV. B) I, Il e IV, apenas. C) l e IV, apenas. D) 11, Il e IV, apenas. E) Il e IV, apenas.

32. A infeccéo pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV) e sua manifestacéo clinica em fase avancada ou sindrome
da imunodeficiéncia adquirida (aids) ainda representam importante preocupacéo para a saude publica.
Quanto a essa patologia, analise as afirmativas abaixo:

I. O HIV-1e o HIV-2 sdo adenovirus da familia Lentiviridae, necessitando, para se multiplicar, de uma enzima
denominada transcriptase reversa, responsavel pela transcricdo do &cido ribonucleico (RNA) viral para uma copia
do &cido desoxirribonucleico (DNA), que pode, entéo, se integrar ao genoma do hospedeiro.

I1. Os individuos com infec¢do muito recente (“infec¢do aguda”) ou imunossupressdo avangada tém menor
concentracdo do HIV no sangue (carga viral baixa) e nas secrecdes sexuais, diminuindo a transmissibilidade do
virus.

I11. O virus HIV pode ser transmitido por via sexual (esperma e secrecdo vaginal), pelo sangue (via parenteral e
de mae para filho) e pelo leite materno.

IV. O tratamento da aids com medicacdo antirretroviral (TARV) foi revolucionario para a pandemia, tem acéo na
reducdo da carga viral e reativagdo do sistema imunoldgico, levando a cura da doenca.

Estdo CORRETAS apenas

AL Il elll. B)lelV. C)lell. D) llelV. E)lelll.

33. Um paciente do sexo masculino, 70 anos, foi admitido no pronto-atendimento de uma unidade de salde, referindo
vémitos com sangue e fezes escuras de odor forte a, pelo menos, 04 dias. O paciente informa ainda que, nas Gltimas
24 horas, os episddios de vomito com sangue aumentaram em numero de vezes. Ao exame, refere ser etilista,
encontra-se descorado, algo desorientado e com os sinais vitais mantidos.
Conforme o caso descrito, assinale a alternativa CORRETA.

A) A sintomatologia apresentada sugere o diagndstico de hemorragia digestiva baixa, e, para impedir o choque hipovolémico,
a principal intervencdo de enfermagem é a ingesta hidrica para reposicao.

B) O planejamento da assisténcia de enfermagem deve conter as seguintes intervengdes: instalar sonda nasogastrica para
lavagem gastrica e controle de drenagem, instalar vendclise para reposicdo volémica, verificar os sinais vitais, avaliar o
resultado dos exames hematolégicos e da bioquimica, ficar atento a necessidade de reposi¢cdo de sangue e derivados e de
eletrdlitos. O uso de anticoagulantes deve ser iniciado precocemente para amenizar o risco de embolia.

C) Para o diagnéstico de Hemorragia Digestiva Alta, o principal critério utilizado é a verificacdo através da endoscopia
digestiva, se o sangramento esta localizado abaixo do Ligamento de Treitz.
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D) Para a definicdo de choque hipovolémico com perda de volume intravascular de 15 a 20 % e para a tomada de deciséo do
enfermeiro em relagdo a conduta mais adequada perante esse sintoma clinico, o paciente deve apresentar uma queda na
pressdo arterial sistélica de 10 mmHg ou mais, aumento da frequéncia de pulso de 20 batimentos/min. ou mais, em
ortostatismo.

E) Deve fazer parte das intervencfes de enfermagem o posicionamento do paciente no leito, em decubito dorsal, ap6s a
instalacdo da sonda nasogastrica que devera permanecer fechada, considerando a finalidade da instalag&o.

34. Sobre Hanseniase, assinale a alternativa CORRETA.

A) Trata-se de uma doenga cronica infecciosa, cujo agente patoldgico é o Mycobacterium Leprae, um bacilo alcool resistente,
fortemente gram-positivo.

B) E transmitida por contato proximo e rapido de uma pessoa susceptivel, com um doente que seja portador de hanseniase.

C) Séo sinais e sintomas da hanseniase: manchas hipocrémicas, acastanhadas ou avermelhadas, formigamento, choques e
caimbras nos bracos e pernas.

D) A hanseniase multibacilar é a forma da doenca em que o sistema consegue destruir os bacilos espontaneamente, podendo
acometer criangas.

E) A sensibilidade tétil e a dolorosa séo frequentemente as primeiras a serem perdidas, devendo se buscar as diferencas de
sensibilidade sobre a area a ser examinada e a da pele normal.

35. Sobre Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS), leia as afirmac6es abaixo:

I. A medida da pressdo arterial (PA) deve ser realizada em toda avaliacio de satde por profissionais habilitados. E
recomendado, pelo menos, que a PA seja medida a cada 3 anos para os adultos com PA < 120/80 mmHg, e a cada
2 anos, para aqueles com PA > 120/80 mmHg e < 140/90 mmHg.

Il. Na busca do diagndstico de HAS, faz-se necessdria uma avaliagdo clinica. Ao realizar o exame fisico, o
enfermeiro verifica peso, altura, circunferéncia abdominal e frequéncia cardiaca. A palpagdo e a ausculta do
coracdo, das carotidas e dos pulsos devem fazer parte do exame.

I1l. O tratamento medicamentoso da HAS tem como objetivo diminuir a mortalidade cardiovascular. Os diuréticos
apresentam mecanismos de acdo anti-hipertensiva associados aos seus efeitos natriuréticos, com diminuigdo do
volume extracelular. Seus principais efeitos adversos séo: fraqueza, caimbras, hipovolemia e disfuncéo erétil.

IV. A hipertensdo arterial na gestagao resulta em mortalidade entre 20% e 25% de todas as causas de Obito materno. A
pré-eclampsia é definida pela presenca de HA apds a 202 semana associada a proteindria significativa. Na auséncia
de proteindria significativa, o diagnostico pode ser baseado na presenca de cefaleia, elevacdo de enzimas
hepaticas, turvacdo visual, dor abdominal, plaguetopenia, comprometimento renal e edema pulmonar.

Estdo CORRETAS

A) Il e 111, apenas. B) I e 1V, apenas. C) I, Il e 1V, apenas. D)L IelV. E) Il e 1V, apenas.

36. L.O, 19 anos foi atendida em uma unidade de satde. Ao ser examinada pela enfermeira, Clarisse referiu perda de
peso, visdo turva, fraqueza e cefaleia que evoluiu com anorexia, nausea, 3 episédios de vémito nas Gltimas 3 horas,
pele seca e fria, facies hiperemiada, halito cetnico, constatado pelo avaliador, e dor abdominal.

Quais procedimentos de enfermagem devem ser adotados para esse paciente?

A) O enfermeiro identifica os sinais de cetoacidose, hiperglicemia < 200 mg/dl e pH > 7,30, e cetondria importante,
caracterizando o disturbio metabodlico e, de imediato, transfere o paciente para unidade hospitalar de alta complexidade.

B) Em associacdo aos sintomas descritos no caso relatado, a paciente pode apresentar respiracdo ofegante e bradisfgmia
causada pela hipoglicemia, sendo importante, no plano de assisténcia de enfermagem, estar prescrito verificacdo da pressao
arterial a cada 8 horas.

C) Na CAD leve, deve-se iniciar a hidratacdo com Soro fisioldgico a 0,9%, 03 litros na primeira hora, conforme prescricéo
médica, e o tratamento insulinico para compensar a cetose s6 devera ser iniciado apés o controle metabdlico com altas
doses de insulina administrada rapidamente por via endovenosa.

D) Considerando que o paciente em cetose diminui a degradacdo de gordura e aumenta a producdo de glucagon, causando
polidria e por consequéncia desidratagdo e dor abdominal, o balanco hidrico do paciente em cetose deve ser realizado a
cada 12 horas.

E) Um dos sinais de complicacdo da cetoacidose diabética (CAD) é o aumento da frequéncia respiratéria que pode levar a
respiracdo de Kussmaul como tentativa do proprio organismo em diminuir a acidose, portanto o plano de intervencdo de
enfermagem deve conter um controle e monitorizag8o rigorosa dos sinais vitais.
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37. O sistema da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) vem sendo desenvolvido como um elemento
norteador da assisténcia de enfermagem. Sobre a SAE, assinale a alternativa CORRETA.

A) A SAE é um processo que permite integrar as acGes docente-assistenciais, porém s6 € considerada uma estratégia de
aprendizado para alunos de graduacéo e pos-graduagdo, desfavorecendo o préprio corpo de enfermagem da instituicéo.

B) A SAE enquanto método de resolucdo de problemas possui quatro (investigagdo, diagnostico, planejamento e avaliagdo)
fases direcionadas para uma rapida identificacéo e solucdo dos problemas encontrados.

C) O histérico de enfermagem deve ser organizado, definindo-se quais dados sdo significativos e necessitam ser investigados,
sendo eles provenientes da percep¢do do enfermeiro, paciente e familiares, outros membros da equipe de sadde, resultados
de exames e da propedéutica proposta.

D) A SAE néo exige necessariamente a padroniza¢do de terminologia de enfermagem para descrever, comparar e comunicar 0s
cuidados de enfermagem.

E) A terceira etapa da SAE, o planejamento da assisténcia de enfermagem, é também a principal etapa do Processo de
Enfermagem, pois consiste em estabelecer prioridades frente aos diagndsticos de enfermagem.

38. Uma das preocupacdes do Enfermeiro € o aprimoramento da aplicacdo diaria da Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem (SAE). Sobre a SAE, leia as afirmagdes abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

A anamnese e 0 exame fisico compdem o historico de Enfermagem, uma das 3 etapas da SAE.

A anamnese e 0 exame fisico representam um instrumento de grande valia para a assisténcia, permitindo ao

enfermeiro realizar diagnosticos e planejar acoes.

() A SAE tem suas origens no Processo de Enfermagem, e a legislacdo brasileira ratifica isso através da Lei do
exercicio Profissional, Lei N° 7.498/1986 — Regulamentada pelo Decreto 94.406/1987, que dispde que ao
enfermeiro incumbe: sistematizar, individualizar, administrar e assumir o papel de prestador do cuidado de
enfermagem junto com a equipe.

() Comaplicacdo da SAE, o processo de cuidar em enfermagem torna-se mais amplo, mediante planejamento ainda

mais individualizado e holistico, mantendo o conhecimento cientifico como &ncora desse cuidado. Para isso, é

imprescindivel o levantamento sistematizado dos dados, ou seja, a anamnese do paciente, realizada na admissdo

ou na Consulta de Enfermagem.

()
()

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) F-F-V-V B) V-F-F-V C) V-V-V-V D) V-F-F-F E) F-V-V-V

39. Sobre a Consulta de Enfermagem (CE) na estratégia saude da familia, assinale a afirmativa CORRETA.

A) Como prestacdo de assisténcia, pode ser realizada pelo profissional de salde tanto para o individuo sadio quanto para
aquele que se encontra hospitalizado.

B) Tem o objetivo de prestar assisténcia empirica de enfermagem, identificando os problemas de salde-doenca, executando e
avaliando cuidados que contribuam para a reabilitacdo da salde.

C) E capaz de dar respostas as complexidades do individuo, com base em um saber acumulado de disciplinas que desvendam
também relacdes humanas.

D) De acordo com o Conselho Federal de Enfermagem — COFEN, a consulta de enfermagem ndo deve ser obrigatoria na
atencdo basica e, sim, em instituicdes hospitalares publicas e privadas.

E) Néo requer mudancgas na pratica assistencial do enfermeiro, para que este compreenda sua complexidade, metodologia
prépria e objetivos definidos.

40. O Ministério da Saude reformulou, através da Portaria N° 1.600/2011, a Politica Nacional de Atenc&o as Urgéncias e
instituiu a Rede de Atencdo as Urgéncias no Sistema Unico de Salde (SUS). Sobre essa temética, assinale a
alternativa CORRETA.

A) A Rede de Atengdo as Urgéncias tem a finalidade de articular e integrar todos os equipamentos do sistema municipal e
distrital de satde, com a finalidade de ampliar e qualificar o acesso dos usuarios em situacdo de urgéncia e emergéncia aos
servicos de salde, de forma agil e oportuna.

B) Séo diretrizes da Rede de Atencdo as Urgéncias: a promocéo, prevencdo e vigilancia a salde; o Fortalecimento da Forca
Nacional do SUS e a amplia¢do do atendimento domiciliar.

C) Séo destacadas como prioridades da Rede de Atencdo as Urgéncias as linhas de cuidados cardiovascular, cerebrovascular e
traumatologica.

D) O prazo para a completa implantagdo e implementagdo da Rede de Atencdo as Urgéncias em todo o territdrio nacional é
final de 2020. Os Estados e Municipios que ndo cumprirem essa meta serdo descredenciados.

E) O Servigo de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU 192) e suas Centrais de Regulagdo Médica das Urgéncias tém como
objetivo prestar atendimento as vitimas de agravos de natureza clinica, cirdrgica, traumdtica, obstétrica, pediatrica,
psiquiatrica que ndo possuam condicdes de se deslocarem sozinhas para um servico de satde qualificado.
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41. As Infecces Relacionadas a Assisténcia a Salde (IRAS) consistem em Eventos Adversos (EA) ainda persistentes
nos servicos de saude. Sabe-se que as infecgdes elevam consideravelmente os custos no cuidado do paciente, além de
aumentar o tempo de internacdo, a morbidade e a mortalidade nos servigos de satde. Existem algumas medidas
preventivas especificas, que devem ser gerenciadas em conjunto para prevenir as pneumonias relacionadas a
assisténcia a satde, especialmente a Pneumonia Associada a Ventilagdo Mecéanica.

Partindo desse pressuposto, analise as afirmativas abaixo:

. Manter decubito elevado (30- 45°).

1. Adequar diariamente o nivel de sedacéo e o teste de respiracdo espontanea.
IIl.  Aspirar secrecdo subglotica rotineiramente.

I\VV.  Fazer a higiene oral com antissépticos.

V. Fazer uso criterioso de bloqueadores neuromusculares.

Estd CORRETO o que se afirma em

A) I e ll, apenas. B) I, Il e Ill, apenas. C) l e 1V, apenas. D) V, apenas. E)LILILIVeV.

42. No Brasil, 1,5 milhdes de novos casos de Pneumonia Adquirida na Comunidade (PAC) ocorrem anualmente em
criangas menores de cinco anos, sendo a primeira causa de internagdes dessas criancas em todas as regies do pais.
Sobre criangas com pneumonia, leia as afirmac6es abaixo:

I. O conhecimento dos fatores de risco para a hospitalizacdo por pneumonia permite identificar aspectos a serem
priorizados na prevencdo e no manejo da doenca. Tais fatores incluem: sexo, idade, peso ao nascer, amamentagéo,
desnutricdo, morbidade prévia e atual, uso de medicamentos, saneamento bésico, polui¢do intra e extradomiciliar,
cuidado da crianca fora de casa e acesso a servigos de salde.

Il. A crianca chega a Unidade Basica de Saude (UBS), com cianose central, dificuldade respiratoria grave e
incapacidade de ingerir liquidos. Essa crianca é classificada com pneumonia muito grave. A conduta é administrar
a dose de ataque do antibi6tico ainda na UBS e, em seguida, encaminhar urgente para um hospital de referéncia.

I11. Quando a crianca apresenta situacdes vacinais desatualizadas, ha um maior risco de hospitalizagdo por pneumonia.
As vacinas contra o virus influenza e contra o Streptococcus pneumoniae conferem protecéo especifica.

IV. Ao avaliar um paciente com pneumonia, através do historico de enfermagem e do exame fisico, o enfermeiro
identifica: alteracdo de temperatura e do pulso; quantidade, odor e coloragcdo das secrecdes, frequéncia e
intensidade da tosse; alteragdo nos achados fisicos, através da inspecéo e da ausculta toracica.

Estdo CORRETAS

A) | e IV, apenas.
B) LI IlelV. D) lll e IV, apenas.
C) Il e 111, apenas. E) I, lll e IV, apenas.

43. Sobre a Consulta de Enfermagem (CE) na Atencéo Baésica, leia as afirmacdes e coloque V nas Verdadeiras e F nas
Falsas.

() A CE para pessoas com pressdo arterial limitrofe tem o objetivo de trabalhar o processo de educacdo em Saude
para a prevencdo primaria da doenca, por meio do estimulo a adogdo de habitos saudaveis de vida e de avaliar e
estratificar o risco para doencas cardiovasculares.

() Na CE, na UBS, o enfermeiro deve orientar a importancia da mudanca do estilo de vida (MEV) e que essas
mudancas sejam iniciadas no nivel pressérico de pressdo arterial (PA) limitrofe, pois, se existirem fatores de risco
associados, como diabetes mellitus e obesidade, o risco de apresentar hipertensdo no futuro € altissimo.

() Na CE para a estratificacdo de risco cardiovascular, recomenda-se a utilizagdo do escore de Framingham. A
estratificacdo tem como objetivo estimar o risco de cada individuo sofrer uma doenca arterial coronariana nos
préximos dez anos. Essa estimativa se baseia na presenca de multiplos fatores de risco, como sexo, idade, niveis
pressoricos, tabagismo, niveis de HDLc e LDLc.

() A CE para o acompanhamento da pessoa com HAS deve focar nos fatores de risco que influenciam o controle da
hipertensdo, como as mudangas no estilo de vida, o incentivo a atividade fisica, a reducéo do peso corporal quando
acima do IMC recomendado e o abandono do tabagismo.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V-V B) V-F-F-V C) F-F-F-V D) F-V-V-V E) V-V-F-F
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44. A Sindrome do Intestino Irritavel (SII) é uma das afec¢des mais comuns do trato gastrointestinal, podendo ser
bastante incbmoda para o paciente acometido. Quanto ao planejamento da assisténcia de enfermagem para essa
condigdo clinica, analise as afirmativas abaixo e cologue V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

( ) As metas para o planejamento da assisténcia se relacionam a aliviar a dor abdominal, controlar a diarreia ou
constipacgdo e reduzir o estresse.

() Dentre as intervengdes de enfermagem, estdo as orientaces quanto a alimentacdo em horarios regulares e a
importancia da mastigacéo lenta.

() O paciente deve ser estimulado a ingerir muito liquido, inclusive no horario das refei¢des, pois ajuda a
digesto e, com isso, reduz a possibilidade de distensdo abdominal.

() Para os pacientes que desenvolvem constipacdo intestinal, o exercicio fisico ndo é recomendado, para ndo
estimular a dor.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V-V-F-F
B) V-F-V-V D) V-F-F-F
C) F-V-V-V E) F-F-V-V

45. Sobre 0 Edema Agudo de Pulméo (EAP), leia as afirmaces abaixo:

I.  As consequéncias do edema variam em gravidade, de acordo com a magnitude do volume do edema,
relacionando-se diretamente com o grau de disfuncdo celular, decorrente da menor difusdo de oxigénio para a
célula.

Il. Em geral, o diagnostico é feito com o exame fisico detalhado, avaliando (taquipneia, creptante, taquicardia,
angustia), raios-X de térax, eletrocardiograma, podendo ainda ser confirmado através do ecocardiograma.

II. O uso de diurético é indicado para a resolugdo do excesso de volume. Ventilagdo nao invasiva ou também a
intubagdo pode ser necesséria.

Estd CORRETO que se afirma em

A) |, apenas.
B) I e II, apenas. D) 1, apenas.
C) Il e 111, apenas. E) I, 1lelll

46. Sobre cetoacidose, leia as afirmativas abaixo:

I.  E acomplicagio mais grave da Diabetes Mellitus tipo 11, com uma mortalidade baixa.

Il. As alteracdes metabdlicas presentes na cetoacidose podem ser compreendidas como uma exacerbacdo que
normalmente ocorre no jejum.

I11. A cetoacidose € marcada por trés achados clinicos: hipoglicemia, cetonemia e acidose metabdlica.

IV. A cetoacidose também pode ser encontrada nos casos de diabetes secundario, como ocorre em algumas doencas
enddcrinas, ex: acromegalia, Cushing, hipertireoidismo entre outras doengas.

Estdo CORRETAS

A)llelV. B)lell C) el D)lelV. E)lllelV.

47. A apendicite é uma doenca frequente. Sua maior ocorréncia encontra-se no sexo masculino, especialmente em
criancas e adolescentes. Sobre essa doenca, assinale a alternativa CORRETA.

A) A etiopatogenia da doenca pode ser atribuida a fatores, como obstrucdo mecénica, dieta inadequada de fibras,
suscetibilidade familiar, estrutura populacional e patdgenos diversos.

B) O tratamento da apendicite & sempre clinico e ndo requer internacao.

C) A principal complicacdo da apendicite € o aneurisma da aorta abdominal.

D) A cirurgia videolaparoscopica é contraindicada para o tratamento da apendicite.

E) A dispneia é um sinal clinico frequentemente encontrado em criancas em pos-operatdrio de apendicectomia.
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48. O pneumotérax é uma colecdo de ar no espaco pleura. O hemotdrax é o acimulo de sangue e de fluidos na cavidade
pleural entre as pleuras visceral e parietal, geralmente como resultado de um trauma, podendo ser causado,
também, por outros processos inflamatorios. A drenagem torécica estd indicada tanto na terapéutica do
pneumotodrax como na do hemotérax. Sobre drenagem torécica, leia as afirmacdes abaixo:

I.  Um dreno de grande calibre é usado para remover grandes quantidades de fluidos ou de sangue e grandes
quantidades de ar. O sistema mais simples de drenagem fechada é a unidade de uma camara. A camara serve como
um coletor de liquido e um vedante de agua.

Il.  Durante a respiragdo normal, expiragdo e inspiragdo, o liquido na camara sobe e desce. Uma camara Unica é usada
para grandes quantidades de drenagem como nos empiemas.

Il. O uso de duas camaras possibilita que qualquer fluido saia para a cdmara de coleta, @ medida que o ar flui para
dentro da cimara de selo d’agua. Duas cdmaras permitem a medi¢do mais precisa de drenagem toracica e sdo
usadas quando quantidades maiores de drenagem toracica sdo esperadas.

IV. O sistema de drenagem deve ser mantido patente e livre, prevenindo o acimulo de fluido na cavidade toracica. A
presenca de coagulos no tubo aumenta os riscos de infeccédo, atelectasia e pneumotérax hipertensivo.

Estdo CORRETAS apenas

Alell B) I, I elll. C)llelV. D)1, Il e IV. E)I, lelV.

49. A Parada Cardiorrespiratéria (PCR) é definida como uma condicdo sUbita e inesperada, configurada por
incapacidade mecénica cardiaca e consequente deficiéncia absoluta de oxigenacéo tissular, confirmada pela perda
subita da consciéncia, auséncia de respiracio ou respiraciao anormal (“gasping”) e auséncia de pulso.

Sobre a assisténcia a vitima desse evento, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

( ) A monitorizacdo da vitima de PCR deve ocorrer precocemente, seja com equipamento desfibrilador automatico
externo (DEA) ou monitor convencional. Quando a PCR for derivada de uma fibrilacdo ventricular ou atividade
elétrica sem pulso, considerados ritmos chocéveis, a conduta da equipe € desfibrilar com choque Unico.

() Em vitimas de PCR, a reanimagdo cardiopulmonar deverd ser iniciada com a aplicacdo de 30 compressdes
cardiacas, seguida por 2 insuflac6es ventilatorias eficientes por minuto. Esse procedimento deve ser realizado em
ciclos de dois minutos, seguidos da avaliagdo da presenca/auséncia de pulso.

() Dentre as causas associadas potencialmente reversiveis de PCR, estdo: hipovolemia, hipdxia, hipotermia e
infarto agudo do miocérdio.

() Apos instalacdo da via aérea avancada na vitima de PCR, a equipe devera realizar 30 compress@es torécicas e
aplicar de 8 a 10 insuflag6es/minuto, checando o pulso a cada 2 minutos.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V-V B) V-F-V-F C) F-V-V-V D) F-V-F-V E) F-F-F-V

50. Sobre a prevenc¢do de transmissdo vertical de sifilis, leia as afirmacdes abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas
Falsas.

() Na gestacédo, tratamentos ndo penicilinicos sdo inadequados e s6 devem ser considerados como opgdo nas
contraindicacBes absolutas ao uso da penicilina. Para as gestantes comprovadamente alérgicas a penicilina,
recomenda-se a dessensibilizagdo em servico terciario.

() Critérios epidemiolégicos, clinicos e laboratoriais devem ser a base para o diagnéstico da sifilis congénita precoce
na crianca. Além da prematuridade e do baixo peso ao nascimento, as principais manifestacbes clinicas séo:
hepatomegalia, lesdes cutaneas, periostite, pseudoparalisia dos membros, sofrimento respiratorio, ictericia, anemia
e linfadenopatia generalizada.

() Todos os RN nascidos de mées com diagnostico de sifilis na gestacdo ou no parto, ou na suspeita clinica de sifilis
congénita, ndo devem realizar a investigacdo para sifilis congénita; os RN s6 devem ser investigados a partir do
momento em que apresentarem sintomatologia.

() Durante o segmento clinico e laboratorial da Sifilis congénita, ap6s a confirmag8o diagndstica, o caso deve ser
notificado, as consultas ambulatoriais devem ser mensais até o 6° més de vida e bimensais do 6° ao 12°. Os testes
ndo treponémicos devem acontecer no 1°, 3°, 6%, 12° e 18° meses de idade, interrompendo o segmento ap6s dois
exames ndo treponémicos consecutivos e negativos.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) F-F-V-V B) F-F-F-V C) V-V-V-F D) V-F-V-F E) V-F-V-V
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