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DADOS DE IDENTIFICACAO DO CANDIDATO

N&o deixe de preencher as informacfes a seguir:

Nome

N° de Identidade Orgéo Expedidor UF N° de Inscricéo

ASSISTENTE DE SAUDE / TECNICO DE
ENFERMAGEM (MOTOLANCIA)

PREZADO CANDIDATO

> Vocé esté recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 40 (quarenta) questdes objetivas de maltipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada.

> Né&o deixe de verificar se 0 Cargo / Especialidade / Funcéo e a Secretaria do vinculo impressos se referem
aqueles de sua opgdo no ato de inscrigéo.

> Se encontrar alguma informagdo em desacordo, incompleto ou com algum defeito grafico que lhe cause
duvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar providéncias. Caso persista, solicite que seja
chamado o Chefe de Prédio.

> Para registrar as alternativas escolhidas nas questdes objetivas de multipla escolha, vocé recebera um Cartéo-
Resposta de Leitura Otica. Verifique, também, se o Namero de Inscrigdo, o Cargo / Especialidade / Funcéo e
a Secretaria de vinculo impressos estéo de acordo com sua opgao.

> As marcacBes das suas respostas no Cartdo-Resposta devem ser realizadas, mediante o preenchimento total
das bolhas correspondentes a cada nimero da questdo e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta
esferografica na cor azul ou preta.

> Se for necesséria a utilizacdo do sanitério, vocé devera solicitar permissdo ao fiscal de sala, que designara um
fiscal volante para acompanha-lo no deslocamento, devendo permanecer em siléncio durante todo o percurso,
podendo, antes de entrar no sanitério e depois da utilizagao deste, ser submetido a revista (com ou sem detector
de metais). Caso, nesse momento, seja detectada qualquer irregularidade ou porte de qualquer tipo de
equipamento eletrdnico, serdo tomadas providéncias de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso.

> Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartdo-Resposta, entregue-o ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE!
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LINGUA PORTUGUESA

Texto 1

Terra, planeta Unico
Marcelo Gleiser

(1) Hoje, escrevo sobre nossa casa cdsmica. Vivendo em cidades, na correria do dia a dia, a gente pouco se da
conta do que ocorre ao nivel planetario, ou de como nosso planeta é especial. Mas a Terra é Unica, e devemos nossa
existéncia a ela.

(2) Primeiro, temos uma cumplicidade com o Sol, nossa estrela-mae. A energia que vem de I4, e que vem
chegando aqui por quase cinco bilhdes de anos, é fundamental para a vida. A Terra fica no que chamamos de zona de
habitabilidade, a faixa de distancia duma estrela onde a 4gua, se houver, tem chance de ser liquida. A premissa, aqui, é
gue, sem &gua, a vida é impossivel. Mas vemos Vénus e Marte, nossos planetas vizinhos também na zona de
habitabilidade do Sol, e a historia 1a é bem diferente. Como no futebol, estar bem posicionado néo é suficiente para
marcar um gol. O que, num jogador, chamamos de talento, num planeta chamamos de propriedades adequadas.

(3) Vénus é um verdadeiro inferno, tdo quente que as rochas, 14, sdo incandescentes. Além do mais, sua
atmosfera ultradensa € rica em muitos compostos de enxofre, incluindo o que da o fedor dos ovos podres. Marte, o
oposto, é um deserto gelado, com canions de rios e outras estruturas geoldgicas que mostram que seu passado foi
diferente. Acreditamos que, na sua infancia, o Planeta Vermelho tinha 4gua em abundéncia e até, quem sabe, algum tipo
de vida rudimentar. Mas sua atmosfera foi desaparecendo aos poucos, vitima da gravidade mais fraca e dos ventos
solares, radiacdo que sai do Sol e se espalha pelo Sistema Solar.

(4) A Terra tem uma idade aproximada de 4,53 bilhdes de anos. Nos primeiros 600 milhdes de anos, a situagdo
foi bem dramatica, com bombardeios constantes vindos dos céus, asteroides e cometas que "sobraram" durante a
formacdo dos planetas e suas luas. Esses visitantes trouxeram uma gama de compostos quimicos e muita agua,
ingredientes da sopa que, em torno de 3,5 bilhdes de anos atrds ou mesmo antes disso, daria origem as primeiras formas
vivas.

(5) Essas criaturas, muito simples, eram seres unicelulares do tipo procariotas. Vemos fosseis deles em algumas
rochas bem antigas, como as descobertas na costa oeste da Australia, na Baia do Tubardo. Durante um bilhdo de anos,
pouco aconteceu. Mas a Terra foi se resfriando, os oceanos ja bem formados, e regiGes com terra firme foram cobrindo
pequenas partes da superficie.

(6) Foi entdo que, em torno de 2,4 bilhdes de anos atras, esses seres unicelulares passaram por uma mutacao
fundamental: descobriram a fotossintese, a capacidade de transformar a energia solar em energia metabolica,
consumindo gas carbdnico e produzindo oxigénio. Aos poucos, essas criaturas foram mudando a composi¢do da
atmosfera, que foi ficando cada vez mais rica em oxigénio.

(7) Devemos, em grande parte, nossa existéncia a essas bactérias e a essa mutacdo. Mas formas de vida s6
podem se transformar quando o planeta em que existem oferece condigdes para tal. Apesar das grandes transformacées
no decorrer de sua existéncia, a Terra permaneceu relativamente estavel nos Gltimos dois bilhGes de anos, permitindo
que as formas de vida primitivas pudessem passar por suas mutacdes.

(8) Os cataclismos que ocorreram — enormes erupgdes vulcanicas, emissdo de metano, bombardeios de
asteroides e cometas — mudaram as condigdes planetarias e, portanto, renegociaram as formas de vida que podiam
existir aqui. Mas nunca a ponto de eliminar a vida por completo. (Se bem que a grande extin¢do do Permiano-Triassico
chegou perto, eliminando cerca de 95% das formas de vida na Terra.)

(9) Comparada aos outros mundos que conhecemos, a Terra se distingue por ser um 04&sis para a vida. Sua
atmosfera protege a superficie dos raios ultravioleta letais que vém do Sol. O campo magnético — resultado da
circulacdo de ferro e niquel liquidos no centro do planeta — funciona também como um escudo contra radiagdo nociva
que vem do espaco, principalmente particulas oriundas do Sol. (...)

(10) Portanto, viva a Terra! Ndo estamos aqui por acaso. Somos produto disso tudo, das inimeras mutacBes
que transformaram bactérias em pessoas, dos acidentes cataclismicos que redefiniram as condi¢bes planetérias, das
inimeras mudancas que ocorreram no decorrer de bilhdes de anos de historia.

(11) Saber disso ndo nos diminui; pelo contrario, nos remete ao topo dessa cadeia de vida, ndés que somos as
criaturas capazes de reconstruir nosso passado com tanto detalhe e, a0 mesmo tempo, nos questionar sobre o futuro. Por
outro lado, devemos lembrar que estar no topo ndo significa desprezar o que estd por baixo. Do poder vem a
responsabilidade, no caso, de guardar a vida e o planeta, entendendo que somos parte dessa dindmica planetaria, na
verdade, completamente dependentes dela. Somos poderosos no nosso conhecimento, mas frageis quando comparamos
forgas com a natureza. Tratar a Terra e suas formas de vida com humildade e respeito é a Unica opcdo que temos, se
gueremos continuar por aqui, por outros tantos milhares de anos.

Disponivel em: http://www1.folha.uol.com.br/colunas/marcelogleiser/2017/11/1932441-terra-planeta-
unico.shtml?loggedpaywall. Acesso em: 11 maio 2018. Adaptado.



http://www1.folha.uol.com.br/colunas/marcelogleiser/2017/11/1932441-terra-planeta-unico.shtml?loggedpaywall
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01. Com base na leitura do Texto 1, assinale a afirmativa que est4 em conformidade com as suas informagdes e ideias.

A) A vida na Terra sé é possivel, porque o nosso planeta fica a uma distancia do Sol que permite a existéncia da agua em
estado liquido.

B) Estudos sobre o passado geoldgico de Marte evidenciam que o Planeta Vermelho evolui para alcancar um estagio com agua
em estado liquido na sua superficie.

C) A presenca de 4gua no nosso planeta permitiu que a vida, em todos as suas formas, estivesse presente na Terra, desde o
inicio de seu surgimento.

D) O fenbmeno da fotossintese permitiu o resfriamento da Terra, o que fez surgirem as primeiras formas de vida no nosso
planeta.

E) A relativa estabilidade da Terra e a sua atmosfera rica em oxigénio sdo indicadoras irrefutaveis de que a vida no nosso
planeta nunca sera extinta.

02. Se observarmos a organizagdo que o autor d& ao seu texto, vamos identificar que ele emprega certas estratégias
para obter alguns efeitos de sentido. Assinale a alternativa que identifica e relaciona CORRETAMENTE as
estratégias e os efeitos de sentido obtidos.

A) Ao anunciar o tema que vai abordar (1° paragrafo), o autor pretende destacar o seu papel de especialista, mas acaba por
marcar certo distanciamento do seu leitor.

B) O emprego de uma linguagem predominantemente cientifica mostra que o autor restringe o dialogo sobre a evolucéo do
nosso planeta a outros cientistas.

C) Ao marcar o seu discurso com a autoridade de quem detém amplo conhecimento sobre o tema, o autor pretende ndo abrir
espago para questionamentos.

D) Quando afirma: “muta¢des transformaram bactérias em pessoas” (penultimo parégrafo), o autor quer desqualificar a
humanidade ante a situacdo do Planeta.

E) Na concluséo do texto (dois Gltimos paragrafos), o autor sintetiza o assunto, a0 mesmo tempo em que responsabiliza e
envolve o leitor na causa ambiental.

03. Analise as relacdes de sentido propostas a seguir, para determinados segmentos do Texto 1.

1. Em: “a gente pouco se da conta do que ocorre ao nivel planetario” (1° paragrafo), a expressdo “ao nivel
planetario” significa “em escala inimaginavel”.

2. O trecho: “Temos uma cumplicidade com o Sol (...)” (2° paragrafo) equivale a: “Temos uma camaradagem com o
Sol”.

3. Afirmar que “as rochas sdo incandescentes” (3° paragrafo) é o mesmo que dizer que “as rochas sdo reluzentes”.

4.  “Algum tipo de vida rudimentar” (3° paragrafo) ¢ o mesmo que “algum tipo de vida incipiente”.

Estdo CORRETAS, apenas:

A)le2. B)le4. C)2e3. D)2e4. E)3ed.

04. Ao compor um texto, empregamos diferentes recursos para “amarrar” uma ideia a outra, ou seja, para promover a
coesdo textual. Um dos recursos da coesdo € a substituicdo de palavras ou expressdes. Assinale os itens que
identificam CORRETAMENTE o emprego da substituicéo entre os termos indicados por aspas.

1. “casa cosmica” (1° paragrafo) substitui “Terra” (titulo).

2. “correria do dia a dia” substitui “cidades”. (1° paragrafo)

3. “estrela-made” substitui “Sol”. (2° paragrafo)

4. “propriedades adequadas” substitui “talento”. (2° paragrafo)

5. “essas bactérias” (7° paragrafo) substitui “esses seres unicelulares”. (6° paragrafo)

Estdo CORRETOS:

A) 1, 2 e 5, apenas.
B) 1, 2, 3 e 4, apenas.
C) 1, 3e5, apenas.
D) 2, 3 e 4, apenas.
E)123,4e5.
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05. No trecho: “Vénus é um verdadeiro inferno, tdo quente que as rochas, 14, sdo incandescentes.” (3° paragrafo), observa-se
uma relagéo sintatico-semantica de

A) concesséo. B) condic&o. C) consequéncia. D) explicacéo. E) proporcéo.

06. A gramatica tradicional separa as palavras em classes e lhes atribui funcGes relativamente estaveis. Entretanto,
dependendo das intencfes de quem fala (ou escreve), uma palavra pode funcionar como uma classe gramatical
diferente da “original”.

Assinale a alternativa em que o segundo elemento constitui exemplo da ocorréncia desse fendmeno.

A) Planeta Vermelho B) Seres unicelulares C) Planeta Unico D) Casa cosmica E) Estrela-mae

07. Assinale, entre as proposicfes abaixo, a que analisa CORRETAMENTE relacGes sintatico-semanticas do Texto 1.

A) Em: “Vénus ¢ um verdadeiro inferno, tdo quente que as rochas, 14, sdo incandescentes. Além do mais, sua atmosfera
ultradensa € rica em muitos compostos de enxofre (...).” (3° paragrafo), a expressdo destacada sinaliza uma oposicéo entre
as informacdes acerca de Vénus.

B) No trecho: “Mas a Terra foi se resfriando, os oceanos ja bem formados, e regides com terra firme foram cobrindo pequenas
partes da superficie.” (5° paragrafo), as formas verbais destacadas partilham o mesmo sujeito, “a Terra”.

C) Em: “Aos poucos, essas criaturas foram mudando a composicdo da atmosfera, gue foi ficando cada vez mais rica em
oxigénio.” (6° paragrafo), o pronome destacado substitui “essas criaturas”, evitando, assim, a sua repeti¢do.

D) “Mas formas de vida s6 podem se transformar quando o planeta em que existem oferece condicdes para tal.” (7°
paragrafo), ou seja, oferece condicdes para se transformarem.

E) O trecho: “Apesar das grandes transformagdes no decorrer de sua existéncia, a Terra permaneceu relativamente estavel (...)”
(7° periodo) deve ser lido como: “Como houve grandes transformagdes no decorrer de sua existéncia, a Terra permaneceu
relativamente estavel”.

08. Considerando alguns aspectos formais da lingua portuguesa, assinale a afirmativa CORRETA.

A) No enunciado: “Diferentes formas de energia vem facilitar a nossa vida, mas so a energia solar garante a vida na Terra”, a
forma verbal sublinhada atenderia as normas vigentes se grafada com acento grafico (véem).

B) Assim como em “asteroides” (4° paragrafo), as palavras “heroi” e “ilheu” passaram a ser grafadas sem acento grafico, apos
0 ultimo Acordo Ortografico.

C) As normas da concordancia verbal estdo cumpridas em: “Fazem 600 milhdes de anos que a situagdo ficou bem dramatica”.

D) O sinal indicativo de crase estd corretamente empregado em: “uma gama de compostos quimicos e muita agua dariam
origem a milhdes de formas vivas”.

E) As normas da regéncia verbal também estdo cumpridas em: “formas de vida s6 podem se transformar quando o planeta a
que pertencem oferece condic¢Oes para tal”.

09. Acerca do emprego dos sinais de pontuacgéo no Texto 1, analise as afirmativas a seguir.

1. Em: “Mas vemos Vénus e Marte, nossos planetas vizinhos também na zona de habitabilidade do Sol, e a historia 14
¢ bem diferente.” (2° paragrafo), as virgulas separam um segmento explicativo.

2. Em: “Os cataclismos que ocorreram — enormes erup¢des vulcénicas, emissdo de metano, bombardeios de
asteroides e cometas — mudaram as condigdes planetarias” (8° paragrafo), o emprego do duplo travessdo pretende,
também, dar maior destaque ao trecho separado.

3. O autor emprega parénteses para introduzir um comentario em: “Mas nunca a ponto de eliminar a vida por
completo. (Se bem que a grande extingdo do Permiano-Tridssico chegou perto, eliminando cerca de 95% das
formas de vida na Terra.)” (8° paragrafo)

4. Em: “Saber disso ndo nos diminui; pelo contrario, nos remete ao topo dessa cadeia de vida (...)” (Ultimo
paragrafo), a substituicdo do ponto-e-virgula por virgula seria inadequada e comprometeria os sentidos
pretendidos pelo autor para esse trecho.

Estdo CORRETAS:

A) 1e 3, apenas.
B) 1, 2 e 3, apenas. D) 2, 3 e 4, apenas.
C) 2 e 4, apenas. E)1, 2 3e4
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10. Diferentes tipos (géneros) de textos fazem parte da vida social e cumprem diferentes fun¢des na comunicagdo e nos
nossos afazeres do dia a dia. Dentro da comunicagéo oficial e administrativa, considere a situagao hipotética de uma
reunido entre membros de um determinado setor de instituicdo publica ou privada, e assinale a alternativa que
indica o género adequado para se fazer o relato de todas as ocorréncias da citada reunio.

A) Ata B) Aviso C) Circular D) Convocagéo E) Memorando

RACIOCINIO LOGICO

11. Em um langamento de dois novos tipos de vinho - um branco e um tinto - dos 300 clientes pesquisados, 250
degustaram o vinho tinto; 190, vinho branco, e 10 ndo quiseram degustar nenhum dos dois tipos de vinho. Quantos
clientes provaram ambos os tipos de vinho?

A) 50 B) 110 C) 150 D) 290 E) 440

12.Se X e (A M B, entdo

A) X pertence a B.
B) X pertence a A. D) X pertence a A ou X pertence a B.
C) X pertence a A unido B. E) X pertence a A e X pertence a B.

13. Quantos pares distintos de letras sdo possiveis de serem construidos com as letras da palavra CORAGEM?

A) 3 B)7 C) 14 D) 21 E) 35

14. Em uma olimpiada escolar, os atletas de uma determinada escola receberam medalhas de ouro, prata e bronze, de
acordo com a seguinte forma:

Tipos de medalhas ganhas NuUmero de atletas
Ouro 65
Prata 50
Bronze 66
Ouro e Prata 12
Ouro e Bronze 10
Prata e Bronze 14
Ouro, Prata e Bronze 05
Nenhuma medalha 50

Escolhendo-se um atleta ao acaso, qual a probabilidade de ele ndo ter ganho nenhuma medalha?

A) 1/2 B) 1/3 C) 1/4 D) 1/5 E) 1/6

15. As idades das amigas Erika, Renata, Rosana e Eliane formam uma progresso aritmética. Eliane tem 9 anos a mais
que Erika, e as idades de Renata e Rosana somam 35 anos.
Assinale a alternativa que apresenta, respectivamente, a idade das amigas Erika, Renata, Rosana e Eliane.

A)13/16/19/22 B)7/14/21/16 C)9/18/27/36 D)12/15/18/21 E)10/15/20/25

16. Fernanda esta construindo uma estrutura com varios niveis formados por pedras simétricas. No primeiro nivel,
Fernanda colocou uma pedra; no segundo, duas pedras; no terceiro, quatro pedras e, assim, sucessivamente.
Sabendo-se que cada nivel possui 0 dobro do niimero de pedras do nivel anterior e que a estrutura tera 255 pedras,
guantos niveis terd a estrutura construida por Fernanda?

A) 65 B) 7 C) 66 D) 8 E) 12
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17. Por um defeito, uma tela ficou repetindo a seguinte sequéncia de letras: SUBLIMESUBLIMESUBLIME
SUBLIME ... A quadringentésima trigésima segunda letra que ele escreveu foi

A) B. B) I. C)S. D) M. E) E.

18. Luke e Léa recebem juntos R$ 13.500,00. A razdo entre os valores recebidos por Luke e Léa, nessa ordem, é de 1
para 2. Portanto, conclui-se que o valor recebido por Léa é de

A) R$ 4.500,00.
B) R$ 6.750,00. D) R$ 9.000,00.
C) R$ 6.250,00. E) R$ 3.375,00.

19. Assinale a alternativa que corresponde a carta oculta, considerando a disposicdo das cartas em cada linha do

esguema.
- A)
K h*&
A A
L J 1-*
a 4| v vrl| ¥
FI S | P | EL
A v
v
vy
XY

20. Lucas percorreu 570 km para completar 3/4 de uma estrada. Quantos quilémetros ele percorrera para andar 3/5 da
mesma estrada?

A) 456 B) 190 C) 760 D) 152 E) 950

CONHECIMENTOS DO SUS

21. Qual item abaixo NAO pertence aos Principios e Diretrizes do SUS?

A) Universalidade
B) Equidade D) Regionalizaco e Hierarquizagao
C) Integralidade E) Autonomia

22. Considerando a Constituicdo Federal de 1988, analise os itens abaixo:

I. A salde é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econbmicas, que visem a
reducdo do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acdes e servigos para sua
promocao, protecdo e recuperacao.

Il. Aassisténcia a salde é livre a iniciativa privada.

1. E vedada a destinacdo de recursos publicos para auxilios ou subvencBes as instituicbes privadas com fins
lucrativos.
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IV. As acdes e servigos publicos de saide integram uma rede regionalizada e hierarquizada e constituem um sistema
Unico.

V. Ao Sistema Unico de Salde compete, além de outras atribuicdes, nos termos da lei controlar e fiscalizar
procedimentos, produtos e substancias de interesse para a satde.

VI. E vedada a participacdo direta ou indireta de empresas ou capitais estrangeiros na assisténcia a satde no Pais,
salvo nos casos previstos em Lei.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todos estéo corretos.
B) Apenas 5 estdo corretos. D) Apenas 3 estdo corretos.
C) Apenas 4 estdo corretos. E) Apenas 2 estdo corretos.

23. Sobre a Lei N° 8080/90, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Os prestadores de servico de salde privado nao estdo subordinados a essa Lei.

B) Estabelece as condi¢bes para a promocao, protecao e recuperacdo da sadde.

C) Dispde sobre a organizagdo e funcionamento dos servigos de salde.

D) Regulamenta, em todo o territério nacional, as agdes e servicos de salde executados, isolada ou conjuntamente, em carater
permanente ou eventual, por pessoas naturais ou juridicas de direito publico.

E) A salde é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as condi¢Bes indispensaveis ao seu pleno
exercicio.

24. Em relagéo a Lei 8142/90, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O Conselho Nacional de Secretarios de Saude (Conass) e 0 Conselho Nacional de Secretarios Municipais de Salide
(Conasems) terdo representacdo no Conselho Nacional de Saude.

B) Assegura a existéncia de instancias colegiadas como Conferéncias e Conselhos de salde.

C) Néo orienta as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros da area da saude.

D) Exige a formulagdo de Planos de Salde.

E) Estabelece a criacdo dos Fundos de Salde.

Para responder as questdes 25 e 26, analise o quadro 1.

Quadro 1: Distribuigdo de uma doenca por n° de 6bitos, de casos existentes e n° de habitantes, por distrito sanitario em
um Municipio. 2017.

Distrito Sanitério N° de habitantes N° de Casos N° de Obitos
DS1 128.000 1.280 64
DS 2 96.000 1.200 48
DS 3 64.000 800 32
DS 4 32.000 400 16
Total 320.000 3.680 160

25. Comparando-se os distritos sanitarios, em qual deles o risco de estar doente ¢ 0 menor?

A)DS1 B) DS 2 C)DS3 D) DS 4 E) Todos tém o mesmo risco.

26. Qual o Coeficiente de Mortalidade da doenca para aquele municipio no ano de 2017?

A) 5 por 100 habitantes
B) 11,5 por 1.000 habitantes D) 4,3 por 1.000 habitantes
C) 4,3 por 100 habitantes E) 5 por 10.000 habitantes
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27. A Portaria N° 1.600, de 7 de julho de 2011 reformula a Politica Nacional de Atengdo as Urgéncias e institui a Rede
de Atencdo as Urgéncias no Sistema Unico de Saude (SUS).
Essa rede tem os componentes citados abaixo, EXCETO:

A) Atencéo Bésica em Salde.

B) Servigo de Atendimento Mdvel de Urgéncia (SAMU 192) e suas Centrais de Regulagdo Médica das Urgéncias.
C) Sala de Estabilizacéo.

D) Forca Nacional de Saude do SUS.

E) NASF.

28. A Portaria N° 992, de 13 de maio de 2009 institui a Politica Nacional de Saude Integral da Populacdo Negra, que
tem como objetivo geral: Promover a salde integral da populacdo negra, priorizando a reducdo das desigualdades
étnico-raciais, 0 combate ao racismo e a discriminagéo nas instituicdes e servigos do SUS.

Sobre os objetivos especificos, analise os itens abaixo:

. Garantir e ampliar o0 acesso da populagdo negra residente em areas urbanas, em particular nas regides periféricas
dos grandes centros, as acdes e aos servicos de salde.

Il.  Garantir e ampliar o acesso da popula¢do negra do campo e da floresta, em particular as populagdes quilombolas,
as acdes e aos servicos de salde.

1. Incluir o tema Combate as Discriminacfes de Género e Orientacdo Sexual, com destaque para as interse¢cdes com
a saude da populacédo negra, nos processos de formagdo e educacdo permanente dos trabalhadores da sadde e no
exercicio do controle social.

IV. Incluir as demandas especificas da populacdo negra nos processos de regulagdo do sistema de satde suplementar.

V. Fomentar a realizacdo de estudos e pesquisas sobre racismo e saude da populagdo negra.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todos estdo corretos.

B) Apenas 4 estéo corretos. D) Apenas 2 estdo corretos.
C) Apenas 3 estdo corretos. E) Apenas 1 esta correto.

29. Sobre o que normatiza a Portaria N° 2.436, de 21 de setembro de 2017 em relagdo a Atencdo Basica, no ambito do
Sistema Unico de Salde (SUS, analise os itens abaixo:

I.  Um conjunto de acdes de saude individuais, familiares e coletivas.

Il.  Envolve promocdo, prevengdo, protecéo.

I1l. Realiza diagndstico, tratamento, reabilitacéo, redugdo de danos e cuidados paliativos.

IV. Desenvolve vigilancia em salde.

V. Realiza praticas de cuidado integrado e gestdo qualificada, mediante equipe multiprofissional e dirigida a
populacéo em territdrio definido, sobre as quais as equipes assumem responsabilidade sanitaria.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todos estdo corretos.

B) Apenas 4 estdo corretos. D) Apenas 2 estdo corretos.
C) Apenas 3 estdo corretos. E) Apenas 1 esté correto.

30. A Equipe de Saude da Familia (Esf) é a estratégia prioritaria de atengdo a salide que visa a reorganizagdo da
Atencao Bésica no pais, de acordo com os preceitos do SUS. Sobre a Esf, analise os itens abaixo:

I.  E considerada como estratégia de expansio, qualificacio e consolidacdo da Atengéo Baésica.
Il.  Composta por médico, preferencialmente da especialidade medicina de familia e comunidade.
I1l. Composta por enfermeiro, preferencialmente especialista em saude da familia.

IV. Composta por auxiliar e/ou técnico de enfermagem.

V. Composta por agente comunitério de salde (ACS), podendo fazer parte da equipe o agente de combate as
endemias (ACE).

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todos estédo corretos.

B) Apenas 4 estdo corretos. D) Apenas 2 estdo corretos.
C) Apenas 3 estdo corretos. E) Apenas 1 esta correto.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

31. As diretrizes da American Heart Association (AHA), publicadas em 2015 e atualizadas em 2017, orientam a
realizagéo da ressuscitacdo cardiopulmonar (RCP) de alta qualidade. Sobre esse tema, analise as afirmativas abaixo
e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Em vitimas adultas de parada cardiorrespiratdria (PCR), o correto € os socorristas aplicarem compressdes toracicas
a uma frequéncia de 100 a 150 / minuto.

( ) E aceitavel que os socorristas treinados em RCP, usando compressbes toracicas e ventilagdo, apliguem uma
relacdo compressdo-ventilacdo de 30:2 em adultos em PCR.

() Durante a RCP manual, os socorristas devem aplicar compress@es toracicas até a profundidade de, pelo menos, 2
polegadas (5 cm) para um adulto.

() Compressdes toracicas com ventilacdes de resgate devem ser fornecidas para bebés e criancas em PCR.

A sequéncia estd CORRETA em

A) V-V-V-V B) F-V-V-V C) V-F-V-F D) V-V-F-V E) V-F-F-F

32. A Escala de Coma de Glasgow (ECG) deve ser utilizada na avaliacdo de rotina de todas as vitimas de trauma pelo
socorrista de atendimento pré-hospitalar, uma vez que é considerado um método confiavel, cujo objetivo é o de
registrar o nivel de consciéncia de uma pessoa e previsdo de eventuais sequelas. Sobre a ECG, analise as afirmativas
abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Séo avaliados na ECG a abertura ocular, a resposta verbal e a resposta motora.

() Para cada critério avaliado, € atribuida uma pontuacdo que varia de 1 a 4 pontos para a abertura ocular; 1 a 5
pontos para a resposta verbal e 1 a 6 pontos para a resposta motora.

( ) Asoma da pontuacéo atribuida aos critérios da ECG (abertura ocular, resposta verbal e resposta motora) resultara
em um score minimo de 3 (trés) pontos e maximo de 15 (quinze) pontos.

() As vitimas de Traumatismo Cranioencefalico (TCE) que apresentem score entre 10 (dez) e 3 (trés) na ECG séo
consideradas graves.

A sequéncia estd CORRETA em

A) F-F-F-F
B) F-V-V-V D) V-F-F-V
C) V-V-V-V E) V-V-V-F

33. A avaliagdo da seguranga de cena é uma prioridade do profissional socorrista do Servigo de Atendimento Mével de
Urgéncia (SAMU). Sobre a conduta adequada dos profissionais no atendimento pré-hospitalar, leia as afirmacoes
abaixo:

I. Para a segura avaliacdo da cena, o socorrista deverd compreender a situacdo a ser encontrada, considerando
informacGes passadas pela central de regulacdo, por outras equipes no local ou testemunhas; observar o
tipo/natureza do evento, 0 acesso e a presenca de agentes de risco que comprometam a seguranga.

Il.  Apds a compreensdo da cena, 0 socorrista devera realizar o segundo passo na avaliacdo, visando a evolugdo da
situacdo nos préximos minutos e os riscos diretos a vitima e equipe. Isso inclui fatores como: o risco de choque
elétrico, de explosdo ou vazamento de produtos; hostilidade e/ou violéncia na cena.

I11. O terceiro passo na avaliacdo da cena estd centrado nas medidas para controlar a situacdo. Para isso, 0 socorrista
deve evitar 0 acionamento de recursos de apoio e/ou especializados através da central de regulacdo médica.

IV. Somente apos a avaliagao precisa e defini¢do da cena como segura é que a equipe de socorristas deve se aproximar
do paciente.

Estdo CORRETAS apenas

Alell B)lelV. C)llelV. D)1, llelV. E)lllelV.
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34. Durante o atendimento pré-hospitalar, o socorrista pode observar situagfes diversas, como a presenca de ferimentos
ou lesGes com sangramentos externos nas vitimas. Sobre o manejo das hemorragias em extremidades, assinale a
alternativa CORRETA.

A) Os objetos encravados no corpo da vitima devem ser removidos, e, em seguida deve ser realizado curativo compressivo
com gaze ou compressa estéril e fixado com atadura de crepe.

B) Nas hemorragias externas incontrolaveis em membros superiores ou inferiores, mesmo ap6s compressao direta, o torniquete
deve ser evitado para prevenir o risco de necrose.

C) O socorrista deve identificar o local do sangramento, expor e avaliar a extensdo do ferimento e verificar o pulso e a perfusao
distal.

D) Torniquetes frouxos sdo os mais recomendados, porque diminuem o sangramento de forma eficaz e reduzem o risco de
amputacdo do seguimento distal do membro lesionado.

E) O socorrista devera manter observacdo continua sobre 0 membro durante todo o atendimento. E quando for aplicado o
torniquete, este ndo devera ser utilizado por mais de trés horas para evitar amputacdo do seguimento distal do membro
lesionado.

35. No atendimento a episddio testemunhado (ou referido) de engasgo com tosse e/ou sinais de sufocagdo,
caracterizando Obstrucédo de Vias Aéreas por Corpos Estranhos (OVACE), ¢ CORRETO afirmar que

A) nos casos classificados como obstrugdo leve, a vitima é capaz de responder se esta engasgada, respira, mas ndo consegue
tossir e falar.

B) sdo considerados casos de obstrucdo grave: vitima consciente e que ndo consegue falar; quando ndo respira ou apresenta
respiracdo ruidosa, tosse silenciosa e/ou inconsciéncia.

C) na obstrucdo leve em paciente responsivo, devem ser realizadas manobras de desobstrugdo; monitorar a vitima e ofertar
suporte de O2, se necessario.

D) nos casos de obstrucao grave em paciente irresponsivo, o socorrista devera executar a manobra de Heimlich.

E) na obstrugdo grave com paciente responsivo, o socorrista devera posicioné-lo em decubito dorsal, em uma superficie rigida
e realizar compressdes tordcicas com o objetivo de remover o corpo estranho.

36. A Insuficiéncia Respiratéria Aguda (IRA) é uma das causas clinicas comuns no acionamento do Servigo de
Atendimento Moével de Urgéncia (SAMU). Isso exige do técnico de enfermagem socorrista a qualificacdo necessaria
para, precocemente, identificar e intervir nas situacdes de IRA, durante o atendimento pré-hospitalar.

Sobre o tema, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras F nas Falsas.

() Séo considerados casos suspeitos de IRA os pacientes com quadro de dificuldade respiratéria ou alteracdo de ritmo
e/ou frequéncia ventilatdria de inicio subito e de gravidade variavel.

() Séo considerados sinais e sintomas de IRA grave: alteracdo do nivel de consciéncia (agitacdo, confuséo,
sonoléncia, inconsciéncia); cianose; uso de musculatura acessoria, retracdes subcostais e/ou de flrcula; dificuldade
na fala (frases curtas e monossilabicas) e hipoxemia (SatO, < 90%).

() Diante de um caso de IRA, o técnico de enfermagem socorrista deverd realizar avaliagdo priméria com énfase para
o nivel de consciéncia; manter o dectbito elevado e considerar possibilidade de obstrugdo de vias aéreas por corpo
estranho (OVACE).

() O técnico de enfermagem socorrista devera ofertar oxigénio (O) suplementar por mascara ndo reinalante (10 a 15
L/min), se o paciente apresentar saturacao de oxigénio (SatO2) < 94%.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) F-F-V-V B) F-V-V-F C) F-F-F-F D) V-V-V-V E) V-F-F-V

37. As lesbes traumaticas em extremidades sdo eventos comuns as vitimas adultas de colisdo automobilistica, de
motocicleta, atropelamentos e quedas. O técnico de enfermagem socorrista deve ser capaz de identificar tais lesdes e
realizar o atendimento adequado, evitando complicacfes. Em relacéo a esse assunto, analise as afirmativas abaixo e
coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Deve-se suspeitar de trauma de extremidades nas situacBes em que a vitima apresentar dor, ferimento,
deformidade, crepitacdo, encurtamento, alteracfes sensitivas, vasculares ou motoras em um ou mais membros.

() Nas lesdes traumaticas de extremidades com sangramento externo, o socorrista devera, ap6s realizar a avaliacdo
priméria e secundaria, avaliar pulso periférico e perfusdo, sensibilidade e mobilidade do membro afetado.

() As luxacdes sdo lesdes causadas pela ruptura dos ligamentos, que normalmente conferem estabilidade a uma
articulacdo, provocando a separagédo de dois 0ssos de uma articulagéo.
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() Em paciente de trauma em extremidades decorrente de fraturas e traumas contusos de alta energia, a presenga de
dor intensa e desproporcional a lesdo e/ou parestesia e auséncia de pulso, palidez e/ou paralisia podem ser
indicativos de sindrome compartimental.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) F-F-V-V B) F-V-V-F C) F-V-F-F D) V-F-F-V E) V-F-V-V

38. As manobras para a abertura de vias aéreas sdo indicadas para 0s pacientes inconscientes em decorréncia de agravo
clinico ou traumético, com possivel obstrucéo da via aérea pela flacidez da lingua.
Sobre as técnicas de abertura das vias aéreas, ¢ CORRETO afirmar que

A) a cénula orofaringea (COF) esta indicada para as vitimas inconscientes, sem reflexo de vomito ou tosse, incapazes de
manter a via aérea permeavel e para prevenir a mordedura do tubo traqueal em pacientes intubados.

B) a Manobra de inclinacdo da cabe¢a com elevacdo do mento € indicada para pacientes de agravos traumaticos em que ha
suspeita de lesdo raquimedular e/ou historia de trauma.

C) a Manobra de tracdo da mandibula no trauma (Jaw Thrust) esta indicada para pacientes de agravos clinicos nos quais ndo ha
suspeita de lesdo raquimedular ou histéria de trauma.

D) para execucdo correta da manobra de elevacdo do mento no trauma (Chin Lift), indicada para pacientes de agravos
traumaticos em que ha suspeita de lesdo raquimedular e/ou histéria de trauma, € necessaria a presenga de um socorrista.

E) na aspiragdo nasofaringea em vitimas de traumas, é recomendada a introducdo de sonda flexivel na cavidade nasotraqueal
com o latex pingado e, quando posicionada, liberar o fluxo para aspiracdo, retirando lentamente com movimentos
circulares.

39. A afericdo dos Sinais Vitais (SSVV) deve ser realizada em “todos os pacientes em atendimento por equipes do
SAMU, logo ap6s a avaliagdo primaria e sempre que necessario para a avaliagdo e monitoramento do resultado das
intervencdes realizadas e da evolucao do quadro clinico” (BRASIL, 2016).

Sobre a avaliacdo dos SSVV, assinale a alternativa CORRETA.

A) Na suspeita de parada cardiaca ou parada cardiorrespiratéria ou em situagdes de instabilidade do quadro do paciente, o
socorrista optara pela avaliagdo da frequéncia cardiaca em pulsos centrais: carotideo ou femoral nos adultos e braquial ou
femoral nos menores de 1 ano em criancas.

B) Ao verificar a pressdo arterial do paciente, é necessario proceder ao registro na ficha/boletim de atendimento dos valores
arredondados e o brago no qual a pressdo arterial foi medida.

C) O socorrista deverd comunicar ao paciente o inicio da avaliacdo do seu padrdo respiratorio e registrar a frequéncia/minuto; a
regularidade; o ritmo e a profundidade da ventilagdo e a utilizacdo de musculatura acessoria.

D) A temperatura axilar deve ser aferida nas vitimas de queimaduras no térax e fratura de membros superiores.

E) Para determinar a frequéncia respiratoria/minuto, o socorrista devera realizar a contagem dos movimentos toracicos de
expansao por 15 segundos e multiplicar o valor obtido por 4.

40. O colar cervical deve ser utilizado em todo paciente com suspeita de trauma. Sobre a instalacao desse dispositivo de
seguranca, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Na vitima consciente, com hoa ventilacdo e circulagcdo e no paciente inconsciente sem comprometimento das vias
aéreas, o colar cervical pode ser aplicado concomitantemente ao controle manual da coluna.

( ) E contraindicado o uso do colar cervical na presenca de objeto encravado no pescoco.

() Ap6s a colocacao do colar cervical, a estabilizacdo manual da cabeca e do pescoco deve ser mantida, até que o
paciente seja colocado na prancha e instalado o imobilizador lateral de cabeca.

() O alinhamento cervical deve ser mantido, mesmo quando a vitima apresentar resisténcia ou dor ao movimento,
piora da condi¢8o ventilatéria ou ocorréncia de espasmos musculares do pescoco e parestesia.

A sequéncia esta CORRETA na alternativa

A) F-F-V-V B) F-V-F-F C) V-V-V-F D) V-F-F-V E) V-F-V-V
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