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ANEXO Il - PROGRAMAS DA PROVA ESCRITA
CONTEUDO PROGRAMATICO para todas as categorias profissionais:

Conhecimentos gerais em saude

Reforma Sanitéria Brasileira: antecedentes histéricos, principios e desdobramentos até a situacao
atual.

Conhecimentos sobre o SUS: Legislacdo da Saude: Constituicdo Federal de 1988 (Titulo VIII -
capitulo Il - Secao I1); Lei 8.080/90 e Lei 8.142/90; Decreto N° 7508/2011 — Regulamenta o SUS.
Objetivos do SUS, atribuicdes, doutrinas e competéncias. Principios que regem a organiza¢do do
SuUs.

Nova Politica de Atencdo Bésica e seu contexto, Port. No. 2436/2017. Programa de Melhoria da
Qualidade na Atencdo Basica — PMAQ/MS. Politicas de Saude e Modelos de atencdo a saude.
Redes de Atencao a Saude.

Vigilancia a Saude: nocdes basicas e operacionalizacdo das vigilancias epidemioldgica, sanitaria e
ambiental. Epidemiologia, inclui estudos epidemiologicos e indicadores de saude.

Politicas e Programas nacionais de saude. Organiza¢do, funcionamento e responsabilidades dos
trés entes federados do SUS. Politica Nacional de Saude Integral das populacées do Campo,
Floresta e Aguas; Politica Nacional de Saude Integral da Populacio Negra.

Promocéo da saude e Educagdo em Saude. Educacéo Popular em Salde.

Controle social:  conselhos e  conferéncias municipais de  saulde.
Interprofissionalidade e trabalho em equipe multiprofissional.

Conhecimentos gerais em Saude da Familia

Atencao Primaria a Saude: conceitos, principios e organizagdo no Brasil e no mundo. Histéria da
APS. Avaliacdo da Atencdo Primaria em Saude.

Atencado a Saude da Familia: Estratégia Agentes Comunitarios de Saude e Estratégia de Saude da
Familia: historico, processo de implantagdo no Brasil, organizagdo e normatizagcdes. Programa Mais
Médicos para o Brasil.

Nucleos de Apoio a Saude da Familia: organizagao, funcionamento, regulamentacéo e avaliagao.
Programa Saude na Escola. Servicos de Atencdo Domiciliar. Préaticas integrativas e
complementares; praticas populares de cuidado.

Conhecimentos gerais em saude mental:

Politica Nacional de Saude Mental: Reforma Psiquiatrica - historico e principios. Politica de
Reducédo de Danos: Portaria 3088 de 23/12/11 que institui a Rede de Atencao Psicossocial.
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Conhecimentos especificos por categoria profissional:

Educacdo Fisica: Medidas da atividade fisica: métodos e técnicas; Epidemiologia da atividade
fisica: evidéncia para intervencao em programas de promocao da atividade fisica; Exercicio fisico
como agente terapéutico em doengas cronicas ndo transmissiveis. Avaliagdo da aptiddo fisica
relacionada a saude, prescrigdo e supervisao de exercicios fisicos; Promog¢éo da atividade fisica em
diferentes contextos de vida; Atuacdo do profissional de educacdo fisica em saude mental e
reducéo de danos; Programa Academia da Saude; Clinica ampliada, trabalho interprofissional e em
equipe. Educacio em Saude. Etica profissional.

Enfermagem: A enfermagem e o cuidado na saude da familia; O processo de enfermagem em
atencéo basica em saude; O cuidado de enfermagem com: crianca, adolescente, mulher, adulto e
idoso; aspectos do tratamento de feridas; Atuacdo de enfermagem na hipertensdo, diabetes
mellitus, hanseniase e tuberculose; Atencao de enfermagem em salde mental e em reducdo de
danos; Atuacdo da enfermagem na vigilancia epidemiolédgica: investigacdo e notificacdes de
doencas; Programa nacional de Imunizacdo; Clinica ampliada, trabalho interprofissional e em
equipe. Educacio em Saude. Etica profissional.

Farmacia: Politica Nacional de Medicamentos e Assisténcia Farmacéutica no SUS; Assisténcia
Farmacéutica: definicdes e conceitos; Ciclo da Assisténcia Farmacéutica: selecdo; programacao;
aquisicdo; armazenamento; distribuicdo; dispensacao e utilizagcdo; Uso Racional de Medicamentos;
Assisténcia Farmacéutica na atencdo basica; Farméacia Clinica; Farmacologia: sistema nervoso e
juncdo neuromuscular; Sistema cardiovascular e digestivo; Dor e inflamacao; Sistema endécrino e
sangue; Anestésicos locais; histamina e antihistaminicos; Diuréticos; antimicrobianos e antivirais;
Interagbes medicamentosas; Programa Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos;
Medicamentos genéricos; Financiamento da assisténcia farmacéutica na Atencdo Basica. Clinica
ampliada, trabalho interprofissional e em equipe. Educacéo em Saude. Etica profissional.

Fisioterapia: Fisioterapia na Saude Publica. Intersetorialidade, papel do fisioterapeuta na Atencao
Bésica, Redes de Atencdo a Saude e a Fisioterapia. Politica Nacional de Salde da Pessoa com
Deficiéncia. Reabilitacdo baseada na comunidade. Promogdo, prevencdo e intervengdo da
fisioterapia nas disfuncdes: neuroldgicas, reumatoldgicas, traumato-ortopédicas, cardiovasculares e
respiratérias na crianga, no adulto e no idoso; estimulacao precoce; Plano Nacional de Direitos da
Pessoa com Deficiéncia. Clinica ampliada, trabalho interprofissional e em equipe. Educacdo em
Salde. Etica profissional.

Fonoaudiologia: Atuacao fonoaudiolégica nas redes de saude. Atuagao fonoaudioldgica nos ciclos
de vida e nas especialidades fonoaudiolégicas: promocdo, prevencdo, avaliacdo e terapia
fonoaudiol6gica. Fonoaudiologia no ambito escolar. Saude do trabalhador e fonoaudiologia.
Fonoaudiologia na atencao domiciliar: da primeira semana de aten¢do a saude materno-infantil ao
cuidado com o acamado. Clinica Ampliada, trabalho interprofissional e em equipe. A
interdisciplinaridade na formac&o do fonoaudiélogo. Educacdo em Saude. Etica profissional.

Nutricdo: Nutricdo e dietética: selecdo e preparo de alimentos; conceitos, caracteristicas e
gualidade dos alimentos (perigos fisicos, quimicos e biolodgicos); Nutricdo nas diferentes fases da
vida (gestante e lactante, crianca e adolescente, adulto e idoso); Educacédo alimentar e nutricional;
Epidemiologia nutricional: diagnostico de saude e nutricdo da populacéo brasileira; Politica Nacional
de Alimentacdo e Nutricdo e Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional; Seguranca alimentar;
Avaliacédo do estado nutricional e do consumo de alimentos; Intervencéo nutricional em condi¢des
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especificas; Fisiopatologia e dietoterapia das enfermidades do sistema digestorio e glandulas
anexas, da sindrome metabdlica, da diabetes, obesidade, hipertensao e dislipidemias; doencas
cardiovasculares; doencas renais; cancer; e doencas infectocontagiosas; da desnutricdo
energético-proteica e caréncias nutricionais; das intolerancias e alergias alimentares. Clinica
Ampliada, trabalho interprofissional e em equipe. Educagio em Saude. Etica profissional.

Odontologia: Politica Nacional de Saude Bucal: pressupostos, principios norteadores das acdes e
situacdo atual; Organizacdo da atencéo a saude bucal no ambito do SUS; Processo de trabalho em
saude bucal; Modelos de Atencdo em Saude Bucal, Organizacdo na atencdo basica; Principais
agravos em Saude Bucal; Organizacédo da atencao por ciclo de vida; Referéncia e contra referéncia;
Sistemas de informa¢éo em Saude Bucal; Levantamentos em Saude Bucal: objetivos, organizacéo,
implementacdo e avaliacdo. Tratamento restaurador atraumatico. Epidemiologia dos principais
agravos em Salde Bucal. Clinica ampliada, trabalho interprofissional e em equipe. Etica
profissional.

Psicologia: Saude Mental e Reducédo de Danos; Psicologia na Estratégia Saude da Familia e no
Nucleo de Apoio a Salude da Familia; Aspectos psicodinamicos das estruturas familiares;
Desenvolvimento Psiquico da crianca e do adolescente; Aspectos Psicodindmicos da gravidez,
puerpério e climatério; Aspectos psicodinAmicos do envelhecimento; Raciocinio diagndstico,
diagnéstico nosografico e psicossocial; A constituicdo do sujeito: modos de subjetivacéo; A clinica
do sujeito: escuta clinica; Parentalidade; Processos grupais; Psicologia e praticas interventivas
grupais e territoriais. Redes de Atengdo a Saude e Rede de Atencgao Psicossocial. Clinica ampliada,
trabalho interprofissional e em equipe. Etica profissional.

Saude Coletiva: Politicas de Saude: O movimento da Reforma Sanitéria;

Financiamento do SUS, privatizacdo e participacdo das Organizacdes Sociais; Gestdo do SUS e
gestdo da atencédo primaria (descentralizacdo, regionalizacdo e participacdo social); planejamento e
programacdo em salde; avaliacdo em salde; regulacdo e acesso a média e alta complexidade.
Principais paradigmas em saude: histéria natural da doenca, determinantes e determinacéo social
do processo saude doenca; Vigilancia em saude e sua insercdo na Atencdo Primaria. Indicadores
demograficos e de salde; Demografia em Salude e transicdo epidemiolégica; Sistemas de
informacdo em salde; Epidemiologia das doencas transmissiveis e das doencas crbnicas. Clinica
ampliada, trabalho interprofissional e em equipe, Educacdo Permanente da Saulde; Politica
Nacional de Educacdo Popular em Saude; Promocéo a Saude; papel do sanitarista na Atencao
Primaria e na Estratégia Saude da Familia/Nasf, além dos tépicos citados como “Conhecimentos
gerais em saude”. Etica profissional.

Servico Social: Atuacdo do/a assistente social em Saude Mental e Reducdo de danos; A
instrumentalidade do servico social; Conselhos de Politicas Publicas e o seu Papel; Desafios atuais
do Servico Social no Controle Social; Direitos Sociais e Questdo Social; Familia e Servico Social;
Fundamentos do servico social na contemporaneidade; Interdisciplinaridade e servico social;
Mediagdo em servico social; Projeto Etico Politico do Servico Social; Politica Nacional de
Assisténcia Social; Politica Nacional de Salude; atuacéo do/a assistente social no Nucleo de Apoio a
Saude da Familia; Redes de Atencdo em Salde e Rede de Atencdo Psicossocial. Clinica ampliada,
trabalho interprofissional e em equipe. Etica profissional.

Terapia Ocupacional: Fundamentacado da pratica e procedimentos clinicos da terapia ocupacional;
NocOes de psicopatologia; Terapia ocupacional na atencao primaria a saude; Terapia ocupacional
em saude mental; Terapia ocupacional na atencdo aos usuarios de alcool, crack e outras drogas e
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Reducéo de Danos; Terapia ocupacional na atencao a crianc¢a; Terapia ocupacional nas disfunces
neuroldgicas e sensoriais (do adulto e da crianga); Terapia ocupacional na assisténcia ao idoso;
Interdisciplinaridade e terapia ocupacional. Clinica ampliada, trabalho interprofissional e em equipe.
Etica profissional.

17



