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DADOS DE IDENTIFICACAO DO CANDIDATO

Na&o deixe de preencher as informaces a seguir:

Nome

N° de Identidade Orgao Expedidor UF N° de Inscricao

ENFERMEIRO PLANTONISTA

PREZADO CANDIDATO

Vocé esté recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 40 (quarenta) questdes objetivas de multipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada. Verificar se 0 CARGO impresso se refere aquele de sua opgéo no ato
de inscricdo.

Se encontrar alguma informagdo em desacordo, incompleta ou com algum defeito gréfico que lhe cause
duvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providéncias necessarias. Caso ndo seja atendido
em sua reivindicacao, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.

Para registrar as alternativas escolhidas nas questdes objetivas de multipla escolha, vocé recebera um Cartéo-
Resposta de Leitura Otica. Verifique, também, se o Nimero de Inscrigdo e o Cargo impressos estdo de acordo
com sua opc¢ao.

As marcacdes das suas respostas no Cartdo-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das
bolhas correspondentes a cada nimero da questdo e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta
esferografica na cor azul ou preta.

Se for necesséria a utilizagdo do sanitario, vocé devera solicitar permissdo ao fiscal de sala que designard um
fiscal volante para acompanha-lo no deslocamento, devendo permanecer em siléncio, durante todo o percurso,
podendo, antes de entrar no sanitério e depois da utilizagéo deste, ser submetido a revista (com ou sem detector
de metais). Caso, nesse momento, seja detectada qualquer irregularidade ou porte de qualquer tipo de
equipamento eletrdnico, serdo tomadas providéncias de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso.

Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartdo-Resposta, desde que no horario estabelecido para deixar o
recinto de Prova, entregue o Cartdo-Resposta ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE!




ENFERMEIRO PLANTONISTA

LINGUA PORTUGUESA

TEXTO 1

Deixem eu ser brasileiro!

Sou tradutor profissional ha mais de trinta anos e a experiéncia acumulada nesse tempo me confere uma cristalina
certeza: boa parte dos revisores que trabalham nas nossas editoras pertencem a uma seita secreta (ou grupo
criptoterrorista) que tem como missao Unica na vida sabotar, boicotar ao maximo (quando ndo ocultar por completo) o
portugués brasileiro, impedir que ele se consagre na lingua escrita livresca, para preservar tanto quanto possivel a
norma-padrdo obsoleta, anacrénica e arcaica que eles julgam ser a Ginica forma digna de receber o nome de “lingua
portuguesa”. [...]

Sempre fico irritadissimo (literalmente, com coceira no corpo todo!) quando recebo os meus exemplares de tradutor e,
ao reler o que escrevi, encontro uma infinidade de “correcdes” que representam a obsessdo paranoica de expurgar do
texto escrito qualquer “marca de oralidade” (como se isso fosse possivel), qualquer caracteristica propriamente
brasileira de falar e de escrever. E sistemético, é premeditado, é uma conspiragio altamente organizada (s6 pode ser!).
Todos os “num” e “numa” que uso sdo insuportavelmente esquartejados em “em um” e “em uma”, como se essas
contragGes, presentes na lingua ha mais de mil anos, fossem algum tipo de vicio de linguagem. Me pergunto por que

EEINNT3 ER RT3 ERINNT3

ndo fazem o mesmo com “nesse”, “nisso” etc., ou com “no” e “na”: ndo seria lindo ver “em a”, “em 0”, “em esse”?
Naio, seria um nojo! Por que essa perseguicdo estiipida ao “num”, “numa”?
O mesmo acontece com o uso de “tinha” na formacdo do mais-que-perfeito composto: “tinha visto”, “tinha dito”, “tinha
falado” sdo implacavelmente transfiguradas em “havia visto” etc., embora qualquer criancinha saiba que o verbo
‘haver’, no portugués brasileiro, é uma espécie em extingdo, confinada a rarissimos ecossistemas textuais... Por que ndo
fazem o mesmo com “tenho visto”, “tenho dito” e “tenho falado”? J& pensou que vomitivo seria ler “hei visto”, “hei
dito”, “hei falado”? [...] E quando querem convencer o resto do universo de que existe alguma diferenca entre este e
esse? Uma diferenca que a pesquisa linguistica brasileira j& mostrou que ndo existe ha mais de um século! [...]

E claro que o sintoma mais visivel e gritante desse fundamentalismo retrogrado consciente é a putrefacta, abjeta, torva e
torpe colocacdo pronominal. A préclise, isto é, o pronome antes do verbo principal, é veementemente combatida,
enxovalhada, humilhada, ainda que ela seja a Unica regra natural de colocagéo dos pronomes obliquos na nossa lingua.
Isso ja estava provado em textos de Jodo Ribeiro, em 1920! O combate é tdo furibundo e insano que até mesmo aonde a
tradicdo gramatical exige a proclise ela ¢ ignorada, e os livros saem com coisas como “ndo conheco-te”, “ja formei-me”,
“porque viram-nos”, esses filhotes teratologicos da hipercorregao.
SO me resta, entdo, apostrofar: Senhoras revisoras e senhores revisores, deixem a gente escrever em portugués
brasileiro, pelo amor de Oxum, de Ogum e de Xang6! Consultem os seus calendarios: estamos no século 21, e ndo nos
brumosos anos de 1500! Consultem seus mapas: estamos no Brasil, e ndo em alguma esquina Umida e enevoada da
(lindissima) cidade do Porto! V&o estudar um pouco, um pouquinho so, larguem sua religido e pratiquem um pouco de
ciéncia, saiam de sua redoma de vidro impermeavel as mudangas da lingua e venham aprender como se fala e se escreve
0 portugués do Brasil!

Leiam alguns verbetes dos nossos melhores dicionarios e aprendam que ndo tem nada de errado em escrever “assisti 0
filme”, “deixa eu ver”, que a forma “entre eu e vocé” ndo ¢ nenhum atentado contra a lingua, nem muito menos “eu
custo a crer”, que 6culos ¢ substantivo singular, que meia ¢ advérbio flexionado etc. etc. etc.! Esquecam o que dizem
pasquales, sacconis e squarisis, esses charlatdes da gramatica que ndo enxergam um palmo adiante do nariz tapado e dos
olhos com viseiras! Consultem o Houaiss, o Aurélio, o novissimo Aulete! Leiam Luis Fernando Verissimo, Fernanda
Torres e Antdnio Prata, nossos melhores prosadores na nossa melhor lingua brasileira! Ougam os apelos que ecoam no
tempo de José de Alencar, Méario de Andrade, Monteiro Lobato e tantos outros que ha tanto tempo pedem, suplicam,
rogam, imploram: deixem eu falar e escrever na minha lingua, na lingua que é a Unica capaz de expressar meus
sentimentos, emocdes e ideias! Deixem eu ser brasileiro!

Marcos Bagno. Disponivel em: https://www.facebook.com/notes/marcos-bagno/deixem-eu-ser-brasileiro/951653864929017. Acesso

em: 22/04/2019. Adaptado.

01. Desde o titulo, o principal apelo do autor e que traduz a visdo global do Texto 1 é o de que

A

R

0s revisores de textos fagam um esforco no sentido de se preservar, na modalidade escrita da lingua, o rigor da norma-

padrao brasileira.

B) o trabalho de um tradutor passe sempre pelo crivo de “corre¢des” que expurguem do texto escrito qualquer marca de
oralidade.

C) os revisores parem de corrigir certas contragdes, como “num” e ‘“numa”, e passem a tratar essas formas como
gramaticalmente corretas.

D) os corretores de textos leiam autores como Luis Fernando Verissimo, Fernanda Torres e Antbnio Prata, grandes prosadores
brasileiros.

E) ele tenha a liberdade de usar, nos textos que produz, formas tipicas da lingua do Brasil, mesmo que algumas se distanciem

da norma-padréo.
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02. Analise os fenémenos linguisticos apresentados a seguir.

O emprego do verbo ‘assistir’ (no sentido de ver) como transitivo direto.
A preferéncia pelo uso da forma verbal ‘ter’ nos tempos compostos.

A opcéo pelo posicionamento proclitico dos pronomes &tonos.

A possibilidade de flexionar o advérbio ‘meio’ em uma forma feminina.

PoONME

Séo fendmenos tipicos do portugués brasileiro, segundo o autor do Texto 1:

A) 1, 2 e 3, apenas.
B) 1, 2 e 4, apenas. D) 2, 3 e 4, apenas.
C) 1, 3 e 4, apenas. E)1,2 3e4

03. Encontramos, no Texto 1, um apelo explicito do autor. Podemos afirmar que, além disso, no Texto 1, o autor faz:

A) uma confissdo.
B) uma convocagéo. D) um questionamento.
C) um desabafo. E) uma declaracéo.

04. Do ponto de vista tipolégico, ¢ CORRETO afirmar que o Texto 1:

A) ¢ introduzido por sequéncias narrativas, como: “Sou tradutor profissional ha mais de trinta anos e a experiéncia acumulada
nesse tempo me confere uma cristalina certeza...”.

B) apresenta diversos trechos injuntivos, como se pode ver no apelo final: “Deixem eu ser brasileiro!”

C) ¢ caracteristicamente descritivo, como se percebe no trecho: “Sempre fico irritadissimo quando recebo os meus exemplares
de tradutor e...”.

D) estd organizado com os tragos tipicos da tipologia dissertativa, com introducdo, desenvolvimento e conclusdo bem
definidos.

E) apresenta sequéncia de ideias que se complementam e avangam, sendo, por isso, caracteristicamente expositivo.

05. Releia: “A prdclise, isto é, o pronome antes do verbo principal, € veementemente combatida, enxovalhada, humilhada,
ainda que ela seja a Gnica regra natural de colocacdo dos pronomes obliquos na nossa lingua.”
Com a expressao destacada no trecho, o autor pretendeu evidenciar uma relagao semantica:

A) concessiva.
B) consecutiva. D) causal.
C) final. E) condicional.

06. Analise as relagdes de sentido apresentadas a seguir.

1. “norma-padrdo anacrdnica” significa ‘norma-padrdo antagdnica’.

2. “E sistematico, é premeditado” equivale a ‘¢ sistematico, é planejado’.

3. “fundamentalismo retrogrado” quer dizer ‘fundamentalismo antiquado’.

4. “A proclise é veementemente combatida” significa: ‘a proclise ¢ usualmente combatida’.

Esta(d0) CORRETA(S), apenas:

A) L B)le4. C)1,3e4. D)2e3. E)2ed

07. Assinale a alternativa na qual as normas de concordancia foram cumpridas.

A) Nunca houveram tantos apelos em defesa do portugués brasileiro.

B) E urgente, de fato, alteragdes na visdo que temos da nossa lingua.

C) Fazem muitos anos que algumas formas ja nao sdo usadas no Brasil.

D) Hoje se podem perceber muitas formas novas na lingua do povo.

E) O efeito das inimeras corregdes sdo nocivas para a nossa identidade linguistica.
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08. Assinale a alternativa em que a regéncia (verbal e nominal) esta de acordo com a norma-padréo da lingua.

A) Eu prefiro adequar-me as novas formas de falar do que resistir a elas.

B) As intervencdes dos revisores implicam na manutengdo de uma norma ultrapassada.
C) Temos que nos lembrar sempre de que a lingua é mutavel e heterogénea.

D) Devido o movimento natural da lingua, as mudancgas ocorrem em varios niveis.

E) Sempre aprendemos quando nos dispomos compreender novas formas de falar.

09. A respeito das normas ortograficas, ¢ CORRETO afirmar que, no Texto 1:

A) ao grafar, por exemplo, “boa parte dxs revisorxs”, o autor sinaliza sua opgdo de alterar a grafia para ndo fazer distingdo de
género.

B) a palavra “Brasil” est4 grafada com ‘s’; outra op¢do aceitavel pelas normas vigentes seria grafar o nome do pais com ‘z’
(‘Brazil’).

C) o adjetivo ‘profissional’ esta grafado com ‘ss’; assim também deveriam ser grafados os adjetivos ‘defissiente’ e ‘retissente’.

D) a forma verbal ‘expressar’ esta grafada com ‘x’; assim também deve ser grafada a forma verbal ‘extender’.

E) no trecho: “Esquegam o que dizem pasquales, sacconis e squarisis...”, ha erro ortografico, pois, neste caso, trata-se de
nomes proprios e as iniciais devem ser grafadas com maidsculas.

TEXTO 2

&
...MAS E A CARTA
MAIS LiND# QUE EU
A GANHE! NA ViDA!

£

ESTA CHEIA DE ERROS
DE GRAFIA, PONTUACAD
E CONCORDANCIA...

gl zar

FILHO!

beckiman?

Disponivel em:
https://www.ufsm.br/unidades-universitarias/ctism/wp-content/uploads/sites/360/2018/09/subsequente-2015.pdf. Acesso em: 22/04/2019.

10. O Texto 2 pode ser utilizado para evidenciar que:

A) erros gramaticais sdo sempre bem-vindos por interlocutores com quem temos intimidade.
B) os pais tém o dever pedagdgico de corrigir os textos escritos dos seus filhos aprendizes.
C) textos com muitos problemas gramaticais geram bastante dificuldade de compreenséo.
D) entre pais e filhos é desejavel que haja total liberdade para ‘atropelar’ a gramatica.

E) a forma como escrevemos € menos relevante que a mensagem que queremos transmitir.

CONHECIMENTOS DO SUS

11. Em relagéo aos principios doutrinarios e organizacionais do SUS, analise os itens abaixo:

I.  Os principios doutrinarios do SUS dizem respeito & ideologia do Sistema Unico de Satide, & base doutrinaria desse
sistema.

Il. A integralidade considera, também, o individuo nas suas caracteristicas biopsicossociais e espirituais, ou seja,
considerando todas as necessidades de satde desse individuo.

I1l. Na regionalizacdo, organiza-se a rede de atencdo a saude, considerando as caracteristicas semelhantes, e tambhém
considerando a rede de atencdo a saude, as caracteristicas populacionais, a situacdo de salde, os indicadores e
outros fatores.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todos estédo corretos.

B) Todos estdo incorretos.

C) Apenas | e Il estéo corretos.
D) Apenas Il esté correto.

E) Apenas | e 111 estéo incorretos.
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12. Analise a frase abaixo:

“Né&o podemos atender uma mulher da mesma forma que atendemos um homem; ndo podemos atender uma populacdo
numa situacéo de rua, do mesmo jeito que atendemos uma pessoa que tem emprego e vida economicamente estavel. Sdo
situaces distintas e que precisamos considerar essas diferencas no atendimento a satide”.

A qual principio do SUS essa frase remete?

A) Regionalizagdo B) Controle Social C) Universalidade D) Equidade E) Integralidade

13. Um individuo procurou uma unidade basica de satde, a fim de receber orientacges sobre a cirurgia de redesignacéo
sexual, visto que seu plano de saude privado néo fornece tal procedimento. O principio do Sistema Unico de Saude,
gue respalda e garante o acesso desse paciente, bem como de qualquer individuo aos servigcos publicos de saude, é o
da(do)

A) Universalizago. B) Equidade. C) Organizacéo. D) Regionalizagéo. E) Controle social.

14. Sobre a NOAS, analise os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos.

() O objetivo da NOAS/SUS é promover maior equidade na alocagdo de recursos e no acesso da populacdo as agdes
e servigos de salde em todos os niveis de atengdo.

() Estabelece o processo de regionalizacdo como estratégia de hierarquizagcdo dos servigos de salde e de busca de
maior equidade.

() Apesar de ter sido langada para isso, a NOAS nédo foi suficiente na questdo da definicdo das responsabilidades, do
planejamento e organizagao do sistema e da resolutividade e do acesso a servigos de saude.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V B) F-V-V C) V-V-F D) F-F-V E) V-F-F

15. A NOAS-SUS 01/01 aponta trés grupos de estratégias prioritarias, que, de forma articulada, visam contribuir para
a organizacao dos sistemas de saude.
Analise as assertivas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

( ) Elaboracdo do Plano Diretor de Universalidade coordenado pelas Secretarias Estaduais de Salde (SES),
envolvendo o conjunto dos municipios como forma de organizacdo de sistemas funcionais e resolutivos em seus
diversos niveis.

() Fortalecimento da capacidade gestora do SUS, voltada para a consolidacdo do carater publico da gestdo do
sistema.

() Atualizagdo dos critérios e do processo de habilitacdo de estados e municipios, passando do carater meramente
cartorial para um processo de responsabilizagdo real, com pactuacdo de compromissos e metas pelos gestores.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V B) F-V-V C) V-V-F D) F-F-V E) V-F-F

16. Sobre a Politica Nacional da Salde do ldoso, analise as assertivas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas
Falsas.

() No preenchimento da Caderneta de Salde da Pessoa ldosa, considera-se o idoso como “polifarméacia”, quando ha
0 uso concomitante de 5 ou mais medicagdes.

() A medida do perimetro da panturrilha esquerda é um bom pardmetro de avaliagdo da massa muscular no idoso.
Medidas menores do que 31 cm sdo indicativas de reducdo da massa muscular (sarcopenia) e estdo associadas a
maior risco de quedas, diminuicéo da forca muscular e dependéncia funcional.

() O idoso tem garantido o direito de requerer o Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC), a partir dos 65 anos de
idade, desde que ndo possua meios para prover sua propria subsisténcia ou de té-la provida pela familia.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V B) F-V-V C) V-V-F D) F-F-V E) V-F-F
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17. Em relacéo a saude do idoso, analise as assertivas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() A verificagdo de medidas antropométricas € uma boa maneira de serem reconhecidos 0s sujeitos ou grupos que
apresentam agravos ou riscos relacionados ao estado nutricional.

() Nos procedimentos de diagndstico e acompanhamento do estado nutricional de pessoas idosas, o critério
prioritario a ser utilizado deve ser a classificacdo do Indice de Massa Corporal (IMC), recomendado pela
Organizagdo Mundial de Saide (OMS).

() O peso pode diminuir com a idade, porém com varia¢des segundo 0 sexo. Essa diminuicdo esta relacionada a
reducgdo do conteido da agua corporal e da massa muscular, sendo mais evidente no sexo feminino.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V B) F-V-V C) V-V-F D) F-F-V E) V-F-F

18. Das doencas listadas abaixo, assinale a que faz parte da lista de notificacdo compulséria IMEDIATA.

A) Doenga de Chagas Aguda
B) Violéncia doméstica, sexual e/ou outras violéncias D) Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida — AIDS
C) Sindrome do Corrimento Uretral Masculino E) Oxoplasmose

19. Em relagdo a epidemiologia da AIDS no Brasil, de acordo com o Boletim Epidemiolégico HIV/Aids”, do
Departamento de Vigilancia, Prevencdo e Controle das InfeccBes Sexualmente Transmissiveis, do HIV/Aids e das
Hepatites Virais, da Secretaria de Vigilancia em Saude, do Ministério da Sadde (DIAHV/SVS/MS), publicado em
2018, analise as assertivas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Houve uma diminuicdo na taxa de deteccdo de AIDS no Brasil, que passou de 21,7/100.000 habitantes (2012) para
18,3/100.000 habitantes em 2017, configurando um decréscimo de 15,7%. Essa reducdo na taxa de detecgdo tem
sido mais acentuada desde a recomendacdo do “tratamento para todos”, implementada em dezembro de 2013.

() De 2007 até junho de 2018, foram notificados no SINAN 247.795 casos de infec¢do pelo HIV no Brasil, sendo as
piores taxas registradas no Norte e no Nordeste do pais.

() A razdo de sexos para 0 ano de 2017, desconsiderando casos de HIV em gestantes, foi de 2,6 (M:F), ou seja, 26
homens para cada dez mulheres.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V B) F-V-V C) V-V-F D) F-F-V E) V-F-V

20. De acordo com o Calendario de Imunizagdo (2018-2019), elaborado pela Sociedade Brasileira de Imunizagdes,
analise as assertivas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Desde que disponivel, a vacina influenza 4V ¢ preferivel a vacina influenza 3V, por conferir maior cobertura das
cepas circulantes.

() Em relagdo a vacina Pneumocdcica, um esquema sequencial de VPC13 e VPP23 ¢é recomendado rotineiramente
para individuos com 60 anos ou mais.

() A vacina contra o Herpes zoster é recomendada para individuos a partir de 60 anos de idade, mesmo para aqueles
que ja desenvolveram a doenga. Nesses casos, aguardar o intervalo de um ano entre o quadro agudo e a aplicacdo
da vacina.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V B) F-V-V C) V-V-F D) F-F-V E) V-F-V

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Os Sinais Vitais (SSVV) sdo um modo eficiente e rapido de monitorar a condi¢cdo do paciente ou de identificar
problemas e avaliar a resposta do paciente a uma intervencgao.
Sobre SSVV, leia as afirmagdes abaixo:

I. A febre é um deslocamento superior do ponto de ajuste hipotalamico, e a hipertermia resulta de uma sobrecarga
dos mecanismos que fazem a termorregulacdo no organismo.
Il.  Uma leséo do tronco neural inibe o centro respiratério e a frequéncia e o ritmo da respiragéo.
6
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I11. A hipotensdo ortostatica ocorre quando uma pessoa normotensa desenvolve sintomas e pressao baixa, ao se mover
para uma posi¢do mais elevada.

I\VV. Taquicardia, bradicardia e arritmias sdo caracteristicas definidoras de muitos Diagndsticos de Enfermagem, dentre
eles: Intolerancia a atividade, Ansiedade, Troca de gases prejudicada e Dor aguda.

Estdo CORRETAS

A) 1l e 11, apenas. B) I, Il e IV, apenas. C) I e IV, apenas. D)L IelV. E) I, 11l e 1V, apenas.

22. M.J. 28 anos, sexo feminino, sofreu um acidente de motocicleta ha um ano e meio com comprometimento (leséo) da
coluna vertebral e vem mantendo um bom estado geral, entretanto desenvolveu um quadro de bexiga neurogénica
como consequéncia da lesdo. Em virtude da distensdo vesical apresentada, a paciente deu entrada na emergéncia
para realizar o procedimento de cateterizacdo vesical de demora.

Quanto a esse procedimento, ¢ CORRETO afirmar que

A) o calibre do cateter deve ser determinado pela idade e altura corporal do paciente. Em mulheres, o calibre utilizado vai do
16 a0 18 Fr.

B) para a insuflacdo do baldo, devem ser usadas solucGes antissépticas degermantes, de preferéncia a clorexidina.

C) para a insercdo da sonda, o perineo deve ser higienizado com agua e sabdo, caso seja necessario, e posteriormente deve ser
seco por completo. As luvas descartaveis ndo devem ser desprezadas, pois serdo utilizadas no momento da insercdo do
cateter.

D) antes de inserir o cateter de demora, o teste do baldo deve ser realizado e, posteriormente, ser lubrificado entre 12,5 e 17,7
cm.

E) o relaxamento do esfincter externo ajuda na inser¢do do cateter, portanto solicitar a paciente que faca forga para baixo,
como se fosse urinar, ajudara na realizacdo do procedimento.

23. A enfermeira Carla recebeu o plantdo com o paciente N.R 47 anos, sexo masculino, etilista, apresentando singultos,
ictericia ++/4, abddmen globoso, presenga de hepatomegalia. Refere nauseas e mal-estar e apresentou um episodio
de vémito na noite anterior. Na discussdo clinica da equipe para implementacdo da terapéutica, decidiu-se por
instalar sonda nasogastrica (SNG).

Para a realizacao desse procedimento, o enfermeiro deve

. Avaliar o paciente, observando a condicdo da cavidade oral e nasal quanto a necessidade de higienizacéo, leses,
desvios de septo ou histéria de cirurgia nasal. Realizar a palpacdo do abdémen, observando presenca de distensdo,
dor e rigidez, assim como auscultar os sons intestinais.

Il.  Avaliar o nivel de consciéncia do paciente com o objetivo de verificar sua capacidade de ajudar nesse momento.

1. Posicionar o paciente em declbito lateral ou na posi¢do de SIM’s, para evitar aspiragdo no momento da inser¢do
da SNG.

IVV. Estar consciente de que a SNG deve ser medida da ponta do nariz ao I6bulo da orelha e dai, ao apéndice xifoide.

Estdo CORRETAS, apenas,

Al lelV. B) I, I elll C)lllelV. D) lelll. E)llelll.

24. Administrar 500 mL de soro glicosado a 10%. Disponivel no setor de internagéo, 500 mL de soro glicosado a 5 % e
ampola de 20 mL / ampola de glicose a 50%.
Quantos gramas de glicose ha no frasco de 500 mL de soro glicosado a 5 %?

A) 25 B) 40 C) 45 D) 50 E) 15

25. Sobre as doencas diarreicas na infancia, leia as afirmagdes abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Para o protocolo de Atencdo Integrada as Doencas Prevalentes na Infancia (AIDPI), a diarreia € definida como a
ocorréncia de trés ou mais evacuagdes amolecidas ou liquidas em um periodo de 24 horas).

() Podem-se classificar como quadro de diarreia aguda os quadros que ocorrem durante até 15 dias.

() Para as criangas com quadro diarreico e sinais de desidratagéo, como olhos fundos, sede intensa e sinal de prega
voltando lentamente ao estado anterior, é recomendado o uso do plano B de reidratacéo.
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() O uso do Zinco oral por 10 dias por criancas com quadro de diarreia contribui para a recuperagéo da crianca, por
agir como renovador do epitélio intestinal e aumentar a imunidade local, restringindo o crescimento excessivo de
bactérias e a liberagdo de patdgenos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V-V B) V-V-F-V C) V-F-V-V D) F-V-V-F E) V-F-F-V

26. Ao se admitir uma parturiente, esta devera ser observada e monitorada com frequéncia, no primeiro periodo do
parto. De acordo com as diretrizes nacionais de assisténcia ao parto normal, analise as afirmativas abaixo:

I.  Frequéncia das contragdes uterinas a cada 30 minutos.

Il. Exame vaginal de 4 em 4 horas ou se houver alguma preocupagdo com o progresso do parto ou em resposta aos
desejos da mulher (ap6s palpacdo abdominal e avaliacdo de perdas vaginais).

I1l. Amniotomia, associada ou ndo a ocitocina, deve ser realizada de rotina em mulheres em trabalho de parto que
estejam progredindo bem.

IVV. Transferir a mulher para uma maternidade baseada em hospital ou solicitar assisténcia de médico obstetra em caso
de: pulso >120 bpm em 2 ocasifes com 30 minutos de intervalo; qualquer sangramento vaginal, exceto eliminacdo
de tampdo; dor relatada pela mulher que difere da dor normalmente associada as contragdes.

Estdo CORRETAS apenas

Al el B) Il elll. C)llelV. D) llelV. E)I, HlelV.

27. A quimioterapia antineoplasica é amplamente utilizada no tratamento do cancer. Sobre a atuacdo dos profissionais
de enfermagem em quimioterapia, leia as afirmacdes abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() A quimioterapia é uma terapéutica que utiliza agentes quimicos os quais interferem no processo de crescimento e
na divisdo celular. Em contrapartida, apresenta toxicidade e efeitos adversos, 0 que aumenta a exposi¢do dos
trabalhadores dos servicos de terapia antineoplasica aos riscos ocupacionais quimicos.

() Os riscos advindos da manipulagdo de quimioterapicos envolvem a inalagdo de aerossois, o contato direto da droga
com a pele e mucosa, ingestdo de alimentos contaminados por residuos e por meio do manuseio das excretas dos
pacientes submetidos ao tratamento.

() O enfermeiro, responsavel pela administracdo dos quimioterapicos antineoplasicos, deve se basear em protocolos
protetores. Usar durante o procedimento os equipamentos de protecdo individual, apenas méscara e luvas, requer o
reconhecimento dos riscos a que os profissionais estdo expostos.

() E proibido aos profissionais de enfermagem iniciar qualquer atividade relacionada ao manuseio de quimioterapia
antineoplasica na falta de equipamentos de protecéo individual.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) F-F-V-V B) V-F-V-F C) V-V-V-V D) F-V-V-F E) V-V-F-V

28. O Diabetes Insipidus (DI) é uma doenca, que se caracteriza por sede pronunciada e excrecdo de grandes
quantidades de urina muito diluida.
Quanto a assisténcia de enfermagem, para o portador dessa patologia, ¢ CORRETO afirmar que

A) frequentemente deve ser avaliada a densidade urinaria que na DI devera estar de normal a alta.

B) se deve observar a presenca na urina de glicose ou albumina que deverdo estar acima dos valores normais.

C) a verificagdo da pressdo arterial (PA) de rotina é fundamental para o controle da DI, pois 0 aumento da PA estimula a
secre¢do de ADH (hormonio antidiurético).

D) na anamnese do paciente, deve-se investigar o uso de tabaco e alcool, pois a nicotina inibe, e o etanol estimula a liberacdo
de ADH.

E) a diurese do paciente deve ser monitorada com rigor, pois a DI manifesta-se com polidria de 50 a 50 ml/Kg/dia e polidpsia.

29. Sobre as doencas cardiacas, ¢ CORRETO afirmar que

A) na Insuficiéncia Cardiaca (IC), o coracdo é incapaz de garantir o débito cardiaco adequado a demanda tecidual.
B) no tratamento da IC com fracdo ejecdo reduzida, é rigorosa a restricdo hidrica em todos os pacientes, mesmo apds a
restricdo de sal.
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C) o uso de diurético é prescrito, apenas, para 0s pacientes com sinais de sobrecarga de volume pelo uso indiscriminado de sal
na dieta.

D) o tratamento para a hipertenséo pulmonar consiste no uso de agentes vasoconstrictores (antagonista do calcio), comprovado
pela sua eficéacia na reverséo da doenca.

E) € contraindicado o cateterismo cardiaco para pacientes com suspeita de hipertensdo arterial pulmonar.

30. Sobre as doencas das vias respiratdrias, analise as assertivas abaixo:

I. A atelectasia absortiva ocorre como consequéncia da inativagdo do surfactante ou quando niveis subnormais de
nitrogénio inalado estdo presentes nos alvéolos.

Il.  Os sinais e sintomas da pneumonia variam, dependendo do agente etioldgico e da coexisténcia de outras doengas,
contudo é possivel determinar o tipo especifico de pneumonia com base nas manifestacdes clinicas.

I1l. Na populacéo idosa, a pneumonia pode ocorrer como diagnéstico primario ou como complicagdo de uma doenga
cronica. As infecgdes pulmonares em idosos geralmente sdo mais dificeis de tratar e resultam em altas taxas de
mortalidade.

IV. A hipertensdo pulmonar idiopatica é muito rara, acometendo mais comumente mulheres de 20 a 40 anos. Seja
como distdrbio esporddico ou acometendo pacientes com histéria familiar em geral, evolui para o 6bito nos
primeiros 5 anos apds o diagnostico.

Estdo CORRETAS

A LI elV. B) I, 1l e IV, apenas. C) I, Il e 111, apenas. D) I, Il e 1V, apenas. E) 1l e IV, apenas.

31. A maioria das pessoas com sifilis tende a ndo ter conhecimento da infecgdo, podendo transmiti-la aos seus contatos
sexuais. 1sso ocorre devido a auséncia ou escassez de sintomatologia, dependendo do estagio da infeccao.
Sobre essa infeccéo, assinale a alternativa CORRETA.

A) A sifilis pode ser transmitida para o feto (transmissdo vertical). A probabilidade da infeccdo fetal é influenciada pelo
estagio da sifilis na mée e pela duracdo da exposi¢éo fetal.

B) A sifilis secundaria é caracterizada por uma erosio ou tlcera no local de entrada da bactéria, denominada “cancro duro”,
geralmente Unica, indolor, com base endurecida e fundo limpo, sendo rica em treponemas.

C) Na sifilis priméria, podem ocorrer erupcfes cutneas em forma de méculas e/ou pépulas, principalmente no tronco; lesdes
eritemato-escamosas palmo-plantares, além de febre, mal-estar, cefaleia, adinamia e linfadenopatia.

D) E na fase primaria que os titulos de anticorpos circulantes estio em maior quantidade e, dessa forma, resultam em maiores
titulos nos testes ndo treponémicos e também implicam resultado reagente nos testes treponémicos.

E) A Sifilis terciaria é o periodo em que ndo se observa sinal ou sintoma clinico de sifilis, verificando-se, porém, reatividade
nos testes imunoldgicos que detectam anticorpos.

32. A violéncia sexual, independentemente do sexo e da idade, deve ser considerada uma prioridade na assisténcia,
devido aos danos psicossociais, a gravidez indesejada e ao risco de aquisi¢do de HIV, IST e hepatites virais.
Sobre essa temética, assinale a alternativa CORRETA.

A) A profilaxia contra IST néo virais esta indicada para os casos de violéncia sexual em que ocorra exposicdo cronica e
repetida.

B) A prevencdo das IST ndo virais ndo podera ser postergada, devendo ser sempre iniciada nas primeiras 48 horas ap6s a
exposicao.

C) Nos casos de violéncia sexual feminina, ndo ha recomendacao para colher material de conteido vaginal para diagnostico de
tricomoniase, gonorreia e clamidia da vitima.

D) Em caso de pessoas em situacdo de violéncia sexual ndo imunizadas ou com esquema vacinal incompleto para hepatite B, é
recomendada vacinacdo para HBV e imunoglobulina hiperimune para hepatite B (IGHAHB).

E) No caso de violéncia sexual, a vacina para hepatite B e a imunoglobulina hiperimune para hepatite B (IGHAHB) devem ser
consideradas, independente da condigdo vacinal da vitima.

33. No Brasil, desde o inicio do século XIX, as vacinas sdo utilizadas como medida de controle de doencas. Analise as
afirmativas abaixo sobre o que é estabelecido para as vacinas ofertadas na rotina dos servicos de saude, definidas
nos calendarios de vacinacao e assinale a CORRETA.

A) O nimero de doses do esquema basico e dos reforgos
B) A imunidade adquirida inespecifica D) O fator sérico e tecidual das doses
C) A protecdo adquirida de modo ativo E) A imunidade passiva artificial
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34. De acordo com os principios de limpeza, desinfeccédo e esterilizacdo atuais a luz da classificagdo de Sapulding,
analise as proposi¢des abaixo:

. Os artigos criticos necessitam de esterilizacdo para satisfazer os objetivos a que se propdem, e os artigos ndo
criticos requerem limpeza ou desinfeccdo de baixo nivel.

Il. A indicacdo de uso do alcool 70% para descontaminacdo de bancadas para o preparo de medica¢des ndo pode ser
considerada como um método de esterilizag¢éo.

I11. A técnica de processamento de produtos para a salde que elimina todas as formas de microrganismos vivos
incluindo algumas formas esporuladas, é a desinfec¢do de alto nivel, utilizada em endoscépios flexiveis.

IV. Autoclaves sdo equipamentos fabricados para utilizar a combinagdo de vapor saturado e pressdo para esterilizacdo
de materiais termorresistentes (artigos criticos e semicriticos).

V. Para o monitoramento da esterilizagcdo, o controle biol6gico é realizado por meio de cultura de indicadores
bioldgicos e do teste de esterilidade de artigos, os quais sdo considerados facultativos e efetuados com o proposito
de controle da eficécia do processo de esterilizagao.

Estdo CORRETAS, apenas,

A)lell. B) I, Il elll C)l, IVeV. D) Il e lll. E)IVeV.

35. O cliente cirurgico recebe assisténcia da enfermagem nos periodos pré, trans e poés-operatorio. O periodo pré-
operatério abrange o periodo

A) de tempo que se inicia no momento em que se reconhece a necessidade de uma cirurgia e termina quando o paciente chega
a sala de operacéo.

B) em que o paciente é admitido no Centro Cirdrgico.

C) da entrada do paciente na sala de recuperagdo pds-anestésica imediata até a alta para a clinica de origem.

D) da recuperacao do paciente na clinica de origem até a alta hospitalar.

E) da entrada do paciente na sala de recuperagdo pds-anestésica imediata.

36. Sobre o Processo de Enfermagem e suas etapas, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas
Falsas.

() A ciéncia da enfermagem esta baseada em uma ampla estrutura teorica, e 0 processo de enfermagem é uma das
ferramentas por meio das quais essa estrutura é aplicada a prética da enfermagem.

() Trata-se da fase da investigacdo em que os enfermeiros devem ser capazes de direcionar a coleta de dados para as
respostas humanas, empregando, exclusivamente, a avaliagdo das condigGes fisicas.

() Os diagnésticos de enfermagem baseiam-se tanto nos problemas reais quanto nos problemas potenciais, € 0
enfermeiro para realizéd-los deverad ter capacidade de andlise, de julgamento, de sintese e de percepcdo, ao
interpretar dados clinicos.

() O planejamento da assisténcia de enfermagem consiste em um plano de a¢fes para se alcangarem resultados em
relacdo a um diagndstico e culmina com a implementacdo que constitui a quarta etapa do processo de enfermagem.

() A avaliacdo da assisténcia, apesar de ter pouca importancia no processo de enfermagem, consiste na acdo de
acompanbhar as respostas do paciente aos cuidados prescritos e implementados pelo enfermeiro.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V-V-F-V-V B) V-F-V-V-F C) V-F-F-V-V D) F-V-V-V-F E) V-F-V-F-V

37. Sobre a assisténcia inicial a vitimas de queimaduras, ¢ CORRETO afirmar que

A) na determinagdo da superficie corporal queimada de vitima adulta, devem ser consideradas as seguintes proporcoes: cabeca
e pescoco (8%), MMSS (9% cada), MMII (18% cada), tronco anterior (18%), tronco posterior (18%) genitais (2%).

B) as vitimas de queimaduras com mais de 20% de superficie corporea queimada devem receber hidratacdo venosa para
reposicdo de liquidos perdidos pela lesdo. Sugere-se a Formula de Parkland para o inicio da reposi¢do pré-hospitalar e
primeiras 24h de tratamento.

C) nas criancas, recomenda-se o resfriamento de queimaduras extensas para provocar hipotermia e diminuir a perda de
eletrdlitos.

D) sdo sinais evidentes de queimadura nas vias aéreas a observagdo de cilios, sobrancelhas e pelos nasais queimados. A
conduta deverd ser a de ofertar oxigénio umidificado por cateter tipo dculos.

E) a analgesia so devera ser realizada, se houver relato de dor intensa, uma vez que a droga analgésica pode mascarar sintomas.
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38. O suicidio é um evento frequente, e muitas pessoas atendidas pelos servicos de atencdo primaria podem estar em
situacdo de risco. Para compreender o assunto, é imperativo aos profissionais de salide conhecer conceitos bésicos
ligados ao tema. Sobre esse assunto, coloque V nas afirmativas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Suicidio = conjunto de a¢fes tomadas pelo individuo com a finalidade de terminar a propria vida. Deve-se sempre
avaliar a letalidade do comportamento suicida, isto €, o quanto essas a¢cdes sdo realmente capazes de tirar a vida do
individuo.

() Tentativa de suicidio = comportamento autolesivo ndo fatal, feito com evidéncia implicita ou explicita da intencéo
de morte.

() Ideagdo suicida = pensamento relacionado a intencdo de cometer suicidio. Varia em gravidade, desde a simples
vontade de desaparecer até a formulacdo de um plano de suicidio concreto.

() Intencdo suicida = probabilidade de um individuo com fatores de risco para suicidio efetivamente cometé-lo.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-F-V B) F-V-V-F C) V-F-V-V D) V-V-F-F E) F-V-V-V

39. A epidemiologia é a ciéncia, que estuda o processo saude-doenca em coletividades humanas, analisando a
distribuicéo e os fatores determinantes dos agravos, danos a saude, propondo medidas de prevencéo, controle ou
erradicacdo dos agravos. Sobre ela, analise as afirmativas abaixo:

I.  Nos estudos da area de salde, podem-se identificar trés medidas béasicas de salde: os indices absolutos, os
coeficientes e as taxas.

Il. A gestdo da salde se processa por meio de atividades de avaliagdo, planejamento e a execucdo das acles, e a
epidemiologia ndo interfere nesse planejamento.

I11. As estatisticas de morbidade tém como caracteristica fundamental o fato de serem utilizadas, preferencialmente,
para avaliacdo do nivel de salde e para o aconselhamento de acfes de carater abrangente, visando melhorar a
saude da populagao.

IV. A vigilancia epidemioldgica trabalha monitorando a distribuicdo dos agravos a salde de forma exclusiva para as
doengas transmissiveis.

V. O coeficiente de mortalidade infantil mede o risco de morte para as criancas durante o primeiro ano de vida.

Estdo CORRETAS, apenas,

Al lleV. B) I, llelll. C) I, IVeV. D) I, Il e IV. E)llelV.

40. As praticas profissionais podem ser explicadas, segundo diferentes enfoques. A énfase em uma ou mais variaveis
permeia 0s marcos conceituais dessas teorias, dando-lhes carater especifico. No que se refere as Teorias da
Administracdo aplicadas na organizacdo dos servicos de salde e de enfermagem, associe as Teorias aos seus
pressupostos.

Teoria de Administracéo Pressuposto

1. Teoria Cientifica ou Taylorismo ~ A. Nessa abordagem, a preocupa¢do com a “estrutura” transferiu-se para o
“processo” ¢ para a “dindmica organizacional”. A énfase, entretanto, se mantém
na variavel pessoas.

2. Teoria Classica B. Preocupa-se exclusivamente com a estrutura formal da organizagdo. Nas
instituicdes de salde, essa Teoria é representada pela estrutura rigidamente
hierarquizada, com estabelecimento de subordina¢éo de um individuo a outro e
de um servigo a outro.

3. Teoria das Relagbes Humanas C. O ponto mais critico dessa teoria é seu aspecto mecanicista, considerando o
homem como peca de uma engrenagem. Predominam regras e diretrizes que
padronizam e determinam o comportamento do trabalhador na organizacéo.

4. Teoria Comportamentalista D. Os conceitos classicos de autoridade, hierarquia e racionalizacdo do trabalho,
entre outros, passaram a ser contestados. Na enfermagem, essa Teoria contribui
com a proposicao da lideranga como estratégia de condugéo do grupo.

5. Teoria Burocratica E. Valorizagdo das normas e regulamentos. Visa a eficiéncia organizacional como
objetivo basico. As emocgdes ndo fazem parte do comportamento estabelecido.

Assinale a alternativa que corresponde a associagdo CORRETA.

A)1B-2C-3E-4A-5D

B)1A-2E-3C-4D-5B D)1C-2D-3A-4B-5E
C)1C-2B-3D-4A-5E E)1A-2C-3D-4E-5B
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