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PREZADO CANDIDATO

Vocé esté recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 40 (quarenta) questdes objetivas de multipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada. Verificar se 0 CARGO impresso se refere aquele de sua opgéo no ato
de inscricdo.

Se encontrar alguma informagdo em desacordo, incompleta ou com algum defeito grafico que lhe cause
duvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providéncias necessarias. Caso néo seja atendido
em sua reivindicacao, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.

Para registrar as alternativas escolhidas nas questdes objetivas de multipla escolha, vocé recebera um Cartéo-
Resposta de Leitura Otica. Verifique, também, se o0 Nimero de Inscrigdo e o Cargo impressos estdo de acordo
com sua opc¢ao.

As marcacfes das suas respostas no Cartdo-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das
bolhas correspondentes a cada nimero da questdo e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta
esferografica na cor azul ou preta.

Se for necesséria a utilizagdo do sanitario, vocé devera solicitar permissdo ao fiscal de sala que designard um
fiscal volante para acompanha-lo no deslocamento, devendo permanecer em siléncio, durante todo o percurso,
podendo, antes de entrar no sanitario e depois da utilizagéo deste, ser submetido a revista (com ou sem detector
de metais). Caso, nesse momento, seja detectada qualquer irregularidade ou porte de qualquer tipo de
equipamento eletrdnico, serdo tomadas providéncias de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso.

Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartdo-Resposta, desde que no horario estabelecido para deixar o
recinto de Prova, entregue o Cartdo-Resposta ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE!
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LINGUA PORTUGUESA

Texto 1

M)

2

®)

(4)

®)

(6)

Y]

Para de fumar, meu filho

A médica gritou para que deitassem minha mée no chdo e, para 0 meu horror, comecaram a fazer massagem
cardiaca. N&@o quis continuar vendo. E quando voltei, disseram simplesmente que ela havia parado. Nao disseram:
ela morreu, ela faleceu. Usaram uma figura de retérica médica: sua mée parou. Havia quase meio ano que eu ndo
fumava. Sai dali, atravessei a rua e comprei uma carteira de cigarros. Os meus irmaos e irmds, avisados, se puseram
a caminho. Eu sabia que minha velhinha, internada naquela clinica, podia morrer, mas jamais imaginei testemunhar
a brutalidade daquela cena. Depois, sentei num banco de jardim nos fundos no patio da clinica, e ali comecei a
chorar e a fumar.

Havia quase seis meses que eu ndo fumava, a morte repentina da minha mée me fez voltar coberto de "direitos".
Logo criei justificativas filoséficas para continuar fumando: somos um grdo de areia, uma casquinha de noz nas
aguas injustas e revoltas da vida, a chama se apaga a qualquer momento, o que adianta ndo comer ovos estrelados,
derretendo em cima do pdo fresquinho. De que que adianta a ingesta do abominavel repolho cru, que é bom para os
intestinos, de que adianta ndo fumar? — me perguntava inflado de razdes tabagistas. — Dane-se, fuck you os
médicos, a medicina — e dava tragadas revoltadas olhando para a brasa do cigarro enquanto as lagrimas escorriam.

Passado o primeiro impacto da perda, segui fumando, mas mantinha certo controle para ndo explodir a quantidade
de cigarros como antes. Num belo dia lembrei um fato aparentemente isolado. Lembrei que no periodo em que
fiquei sem fumar, fui tomado de uma alegria aparentemente injustificada. Vivia mais alegre pelo simples fato de ter
vencido uma batalha em que a maioria fracassa. Algo dificil de ser entendido por quem nunca fumou. Ser mais
feliz por ndo fumar. 1sso, sim, que é um raro prazer de impossivel traducéo.

O que quer que eu diga? Parar e ndo voltar a fumar é como voltar da guerra vivo e vitorioso. E como acordar os
sentidos que estavam hibernando e sentir um novo suprimento de energia vital invadir cada canto, canto redondo,
digamos, do corpo e do cérebro, como se 0 ato de respirar desse barato.

Uns trés meses depois, voltei a clinica onde minha mée havia morrido, ndo sei por que, (e estou farto de saber). Fui
14 para me desassombrar, para racionalizar o cenario, falar com as pessoas de novo, gastar, gastar tudo aquilo por
que passei. Apds algumas conversas constrangidas, comecei a me dar conta de que ninguém da clinica queria falar
comigo sobre o assunto, para eles, profissionais, era pagina virada. Mas quando sai, uma enfermeira me
acompanhou até o portdo de entrada e me contou com naturalidade um fato que me deixou estarrecido. Me disse
gue no dia em que morreu, minha mae teria dito a ela: "... se me acontecer alguma coisa, diz para o meu filho Paulo
ndo voltar mais a fumar, ele fica tdo feliz quando néo esta fumando...".

Isso ja faz trés meses, e ha trés meses que nao voltei a fumar nem mais um cigarro. Nao por achar que recebi uma
mensagem amorosa do além. Mas porgue a minha mée também havia notado que eu andava estremecido por uma
nova alegria depois que havia parado de fumar.

Se quiser fumar, fume, esta é uma decisdo profundamente solitaria e intima. Melancolia, soliddo, estresse, medo e
raiva combinam com cigarro. Dificil, quase impossivel, é fazer que o fumante entenda que o cigarro é um ente
"magico", e é, e que, em vez de permitir que vocé lute contra os problemas existenciais, ou mesmo do dia a dia, 0
maldito cigarro "costura™ essas sensa¢Ges na sua alma, de modo a lhe proporcionar prazer na melancolia, bem-estar
na soliddo, adrenalina no estresse, e uma coragem diante do medo que s6 dura o tempo que o cigarro queima. Em

seguida, tem que acender outro.
Paulo Tiaraju. Disponivel em: http://coletiva.net/artigos-/para-de-fumar-meu-filho,297057.jhtml. Acesso em: 10 abr. 2019. Adaptado.

01. Para compreender globalmente o Texto 1, o leitor deve considerar que o autor tem como propdsito principal:

A) comover os leitores, pois a morte € um tema que sempre envolve emogdo e dor.

B) convencer o leitor a abandonar o fumo com base em fatos e argumentos cientificos.

C) dividir com os leitores o sofrimento de acompanhar os momentos finais de sua mée.

D) partilhar uma experiéncia pessoal e transformadora que pode influenciar o leitor.

E) trazer para os seus leitores as informagdes mais recentes sobre os efeitos do cigarro.

02. A surpreendente razdo que motivou o autor a abandonar o fumo foi:

A) a certeza de que algumas de suas justificativas eram s desculpas.
B) a consciéncia de que sua mde morreu em decorréncia do fumo.

C) a descoberta do mal que o fumo causa a salide das pessoas.

D) o fato de sua mée ter-Ihe feito esse pedido no leito de morte.

E) a percepcdo de como se sentia alegre quando deixava de fumar.



http://coletiva.net/perfil/paulo-tiaraju-artista-por-excelencia,157996.jhtml
http://coletiva.net/artigos-/para-de-fumar-meu-filho,297057.jhtml
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03. A certa altura do texto, o autor consegue a atencdo do leitor ao apresentar argumentos simplérios, empregados
comumente para explicar um comportamento discutivel. No texto, tais argumentos estdo reunidos sob a expresséo:

A) “figura de retorica” (1° paragrafo).

B) “justificativas filosoficas™ (2° paragrafo).

C) “fato aparentemente isolado” (3° paragrafo).
D) “mensagem amorosa do além” (6° paragrafo).
E) “problemas existenciais” (ltimo paragrafo).

04. Releia o 3° paragrafo.

Passado o primeiro impacto da perda, segui fumando, mas mantinha certo controle para ndo explodir a quantidade de
cigarros como antes. Num belo dia lembrei um fato aparentemente isolado. Lembrei que no periodo em que fiquei sem
fumar, fui tomado de uma alegria aparentemente injustificada. Vivia mais alegre pelo simples fato de ter vencido uma
batalha em que a maioria fracassa. Algo dificil de ser entendido por quem nunca fumou. Ser mais feliz por ndo fumar.
Isso, sim, que é um raro prazer de impossivel tradugdo.

Preencha a lacuna a seguir com o trecho que substitui o pronome “Isso” (destacado), completando-lhe 0 sentido em
conformidade com o texto.

(...) é um raro prazer de impossivel traducéo.

O trecho que completa a lacuna em conformidade com o texto é:

A) “Ser mais feliz por ndo fumar”.

B) “ter vencido uma batalha em que a maioria fracassa.”
C) “lembrar um fato aparentemente isolado”.

D) “ndo explodir a quantidade de cigarros como antes”.
E) “seguir fumando, mas manter certo controle”.

05. Releia o ultimo paragrafo do Texto 1.

Se quiser fumar, fume, esta € uma decisdo profundamente solitaria e intima. Melancolia, soliddo, estresse, medo e raiva
combinam com cigarro. Dificil, quase impossivel, é fazer que o fumante entenda que o cigarro é um ente "magico”, e é,
e que, em vez de permitir que vocé lute contra os problemas existenciais, ou mesmo do dia a dia, o maldito cigarro
"costura" essas sensacdes na sua alma, de modo a lhe proporcionar prazer na melancolia, bem-estar na soliddo,
adrenalina no estresse, e uma coragem diante do medo que sé dura o tempo que o cigarro queima. Em seguida, tem que
acender outro.

Acerca das diversas relacdes que concorrem para o estabelecimento dos sentidos nesse paragrafo, analise as afirmativas
a seguir.

1 O autor se contradiz ao construir uma ideia positiva do cigarro quando afirma que o fumo promove “prazer na
melancolia” e “bem-estar na soliddo”.

2. O segmento destacado em: “o maldito cigarro ‘costura’ essas sensacdes na sua alma (...)” deve ser compreendido
como ‘prende esses sentimentos no seu intimo’.

3. O segmento “essas sensagdes” resume a sequéncia: “Melancolia, soliddo, estresse, medo e raiva”.

4. No trecho: “(...) e uma coragem diante do medo que s6 dura o tempo que o cigarro queima. Em seguida tem que
acender outro.”, o autor argumenta contra o cigarro mostrando que ele proporciona apenas solugdes efémeras.

Estdo CORRETAS:

A) 1e 2, apenas. B) 1, 2 e 4, apenas. C) 1 e 3, apenas. D) 2, 3 e 4, apenas. E)1, 2 3e4

06. Ao falar ou escrever, costumamos utilizar tipologias diferentes de textos, conforme os nossos objetivos. O autor do
Texto 1, ao decidir incluir um relato em seu texto, precisou empregar a tipologia narrativa em certos trechos, como:

A) “Para de fumar, meu filho”. (titulo)

B) “A médica gritou para que deitassem minha mae no chéo e, para o meu horror, comegaram a fazer massagem cardiaca.” (1°
paragrafo)

C) “Se quiser fumar, fume, esta ¢ uma deciséo profundamente solitaria e intima.” (Gltimo paragrafo)
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D) “Melancolia, soliddo, estresse, medo e raiva combinam com cigarro.” (Ultimo paragrafo)
E) “(...) em vez de permitir que vocé lute contra os problemas existenciais, (...) o maldito cigarro ‘costura’ essas sensa¢des na
sua alma (...)”. (Gltimo paragrafo)

07. Analise as relagdes de sentido propostas a seguir.

1. Ao empregar a expressio “sua mae parou” (1° paragrafo) para comunicar o falecimento de uma paciente, o
profissional da 4rea médica opta por um termo do jargdo médico mas também tenta atenuar o peso da noticia.

2. No trecho: “a morte repentina da minha mae me fez voltar coberto de ‘direitos’ (2° paragrafo), o segmento
destacado deve ser compreendido como “cheio de justificativas”.

3. No trecho: “sentir um novo suprimento de energia vital invadir cada canto, canto redondo, digamos, do corpo e do
cérebro (...).”, o acréscimo do adjetivo “redondo” a palavra “canto” (destacado) faz referéncia a forma mais
comum dos érgdos do corpo humano.

4. Em: “Parar e ndo voltar a fumar é como voltar da guerra vivo e vitorioso.” (4° paragrafo), o autor faz uma
comparagdo em que o termo “voltar da guerra” significa o mesmo que ‘encerrar um longo periodo de vicio no
fumo’.

Estdo CORRETAS:

A) 1, 2 e 3, apenas.
B) 1, 2 e 4, apenas.
C) 2 e 4, apenas.
D) 3 e 4, apenas.
E)1 2 3e4

08. No enunciado: “Fui I para me desassombrar, para racionalizar o cendrio (...)” (5° paragrafo), os segmentos destacados
estabelecem com o segmento introdutério uma relagéo sintatico-semantica de

A) causa. B) conformidade. C) consequéncia. D) finalidade. E) hipotese.

09. Quanto a alguns aspectos formais do Texto 1, analise as proposi¢des abaixo.

1. O enunciado: “Havia quase seis meses que eu ndo fumava.” (2° paragrafo) também estaria de acordo com a
norma-padrdo se formulado nos termos: ‘Faziam quase seis meses que eu ndo fumava’.

2. O enunciado: “Num belo dia lembrei um fato aparentemente isolado.” também cumpriria as normas da regéncia
verbal se formulado nos termos: ‘Num belo dia me lembrei de um fato aparentemente isolado.

3. O trecho: “Uns trés meses depois, Voltei a clinica (...)” (5° paragrafo) também estaria correto quanto ao emprego
da crase em: ‘Uns trés meses depois, cheguei a clinica (...)".

4. O enunciado: “comecei a me dar conta de que ninguém da clinica queria falar comigo” (5° paragrafo) poderia ser
proposto, de modo a atender tanto aos sentidos originais quanto as normas de regéncia, como: ‘acabei de perceber
por que ninguém da clinica queria falar comigo’.

Estdo CORRETAS, apenas:

Al 2e3.
B)lead.
C)2e3.
D) 2e4.
E)3ed.

10. Assinale a alternativa em que ambos os termos estédo grafados segundo as normas ortogréaficas vigentes.

A) raiz — raizes

B) eficiéncia — eficiénte

C) enxaguar — exeléncia

D) corresponsavel — coparticipante
E) mini-auditorio — autodestrutivel
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CONHECIMENTOS DO SUS

11. Sobre os contetidos das Leis Orgénicas da Saude (LOS), analise os itens abaixo:

I. As Conferéncias de Salde sdo responsaveis pela fiscalizacdo da implementacdo e utilizagdo dos recursos
financeiros a serem aplicados no SUS de cada estado e municipio.

Il. Determinam sobre a transferéncia regular e automatica de recursos do Governo Federal para Estados e Municipios
e Distrito Federal.

I11. Na Lei 8.080/90, a salude também aparece relacionada a fatores Determinantes e Condicionantes, que sdo 0s
fatores os quais condicionam e determinam a sadde.

IVV. Esté prevista na LOS a participacdo da comunidade na gestdo do SUS.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todos estéo corretos.
B) Todos estdo incorretos. D) Apenas dois estdo incorretos.
C) Apenas um esta incorreto. E) Apenas um estéa correto.

12. Em relacdo a NOAS, analise as afirmativas abaixo:

. Instituiu a Gestdo Plena da Atencdo Béasica Ampliada e define como areas de atuagdo estratégicas minimas para a
habilitacdo nessa condicdo o controle da tuberculose, a elimina¢do da hanseniase, o controle da hipertensao
arterial, o controle da diabetes mellitus, a salde da crianc¢a, a saide da mulher e a satde bucal.

Il.  Definiu um conjunto minimo de procedimentos de média complexidade como primeiro nivel de referéncia
intermunicipal, com acesso garantido a toda a populacdo no &mbito microrregional, ofertados em um ou mais
madulos assistenciais.

Il. Também definiu que 0 Mddulo Assistencial é o espaco territorial, que disponha da resolutividade correspondente
ao primeiro nivel de referéncia, podendo ser constituido por um ou mais municipios, com area de abrangéncia
minima a ser estabelecida para cada Unidade Federada.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todas estdo corretas.
B) Todas estdo incorretas. D) Apenas duas estdo incorretas.
C) Apenas uma esta incorreta. E) Apenas uma esta correta.

13. A partir dessa Lei, observa-se que algumas das atribuicdes do SUS séo: Assisténcia terapéutica integral; Assisténcia
farmacéutica; Controle e fiscalizacdo de alimentos, 4gua e bebidas, garantindo orientacao familiar; Participacéo na
preparacgdo de recursos humanos, dentre outras. Em qual das LOS estdo dispostas essas atribui¢fes?

A) 8.080/90
B) 8.142/90 D) Constituicdo Federal de 1988
C) NOAS E) Diretrizes para a regulacdo do SUS

14. Sobre a Politica Nacional da Saude do ldoso, analise as assertivas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas
Falsas.

() O perfil epidemioldgico da populacdo idosa € caracterizado pela tripla carga de doengas com forte predominio das
condicOes cronicas, prevaléncia de elevada mortalidade e morbidade por condi¢Bes agudas decorrentes de causas
externas e agudizacdes de condicdes cronicas.

() A transicdo demogréfica brasileira apresenta caracteristicas peculiares e ndo demonstra grandes desigualdades
sociais no processo de envelhecimento.

() A Atengdo secundaria apresenta-se como ordenadora do cuidado do idoso e deve considerar as especificidades
desse grupo populacional a partir de sua capacidade funcional.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V B) F-V-V C) V-V-F D) F-F-V E) V-F-F
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15. O Ministério da Saude, por meio da Coordenacédo de Salde da Pessoa ldosa, é responsavel pela implementacéo da
Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa, que tem como principais diretrizes, EXCETO:

A) Atengdo integral e integrada a salde da pessoa idosa.
B) Estimulo as ac¢Bes intersetoriais. D) Incentivo a estudos e pesquisas.
C) Busca ativa de lesGes neoplasicas do sistema digestivo. E) Fortalecimento do controle social.

16. Vérios sdo os indicadores de saude utilizados no Brasil. Dos apresentados abaixo, assinale a alternativa que
apresenta o Unico indicador que NAO ¢ controlado no pais.

A) Taxa de incidéncia de sifilis congénita

B) Taxa de cobertura vacinal para idosos

C) Proporgdo de exodontia em relagdo aos procedimentos

D) Proporcéo de parto normal

E) Proporcdo de ébitos em menores de 15 anos que usaram Unidades de Terapia Intensiva

17. Ainda sobre a epidemia da AIDS no Brasil, analise as assertivas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Desde o inicio da epidemia de AIDS (1980) até 31 de dezembro de 2017, foram notificados, no Brasil, 327.655
oObitos, tendo o HIV/ AIDS como causa basica (CID10: B20 a B24).

() A maior proporcao desses 6bitos ocorreu na regido Sudeste (58,9%).

() No periodo de 2007 a 2017, verificou-se uma queda de 14,8% no coeficiente de mortalidade padronizado para o
Brasil, que passou de 5,6 para 4,8 ébitos por 100 mil habitantes.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V B) F-V-V C) V-V-F D) F-F-V E) V-F-V

18. De acordo com o Manual Integrado de Vigilancia Epidemiologica da Célera editado pelo Ministério da Sadde em
2010, analise as assertivas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Anacidez géstrica constitui a primeira linha de defesa do hospedeiro contra a c6lera.

() Ap6s uma importante diminui¢do do nimero de casos de colera no Pais, a partir de 1995, observou-se, em 1999, um
recrudescimento da epidemia, tendéncia que ndo se confirmou no ano de 2000, com o registro de 733 casos, todos
procedentes da Regido Nordeste, em sua maioria dos estados de Pernambuco e Alagoas.

() O Vibrio cholerae ndo desaparece rapidamente das fezes dos doentes e dos portadores sadios, e, em geral, continua
sendo eliminado ao término de 100 dias.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V B) F-V-V C) V-V-F D) F-F-V E) V-F-V

19. O tétano acidental é uma doenca infecciosa aguda, ndo contagiosa, prevenivel por vacina, causada pela acdo de
exotoxinas produzidas pelo Clostridium tetani, que provoca um estado de hiperexcitabilidade do sistema nervoso
central. Sobre esse assunto, analise as assertivas abaixo:

I. O Clostridium tetani é encontrado na natureza, sob a forma de esporo, podendo ser identificado na pele, na terra,
em galhos, arbustos, &guas putrefatas, poeira das ruas, trato intestinal e fezes (especialmente do cavalo e do
homem, sem causar doenca).

Il.  Ainfeccdo ocorre pela introducéo de esporos em solucéo de continuidade da pele e das mucosas.

I1l. Uma caracteristica importante da situacdo epidemiol6gica do tétano acidental no Brasil € um aumento na
ocorréncia de casos em zona rural de residéncia, fato observado desde a década de 1990, o que pode ser atribuido
ao éxodo urbano.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todos estdo corretos.
B) Todos estdo incorretos. D) Apenas Il esta incorreto.
C) Apenas | e Il estdo corretos. E) Apenas | e |l estdo incorretos.
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20. Sobre as Doencas de Notificagdo Compulsdria, analise as assertivas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas
Falsas.

( ) A notificagdo imediata sera realizada por telefone como meio de comunicacdo ao servico de vigilancia
epidemioldgica da Secretaria Municipal de Salde.

() Na impossibilidade de comunicacdo a SMS, a notificacdo sera realizada a Secretaria de Vigilancia a Salde do
Ministério da Saude, cabendo a esta instituicdo disponibilizar e divulgar amplamente o nimero junto aos estados e
municipios.

() A notificacdo imediata realizada pelos meios de comunicagéo isenta o profissional ou servigo de saude de realizar
o registro dessa notificacdo nos instrumentos estabelecidos.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V. B) F-V-V C) V-V-F D) F-F-V E) V-F-F.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. A medida dos Sinais Vitais (SSVV) fornece dados para determinar o estado de salde do paciente. Sobre SSVV, ¢
CORRETO afirmar que

A) a verificacdo da temperatura retal estd indicada para pacientes que apresentam patologias retais e para aqueles em pds-
operatorio de cirurgia do reto.

B) a ansiedade aumenta a frequéncia e a profundidade da respiragcdo como resultado da estimulagdo simpatica.

C) ao verificar os SSVV de um paciente da enfermaria de clinica médica, o Técnico de Enfermagem classifica como
hipertenséo estagio 3 a PA= 140x90 mmHg.

D) acontece bradicardia quando a frequéncia do pulso, no adulto, esta abaixo de 90 bat/min.

E) a hipertermia é caracterizada, quando a temperatura corporal esta entre 35,5 e 37°C.

22. A pressdo arterial deve ser medida em toda avaliacédo de salde por profissionais de salde habilitados para realizar
0 procedimento.
Sobre a técnica de verificagdo da PA, leia as afirmac@es abaixo:

. Certificar-se de que o paciente ndo esta com a bexiga cheia antes da medida.

Il.  Localizar a artéria subclavia e insuflar o manguito até atingir 220 mmHg.

Il. A largura da bolsa do manguito de borracha deve corresponder a 40% da circunferéncia do braco, e seu
comprimento, envolver, pelo menos, 80% do braco.

IV. Inflar rapidamente de 20 em 20 mmHg, até o nivel estimado da pressdo arterial.

Estdo CORRETAS, apenas,

Alell B) Il elll. C)lelll. D)lelV. E)II, Il e IV.

23. M.H.K, 65 anos internado na clinica médica de um hospital geral, apresenta sangramento intestinal. Esta indicada a
realizacdo da uma lavagem intestinal. O Enfermeiro solicita ao Técnico de Enfermagem que posicione o paciente
para procedimento.

O paciente deve ser colocado na seguinte posi¢ao:

A) Genupeitoral. B) Fowler. C) Ginecoldgica. D) Sims. E) Trendelenburg.

24. Sobre crioterapia, assinale a alternativa CORRETA.

A) E indicada em lesdes abertas e feridas cirurgicas.

B) E indicada nos pacientes com estase circulatdria, desnutrigio ou debilidade acentuada.
C) Aumenta a circulacdo no local da aplicacdo, fazendo vasodilatacdo periférica.

D) Estanca hemorragia e reduz congest&o e processos inflamatorios.

E) E indicada em luxacdes e contusdes apds 48 horas do ocorrido.
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25. Sobre a coleta de material para exames, leia as assertivas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas:

() A coleta de sangue é realizada antes do desjejum, exige jejum de 12 horas e é feita por meio de venopunc¢éo e
colocada em recipiente apropriado, de acordo com o tipo de exame.

() Na coleta de urina para sedimento quantitativo, é necessario orientar higiene prévia dos genitais externos,
desprezar o primeiro jato de urina e coletar o jato na urina em recipiente limpo e seco.

() Para analise de glicosuria e cetondria, imergir a fita reagente na urina, imediatamente apds a micgdo, aguardar 60
minutos e comparar com o padrdo definido no rétulo do frasco, no tempo estipulado pelo fabricante.

() Na coleta de escarro, orienta-se ao paciente inspirar profundamente, tossir vigorosamente e coletar, apenas, o
escarro dentro do recipiente, devendo ser realizada preferencialmente, no periodo da manh, antes da higiene oral
e do desjejum.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A) F-V-F-V B) F-F-F-V C) V-F-V-F D) V-V-V-V E) F-V-F-F

26. A oxigenoterapia consiste na administracdo de oxigénio numa concentracdo de pressdo superior a encontrada na
atmosfera ambiental, para corrigir e atenuar deficiéncia de oxigénio ou hipoxia.
Quanto a esse procedimento, ¢ CORRETO afirmar que

A) para definir o aparelho de oxigenagdo utilizado, deve-se levar em conta a idade do paciente.

B) os sistemas de baixo fluxo fornecem oxigénio suplementar diretamente as vias aéreas com fluxos de até 6 I/min ou menos.

C) os sistemas de alto fluxo fornecem, através dos dispositivos de canula nasal e cateter nasal, uma concentracdo de oxigénio
que sera diluido com o ar, resultando numa FiO2 baixa e varidvel.

D) a canula nasal é um dispositivo facil de ser instalado, fornece oxigénio em concentracfes razoaveis, ndo sendo necessario
utilizar umidificador no momento da sua utilizag&o.

E) a méscara de Venturi € um dispositivo confortavel para o paciente, entretanto fornece ao paciente concentragfes baixas de
oxigénio, ndo sendo, dessa forma, recomendével o seu uso.

27. A lavagem intestinal ou enema consiste na instilacdo de uma solucdo dentro do reto e do célon sigmoide. Quanto a
funcéo e indicacéo para a realizacdo desse procedimento, ¢ CORRETO afirmar que

A) é utilizada para a remocdo de fezes impactadas.

B) nédo pode ser utilizada como veiculo para administracdo de medicamentos.

C) promove a defecacdo por impedir a peristalse intestinal.

D) ndo deve ser utilizada para remocéo das fezes antes de exames ou procedimentos cirdrgicos, devido a possibilidade de
irritacdo da mucosa intestinal.

E) é utilizada como a principal ferramenta no controle e prevencdo da constipagdo intestinal.

28. Sobre administracdo de medicamentos, leia atentamente as afirmativas abaixo:

I. A via parenteral tem como desvantagem absor¢do imediata e acdo rdpida: o medicamento sofre acdo do suco
gastrico em condicOes especiais, alta complexidade no manejo e na aplicagao.

Il.  Navia intratecal, os medicamentos sdo injetados diretamente no espaco subaracnoideo ou peridural.

I1l. Antes de usar material esterilizado, certifique-se das caracteristicas e das dimensdes do material a ser utilizado,
conferir data de validade e a integridade da embalagem.

Estd CORRETO o que se afirma em

A) | e ll, apenas. B) I e 11, apenas. C) Il e 111, apenas. D) I, apenas. E)I Ielll

29. Os curativos s@o um meio terapéutico, que consiste na limpeza e na aplicacdo de uma cobertura estéril em uma
ferida. Eles tém a finalidade de promover a rapida cicatrizacdo e prevenir a contaminacao ou infecgdes.
Partindo dessa premissa, analise as afirmativas abaixo:

I.  Aassepsia é o conjunto de medidas adotadas para impedir a introducdo de agentes patogénicos no organismo.
Il. A antissepsia é a utilizagdo de produtos (bactericidas ou bacteriostaticos) sobre a pele ou mucosa, com o objetivo
de reduzir os microorganismos em sua superficie.
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I11. Durante a limpeza das feridas, a temperatura das solucGes deve ser fria, evitando o superaquecimento da lesdo.
IV. Algumas coberturas podem permanecer por varios dias, e as trocas dependerdo da indicacdo do fabricante e da
evolucdo da ferida.

Estdo CORRETAS

A) | e I, apenas. B) I, Il e Ill, apenas. C) ll e 1V, apenas. D) I e IV, apenas. E)LILHIelV.

30. A Central de Material e Esterilizacdo (CME) é uma unidade de apoio técnico aos servicos de salde, que provém
produtos a serem usados ha assisténcia a saude.
Em relagéo & limpeza e desinfeccdo de produtos para a Saude, analise as afirmativas abaixo:

I. O ato de remover a sujidade por meio de friccdo e do uso de agua e sabdo, ou de solucdes detergentes, denomina-
se limpeza.

Il. O procedimento automatizado para a remoc¢do de sujidade por meio de lavadoras com acdo fisica e quimica
caracteriza o processo de limpeza de artigos, denominado limpeza automatizada.

I1l. O processamento de produtos deve seguir um fluxo direcionado sempre da area limpa para a area suja.

IV. Para artigos criticos, a esterilizacdo ndo é obrigatdria, porém desejavel; h4 indicacdo de, no minimo, desinfeccdo

de alto nivel.
Estdo CORRETAS
A) | e ll, apenas.
B) I1, Il e IV, apenas. D) I e IV, apenas.
C) Il e 1V, apenas. E)LLILIelV.

31. A crianca é um ser humano em pleno desenvolvimento. As experiéncias vividas nos primeiros anos de vida séo
fundamentais para a formacéo do adulto que ela sera no futuro. Por isso, € muito importante que a crianga cres¢a
em um ambiente saudavel, cercada de afeto e com liberdade para brincar.

Quanto a saude da crianca, analise as afirmativas abaixo:

I.  Avaliar a curva de crescimento pelos parametros antropométricos adotados pelo Ministério da Salde é
fundamental no acompanhamento do desenvolvimento nutricional da crianca.

Il.  Para a prevencdo das doencas da infancia e promogdo da salde da crianca, o calendario de vacinacdo deve ser
cumprido com rigor; as vacinas preconizadas para serem administradas ao nascer sdo a Pentavalente e a Hepatite B
que sao responsaveis por prevenir, respectivamente, a poliomielite e a Hepatite B.

I1l. A anemia pode provocar cansaco, fraqueza e falta de apetite, deixando as criangas sem animo para brincar. Para
evitar a anemia, toda crianga de 6 a 24 meses deve tomar o suplemento de ferro.

Esta CORRETO, apenas, 0 que se afirma em

Alell. B) I. C)lelll. D) lelll. E) L.

32. Sobre as vacinas disponiveis no Calendario Nacional de Vacinagéo do Ministério da Salde, analise os itens abaixo:

I.  BCG (Bacilo Calmette-Guerin) — (previne as formas graves de tuberculose, principalmente miliar e meningea).
Il. Pentavalente (previne difteria, tétano, coqueluche, hepatite B e meningite e infec¢des por HiB).

I1l. Vacina Inativada Poliomielite (VIP) (previne poliomielite ou paralisia infantil).

IVV. Triplice viral (previne sarampo, caxumba e rubéola).

Estdo CORRETOS

A) | e ll, apenas.

B) Il e Ill, apenas.
C) Il e 1V, apenas.
D) I, Il e IV, apenas.
E)LLILITelV.
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33. Sobre a assisténcia de enfermagem na atencdo ao adolescente no ambito hospitalar, analise as afirmativas abaixo e
coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Ao entrar no hospital, o adolescente, particularmente, passa por diversas mudancas em sua rotina que vao interferir
na sua adaptacao.

() Os adolescentes apresentam vulnerabilidades em relagdo a populacdo em geral, devido aos diversos fatores
inerentes a essa fase da vida, como o crescimento fisico, cognitivo e social.

() Durante a hospitalizagdo do adolescente, o cuidado de Enfermagem implica uma responsabilidade emocional e
social envolvente e humanizante que permita identificar todas as necessidades do adolescente e da sua respectiva
familia.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) F-F-V B) F-V-F C) F-V-V D) V-V-V E) V-V-F

34. Sobre vacinas na gestacao, leia as afirmac6es e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() A vacina antitetanica (dT) protege contra o tétano apenas o bebé. Se a gestante nunca foi vacinada, deve iniciar a
vacinagao o mais precocemente.

() A vacina dTpa protege a mde e o bebé contra o tétano, difteria e coqueluche e devera ser tomada entre a 272 e a 36°
semana de gestacéo.

() A vacina contra a hepatite B, caso a mae nao seja vacinada, deve ser administrada em trés doses para a gestante
ficar protegida.

() A vacina contra gripe (influenza) nao é recomendada para as gestantes nem para a mulher ap6s o parto.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) F-F-V-V B) F-V-F-V C) V-V-V-F D) V-V-F-F E) F-V-V-F

35. A Hipertensdo Arterial (HA) é uma condigdo clinica multifatorial, caracterizada pela elevagdo dos niveis pressdricos
sistdlicos e diastdlicos. Sobre HA, leia as afirmacdes abaixo:

I. O consumo excessivo de sédio é um dos principais fatores de risco para HA, associado a eventos cardiovascular e
renal.

Il. O consumo cronico e elevado de bebidas alcodlicas ndo interfere nos niveis presséricos.

I1l. Estratégias para prevengdo do desenvolvimento da HA englobam politicas publicas de salide combinadas com
acOes das sociedades médicas e dos meios de comunicacdo. O objetivo dessas estratégias deve ser estimular o
diagndstico precoce.

IVV. A hipertensdo do avental branco (HAB) e a hipertensdo mascarada (HM) sdo comuns na gravidez, e, por isso, a
monitorizacdo ambulatorial da pressao arterial pode ser um método til na deciséo clinica.

Estdo CORRETAS, apenas,

Al IelV. B)II, I e V. C)lelV. D) llelll. E)llelV.

36. A tuberculose ¢ uma doenca infecciosa e transmissivel, causada pelo Mycobacterium tuberculosis, que afeta,
prioritariamente, os pulmdes, embora possa acometer outros 6rgaos e sistemas. Trata-se de um problema de salide
prioritario no Brasil. Quanto a essa patologia, analise as afirmativas abaixo:

I. O principal reservatério sdo 0s morcegos.

Il. E uma doenca de transmissio aérea, que ocorre a partir da inalacio de aerossdis oriundos das vias aéreas,
expelidos pela tosse, espirro ou fala de doentes com tuberculose pulmonar ou laringea.

I, A transmissdo pode ocorrer enquanto o individuo estiver eliminando bacilos no escarro, periodo identificado pela
baciloscopia de escarro positiva.

IV. As pessoas privadas de liberdade, pessoas que vivem com HIV/aids e pessoas em situacdo de rua, tém maior risco
de adoecimento por tuberculose.

Estdo CORRETAS, apenas,

Al el B) I, Il elV. C)lelV. D) I, Il e IV. E)lelll.
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37. O Diabetes Mellitus (DM) consiste em um distarbio metabdlico, caracterizado por hiperglicemia persistente,
decorrente de deficiéncia na producdo de insulina ou na sua agdo, ou em ambos 0s mecanismos, ocasionando
complicacbes em longo prazo. Vem sendo considerado grave problema de satde publica.

Quanto ao diabetes mellitus tipo 2 (DM 2), ¢ CORRETO afirmar que

A) a presenca de dorméncia nas extremidades, acompanhada de dor abdominal de moderada a intensa, é um sinal importante
do inicio insidioso da patologia.

B) a maior prevaléncia do DM 2 ocorre na infancia e adolescéncia, até a segunda década de vida.

C) os casos persistentes de hipotensdo arterial podem ser um sinal indicativo da necessidade de se iniciar o rastreamento da
patologia.

D) a presenca de retencdo urinaria, o aparecimento de edema de extremidades, a urgéncia de urinar e disiria sdo sintomas
comuns.

E) a obesidade é um fator predisponente para o desenvolvimento da doenca, principalmente quando existe acimulo de gordura
abdominal ou centripeta.

38. Sobre Acidente Vascular Encefélico (AVE), analise as afirmativas abaixo:

I. O AVE isquémico geralmente ocorre devido a oclusdo de uma artéria para uma determinada regido do cérebro.

Il. Podem ser considerados como fator de risco para o AVE fatores ndo modificveis: idade, sexo, raga e
hereditariedade; fatores modificaveis: hipertensdo arterial, diabetes mellitus, dislipidemias, tabagismo, alcoolismo
e sedentarismo.

1. S&o intervencdes de enfermagem no AVE: realizar avaliacdo neuroldgica, manter o corpo e a cabeca do paciente
alinhados a cabeceira elevada em 30 graus, monitorar a frequéncia e o ritmo cardiaco.

Esta CORRETO o que se afirma em

A) |, apenas. B) I e 1, apenas. C) Il e 111, apenas. D) I, apenas. E) I llelll

39. A Profilaxia Pds-Exposi¢do (PEP) de risco a infeccdo pelo HIV consiste no uso de medicamentos para reduzir o
risco de adquirir essa infeccdo frente aos acidentes ocupacionais com material biolégico e em outros tipos de
exposicao.

Sobre esse tipo de profilaxia, assinale a alternativa CORRETA.

A) Urina, fezes e vomitos sdo materiais bioldgicos com risco de transmissdo do HIV.

B) A exposicao cutanea, exclusivamente quando a pele exposta se encontra integra, apresenta risco de transmissao do HIV.
C) A PEP deve ser iniciada o mais precocemente possivel, tendo como limite as 72 horas subsequentes a exposicéo.

D) A indicacdo da PEP independe do status sorol6gico para HIV da pessoa exposta.

E) O atendimento da pessoa exposta s € feito mediante o resultado do teste rapido para HIV da pessoa-fonte.

40. A doenga meningococica é uma infeccdo bacteriana aguda. Quando se apresenta na forma de doenga invasiva,
caracteriza-se por uma ou mais sindromes clinicas, sendo a meningite meningocdcica a mais frequente delas e a
meningococcemia, a forma mais grave.

Sobre essa doenga, assinale a alternativa CORRETA.

A) A forma de transmissdo se da através de contato direto pessoa a pessoa, por meio de secregdes respiratorias de pessoas
infectadas, assintomaticas ou doentes.

B) O grupo etario de maior risco sdo as criancas maiores de 5 anos, principalmente a partir de 10 anos.

C) A coleta de LCR e sangue para o diagndstico laboratorial da doenca meningocdcica deve ser realizada sé ap6s o inicio do
tratamento com antibiotico.

D) E recomendada a quimioprofilaxia para todos os profissionais de saude que atenderam o caso de doenca meningocdcica.

E) A vacinacdo de bloqueio esté indicada para todos os contatos proximos ao caso de doenga meningococica.
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