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CONHECIMENTOS GERAIS EM SAUDE

01. A Conferéncia de Alma-Ata, em 1978, estabelece os principios e o conceito de cuidados primarios de salde,
propondo o lema “Saide Para Todos no ano 2000” (SPT/2000). Varios paises foram em busca de modelos de
atencao capazes de reorientar a organizacdo dos sistemas de satde no sentido de fortalecer a atencédo primaria. No
Brasil, quais experiéncias nessa perspectiva se concretizaram?

I.  Medicina comunitaria

Il. Campanhas Sanitarias

I11. Estratégia Saude da Familia

IV. Estratégia de Agentes Comunitarios de Saude

Estdo CORRETOS os itens

A) |, Il e 1V, apenas. D) Il e 1V, apenas.
B) I, 1l e I, apenas. E)LILHIelV.
C) Il, Il e 1V, apenas.

02. Em 1993, a OMS publica documento avaliando o desenvolvimento da Atencdo Primaria & Saude (APS). Considera
vérios fatores como obstaculos, mas cita, principalmente, a rela¢do socioecondmica entre paises capitalistas centrais
e 0s demais paises em desenvolvimento como entrave para o alcance da meta SPT/2000. Correspondente a esses
obstéculos, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O alto grau de endividamento dos paises latino-americanos transformou-os em exportadores de capital para as nagdes

credoras, obrigou a programas de ajuste econdmico, que, dentre outros efeitos, provocam recessdo, desemprego e cortes
nos investimentos em educacéo e salde.

B) Pouca vinculagdo entre gestéo e sistemas de informacao para a tomada de decisdo no setor sadde.

C) Muito pouca promog¢do da participacdo comunitéria, considerando os diversos graus e tipos de envolvimento das
comunidades, desde o trabalho de voluntarios até a participagdo organizada e oficial em niveis de planejamento e deciséo.

D) Escassez de recursos humanos e de infraestrutura para coleta e andlise de dados.

E) Pouca qualidade dos dados, sub-registro, dispersdo de fontes, atrasos na entrega e falhas no processamento dos dados.

03. Sobre o periodo denominado como da Reforma Sanitaria Brasileira e o regime politico vigente no pais, analise as
afirmativas abaixo:

I.  As Acles Integradas de Salude (AlS) foram consideradas uma estratégia-ponte para a reorientacdo da politica de saide
com base na universalizacdo e integralidade.

Il. A 8 Conferéncia Nacional de Saude, primeira com ampla participa¢do da sociedade civil, reuniu profissionais de
salide, usuérios, setores populares e sindicatos.

I11. Nos anos de 1986 e 88, devido aos interesses de representantes do setor privado, ndo foram aprovadas medidas
relativas ao financiamento da sadde, ocasionando um dos principais desafios enfrentados pelo SUS nas décadas de
1990 e 2000.

IV. As proposi¢des aprovadas na 82 Conferéncia Nacional de Salde serviram de base para as subcomissdes de salde da
Assembleia Constituinte e, posteriormente, registradas no texto final da Constituicdo Federal de 1988.

Esta CORRETO, apenas, 0 que se afirma em

Al B)lell C) 1, Ielll. D) 11, Il e IV. E)I, 1lelV.

04. As diretrizes do SUS apontam um conjunto de estratégias com o objetivo de organizar o sistema para a sua melhor
execucdo. Sobre a regionalizacdo e a hierarquizacdo, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A Lei Organica da Saude N° 8.080/90 dispde sobre a necessidade de regionalizagdo e hierarquizagdo das acfes e servicos
de saude.

B) A regionalizacdo deve ser orientada pela hierarquizacao, sendo que esta Ultima corresponde a distribuicdo de poder politico
e das responsabilidades da esfera federal para a estadual e a municipal.

C) O Decreto N° 7508/2011 cria as Regifes de Saude, que consolidam a regionalizagdo como principio organizativo do SUS.

D) A organizacao de uma rede de servicos pode extrapolar os limites do municipio, tornando-se necessario o estabelecimento
de convénios com outros municipios para atender a integralidade da assisténcia a satde.

E) As Regifes de Saude serdo instituidas pelos estados, em articulagdo com os municipios, respeitadas as diretrizes gerais
pactuadas na Comissdo Intergestores Tripartite - CIT.
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05. Segundo o Decreto N° 7.508/2011, assinale a alternativa CORRETA.

A) Os servigos de atenco hospitalar e os ambulatoriais especializados, entre outros de menor complexidade e maior densidade
tecnoldgica, serdo referenciados pelas Portas de Entrada.

B) A populacdo indigena e em situacdo de rua contard com regramentos diferenciados de acesso, compativeis com suas
especificidades e com a necessidade de assisténcia integral a sua salde, de acordo com as disposi¢cGes do Ministério da
Saude.

C) No planejamento da salde, devem ser considerados os servigcos publicos e somente os servicos privados que atuam de
forma complementar ao SUS.

D) O Mapa da Saude consiste numa etapa do planejamento, contribuindo para a identificacdo de municipios, redes de
comunicacdo e infraestrutura de transportes compartilhados, dentre outros elementos.

E) O planejamento da saide em ambito estadual deve ser realizado de maneira regionalizada, a partir das necessidades dos
municipios, considerando o estabelecimento de metas de salde.

06. “Em 1988, com a promulgacdo da atual Constituicio Federal (CF), o acesso a salide, através de um Sistema Unico,
passou a ser um direito social” (Viacava et al., 2018). Sobre os avancos e desafios nesses 30 anos de SUS, analise as
afirmativas abaixo:

I. O artigo N° 199 da Constituicdo Federal (CF) define que a assisténcia médica a saude € livre a iniciativa privada,
podendo esta participar de forma complementar ao SUS.

Il. A maioria dos hospitais no pais estdo no setor privado, porém sua utilizagdo se d4 majoritariamente, através do SUS
ou compartilhada entre os sistemas publico e privado.

I11. Asunidades basicas e as unidades de “pronto-socorro” sdo predominantemente publicas.

IV. A atuacéo da Estratégia de Saude da Familia (ESF) é mais abrangente no Nordeste, onde apresentou cobertura acima
de 90% desde 2015.

V. Desde a vigéncia da emenda constitucional 29/2000, as execugdes orcamentarias da unido foram sempre muito
préximas do minimo constitucional.

Esta(d0) INCORRETAC(S) apenas
A) I B) llelll. C) IV. D) I, Il e IV. E)IILIVeV.

07. O Conselho de Saude é uma instancia colegiada, deliberativa e permanente do SUS em cada esfera de Governo, com
composic¢do, organizacao e competéncia dispostas na Lei n° 8.142/90. Sobre esse tema, analise 0s itens a seguir:

I.  Compete aos conselhos deliberar anualmente sobre a aprovagéo ou ndo do relatério de gestéao.

Il. O Plenério do Conselho de Saude se reunird, no minimo, a cada més e, extraordinariamente, quando necessario, e tera
como base o seu Regimento Interno.

I11. N&o é funcdo dos conselhos organizar as Conferéncias de Salde, bem como propor sua convocagdo ordinaria ou
extraordinaria, ficando a cargo unicamente do poder executivo.

IV. No dmbito de atuacdo do Conselho de Sadde, serdo contempladas as seguintes representagfes: movimentos sociais e
populares organizados (movimento negro, LGBT...), entidades de aposentados e pensionistas organizacdes religiosas,
entre outras.

V. O carater deliberativo se refere ao fato de os gestores estaduais e municipais poderem consultar seus referentes
conselhos sobre as decisbes acerca do SUS.

Estdo CORRETOS apenas
A)lell B) I, Il elll. C)ILIVeV. D)I,elV. E)I,IleV.
08. A Politica Nacional de Salde Integral da Populacdo Negra (PNSIPN) reconhece o racismo, as desigualdades étnico-

raciais e o racismo institucional como determinantes sociais das condi¢des de satde (Portaria n° 992/2009). Sobre o
tema, analise as afirmativas e coloque V nas verdadeiras e F nas falsas.

() O racismo propde limitacdes no acesso integral, em diferentes niveis de atencédo, e na qualidade dos servicos de
salde disponiveis. Negar ou dificultar o acesso sdo praticas que consolidam o racismo institucional.

() E objetivo especifico da PNSIPN a inclusdo de eixos sobre o combate as discriminagdes de género e orientagio
sexual, relacionados as intersec¢Oes de raga, na formacao e educacdo dos trabalhadores da salde.

() O reconhecimento dos saberes e praticas religiosas de matriz africana é uma direcéo da politica.
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() APortaria n® 344/2017 estabelece que a coleta e o preenchimento do campo denominado raga/cor serdo obrigatorios
aos profissionais atuantes nos servicos de salde.

() Deve-se respeitar o critério de autodeclaracdo do(a) usuario(a) de salde, ndo havendo um padrdo de raga/cor
definido nos formularios dos sistemas de informacéao da satde.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

09. Sobre o Novo Regime Fiscal, analise as assertivas a seguir, colocando V nas verdadeiras e F nas falsas.

() A Emenda Constitucional (EC) N° 95/2016 institui um Novo Regime Fiscal no &mbito dos Orcamentos Fiscal e da
Seguridade Social da Unido, dos Estados e municipios.

() No texto, a satde ndo foi penalizada, uma vez que prop0s seguir o previsto no art. 198, da CF.

( ) Derruba a EC 86/2015, que previa o investimento progressivo da Unido, fixado como percentual da receita corrente
liquida.

( ) No geral, a EC 95 estabelece limites sobre a arrecadacéo de receitas pela Uniéo e Estados.

( ) No Brasil, hd um sistema de financiamento regressivo, em que 0s mais pobres acabam pagando uma carga tributaria
superior aos ricos.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A)F-F-V-F-V D)F
B)V-F-F-V-F E)F-
CV-F-V-V-F

10. As Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS), denominada pela OMS como medicinas tradicionais e
complementares, foram institucionalizadas no SUS, por meio de portarias. Sobre as PICS, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) Foi a partir da primeira conferéncia sobre Cuidados Primarios em Saude (em Alma Ata, 1978) que as recomendaces para a
implantacdo das medicinas tradicionais nas politicas de satde se difundiram em todo o mundo.

B) A Politica Nacional de Préaticas Integrativas e Complementares (PNPIC), aprovada em 2006, contemplou, nos seus
primeiros 10 anos, a homeopatia, a fitoterapia, a acupuntura, biodanca e yoga.

C) A Fitoterapia é um recurso terapéutico caracterizado pelo uso de plantas medicinais em suas diferentes formas
farmacéuticas.

D) Em 2017, a PNPIC foi ampliada em 14 outras praticas (portaria n® 849/2017), dentre as quais, estdo: musicoterapia,
osteopatia, reiki e shantala.

E) Estados e municipios podem incluir outras praticas integrativas, além daquelas definidas nacionalmente.

11. A Promocédo da Salde é definida como um processo de capacitacdo da comunidade para atuar na melhoria da sua
qualidade de vida e salde, incluindo maior participacdo no controle desse processo (Carta de Ottawa, 1986). Sobre
a Promocao da Salde, analise as afirmativas a seguir:

I. A Politica Nacional de Promoc&o da Saude (PNPS), redefinida em 2014, estimula a promocédo da salide como parte da
integralidade do cuidado na Rede de Atencéo & Salde.

Il. A PNPS adota como principio as singularidades e especificidades dos diferentes territérios na execucdo das acGes de
promocéo da salde.

1. A politica tem como tema transversal os Determinantes Sociais da Saude (DSS), a equidade e o respeito a diversidade,
objetivando a reducdo de desigualdades injustas e evitaveis, com tecnologias sociais e médicas, desenvolvidas em
centros hospitalares especializados.

IV. A PNPS traz em sua base o conceito ampliado de salide que consiste no completo estado de bem-estar fisico, mental e
social, e ndo apenas a auséncia de doenca ou enfermidade.

Esta CORRETO, apenas, 0 que se afirma em

Al B)lell C) 1, Melll. D) llelV. E) 1N, [l e IV.
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12. Sobre os Sistemas de Informagéo em Saude (SIS), assinale a alternativa CORRETA.

A) Em termos conceituais, “sistema” se refere a um conjunto de elementos conectados, “dado” ¢ um valor quantitativo
referente a um fato, e a “informagdo” ¢ o conhecimento obtido por meio dos dados.

B) O Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN) é um importante instrumento de avaliacdo do estado nutricional
da populacéo atendida no nivel de atencdo terciario.

C) O SIA-SUS, criado em 1992, registra atendimentos e procedimentos ambulatoriais realizados, apenas, pelos prestadores
publicos.

D) No e-SUS AB, a Coleta de Dados Simplificada utilizada pela equipe de Atencdo Basica, é composta por dez fichas, dentre
as quais estdo: cadastro individual e domiciliar; ficha de atividade coletiva e ficha de acompanhamento de diabéticos.

E) A ficha de atendimento domiciliar é de uso dos profissionais das equipes de saide da familia no planejamento do cuidado
nas residéncias de seus Usuarios.

13. Sobre a Politica Nacional de Atengdo Béasica (PNAB), Portaria n° 2.436/2017, leia as alternativas abaixo e assinale a
INCORRETA.

A) No Brasil, os termos Atencdo Basica e Atencdo Primaria a Salde sdo equivalentes.

B) Atencdo Basica envolve um conjunto de a¢Bes de promocdo, prevencado, protecdo, diagnostico, tratamento, reabilitacdo,
reducgdo de danos, cuidados paliativos e vigilancia em salde.

C) A equipe de Consultério na Rua realiza suas atividades de forma itinerante, desenvolvendo ag¢fes na rua, em instalagdes
especificas, na unidade mével e, também, nas instala¢des de UBS.

D) O Gerente de Atencdo Bésica é um profissional, preferencialmente, de nivel superior com experiéncia na Atencéo Bésica,
podendo ser um profissional integrante das equipes vinculadas a UBS.

E) E atribuicdo comum do ACS e ACE orientar a comunidade sobre sintomas, riscos e agentes transmissores de doencas e
medidas de prevenc¢do individual e coletiva.

14. De acordo com a PNAB (Portaria n° 2.436/2017), as a¢Bes de Vigilancia em Saude sdo atribuicdes de todos os
profissionais da Atencdo Basica. S&o atividades relacionadas a Vigilancia na Atencao Basica todas as citadas abaixo,
EXCETO:

A) Afericéo da pressao arterial, inclusive no domicilio, com o objetivo de promover salide e prevenir doengas e agravos.
B) Planejamento, estabelecimento de prioridades e estratégias a partir da situagdo de salde da populacéo.

C) Vigilancia, prevencéo e controle das doencas transmissiveis.

D) Vigilancia das violéncias, das doencas crnicas ndo transmissiveis e acidentes.

E) Monitoramento e avalia¢do das a¢Oes de salde publica.

15. Sobre os Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF), conforme Portaria de sua criacdo em 2008 e Caderno da
Atencéo Basica, analise as afirmativas a seguir:

I. O NASF integra as Redes de Atencdo a Saude e se constitui como porta de entrada do sistema para 0s Usuarios no
ambito da Atencédo Bésica.

Il. Prestar apoio as equipes de referéncia, equipes de Salde da Familia (eSF), oferecendo suporte assistencial e técnico-
pedagogico, se refere ao conceito de Clinica Ampliada.

I1l. O Projeto Terapéutico Singular (PTS) se desenvolve em quatro momentos: diagndstico, defini¢do das metas, divisao
de responsabilidades e reavaliacdo. As condutas terapéuticas sao elaboradas para um Unico sujeito.

IV. O Projeto de Sadde no Territério (PST) visa ao desenvolvimento de a¢Bes na produgdo da salde com o objetivo de
reduzir as vulnerabilidades no territdrio.

V. A Pactuacdo do Apoio € outra ferramenta, que une gestor, eSF e equipe do NASF.

Esta(do) CORRETA(S) apenas
Al B) I, Ilelll. C)LelV. D)IVeV. E)INI,IVeV.
16. O Agente Comunitario de Saude (ACS) é um sujeito central na Atencéo Bésica, pensada a partir da Estratégia de

Saude da Familia. Sobre as func¢des e atribuicdes dos ACS, analise as assertivas e coloque V nas verdadeiras e F nas
falsas.

() Sé&o operadores da transformagdo de um paradigma hospitalocéntrico, centrado na especializacdo crescente, para um
paradigma centrado na Atencdo Primaria a Salde e nos principios da integralidade e do acesso universal.

() Séo como “mediadores/tradutores” entre os saberes cientifico e popular.

() Devem realizar cadastramento e atualizacdo da base de imdveis para planejamento e definicdo de estratégias de
prevencdo, intervencdo e controle de doencas.
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() Devem guardar sigilo ético, especialmente ao registrar dados de nascimento, 6bitos e doencas para fins de
planejamento e acompanhamento das acdes de salde.

() Devem mobilizar a comunidade para desenvolver medidas simples de manejo ambiental e outras formas de
intervencdo no ambiente para o controle de vetores.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.
AV-V-V-V-V DDV-V-F-V-V
B)F-V-V-V-F EYF-V-V-F-V
CO)F-V-F-V-F

17. Analise as duas noticias publicadas na midia nacional:

O numero de jovens negros e negras assassinados no Pais é trés vezes maior do que jovens brancos. Mas nao se trata
apenas de nimeros. Em audiéncia publica na Camara dos Deputados, representantes do Governo e de organizacfes sociais
destacam que toda a populagdo é afetada pelo genocidio da populagio negra no Brasil (In:
http://www2.camara.leg.br/camaranoticias/radio/materias/§ RADIOAGENCIA/547540-*.html)

Os assassinatos de trabalhadores e trabalhadoras rurais sem-terra, de indigenas, quilombolas, posseiros, pescadores,
assentados, entre outros, tiveram um crescimento brusco a partir de 2015 (In: http://caritas.org.br/cpt-divulga-novos-dados-
sobre-violencia-no-campo-e-denuncia-atagues-hackers/38404).

Baseado nas Politicas Nacionais da populagdo negra (PNSIPN) e da populacdo do campo (PNSIPCFA), assinale a
alternativa INCORRETA quanto aos problemas acima mencionados.

A) Consta nas politicas citadas, mas ndo é uma questdo de salde publica, cabendo exclusivamente aos 6rgdos de repressao
policial.

B) Devem ser trabalhados na Atencdo Bésica, tanto no que se refere a assisténcia a salde quanto por meio de agBes
intersetoriais.

C) S&o uma questdo de responsabilidade de todas as Redes, inclusive da RAPS.

D) Constam nas politicas citadas devendo ser desenvolvidas a¢Ges instersetoriais e interinstitucionais.

E) Impactam nos servicos de média e alta complexidade, o que exige o envolvimento, dentre outras, da Rede de Atencdo as
Urgéncias e Emergéncias.

18. Conforme a Politica Nacional da Atencao Basica - PNAB, as categorias profissionais que poderdo compor o Nasf-
AB serdo definidas pela gestéo local, de acordo com as necessidades do territério. Segundo essa politica, poderdo
compor a equipe do Nasf-AB:

I.  Médico Veterinario e profissional de Salde Sanitarista
Il. Sanitarista e Médico Ginecologista

I11. Psicélogo e Assistente Social

IV. Arte Educador e Médico Psiquiatra

V. Sociblogo e Farmacéutico

Esta(d30) CORRETO(S) o(s) item(ns)

A) 1, 1l e I, apenas. D) 11, 1ll, IV e V, apenas.
B)LILILIVeV. E) 11, apenas.
C) I, 11, e IV, apenas.

19. O apoio matricial tem um papel estratégico no contexto da saude coletiva. Ele é concebido como organizador das
acdes de saude mental na Atencdo Bésica (Penido, 2013). Sobre esse assunto, analise as assertivas e coloque V nas
verdadeiras e F nas falsas.

() Pensando na realidade dos municipios com menos de 20 mil habitantes, o Ministério da Sadde propds que pequenas
equipes de satide mental lotadas no CAPS passassem a dar apoio matricial as equipes de Atencdo Basica.

() No caso dos municipios maiores que contam com CAPS ou outros equipamentos da rede de aten¢do a salde mental,
a logica do apoio matricial é a mesma: a equipe do CAPS, juntamente com profissionais dos outros equipamentos,
apoia as diferentes equipes de Aten¢do Basica por meio de a¢des de supervisdo, atendimento conjunto e especifico
bem como capacitacéo.
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() O apoio matricial é potencializador da desinstitucionalizagdo e contribui para evitar internacdes arbitrarias, no
entanto ndo condiz com as diretrizes da Reforma Psiquiatrica.

() Albgica matricial se apresenta como resposta possivel e efetiva diante das dificuldades dos profissionais das equipes
da Salde da Familia para o cuidado em saide mental e do receio de se responsabilizarem sanitariamente pelas
pessoas com transtornos mentais, dado o estigma a elas associado.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A)F-V-F-V D)V-V-F-V
B)V-F-V-F EYF-F-V-V
CV-V-V-V

20. A Redugdo de Danos é uma estratégia, que busca minimizar as consequéncias adversas do consumo de drogas do
ponto de vista da salde e dos seus aspectos sociais e econdmicos. Sobre as a¢des de reducdo de danos, assinale a
alternativa CORRETA.

A) Desenvolve acBes para usuarios ou dependentes que ndo podem, ndo conseguem ou ndo querem interromper o uso de
drogas, visando a reducéo dos riscos associados, ao intervir na oferta ou no consumo.

B) Estabelece que as agBes de informagdo, educacdo e aconselhamento tenham por objetivo o estimulo ao consumo de
produtos, substancias ou drogas, respeitando as necessidades do publico-alvo e da comunidade.

C) As agdes ndo se aplicam no &mbito do sistema penitenciario, dos hospitais psiquidtricos, dos abrigos ou de quaisquer outras
instituicBes que mantenham pessoas submetidas a privacdo ou a restri¢do da liberdade.

D) Em todas as agBes, devem ser preservadas a identidade e a liberdade da decisdo do usuario ou dependente ou pessoas
tomadas como tais, sobre qualquer procedimento relacionado a prevencao, ao diagnostico e ao tratamento.

E) As iniciativas relacionadas ao consumo de bebidas alcodlicas ndo devem ser incluidas nas estratégias de reducéo de danos,
considerando os agravos relacionados a essa substancia na populacéo geral.

21. Sobre a Reforma Psiquiatrica no Brasil, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas afirmativas verdadeiras e F
nas falsas.

( ) A Reforma Psiquidtrica é um conjunto de transformagdes de praticas, saberes, valores culturais e sociais, que avanga
no cotidiano das institui¢des, dos servicos e das relagdes interpessoais, marcada pela auséncia de impasses, tensdes,
conflitos e desafios.

( ) O Movimento dos Trabalhadores em Salde Mental (MTSM) denunciou a violéncia dos manicomios, a
mercantilizacdo da loucura, a hegemonia da rede privada, criticando o modelo hospitalocéntrico da assisténcia.

() Em 1989, o Projeto de Lei do deputado Paulo Delgado deu entrada no Congresso Nacional, dando impulso as lutas
do movimento da Reforma Psiquiatrica nos campos legislativo e normativo.

() Sancionada em 2001, a Lei Federal 10.216 redirecionou a assisténcia em saide mental, privilegiando o oferecimento
de tratamento em servigos de base comunitéria, impondo um retrocesso e retardando o ritmo da Reforma
Psiquiatrica no Brasil.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.
AF-V-V-F B)V-V-F—F C)V-F-F-V D)V-V-V-F E)F-F-F-V

22. Sobre os direitos da pessoa com transtorno mental, segundo a Lei 10.216/2001, analise 0s itens a seguir:

. Teracesso ao melhor tratamento do sistema de salde, consentaneo as suas necessidades.

Il.  Ser tratada com humanidade e respeito e no interesse exclusivo de beneficiar sua salde, visando alcangar sua
recuperacgdo pela insercdo na familia, no trabalho e na comunidade.

I1l. Ter direito a presenca médica permanente, para esclarecer a necessidade de qualquer forma de abuso e exploragéo.

IV. Ter livre acesso aos meios de comunicacdo disponiveis.

V.  Ser tratada em ambiente preferencialmente hospitalar pelos meios menos invasivos possiveis.

VI. Ter garantia de sigilo nas informacgdes prestadas por familiares e responsaveis, sendo opcional quanto as informacdes
sobre a sua doenga e 0 seu tratamento.

Estdo CORRETOS apenas

A) LT Ve V. D) Il,VeVl
B)I,IlelV. E) I I IVeVl
CLIL VeVl
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23. A Rede de Atengdo Psicossocial - RAPS foi instituida pela Portaria n° 3088/2011. Trata-se de uma rede integrada,
articulada e efetiva nos diferentes pontos de aten¢do para atender as pessoas em sofrimento e/ou com demandas
decorrentes dos transtornos mentais e/ou do consumo de alcool, crack e outras drogas. Sobre a RAPS, coloque V nas
afirmativas verdadeiras e F nas falsas.

() Considera a classificacdo de risco e a implantagdo de protocolos clinicos-assistenciais como eixo central do cuidado
em salide mental.

() Respeito aos direitos humanos, garantindo a autonomia, a liberdade e o exercicio da cidadania.

() Garantia do acesso e da qualidade dos servicos, ofertando cuidado integral e assisténcia multiprofissional, sob a
I6gica interdisciplinar.

() Desenvolvimento de atividades no territério, que favoreca a inclusdo social com vistas a promocédo de autonomia e
ao exercicio da cidadania.

() Enfase em servigos que viabilizem a internacéo voluntaria para a melhoria da gestéo e da qualidade assistencial.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A)V-F-F-V-F D)V-F-F
B)F-V-V-F-F EYF-V-F-F-V
COF-V-V-V-F

24. Sobre a Rede de Atencéo Psicossocial, identifique os pontos de atencéo e preencha as lacunas.

- equipe multiprofissional responsével por agdes de salde para atencdo integral que impacte na situacdo de salde
e autonomia das pessoas e nos determinantes e condicionantes de salde das coletividades.

- equipe com atuacdo interdisciplinar, atendendo as pessoas com transtornos mentais graves e persistentes e as
pessoas com necessidades decorrentes do uso de drogas, em sua area territorial.

- ambiente residencial para pessoas com necessidade decorrentes do uso de drogas, em vulnerabilidade social
e/ou familiar e que demandem acompanhamento terapéutico e protetivo de carater transitorio.

- unidade articulada em especial & RAPS, onde sdo oferecidos a populacdo em geral espacos de sociabilidade,
producdo e intervencdo na cultura e na cidade.

- profissionais, que atuam de forma itinerante, ofertando agdes e cuidados de salde para a populagdo em situacdo
de rua, inclusive cuidados em saude mental.

- profissionais de diferentes &reas de conhecimento, atuando diretamente no apoio matricial e no cuidado
compartilhado junto as Equipes de Saude da Familia.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) Unidade Basica de Saude - Consultorio na Rua - Ndcleo de Apoio a Saude da Familia - Centro de Atengdo Psicossocial -
Centro de Convivéncia - Unidade de Acolhimento

B) Consultdrio na Rua - Nucleo de Apoio & Saude da Familia - Unidade Bésica de Salde - Centro de Atengdo Psicossocial -
Unidade de Acolhimento - Centro de Convivéncia

C) Unidade Basica de Saude - Centro de Atencdo Psicossocial - Unidade de Acolhimento - Centro de Convivéncia -
Consultério na Rua - Nucleo de Apoio a Saude da Familia

D) Unidade de Acolhimento - Centro de Atencdo Psicossocial - Centro de Convivéncia - Consultério na Rua - Unidade Bésica
de Saude - Nucleo de Apoio a Saude da Familia

E) Centro de Convivéncia - Unidade de Acolhimento - Nucleo de Apoio & Salde da Familia - Consultdrio na Rua - Unidade
Basica de Saude - Centro de Atengdo Psicossocial

25. Sobre a Politica Nacional de Saude Integral das Populagbes do Campo, da Floresta e das Aguas, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) Propde-se a promover a salde por meio de ages que reconhecam as especificidades de género, geracdo, raga, etnia e
orientacdo sexual.

B) Deve buscar a reducdo de riscos e agravos decorrentes dos processos de trabalho e das tecnologias agricolas,
particularmente da exposi¢do continua aos raios ultravioleta.

C) Busca garantir 0 acesso aos servicos de salde desde a atencdo basica, atencdo de média e alta complexidade até a urgéncia e
emergéncia.

D) Objetiva reduzir os acidentes e agravos relacionados aos processos de trabalho no campo e na floresta, particularmente o
adoecimento decorrente do uso de agrotoxicos e de mercurio.

E) Inclui articulagGes intersetoriais para promover a sadde, mobilizando a populagdo para cobrar acdes de saneamento e meio
ambiente das empresas estaduais responsaveis.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. Em consulta em puericultura, com presenca da enfermeira e da fonoaudidloga, usuaria chega com bebé de trés
meses, relatando que este tem dificuldade de mamar no peito, que engasga e foi internado duas vezes por
apresentar pneumonia. A alteracdo fonoaudioldgica relacionada a essas queixas é

A) Dislalia.
B) Gagueira.
C) Disfonia.
D) Disfagia.
E) Dislexia.

27. Usuario acamado recebe alta do hospital com a seguinte descrigdo de exame a ser marcado pela regulagio: “Exame
que avalia a biomecanica da degluticdo, como método complementar da avaliacdo clinica, de forma qualitativa e
quantitativa, realizado com contraste de bario”. Assinale a alternativa que indica o exame descrito.

A) Audiometria vocal
B) Nasofibroscopia
C) Videofluoroscopia
D) Impedanciometria
E) Ultrassom

28. Na terapia vocal, é importante o conhecimento dos métodos de reabilitacdo, principalmente na orientagdo dentro do
programa de salide na escola. Sobre esse tema, associe as colunas abaixo:

I.  Método de 6rgdos fonoarticulatérios | A. Baseia-se no impacto imediato que uma modificagdo na escuta da

Il.  Método auditivo prépria voz causa na producdo vocal.

I11. Método de fala B. Indicado no aperfeicoamento vocal e apresenta indmeras
técnicas, como a voz salmodiada, favorecendo o equilibrio da
coordenacdo peneumofonoarticulatéria e da coordenacdo
degluticdo-fala.

C. Possibilita aproveitar varios exercicios em que se usa a
musculatura orofacial.

A associagdo CORRETA estd indicada na alternativa

A I-A II-B, IlI-C
B)I-C, II-A llI-B
C)I-B, I-A, llI-C
D)I-A, II-C, llI-B
EyI-C, II-B, llI-A

29. Em uma acéo para avaliar a mobilidade orofacial em idosos, decidiu-se que a mobilidade de lingua seria avaliada.
Entre os movimentos solicitados, segundo Genaro e Felicio (2014), assinale a alternativa que verifica a mobilidade
dessa estrutura.

A) Inflar
B) Sugar
C) Protusao
D) Elevacéo
E) Piscar

30. Na semana da crianga, durante uma acdo realizada em uma escola, observou-se que 30% das criancas
apresentaram a alteragédo de mastigagdo na etapa em que é observado o corte do alimento, tendo a predominancia
sido lateral. Assinale a alternativa que indica a etapa da mastigagéo alterada.

A) Incisdo

B) Lateralizacdo
C) Trituracéo
D) Bruxismo

E) Pulverizacéo
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31. Usuario, 7 anos, com historia de hipdxia neonatal, apresentando dificuldade na degluticdo, decorrente de escape
oral anterior, postura de labios entreabertos e lingua interposta. O cirurgido-dentista relata que a crianga possui a
seguinte alteragéo da oclusdo dentaria:

A) Mordida cruzada.

B) Classe Il de Angle.

C) Classe 111 de Angle.

D) Mordida em topo.

E) Mordida aberta anterior.

32. Durante agdo na escola municipal de referéncia da UBS, uma professora procura a fonoaudidloga apresentando a
seguinte caracteristica vocal: “presenca de aspereza e rouquidio, com predominio de pitch grave, referindo pouco
desconforto. Ela traz um exame com padrdo assimétrico da PPVV”. A voz apresentada é

A) Tensa.

B) Rugosa.
C) Soprosa.
D) Aspera.
E) Liquida.

33. Em uma agéo para avaliar as estruturas intraorais junto com os cirurgides-dentistas, foram solicitados materiais
para a avaliacdo. A lista constou dos itens abaixo citados, EXCETO de(do)

A) Paquimetro.

B) Espelho de Altmann.

C) Solucéo concentrada de sabor.
D) Audidmetro.

E) Eletromidgrafo.

34. Contactada pela Fonoaudi6loga que conduziu o cuidado com um usudrio acamado no ambito hospitalar, a
fonoaudidloga do NASF recebe a informagéo de que havia sido solicitado um exame que é realizado com um tubo
de 24 cm de comprimento, o qual possui, na sua extremidade distal, uma fonte sonora (alto-falante) e, na sua
porcéo proximal, um microfone de registro, que tem por objetivo mensurar as areas seccionais da cavidade nasal
em toda sua extensdo. Que alternativa indica o exame descrito?

A) Videfluoroscopia
B) Audiometria tonal
C) Eletromiografia

D) Impedanciometria
E) Rinometria acUstica

35. Usuario acamado, com doenca de Parkinson, apresentando disartria ocasionada pela rigidez instalada, com tremor
vocal, reducdo de intensidade, dificuldade de iniciar os movimentos e imprecisdo articulatoria. Assinale a
alternativa que indica esse tipo de disartria.

A) Flécida

B) Hipocinética
C) Atéxica

D) Mista

E) Espatica

36. Os processos relacionados a gagueira trazem um grande ndmero de pais as consultas com o Fonoaudiélogo Nasf.
Sobre esse tema, Mercom e Nerm (2007) referem que as disfluéncias gagas incluem todas as citadas abaixo,
EXCETO

A) repeticdes de fones ou de silabas dentro de uma mesma palavra.
B) hesitacéo de fones.

C) repeticOes de partes de palavras.

D) prolongamentos de fones.

E) bloqueios.
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37. E uma perda auditiva neurossensorial bilateral e simétrica, que comeca na meia-idade, progride lentamente, mesmo
na idade avangada e determina queda auditiva em agudos, podendo poupar as frequéncias da fala (acometimento
acima de 2000Hz). Existe perda de células sensoriais ciliadas externas e de células de sustentagdo. E por esse motivo
que a PAIR se diferencia desse tipo de preshiacusia, que se encontra indicada na alternativa

A) Psicologica
B) Sensorial
C) Neural

D) Metabdlica
E) Mecénica

38. Entender as doengas que podem causar perda auditiva, principalmente no idoso, é um dos papéis do fonoaudiélogo
NASF. Sobre a perda por ototoxidade, o paciente apresenta o seguinte perfil audiolégico:

A) histdria de exposicao sonora e curva audiométrica com perda em 4000 Hz.

B) historia de uso e perda auditiva com ou sem disfuncdo vestibular.

C) lesdo grave, em geral, com perda de consciéncia e fratura do osso temporal.

D) hipoacusia neurossensorial flutuante, inicialmente em tons graves, vertigem, zumbido, plenitude auricular, bilateral em 20 a
30 % dos casos e assintomatico nos periodos entre as crises.

E) hipoacusia lentamente progressiva, acometendo todas as frequéncias, com alteragdo hormonal.

39. Sobre o aleitamento materno, todas as doencas abaixo apresentam restri¢des ou impedimentos de realiza-lo,
EXCETO

A) Herpes simples.
B) Varicela.

C) Rubéola.

D) Sarampo.

E) Infeccéo pelo HIV.

40. O conhecimento da anatomofisiologia dos érgdos fonoarticulatérios é importante para a equipe NASF poder
matriciar a equipe da atencéo béasica. Sobre a anatomofisiologia da lingua, avalie as afirmativas abaixo, colocando
V nas verdadeiras e F nas falsas.

() Alingua esta envolvida nas seguintes fungdes estomatognaticas: mastigagdo, succéo, respiracao, fala e degluticéo.
() A lingua desempenha uma funcéo importante na degluticdo, porém o processo de ingestdo nao depende dela, ja
que faz parte da fase esofagica.

() Alingua desempenha papel importante no transporte do bolo alimentar desde a cavidade oral até a faringe.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

AF-F-V
B)V-V-F
C)F-V-V
D)V-V-V
E)V-F-V

41. Usuaria chega com seu filho de 3 anos e meio com as seguintes queixas:

“Meu filho ndo brinca com os irmdos, fica imitando o boneco da televisdo com a mesma frase a todo momento. Além
disso, ele esta se mordendo e fala de um jeito que ninguém entende. As pessoas abracam ele e é como se nada estivesse
acontecendo. Quando pergunto o que ele quer comer, ele olha para a luz e ndo responde nem aponta.”

O provavel diagndstico dessa crianca é

A) Autismo.

B) Afasia.

C) Acondroplasia.

D) Neurofibromatose.
E) Epilepsia.
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42. Sobre a gagueira, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas verdadeiras e F nas falsas.

() A gagueira afeta mais 0 sexo masculino que o feminino, numa proporc¢éo de 2.3:1 a 3.0:1.

() Tal distarbio tende a ocorrer dentro de familias que ja possuem outros membros que também gaguejam ou
gaguejaram. Em comparacdo com a populacdo em geral, 0 risco para a gagueira é trés vezes maior entre parentes de
primeiro grau de individuos que gaguejam.

() Nao ha indicadores que evidenciem que a gagueira tenha algum componente genético associado.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A)V-V_F
B)V_-F-V
C)F-F-V
D)V-F-F
E)V-V-V

43. Trata-se de um teste, que ndo se caracteriza necessariamente por ser um método de avaliagao auditiva. Ele mede a
sincronia neural para determinado tipo de estimulo sonoro (cliques), cujos resultados véo estimar a audicéo
periférica. O teste descrito € o seguinte:

A) Audiometria tonal.

B) Audiometria vocal.

C) Imitanciometria.

D) Emissoes otoacusticas.

E) Potenciais evocados auditivos de tronco encefalico.

44. Sobre as teorias de aprendizagem, um dos tedricos dizia que ele “nio era uma mera aquisicio de informagdes, nio
acontecia a partir de uma simples associagdo de ideias armazenadas na memdria, mas era um processo interno,
ativo e interpessoal, através da interacio”. Estamos falando do teérico

A) Paulo Freire. D) Jean Vygotsky.
B) Jean Piaget. E) Jonh Watson.
C) Burrhus Skinner.

45. Usuério, 15 anos, com queixa de uma comunicagdo ndo precisa e de dificuldade na compreensdo. O fonoaudidlogo
NASF realizou 0o BANC que apresentou alteracéo, assim como o teste de repeticdo. Esse paciente foi diagnosticado
de afasia

A) de Wernick.

B) de Broca.

C) transcortical motora.
D) transcortical sensitiva.
E) mista.

46. Usuario 69 anos, recebe alta hospitalar apés um acidente vascular cerebral, com queixa de disfagia para liquidos.
Na visita domiciliar, a fonoaudidloga avalia e observa que o paciente ndo apresenta disfagia para pastosos
homogéneo e heterogéneo (resultado também encontrado na VED). A conduta inicial da fonoaudidloga é a
seguinte:

A) orientar a familia a realizar gastrostomia urgente.

B) indicar hidratacdo venosa devido a impossibilidade de o usudrio realizar ingesta por via oral.
C) orientar a familia a ofertar &gua com paciente sentado.

D) orientar o paciente a utilizar espessante natural ou industrializado na agua.

E) indicar a manobra de cabeca para tras na ingesta de agua.

47. Sobre os espessantes alimentares, podemos encontrar os naturais e os industrializados. Assinale a alternativa que
indica um espessante industrializado.

A) Suco engrossado D) Goma de xantana
B) Biomassa de banana verde E) Amido de milho
C) Farinha de trigo
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48. “ Sao alteragOes vocais, que acompanham lesfes benignas, decorrentes de comportamento vocal alterado ou
inadequado, muitas vezes ocorrendo ou sendo agravadas pela presenga de fatores organicos, como os distlrbios
alérgicos e/ou digestivos”.

A descricdo acima se refere as(a)

A) Disfonias organofuncionais.
B) Disfonias psicogénicas.

C) Disfagia.

D) Disfonia funcional.

E) Dislalia.

49. Sobre os deveres do fonoaudiélogo em relagao ao usuario, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas verdadeiras
e F nas falsas:

() Registrar, em prontuario, todos os atendimentos e procedimentos fonoaudioldgicos assim como faltas justificadas ou
ndo e desisténcia.

() Esclarecer, com linguagem fonoaudioldgica, a avaliacdo, o diagnéstico, os progndsticos e 0s objetivos assim como o
custo dos procedimentos fonoaudioldgicos adotados, assegurando-lhe a escolha do tratamento ou procedimentos
indicados.

() Informar, em linguagem clara e simples, os procedimentos adotados em cada avaliacéo e tratamento realizado.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A)V-V_F
B)V-F-V
C)F-F-V
D)V-V-V
EYF-V-V

50. A disfagia é um sintoma decorrente de uma doenca de base. Das op¢des abaixo, assinale aquela que NAO é uma
doenca de base que causa disfagia.

A) Céncer de laringe

B) Miastenia grave

C) Otoesclerose

D) Doenga de Alzheimer
E) Doenga de Parkinson
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ATENCAO

Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o inicio da Prova.

Observe se o Caderno esta completo. Ele devera conter 50 (cinquenta) questdes
objetivas de mdltipla escolha com 05 (cinco) alternativas cada, dividido em duas
partes: 25 (vinte e cinco) de Conhecimentos Gerais em Saude e 25 (vinte e cinco) de
Conhecimentos Especificos para cada categoria profissional.

Se o Caderno estiver incompleto ou com algum defeito grafico que lhe cause
duvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal.

Ao receber o Caderno de Prova, preencha, nos espagos apropriados, o seu Nome
completo, 0 Numero do seu Documento de Identidade, a Unidade da Federacéo e o
Ndmero de Inscricéo.

Para registrar as alternativas escolhidas nas questdes da Prova, vocé recebera um
Cartéo-Resposta com seu Numero de Inscrigdo impresso.

As bolhas do Cartdo-Resposta devem ser preenchidas totalmente, com caneta
esferografica azul ou preta.

O tempo destinado a Prova esta dosado, de modo a permitir fazé-la com
tranquilidade.

Preenchido o Cartdo-Resposta, entregue-o ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA PROVAL!
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