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CONHECIMENTOS GERAIS EM SAUDE

01. A Conferéncia de Alma-Ata, em 1978, estabelece os principios e o conceito de cuidados primarios de salde,
propondo o lema “Saiide Para Todos no ano 2000” (SPT/2000). Varios paises foram em busca de modelos de
atencao capazes de reorientar a organizacdo dos sistemas de satde no sentido de fortalecer a atencédo primaria. No
Brasil, quais experiéncias nessa perspectiva se concretizaram?

I.  Medicina comunitéria

Il. Campanhas Sanitarias

I11. Estratégia Saude da Familia

IV. Estratégia de Agentes Comunitarios de Salde

Estdo CORRETOS os itens

A) |, Il e 1V, apenas. D) Il e 1V, apenas.
B) I, Il e I1l, apenas. E)LLILITelV.
C) I1, Il e 1V, apenas.

02. Em 1993, a OMS publica documento avaliando o desenvolvimento da Atencdo Primaria a Saude (APS). Considera
vérios fatores como obstaculos, mas cita, principalmente, a relagdo socioecondmica entre paises capitalistas centrais
e 0s demais paises em desenvolvimento como entrave para o alcance da meta SPT/2000. Correspondente a esses
obstaculos, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O alto grau de endividamento dos paises latino-americanos transformou-os em exportadores de capital para as nagdes
credoras, obrigou a programas de ajuste econdmico, que, dentre outros efeitos, provocam recessdo, desemprego e cortes
nos investimentos em educacéo e salde.

B) Pouca vinculagdo entre gestéo e sistemas de informacao para a tomada de decisdo no setor saide.

C) Muito pouca promocdo da participacdo comunitéria, considerando os diversos graus e tipos de envolvimento das
comunidades, desde o trabalho de voluntarios até a participacdo organizada e oficial em niveis de planejamento e deciséo.

D) Escassez de recursos humanos e de infraestrutura para coleta e andlise de dados.

E) Pouca qualidade dos dados, sub-registro, disperséo de fontes, atrasos na entrega e falhas no processamento dos dados.

03. Sobre o periodo denominado como da Reforma Sanitaria Brasileira e o regime politico vigente no pais, analise as
afirmativas abaixo:

I.  As Acles Integradas de Salude (AlS) foram consideradas uma estratégia-ponte para a reorientacdo da politica de saide
com base na universalizacéo e integralidade.

Il. A 8 Conferéncia Nacional de Salde, primeira com ampla participacdo da sociedade civil, reuniu profissionais de
salde, usuarios, setores populares e sindicatos.

I11. Nos anos de 1986 e 88, devido aos interesses de representantes do setor privado, ndo foram aprovadas medidas
relativas ao financiamento da sadde, ocasionando um dos principais desafios enfrentados pelo SUS nas décadas de
1990 e 2000.

IV. As proposi¢des aprovadas na 82 Conferéncia Nacional de Salde serviram de base para as subcomissdes de salde da
Assembleia Constituinte e, posteriormente, registradas no texto final da Constituicdo Federal de 1988.

Esta CORRETO, apenas, 0 que se afirma em

Al B)lell. C) 1, el D) 11, 1l e IV. E)I IelV.

04. As diretrizes do SUS apontam um conjunto de estratégias com o objetivo de organizar o sistema para a sua melhor
execucdo. Sobre a regionalizacdo e a hierarquizacéo, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A Lei Organica da Saude N° 8.080/90 dispde sobre a necessidade de regionalizagdo e hierarquizagdo das acfes e servicos
de salde.

B) A regionalizagdo deve ser orientada pela hierarquizacéo, sendo que esta Gltima corresponde a distribuicdo de poder politico
e das responsabilidades da esfera federal para a estadual e a municipal.

C) O Decreto N° 7508/2011 cria as Regifes de Saude, que consolidam a regionalizagdo como principio organizativo do SUS.

D) A organizacao de uma rede de servicos pode extrapolar os limites do municipio, tornando-se necessario o estabelecimento
de convénios com outros municipios para atender a integralidade da assisténcia a satde.

E) As Regibes de Saude serdo instituidas pelos estados, em articulagdo com 0s municipios, respeitadas as diretrizes gerais
pactuadas na Comissdo Intergestores Tripartite - CIT.
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05. Segundo o Decreto N° 7.508/2011, assinale a alternativa CORRETA.

A) Os servicos de atencdo hospitalar e os ambulatoriais especializados, entre outros de menor complexidade e maior densidade
tecnoldgica, serdo referenciados pelas Portas de Entrada.

B) A populacdo indigena e em situacdo de rua contard com regramentos diferenciados de acesso, compativeis com suas
especificidades e com a necessidade de assisténcia integral a sua salde, de acordo com as disposi¢cGes do Ministério da
Saude.

C) No planejamento da salde, devem ser considerados os servigos publicos e somente os servicos privados que atuam de
forma complementar ao SUS.

D) O Mapa da Saude consiste numa etapa do planejamento, contribuindo para a identificacdo de municipios, redes de
comunicacdo e infraestrutura de transportes compartilhados, dentre outros elementos.

E) O planejamento da salde em ambito estadual deve ser realizado de maneira regionalizada, a partir das necessidades dos
municipios, considerando o estabelecimento de metas de salde.

06. “Em 1988, com a promulgacdo da atual Constituicio Federal (CF), o acesso a salide, através de um Sistema Unico,
passou a ser um direito social” (Viacava et al., 2018). Sobre os avancos e desafios nesses 30 anos de SUS, analise as
afirmativas abaixo:

I. O artigo N° 199 da Constituicdo Federal (CF) define que a assisténcia médica a saude é livre a iniciativa privada,
podendo esta participar de forma complementar ao SUS.

Il. A maioria dos hospitais no pais estdo no setor privado, porém sua utilizagdo se d& majoritariamente, através do SUS
ou compartilhada entre os sistemas publico e privado.

I11. Asunidades basicas e as unidades de “pronto-socorro” sdo predominantemente publicas.

IV. A atuacdo da Estratégia de Saude da Familia (ESF) é mais abrangente no Nordeste, onde apresentou cobertura acima
de 90% desde 2015.

V. Desde a vigéncia da emenda constitucional 29/2000, as execugdes orcamentarias da unido foram sempre muito
préximas do minimo constitucional.

Esta(d0) INCORRETAC(S) apenas
A) I B) llelll. C) IV. D) I, 1l e IV. E)IIL IVeV.

07. O Conselho de Saude é uma instancia colegiada, deliberativa e permanente do SUS em cada esfera de Governo, com
composic¢do, organizacao e competéncia dispostas na Lei n° 8.142/90. Sobre esse tema, analise 0s itens a seguir:

I.  Compete aos conselhos deliberar anualmente sobre a aprovagéo ou ndo do relatério de gestéo.

Il. O Plenério do Conselho de Saude se reunird, no minimo, a cada més e, extraordinariamente, quando necessario, e tera
como base o seu Regimento Interno.

I11. N&o é funcdo dos conselhos organizar as Conferéncias de Salde, bem como propor sua convocagdo ordinaria ou
extraordinaria, ficando a cargo unicamente do poder executivo.

IV. No ambito de atuacdo do Conselho de Salde, serdo contempladas as seguintes representagdes: movimentos sociais e
populares organizados (movimento negro, LGBT...), entidades de aposentados e pensionistas organizacdes religiosas,
entre outras.

V. O carater deliberativo se refere ao fato de os gestores estaduais e municipais poderem consultar seus referentes
conselhos sobre as decisbes acerca do SUS.

Estdo CORRETOS apenas
A)lell B) I, Il elll. C)ILIVeV. D)I,elV. E)I,IleV.
08. A Politica Nacional de Salde Integral da Populacdo Negra (PNSIPN) reconhece o racismo, as desigualdades étnico-

raciais e o racismo institucional como determinantes sociais das condi¢des de salde (Portaria n® 992/2009). Sobre o
tema, analise as afirmativas e coloque V nas verdadeiras e F nas falsas.

() O racismo propde limitagdes no acesso integral, em diferentes niveis de atencédo, e na qualidade dos servicos de
salde disponiveis. Negar ou dificultar o acesso sdo praticas que consolidam o racismo institucional.

() E objetivo especifico da PNSIPN a inclusdo de eixos sobre o combate as discriminagdes de género e orientagio
sexual, relacionados as intersec¢fes de raga, na formacao e educacdo dos trabalhadores da salde.

() O reconhecimento dos saberes e préaticas religiosas de matriz africana é uma direcdo da politica.

() APortaria n°® 344/2017 estabelece que a coleta e o preenchimento do campo denominado raga/cor serdo obrigatorios
aos profissionais atuantes nos servicos de salde.
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() Deve-se respeitar o critério de autodeclaracdo do(a) usuario(a) de salde, ndo havendo um padrdo de raga/cor
definido nos formularios dos sistemas de informacéao da satde.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.
AV-V-V-V-F D)V -
Vv

B)V-F-V-V-F E)
COV-V-V-V-_V

09. Sobre o Novo Regime Fiscal, analise as assertivas a seguir, colocando V nas verdadeiras e F nas falsas.

() A Emenda Constitucional (EC) N° 95/2016 institui um Novo Regime Fiscal no ambito dos Orcamentos Fiscal e da
Seguridade Social da Unido, dos Estados e municipios.

() No texto, a satde ndo foi penalizada, uma vez que propds seguir o previsto no art. 198, da CF.

() Derruba a EC 86/2015, que previa o investimento progressivo da Unido, fixado como percentual da receita corrente
liquida.

() No geral, a EC 95 estabelece limites sobre a arrecadag&o de receitas pela Unido e Estados.

() No Brasil, ha um sistema de financiamento regressivo, em que os mais pobres acabam pagando uma carga tributaria
superior aos ricos.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A)F-F-V-F-V D)F
B)V-F-F-V-F E)F-
CV-F-V-V-F

10. As Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS), denominada pela OMS como medicinas tradicionais e
complementares, foram institucionalizadas no SUS, por meio de portarias. Sobre as PICS, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) Foi a partir da primeira conferéncia sobre Cuidados Primérios em Saude (em Alma Ata, 1978) que as recomendaces para a
implantacéo das medicinas tradicionais nas politicas de satde se difundiram em todo 0 mundo.

B) A Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares (PNPIC), aprovada em 2006, contemplou, nos seus
primeiros 10 anos, a homeopatia, a fitoterapia, a acupuntura, biodanca e yoga.

C) A Fitoterapia € um recurso terapéutico caracterizado pelo uso de plantas medicinais em suas diferentes formas
farmacéuticas.

D) Em 2017, a PNPIC foi ampliada em 14 outras praticas (portaria n® 849/2017), dentre as quais, estdo: musicoterapia,
osteopatia, reiki e shantala.

E) Estados e municipios podem incluir outras praticas integrativas, além daquelas definidas nacionalmente.

11. A Promocédo da Salde é definida como um processo de capacitacdo da comunidade para atuar na melhoria da sua
qualidade de vida e salde, incluindo maior participacdo no controle desse processo (Carta de Ottawa, 1986). Sobre
a Promocéo da Saude, analise as afirmativas a seguir:

I. A Politica Nacional de Promogdo da Saude (PNPS), redefinida em 2014, estimula a promogdo da salde como parte da
integralidade do cuidado na Rede de Atencédo a Saude.

Il. A PNPS adota como principio as singularidades e especificidades dos diferentes territdrios na execucdo das a¢Oes de
promogdo da saude.

I11. A politica tem como tema transversal 0s Determinantes Sociais da Salde (DSS), a equidade e o respeito a diversidade,
objetivando a reducdo de desigualdades injustas e evitaveis, com tecnologias sociais e médicas, desenvolvidas em
centros hospitalares especializados.

IV. A PNPS traz em sua base o conceito ampliado de salde que consiste no completo estado de bem-estar fisico, mental e
social, e ndo apenas a auséncia de doenca ou enfermidade.

Esta CORRETO, apenas, 0 que se afirma em
A) L B) lell. C)L, el D) llelV. E)ILIelV.
12. Sobre os Sistemas de Informacgdo em Salde (SIS), assinale a alternativa CORRETA.

A) Em termos conceituais, “sistema” se refere a um conjunto de elementos conectados, “dado” é um valor quantitativo
referente a um fato, e a “informag¢ao” é o conhecimento obtido por meio dos dados.

B) O Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN) é um importante instrumento de avaliacdo do estado nutricional
da populacéo atendida no nivel de atenc¢do terciario.
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C) O SIA-SUS, criado em 1992, registra atendimentos e procedimentos ambulatoriais realizados, apenas, pelos prestadores
publicos.

D) No e-SUS AB, a Coleta de Dados Simplificada utilizada pela equipe de Atencdo Basica, é composta por dez fichas, dentre
as quais estdo: cadastro individual e domiciliar; ficha de atividade coletiva e ficha de acompanhamento de diabéticos.

E) A ficha de atendimento domiciliar é de uso dos profissionais das equipes de salde da familia no planejamento do cuidado
nas residéncias de seus usuarios.

13. Sobre a Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB), Portaria n° 2.436/2017, leia as alternativas abaixo e assinale a
INCORRETA.

A) No Brasil, os termos Atencdo Bésica e Atengdo Primaria a Sadde sdo equivalentes.

B) Atencdo Basica envolve um conjunto de a¢Bes de promocdo, prevencdo, protecdo, diagnostico, tratamento, reabilitacdo,
reducéo de danos, cuidados paliativos e vigilancia em salde.

C) A equipe de Consultério na Rua realiza suas atividades de forma itinerante, desenvolvendo acfes na rua, em instalacdes
especificas, na unidade movel e, também, nas instalacdes de UBS.

D) O Gerente de Atencdo Basica é um profissional, preferencialmente, de nivel superior com experiéncia na Atencdo Bésica,
podendo ser um profissional integrante das equipes vinculadas a UBS.

E) E atribuicdo comum do ACS e ACE orientar a comunidade sobre sintomas, riscos e agentes transmissores de doencas e
medidas de prevencdo individual e coletiva.

14. De acordo com a PNAB (Portaria n° 2.436/2017), as a¢des de Vigilancia em Salde sdo atribui¢des de todos os
profissionais da Atencdo Basica. S&o atividades relacionadas a Vigilancia na Atencao Basica todas as citadas abaixo,
EXCETO:

A) Afericéo da pressao arterial, inclusive no domicilio, com o objetivo de promover salide e prevenir doengas e agravos.
B) Planejamento, estabelecimento de prioridades e estratégias a partir da situacdo de salde da populacao.

C) Vigilancia, prevencéo e controle das doencas transmissiveis.

D) Vigilancia das violéncias, das doencas crénicas ndo transmissiveis e acidentes.

E) Monitoramento e avaliacdo das a¢Oes de salde publica.

15. Sobre os Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF), conforme Portaria de sua criacdo em 2008 e Caderno da
Atencao Basica, analise as afirmativas a seguir:

I. O NASF integra as Redes de Aten¢do a Salde e se constitui como porta de entrada do sistema para 0s usuarios no
ambito da Atencdo Baésica.

Il. Prestar apoio as equipes de referéncia, equipes de Salde da Familia (eSF), oferecendo suporte assistencial e técnico-
pedagogico, se refere ao conceito de Clinica Ampliada.

I1l. O Projeto Terapéutico Singular (PTS) se desenvolve em quatro momentos: diagndstico, defini¢do das metas, divisdo
de responsabilidades e reavaliacdo. As condutas terapéuticas sao elaboradas para um Unico sujeito.

IVV. O Projeto de Saude no Territdrio (PST) visa ao desenvolvimento de a¢Bes na producdo da salde com o objetivo de
reduzir as vulnerabilidades no territdrio.

V. A Pactuacdo do Apoio € outra ferramenta, que une gestor, eSF e equipe do NASF.

Estd(30) CORRETA(S) apenas
A)l. B) I, 1lelll. C)lLelV. D)IVeV. E)l,IVeV
16. O Agente Comunitario de Saude (ACS) é um sujeito central na Atencédo Bésica, pensada a partir da Estratégia de

Saude da Familia. Sobre as func¢des e atribuicdes dos ACS, analise as assertivas e coloque V nas verdadeiras e F nas
falsas.

() Sao operadores da transformacdo de um paradigma hospitalocéntrico, centrado na especializa¢do crescente, para um
paradigma centrado na Atencdo Primaria a Saude e nos principios da integralidade e do acesso universal.

() Séo como “mediadores/tradutores” entre os saberes cientifico e popular.

() Devem realizar cadastramento e atualizacdo da base de imdveis para planejamento e definicdo de estratégias de
prevencdo, intervencdo e controle de doencas.

() Devem guardar sigilo ético, especialmente ao registrar dados de nascimento, Obitos e doencas para fins de
planejamento e acompanhamento das a¢fes de salde.

() Devem mobilizar a comunidade para desenvolver medidas simples de manejo ambiental e outras formas de
intervengdo no ambiente para o controle de vetores.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A)V-V-V-V-V D)V-V-F-V-V
B)F-V-V-V-F EYF-V-V-F-V
CF-V-F-V-F
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17. Analise as duas noticias publicadas na midia nacional:

O numero de jovens negros e negras assassinados no Pais é trés vezes maior do que jovens brancos. Mas nao se trata
apenas de nimeros. Em audiéncia publica na Camara dos Deputados, representantes do Governo e de organizag6es sociais
destacam que toda a populacdio ¢é afetada pelo genocidio da populacio negra no Brasil (In:
http://www2.camara.leg.br/camaranoticias/radio/materias/RADIOAGENCIA/547540-*.html)

Os assassinatos de trabalhadores e trabalhadoras rurais sem-terra, de indigenas, quilombolas, posseiros, pescadores,
assentados, entre outros, tiveram um crescimento brusco a partir de 2015 (In: http://caritas.org.br/cpt-divulga-novos-dados-sobre-
violencia-no-campo-e-denuncia-atagues-hackers/38404).

Baseado nas Politicas Nacionais da popula¢do negra (PNSIPN) e da populacdo do campo (PNSIPCFA), assinale a
alternativa INCORRETA quanto aos problemas acima mencionados.

A) Consta nas politicas citadas, mas ndo é uma questdo de salde publica, cabendo exclusivamente aos 6rgaos de repressao
policial.

B) Devem ser trabalhados na Atencdo Bésica, tanto no que se refere a assisténcia a salde quanto por meio de acdes
intersetoriais.

C) S&o uma questdo de responsabilidade de todas as Redes, inclusive da RAPS.

D) Constam nas politicas citadas devendo ser desenvolvidas a¢Ges instersetoriais e interinstitucionais.

E) Impactam nos servicos de média e alta complexidade, o que exige o envolvimento, dentre outras, da Rede de Atencdo as
Urgéncias e Emergéncias.

18. Conforme a Politica Nacional da Atencdo Basica - PNAB, as categorias profissionais que poderdo compor o Nasf-
AB serdo definidas pela gestéo local, de acordo com as necessidades do territério. Segundo essa politica, poderdo
compor a equipe do Nasf-AB:

I.  Médico Veterinario e profissional de Salde Sanitarista
Il. Sanitarista e Médico Ginecologista

I11. Psicélogo e Assistente Social

IV. Arte Educador e Médico Psiquiatra

V. Sociblogo e Farmacéutico

Estad(80) CORRETO(S) o(s) item(ns)

A) |, Il e lll, apenas. D) I1, 1, IV e V, apenas.
B)LILILIVeV. E) 11, apenas.
C) I, 11, 1l e 1V, apenas.

19. O apoio matricial tem um papel estratégico no contexto da saude coletiva. Ele é concebido como organizador das
acdes de saude mental na Atencdo Bésica (Penido, 2013). Sobre esse assunto, analise as assertivas e coloque V nas
verdadeiras e F nas falsas.

( ) Pensando na realidade dos municipios com menos de 20 mil habitantes, o Ministério da Saide propds que pequenas
equipes de saude mental lotadas no CAPS passassem a dar apoio matricial as equipes de Atencdo Basica.

( ) No caso dos municipios maiores que contam com CAPS ou outros equipamentos da rede de atengdo a saide mental,
a logica do apoio matricial é a mesma: a equipe do CAPS, juntamente com profissionais dos outros equipamentos,
apoia as diferentes equipes de Atengdo Basica por meio de acdes de supervisdo, atendimento conjunto e especifico
bem como capacitagéo.

() O apoio matricial é potencializador da desinstitucionalizagdo e contribui para evitar internacdes arbitrarias, no
entanto ndo condiz com as diretrizes da Reforma Psiquidtrica.

() Albgica matricial se apresenta como resposta possivel e efetiva diante das dificuldades dos profissionais das equipes
da Saude da Familia para o cuidado em saide mental e do receio de se responsabilizarem sanitariamente pelas
pessoas com transtornos mentais, dado o estigma a elas associado.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A)F-V-F-V
B)V-F-V-F
COV-V-V-V
D)V-V-F-V
EYF-F-V-V
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20. A Redugdo de Danos é uma estratégia, que busca minimizar as consequéncias adversas do consumo de drogas do
ponto de vista da salde e dos seus aspectos sociais e econdmicos. Sobre as acdes de reducdo de danos, assinale a
alternativa CORRETA.

A) Desenvolve acBes para usuarios ou dependentes que ndo podem, ndo conseguem ou ndo querem interromper o uso de
drogas, visando a reducédo dos riscos associados, ao intervir na oferta ou no consumo.

B) Estabelece que as acdes de informacdo, educacdo e aconselhamento tenham por objetivo o estimulo ao consumo de
produtos, substancias ou drogas, respeitando as necessidades do publico-alvo e da comunidade.

C) As acoes ndo se aplicam no ambito do sistema penitenciario, dos hospitais psiquiatricos, dos abrigos ou de quaisquer outras
instituices que mantenham pessoas submetidas a privagéo ou a restri¢do da liberdade.

D) Em todas as acOes, devem ser preservadas a identidade e a liberdade da decisdo do usuario ou dependente ou pessoas
tomadas como tais, sobre qualquer procedimento relacionado a prevencdo, ao diagndstico e ao tratamento.

E) As iniciativas relacionadas ao consumo de bebidas alcoodlicas ndo devem ser incluidas nas estratégias de reducéo de danos,
considerando os agravos relacionados a essa substancia na populacéo geral.

21. Sobre a Reforma Psiquiatrica no Brasil, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas afirmativas verdadeiras e F
nas falsas.

() AReforma Psiquiatrica é um conjunto de transformagdes de préaticas, saberes, valores culturais e sociais, que avanca
no cotidiano das institui¢des, dos servicos e das relagdes interpessoais, marcada pela auséncia de impasses, tensdes,
conflitos e desafios.

( ) O Movimento dos Trabalhadores em Salde Mental (MTSM) denunciou a violéncia dos manicomios, a
mercantilizacdo da loucura, a hegemonia da rede privada, criticando o modelo hospitalocéntrico da assisténcia.

( ) Em 1989, o Projeto de Lei do deputado Paulo Delgado deu entrada no Congresso Nacional, dando impulso as lutas
do movimento da Reforma Psiquiatrica nos campos legislativo e normativo.

() Sancionada em 2001, a Lei Federal 10.216 redirecionou a assisténcia em saide mental, privilegiando o oferecimento
de tratamento em servigos de base comunitéria, impondo um retrocesso e retardando o ritmo da Reforma
Psiquiatrica no Brasil.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.
AF-V-V-F B)V-V-F-F C)V-F-F-V D)V-V-V-F E)F-F-F-V

22. Sobre os direitos da pessoa com transtorno mental, segundo a Lei 10.216/2001, analise os itens a seguir:

I.  Ter acesso ao melhor tratamento do sistema de salde, consentaneo as suas necessidades.

Il.  Ser tratada com humanidade e respeito e no interesse exclusivo de beneficiar sua salde, visando alcangar sua
recuperacgdo pela insercdo na familia, no trabalho e na comunidade.

I11. Ter direito & presenca médica permanente, para esclarecer a necessidade de qualquer forma de abuso e exploracao.

IV. Ter livre acesso aos meios de comunicagdo disponiveis.

V. Ser tratada em ambiente preferencialmente hospitalar pelos meios menos invasivos possiveis.

VI. Ter garantia de sigilo nas informagdes prestadas por familiares e responsaveis, sendo opcional quanto as informacgdes
sobre a sua doenga e 0 seu tratamento.

Estdo CORRETOS apenas

A) LT Ve V. D) Il, VeVl
B)I,IlelV. E) I I IVeVl
C LI VeVl

23. A Rede de Atencéo Psicossocial - RAPS foi instituida pela Portaria n° 3088/2011. Trata-se de uma rede integrada,
articulada e efetiva nos diferentes pontos de atengdo para atender as pessoas em sofrimento e/ou com demandas
decorrentes dos transtornos mentais e/ou do consumo de alcool, crack e outras drogas. Sobre a RAPS, coloque V nas
afirmativas verdadeiras e F nas falsas.

() Considera a classificacdo de risco e a implantagdo de protocolos clinicos-assistenciais como eixo central do cuidado
em salde mental.

() Respeito aos direitos humanos, garantindo a autonomia, a liberdade e o exercicio da cidadania.

() Garantia do acesso e da qualidade dos servi¢os, ofertando cuidado integral e assisténcia multiprofissional, sob a
I6gica interdisciplinar.

() Desenvolvimento de atividades no territdrio, que favoreca a inclusdo social com vistas a promogéo de autonomia e
ao exercicio da cidadania.
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| () Enfase em servigos que viabilizem a internacéo voluntéria para a melhoria da gesto e da qualidade assistencial.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A)V-F-F-V-F D)V_F-F
B)F-V-V-F-F E)F-V-F-F-V
C)F-V-V-V-F

24. Sobre a Rede de Atencéo Psicossocial, identifique os pontos de atencéo e preencha as lacunas.

- equipe multiprofissional responsavel por agdes de salde para atengdo integral que impacte na situacao de saude
e autonomia das pessoas e nos determinantes e condicionantes de salde das coletividades.

- equipe com atuacdo interdisciplinar, atendendo as pessoas com transtornos mentais graves e persistentes e as
pessoas com necessidades decorrentes do uso de drogas, em sua area territorial.

- ambiente residencial para pessoas com necessidade decorrentes do uso de drogas, em vulnerabilidade social
e/ou familiar e que demandem acompanhamento terapéutico e protetivo de carater transitorio.

- unidade articulada em especial a RAPS, onde sdo oferecidos a populacdo em geral espacos de sociabilidade,
producdo e intervencdo na cultura e na cidade.

- profissionais, que atuam de forma itinerante, ofertando a¢des e cuidados de salde para a populagdo em situacdo
de rua, inclusive cuidados em saude mental.

- profissionais de diferentes &reas de conhecimento, atuando diretamente no apoio matricial e no cuidado
compartilhado junto as Equipes de Saude da Familia.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) Unidade Baésica de Saude - Consultério na Rua - Ndcleo de Apoio a Saude da Familia - Centro de Atengéo Psicossocial -
Centro de Convivéncia - Unidade de Acolhimento

B) Consultdrio na Rua - Nucleo de Apoio & Saude da Familia - Unidade Bésica de Salde - Centro de Atengdo Psicossocial -
Unidade de Acolhimento - Centro de Convivéncia

C) Unidade Basica de Saude - Centro de Atencdo Psicossocial - Unidade de Acolhimento - Centro de Convivéncia -
Consultério na Rua - Nucleo de Apoio a Saude da Familia

D) Unidade de Acolhimento - Centro de Atencdo Psicossocial - Centro de Convivéncia - Consultério na Rua - Unidade Bésica
de Saude - Nucleo de Apoio a Saude da Familia

E) Centro de Convivéncia - Unidade de Acolhimento - Nucleo de Apoio & Salde da Familia - Consultério na Rua - Unidade
Baésica de Saude - Centro de Atengdo Psicossocial

25. Sobre a Politica Nacional de Saude Integral das Populagbes do Campo, da Floresta e das Aguas, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) Propde-se a promover a saide por meio de aces que reconhecam as especificidades de género, geracdo, raga, etnia e
orientacdo sexual.

B) Deve buscar a redugdo de riscos e agravos decorrentes dos processos de trabalho e das tecnologias agricolas,
particularmente da exposi¢do continua aos raios ultravioleta.

C) Busca garantir 0 acesso aos servicos de salide desde a atencdo bésica, atencdo de média e alta complexidade até a urgéncia e
emergéncia.

D) Objetiva reduzir os acidentes e agravos relacionados aos processos de trabalho no campo e na floresta, particularmente o
adoecimento decorrente do uso de agrotdxicos e de mercurio.

E) Inclui articulagGes intersetoriais para promover a sadde, mobilizando a populagdo para cobrar a¢des de saneamento e meio
ambiente das empresas estaduais responsaveis.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. Na contemporaneidade, o papel do pai no seio familiar tem sofrido mudancas, deslocando-se de um papel
relacionado a provisdo para o novo papel, no qual se valoriza a afetividade. Tais mudangas tém provocado
alteracdes nos modos de exercicio da paternidade. Considerando tais afirmagcdes, identifique a alternativa que NAO
esta de acordo com a construcao de uma paternidade contemporanea.

A) A paternidade contemporanea sera utilizada para se referir aquele que ndo obedece a Idgica do pai tradicional (em que o
homem é o centro decisério da familia tanto no aspecto moral como no econdmico) e estd em processo de construcao de
um papel mais colaborativo dentro do universo social e familiar.

B) A familia ndo deve ser mais compreendida como uma relagdo de poder e dominagdo, mas, como uma relagéo afetiva, o que
significa dar a devida atengdo as necessidades manifestadas pelos filhos em termos justamente de afeto e protecdo. Os lagos
de afeto e solidariedade derivam da convivéncia ndo somente do sangue.
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C) A paternidade contemporanea relaciona-se ao conceito de “patrio poder”, referindo-se aos direitos e deveres do pai quanto
ao seu carater de protetor.

D) A paternidade contemporanea é caracterizada por: uma perda da legitimidade da paternidade tradicional; um reajustamento
do papel na interacdo com mulher e filho; uma ambivaléncia inerente ao novo contexto que constitui a partilha.

E) Superar o modelo hegeménico da parentalidade/masculinidade exige politicas pablicas direcionadas a insercdo de homens e
pais no contexto dos cuidados e de experiéncias mais afetivas.

27. Indique a afirmacdo que estda em consonancia com a proposicdo da Clinica do Sujeito formulada por Gastdo Wagner
Campos.

A) Um processo empirico no qual, por meio do olhar, busca-se descobrir a doenga presente no doente. Este, por sua vez,
ndo esta implicado no espago racional da doenga; é apenas um fato exterior com relagio aquilo do qual sofre.

B) Para se conhecer a doenca, deve-se subtrair o individuo com suas qualidades singulares; se o curso da doenga ndo é
interrompido ou perturbado pelo doente, as leis imutaveis que o determinam podem ser rapidamente descobertas.

C) A doenga é uma ocorréncia localizada no corpo que pode ser conceitualmente separada da pessoa doente.

D) Trata-se de uma ampliacdo do objeto de saber e de intervencdo da Clinica. Da enfermidade como objeto de conhecimento e
de intervencdo, pretende-se também incluir o Sujeito e seu Contexto como objeto de estudo e de préaticas da Clinica.

E) Prop&e-se uma clinica centrada nos Sujeitos, nas pessoas reais, em sua existéncia concreta e material, desconsiderando-se a
doenga como parte dessas existéncias.

28. A proposicao da Clinica Ampliada engloba eixos fundamentais identificados na primeira coluna. Relacione-os com a
coluna da direita.

I.  Compreensdo ampliada do processo | () Busca evitar uma abordagem que privilegie excessivamente algum
salde-doenca conhecimento especifico. Traduz-se ao mesmo tempo em um modo
diferente de fazer a clinica, na busca de resultados eficientes, com

1. Construcao  compartilhada  dos necessaria inclusio de novos instrumentos.

diagndsticos e terapéuticas
() As doencgas, as epidemias, os problemas sociais acontecem em
pessoas e, portanto, o foco de qualquer profissional de satde deve

IV. A transformagdo dos meios ou Ser a pessoa ou grupos de pessoas, por mais que o ndcleo
instrumentos de trabalho profissional (ou especialidade) seja bem delimitado.

I1l. Ampliagdo do objeto de trabalho

() Refere-se a necessidade de arranjos e dispositivos de gestdo que
privilegiem uma comunicacdo transversal na equipe e entre equipes
(nas organizagdes e rede assistencial). Entretanto, sdo necessarias,
principalmente, técnicas relacionais que permitam uma clinica
compartilhada

() A complexidade da clinica requer a partilha na identificacdo de
problemas e propostas de solugdo. Diante de uma compreensao
ampliada do processo salde-doenca, aposta-se que aprender a fazer
algo de forma compartilhada é infinitamente mais potente do que
insistir em uma abordagem pontual e individual.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A l-T-1V-1 D)yI-I-1-1V
B) IV—-Il1-1-1 E) lHI—IV-11-1
COH-Iv-HI-1

29. Na primeira coluna, sdo apresentadas ferramentas para organizagdo do trabalho na perspectiva da Clinica
Ampliada e, na segunda, conceitos relacionados a pratica do Psicélogo nos servigos de salde. Faga a associagdo
entre as colunas.

COLUNA'1 COLUNA 2

I. Escuta () Conjunto de propostas de condutas terapéuticas articuladas para um
Il Apoio Matricial sujeito individual ou coletivo, resultado da discussdo coletiva de uma
- Apoio Matricia equipe interdisciplinar.
I11. Projeto Terapéutico Singular |y gjgnifica, num primeiro momento, acolher toda queixa ou relato do
usuario, mesmo quando aparentemente nao interessar diretamente para o

diagnostico e tratamento.
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() Retaguarda especializada a equipes e profissionais encarregados da
atencdo a problemas de saide. Compreende tanto retaguarda assistencial
quanto suporte técnico-pedagdgico as equipes de referéncia.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.
A I-11-11 B) H—111-1 Cymr-1-1 D)yI-1HI-1 E)I1-1-1Il

30. A regionalizacdo cooperativa é principio do Decreto 7508/11. Nessa perspectiva, os servicos de atencédo psicossocial
devem ser organizados por meio da lIdgica de Redes de Atencdo a Saude, ou seja, ha de se pensar nesses servicos
como Redes de Atencdo Psicossocial (RAPS). Indique a alternativa que apresenta CORRETA
recomendacao/diretriz para a organizacdo da RAPS.

A) RAPS precisa ter sempre em conta o itinerario que o usuario faz por dentro da Rede, incluindo segmentos do sistema de
salide, bem como aqueles externos, mas que participam de alguma forma da Rede, tal como entidades comunitarias e de
assisténcia social.

B) Na RAPS, a nocdo de poliarquia é substituida pela de hierarquia, na qual se pode percorrer o cuidado por caminhos
diferentes. A atencdo basica deve ser ordenadora da rede por meio de relacGes horizontais entre os pontos de atencdo e
como centro de comunicagao.

C) E preciso qualificar os pontos da RAPS e, especificamente, a atencio bésica. A educagio permanente deve manter a equipe
ativada a partir de um programa formal e rigido de formac&o, padronizado em toda a rede.

D) Acdes e servicos de atencao psicossocial ndo estdo entre as exigéncias minimas para instituicdo de uma Regido de Saude.

E) S&o Portas de Entrada as acdes e aos servicos de salide nas Redes de Atencdo a Saude os servigos de atengdo primaria, de atengdo
de urgéncia e emergéncia e especiais de acesso aberto, apenas.

31. Sobre o campo de cuidado a pessoas em uso prejudicial de drogas sob a dtica da redugédo de danos, assinale a
alternativa CORRETA.

A) No campo do cuidado as pessoas em uso prejudicial de drogas, é importante investir em acdes redutoras de vulnerabilidades
a esse uso, entendendo que essas pessoas sdo vulneraveis devido a sua histdria de vida e continuardo nessa situacdo na
auséncia de uma intervencéo.

B) A vulnerabilidade é resultante da dindmica relacdo entre o uso de crack e outras drogas, levando em consideracao
componentes individuais e sociais. Nesse sentido, as intervencdes e politicas publicas devem levar em consideracio
somente a vulnerabilidade associada & dependéncia de crack e outras drogas.

C) O desenvolvimento de estratégias de Reducdo de Danos mais eficientes e factiveis depende, principalmente, da interlocucéo
franca e respeitosa com demais profissionais equipe multidisciplinar, o que é possivel com a manutencdo de posturas
condenatérias ao uso de alcool e outras drogas.

D) O objetivo das acbes de Reducdo de Danos dever ser a inclusdo social apesar da manutencdo da marginalizagdo dos
usuarios de alcool e outras drogas.

E) E inaceitavel, eticamente, abandonar e continuar a discriminar os usuérios de alcool e outras drogas que passaram por
fracassos terapéuticos ou que ainda ndo estdo aptos e/ou motivados para mudar por meio do engajamento em um
tratamento.

32. Sobre a atuacéo das equipes de consultério de rua, analise as afirmativas abaixo:

I.  Com o objetivo de contemplar as necessidades do territdrio, as equipes de consultdrio de rua realizam a¢es noturnas,
pois sdo estratégias que objetivam alcancar usuérios que as equipes ndo conseguem acessar no periodo diurno.

Il. Para o desenvolvimento do trabalho nos consultérios de rua, é imprescindivel a construcdo do vinculo com os
usuérios de rua. Essa tarefa, no entanto, requer da equipe o exercicio de uma praxis que envolve um grande
conhecimento acerca das drogas e como estas afetam a subjetividade dos usuérios, a fim de contribuir para a
diminuicéo do uso.

I1l. A equipe exerce a préatica de acordo com a necessidade do campo. No exercicio dessa constru¢do do vinculo com a
populacéo de rua, a relacdo dial6gica e o saber escutar constituem saberes necessarios.

IV. E relevante destacar que as politicas plblicas de salde historicamente permitiram a existéncia de uma lacuna
assistencial, uma vez que a questdo das drogas era referenciada para instituicGes de justica, seguranca publica e
associacOes religiosas. Assim, sendo o individuo considerado doente e incapaz de responder por suas escolhas, 0s
modelos de tratamento tradicionais convergiam para o uso imperativo da abstinéncia.

Esta CORRETO o que se afirma em
A) | e 1, apenas. D) II, Il e 1V, apenas.
B) I, Il e 1V, apenas. E)LIL HelV.
C) I, Il e 111, apenas.
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33. Sobre a ética na pratica profissional da psicologia, assinale a alternativa INCORRETA.

A) As psicdlogas e os psicélogos, na sua pratica profissional, reconhecerdo e legitimardo a autodeterminacdo das pessoas
transexuais e travestis em relacdo as suas identidades de género.

B) As psicélogas e os psicélogos, no ambito de sua atuacdo profissional, ndo participardo de pronunciamentos, inclusive nos
meios de comunicacao e internet, que legitimem ou reforcem o preconceito em relagdo as pessoas transexuais e travestis.

C) E vedado as psicdlogas e aos psicologos, na sua pratica profissional, propor, realizar ou colaborar, sob uma perspectiva
patologizante, com eventos ou servigos privados, publicos, institucionais, comunitarios ou promocionais que visem a
terapias de converséo, reversdo, readequacao ou reorientagdo de identidade de género das pessoas transexuais e travestis.

D) Os psicologos deverdo contribuir, com seu conhecimento, para uma reflexdo sobre o preconceito e o desaparecimento de
discriminacGes e estigmatizacOes contra aqueles que apresentam comportamentos ou praticas homoeréticas.

E) As psicologas e os psicdlogos, no exercicio profissional, ndo se pronunciardo perante a discriminagéo de pessoas transexuais
e travestis.

34. Considere as assertivas sobre desenvolvimento humano de acordo com a perspectiva sdcio-histérica de Leontiev:

I.  N&o ha aptiddes e caracteristicas especificamente humanas que tenham sido transmitidas por hereditariedade
bioldgica; todas foram adquiridas.

Il. Cada individuo aprende a ser humano, pois o que a natureza lhe d& quando nasce ndo é o suficiente para viver em
sociedade. Cabe a ele ainda adquirir o que foi alcangado no decurso do desenvolvimento histérico da sociedade
humana.

I11. Quando estamos falando de apropriagdo do instrumento e aprendizagem das habilidades, estamos nos referindo a
uma apropriacdo das operagdes motoras que estéo cristalizadas e incorporadas nos objetos.

IV. A adolescéncia ndo s6 foi naturalizada como também foi considerada uma fase dificil. Uma fase do
desenvolvimento, semipatoldgica, que se apresenta carregada de conflitos tidos como naturais.

Estdo CORRETAS

A) l e ll, apenas. D) II, Il e 1V, apenas.
B) I, lll e 1V, apenas. E)LLIL HlelV.
C) I, Il e 111, apenas.

35. ""A suspeita em relacdo aos outros, a intolerancia face a diferenca, o ressentimento com estranhos e a exigéncia de
isola-los e bani-los, assim como a preocupacdo histérica, paranoica com a "lei e a ordem', tudo isso tende a atingir
0 mais alto grau nas comunidades locais mais uniformes, mais segregadas do ponto de vista racial, étnico e de
classe.”

Assinale a alternativa que contém apenas fendbmenos grupais relacionados a frase acima, escrita por Zigmunt Bauman em
seu livro intitulado “Globalizagao: as consequéncias humanas”:

A) Desinviduacéo, influéncia de minorias, vadiagem social.

B) Forte coeséo grupal, lideranca democratica, influéncia de minorias.
C) Forte coeséo grupal, desinviduacdo, comportamento de multidGes.
D) Vadiagem social, influéncia de minorias, coesdo grupal.

E) Influéncia de minorias, bode expiatdrio, lideranca autocrética.

36. Em 2017, o Ministério Publico Federal, o Conselho Federal de Psicologia e outros mecanismos realizaram uma
inspecdo nacional e comunidades terapéuticas, que resultaram em um relatdrio publicado no segundo semestre de
2018, que traz um retrato do modo de atuacdo dessas instituicGes. Sobre essa inspecdo, analise as afirmativas
abaixo:

I. O relatorio tem como prerrogativa verificar e analisar as condi¢oes de tratamento de pessoas internadas com
comunidades terapéuticas para servir como base de dados a inclusdo destas na Rede de Atencgdo Psicossocial.

Il.  Em mais da metade dos locais inspecionados, foram identificadas situacdes de sancBes e puni¢cBes por meio do
trabalho, via restri¢des, via isolamento ou confinamento e via agressao fisica.

I11. A retencdo de documentos, de dinheiro e cartdes de banco, violacdo de correspondéncias, controle de contatos
telefonicos pela administracdo das comunidades terapéuticas ratificam a impossibilidade de saida sem autorizacdo
da coordenacéo.

IV. 20 das 28 comunidades terapéuticas visitadas informaram basear a atencdo oferecida no modelo de reducdo de
danos, e 7 delas fizeram referéncia a préticas religiosas, seja com base em uma religido especifica, inclusive pelo
uso de metodologias que incluem essa perspectiva.
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V. Auséncia de projeto terapéutico singular, violacdo de liberdade religiosa, laboraterapia, auséncia de protocolos,
violagdo da norma sobre periodo de internagdo, indicios de violagdes éticas no trabalho de psicologas e psicélogos,
san¢Oes e indicios de tortura e mulheres forcadas a pedir doagdes em lugares publicos foram algumas das
irregularidades encontradas durante as inspec6es nas comunidades terapéuticas.

Estdo CORRETAS

A LILIHLIVeV. D) II, Il e V, apenas.
B) I, II, 1l e 1V, apenas. E) Il e 111, apenas.
C) I, 11, 11l e V, apenas.

37. Ao se analisar um conjunto de novos encontros promovidos pela entrada dos psicélogos no SUS, identificam-se
algumas diferencas entre as praticas desenvolvidas em consultérios particulares e as desenvolvidas na saude
publica. Aponte a alternativa que menos se enquadra nessas diferencas.

A) As praticas clinicas, até entdo, foram direcionadas aos padrfes de classe média, que tem servido de base para a
padronizacdo de seus instrumentos, métodos e técnicas, linguagens e valores em geral. Temos, portanto, uma situacdo de
endogamia social, na qual terapeuta e paciente oriundos da mesma classe social permanecem cegos para as determinacdes
sociais de tal pratica.

B) Outra diferencia¢do foi o encontro com a condicdo de trabalho assalariado estatal e as vicissitudes que isso acarreta em
termos de regulacéo, horério de trabalho, hierarquias, prestacdo de contas, avaliacdo de produtividade, etc.

C) Ha o encontro com outros saberes/ fazeres mais antigos na salde publica, cujo trabalho estabelece uma interdependéncia
com a qual o psicologo, até entdo senhor de si numa atuacéo solitaria, deve interagir.

D) Ao sairem da relacdo forjada na clinica particular e enfrentarem a rede complexa de normas institucionais, os psicologos
estabelecem, em seu contexto de trabalho, a priorizacdo do seu nucleo de saber.

E) A reproducdo do modelo privado de atendimento, até entdo pratica tdo frequente na area da salde, comecou a se tornar
insustentavel, demandando o desenvolvimento de uma articulacdo necesséria entre a préatica clinica e o contexto mais
ampliado da salde coletiva.

38. Sobre a teoria do desenvolvimento de Vygotsky, analise as alternativas a seguir e assinale a CORRETA.

A) Zona de Desenvolvimento Proximal diz respeito a capacidade da crianca de reconhecer a existéncia do objeto, mesmo
quando este sai do seu campo de percepcao.

B) Para Vygotsky, uma crianga com baixa Zona de Desenvolvimento Proximal é uma crianca que ndo reconhece a existéncia
do objeto quando este foge ao seu campo de visao.

C) Para Vygotsky, Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP) é a distancia entre o nivel de desenvolvimento real, ou seja,
determinado pela capacidade de resolver problemas independentemente, e o nivel de desenvolvimento proximal,
demarcado pela capacidade de solucionar problemas com a ajuda de um parceiro mais experiente.

D) Quando a crianga imita alguém, ela esta agindo de forma inferior as suas condi¢des reais de atuagdo, fato que remete
imediatamente a nocao de Zona de Desenvolvimento Proximal.

E) A Zona de Desenvolvimento Proximal é entendida como algo interno, sob influéncia apenas dos sujeitos em interacao.

39. Em uma equipe multidisciplinar, o trabalho de um profissional depende do trabalho de outro, as ferramentas de um
s80 necessarias para a atuacdo das ferramentas do outro. Analise as afirmativas a seguir sobre o trabalho
multidisciplinar na saide mental:

I.  Em uma equipe multidisciplinar, o risco de fragmentag&o do trabalho se faz bastante presente, o que demanda uma
manuten¢do da atuacdo interdisciplinar, pois varios desafios que demandam uma integracdo e dialogo em equipe
podem se impor ao cuidado.

Il. O vinculo entre profissionais e usuarios € estratégico para se manter uma liberdade criadora, respeitando a
individualidade e intersubjetividade do trabalho em um caminho para desnaturalizar a ideia da area da saiude mental
como um estudo e tratamento de doencas, apenas.

I11. Uma intervencdo que faz parte do trabalho em equipe multidisciplinar é o Projeto Terapéutico Singular (PTS) que
deve ser sempre elaborado pelo trabalhador de forma coletiva, em conjunto com a equipe multidisciplinar, para que
possa ser repassado para o usuario.

Esta CORRETO o que se afirma em

A) 111, apenas.

B) I, lelll

C) l e ll, apenas.
D) Il e I, apenas.
E) 11, apenas.
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40. Analise as seguintes assertivas sobre as influéncias de Paulo Freire para a pratica na clinica em satide publica:

I.  Em um processo de cuidado autéonomo, o profissional precisa aprender a trabalhar ‘para’ o povo, ndo somente
construir ‘com’ 0 povo que pode se ver alienado ao seu direito a liberdade e a afirmacéo da vida com dignidade.

Il. “O entendimento equivocado do conhecimento intelectual como superior é o chamado elitismo, mesmo que, em
termos teoricos, o intelectual diga: ‘a gente precisa é viver o conhecimento’. A gente precisa é viver o que se diz,
essa é a minha énfase”.

I11. H&, também, um outro equivoco, que é o que também se chama de basismo. Ou vocés estdo dentro da base o dia
todo, a noite toda, ou ndo podem dar palpite nunca. Funciona como uma espécie de elitismo as avessas.

Esta CORRETO o que se afirma em

A) 11, apenas. B) I, elll. C) I e 11, apenas. D) Il e 11, apenas E) Il, apenas.

41. O Nasf, regulamentado pela Portaria n°® 154/2008, é composto por uma equipe multiprofissional, podendo o
psicélogo dela fazer parte. Nesse sentido, analise as afirmativas abaixo sobre a atuacdo dos psic6logos no Nasf.

I. O psicélogo deve atuar na construcdo de respostas no territorio para as demandas da comunidade, viabilizando
projetos de intervencdo e a potencializacdo da rede.

Il. Deve fomentar a relacéo de responsabilidade e corresponsabilidade na realiza¢do do cuidado em salde.

I11. Embora os psicologos atuem em equipe multiprofissional, é importante priorizar os atendimentos clinicos, voltados
para as pessoas com transtornos mentais predominantes e sofrimento psiquico no territério.

IV. A atuagdo do psicologo deve ser baseada no equilibrio entre as demandas da saude mental e as demandas
relacionadas a atencéo bésica.

Estdo CORRETAS
A) | e ll, apenas. B) Il e 111, apenas. C) I, ll e 1V, apenas. D) II, 1l e 1V, apenas. E)LILIelV.

42. Mulheres gravidas vivenciam a gravidez de forma distinta. Para algumas, ¢ um momento desejado e planejado;
para outras, € um momento de muitos conflitos e sofrimento. Assim, € comum o0 aparecimento de transtornos
psiquicos da puerperalidade. Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A depressdo pds-parto é caracterizada pela presenga de humor deprimido ou perda de interesse e prazer por quase todas as
atividades.

B) A ocorréncia de transtornos depressivos no puerpério é alta, quando 70% das pacientes apresentam sintomas que
caracterizam o blues puerperal.

C) O blues puerperal é um estado depressivo mais brando e transitério, marcado por fragilidade, hiperemotividade e
sentimentos de incapacidade.

D) Uma estratégia eficiente para prevencao e diagndstico de transtornos puerperais € a realizagdo de um pré-natal que trabalhe
as questoes relativas a satde mental e o cuidado integral da gravida. O psic6logo pode participar dos encontros realizando
diversas agdes, dentre elas, o trabalho voltado para os fatores de protecdo da depressdo pds-parto e fatores de risco.

E) A partir do diagnéstico de depressdo pds-parto fechado, é fundamental encaminhar a puérpera para a realizacdo do
acompanhamento em ambulatério de psiquiatria, para que sejam prescritas as condutas corretas para o seu tratamento.

43. Dentre as ac¢les da psicologia na atuacao na Atengdo Primaria a Saude, assinale a alternativa CORRETA.

A) O psicdlogo deve focar sua atuagdo no diagndstico e na cura das psicopatologias mais predominantes no territério.

B) A atuacdo da psicologia deve estar voltada para o tratamento e promocéo da saide, mais do que para a prevencao, ja que no
contexto da Atengdo Primaria, no qual grande parte da populagdo vive em situacdo de risco e vulnerabilidade social, é
dificil exercer uma prevencdo efetiva.

C) O psicologo historicamente é formado para uma atuacéo clinica, baseada em abordagens psicoterapicas. Como a Salde da
Familia baseia sua pratica nos principios do SUS, é necessario que os profissionais se desvinculem da clinica para
realizarem uma atuacdo focada na afirmacéo dos principios do SUS.

D) A atuacdo do psicdlogo na Saude da Familia pode integrar conhecimentos dos campos da Psicologia Social, Psicologia
Comunitéria e Psicologia Clinica, alinhando estratégias de atuacdo condizentes com o territdrio.

E) Dentre as acdes realizadas pelo psicélogo junto com a equipe, estdo: A¢des de territorializacdo; planejamento local de
salde; acolhimento e humanizacdo dos servicos de salde ; suporte a salde mental; Atividades nas escolas;
Atuacao/facilitacdo em grupos da ESF; Facilitacdo de processos de educacdo permanente junto com as Equipes de Salde
da Familia e demais profissionais do territério, facilitando a disseminacao de conhecimentos proprios da Psicologia para o
campo interdisciplinar. Porém, o psicélogo ndo deve realizar visitas domiciliares para ndo se inserir no espago familiar do
sujeito e enviesar seu olhar sobre o processo terapéutico.
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44. De acordo com o artigo 2 da Resolucio do CFP sobre a Avaliacido Psicolégica “Na realizagdo da Avaliacéo
Psicoldgica, a psicdloga e o psicélogo devem basear sua decisdo, obrigatoriamente, em métodos e/ou técnicas e/ou
instrumentos psicolégicos reconhecidos cientificamente para uso na pratica profissional da psicéloga e do psicélogo,
podendo, a depender do contexto, recorrer a procedimentos e recursos auxiliares”. Sobre a Avaliagdo Psicoldgica,
assinale a alternativa INCORRETA.

A) As fontes de informacdo para a realizacdo da avaliacdo psicoldgica por um psicologo sdo divididas em Fontes
Fundamentais e Fontes Complementares.

B) Os testes psicoldgicos aprovados pelo CFP para uso profissional da psicdloga e do psicélogo e protocolos ou registros de
observagdo de comportamentos obtidos individualmente ou por meio de processo grupal e/ou técnicas de grupo compdem
as Fontes Fundamentais.

C) As entrevistas psicoldgicas e anamneses assim como relatérios de equipes multiprofissionais sdo Fontes Complementares.

D) As Fontes Complementares sdo compostas pelas técnicas e instrumentos ndo psicologicos que possuam respaldo da
literatura cientifica da area e que respeitem o Cadigo de Etica e as garantias da legislacio da profissio e documentos
técnicos, tais como protocolos ou relatérios de equipes multiprofissionais.

E) As entrevistas psicoldgicas sdo Fontes Fundamentais.

45. O Brasil vive o processo de transicdo demografica, com o envelhecimento da populacdo. No Brasil, existe a Politica
Nacional de Saude da Pessoa ldosa, que aborda temas, como o envelhecimento ativo e saudavel e o estimulo a
participacdo e ao controle social. Em relacéo aos cuidados com a pessoa idosa, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A depressao e os transtornos demenciais tém grande relevancia para idosos, trazendo impactos profundos na qualidade de
vida da pessoa idosa e de seus familiares.

B) A diversificacdo das formas familiares, que vem ocorrendo ao longo dos anos, resultaram numa transformacéo do papel dos
idosos nas familias.

C) Vaérios fatores influenciam na salde do idoso, como arranjos de moradia, estado civil e tradi¢des culturais.

D) A familia é algo central na vida do idoso, quando a maioria dos idosos tem preferéncia por viver junto com seus filhos a
morar sos.

E) As pessoas mais velhas assumem papéis multiplos nas familias, que vdo desde cuidadores de criancas até serem o centro da
comunicagdo e proximidade entre outros membros da familia.

46. O diagnostico € algo inerente a todas as profissées. No caso da psicologia, tem influéncia direta na constituicdo da
profissdo. Sobre isso, analise as afirmativas abaixo:

I. A avaliagdo psicoldgica envolve principios tedricos, métodos e técnicas, tanto da personalidade como de outras
fungdes cognitivas.

Il. Ela pode ser feita utilizando entrevista e observacdes clinicas, testes psicoldgicos, técnicas projetivas e outros
procedimentos de investigagdo clinica, como jogos, desenhos, o contar estdrias e, até mesmo, 0 ato de brincar.

1. Para realizar um diagnostico psicoldgico, é necessario levar em consideragdo seu objetivo e finalidade. Além disso,
deve considerar constitutivos, patoldgicos e adaptativos. Abrange aspectos presentes e futuros.

IVV. Dentre as etapas do diagnéstico, esta a devolutiva, que deve ser feita ao final do processo, informando ao paciente 0s
principais resultados do diagnostico.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Apenas | e Il sdo verdadeiras. D) Todas sdo verdadeiras, exceto a IV.
B) Apenas I, Il e IV séo verdadeiras. E) Apenas I, Il e IV s&o verdadeiras.
C) Apenas Il e IV séo falsas.

47. Na sociedade contemporanea, a familia tem vivenciado a alteracdo do modelo tradicional de familia nuclear e
assumido maultiplas formas e sentidos. Com base nisso, assinale a alternativa INCORRETA.

A) As transformacdes das familias ndo se limitam ao ambito da estrutura; também se modificam papéis e relacbes familiares,
gue acabam por se tornar menos hierarquizadas e mais flexiveis.

B) A alteragdo nas relagbes familiares acarreta diminui¢do dos conflitos nas familias, quando os membros passam a viver de
forma mais harmonica.

C) A autoridade paterna passa a ser afetada pela progressiva insercdo da mulher no mercado de trabalho e por outras
conquistas femininas.

D) Embora no Brasil, existam politicas publicas voltadas para as familias, estas ainda apresentam auséncia ou imprecisao de
um marco conceitual sobre as multiplas formas e conceitos de familia.

E) A familia é protagonista das praticas de salde domésticas, refletindo dimensGes importantes da estrutura sociocultural,
relacGes de género e posicéo social.
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48. No contexto atual do setor satde, ha um debate crescente acerca do trabalho interprofissional. Na Satide da Familia
especificamente, a atuacdo é realizada a partir do trabalho em equipe. Sobre isso, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) Interdisciplinaridade refere-se a integracdo de saberes, e interprofissionalidade, a integracdo de praticas mediante a
articulacdo intencional e colaborativa entre distintas profissées.

B) O trabalho interprofissional em salde é apresentado como uma das melhores formas de enfrentar as dificuldades
complexas do setor saude e a concretizagdo da interdisciplinaridade.

C) O trabalho em equipe interprofissional implica a atuacéo junto com profissionais de diversas formagdes na salde, dispostos
a transitar entre as areas especificas de formacao e de promover, além do ensino, a atuacao interprofissional.

D) Cada profissional tem seu papel especifico na pratica interprofissional que pode ocorrer em varias agdes. O acolhimento nos
servigcos de salde é uma dessas agOes, devendo ser liderado e estimulado pelo psicologo devido a sua caracterizagao
profissional.

E) A comunicacdo é fundamental para o alcance da interdisciplinaridade e interprofissionalidade. Um dos primeiros passos
para se estabelecer o trabalho em equipe é o0 acordo sobre os objetivos em comum, o didlogo e a troca de informacdes.

49. A psicologia é uma profissdo relativamente nova no Brasil, com sua regulamentacdo em 1962, por meio da Lei N°
4.119. Sobre a atuagéo da psicologia, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A psicologia enquanto profissdo surgiu rompendo com um fazer tecnicista de praticas embasadas no modelo médico-
normativo. A partir da énfase nas técnicas psicométricas e na pratica do psicodiagnostico.

B) O campo da satde mental € configurado como um dos principais espacos de atuacdo do psic6logo; o direcionamento das
atividades do psicélogo na salide mental privilegiava apenas o paciente, associado a clinica tradicional, sem relevante
preocupacao de inserir 0 seu contexto no fator adoecimento.

C) A prética psicoldgica, desde o &mbito da clinica, ndo pode perder de vista seu olhar de interface com as questBes da
psicologia social nem a intervencdo em psicologia sdcio-comunitéria consegue promover salde mental sem levar em
consideracdo aspectos do manejo clinico.

D) A atuacdo da psicologia na satde publica deve ser para além da dimensdo curativista de uma visdo psicopatologizante do
sujeito.

E) O psicélogo na Atencéo Priméria a Sadde tem também papel de mediador e catalisador das potencialidades e dos recursos ,
tanto no nivel individual quanto comunitario, possibilitando a producéo de salde e qualidade de vida.

50. Atualmente, a depressdo é um dos transtornos mais predominantes na Atencdo Primaria a Saude. A sua demanda
por atendimento corresponde a 23,9% dos usuarios na rede basica de aten¢do a salde. Sobre isso, analise as
afirmativas abaixo e coloque V nas verdadeiras e F nas falsas.

() O atendimento a depresséo é baseado em um conjunto de politicas, que possibilita construir modelo de atencéo, que
visa ao atendimento integral do usuario. Os aspectos socioculturais do adoecimento devem ser analisados, e 0s
cuidados em salde devem considerar aspectos contextuais e institucionais, de forma que a dimenséo psicossocial
possa ser reconhecida na construcao dos processos de salde e doenca.

() O trabalho do psicélogo deve se pautar em conceitos norteadores do contexto institucional, como clinica ampliada e
compartilhada, diretrizes da saide mental na Atencdo Basica, assim como psicopatologias, psicomotricidade e
psicanalise.

() O psicologo deve atuar de forma generalista, na atencéo curativa e desenvolver atividades de prevencdo e promocao
de saude com foco na familia e na comunidade.

() O atendimento individualizado possibilita atencdo personalizada e direcionada, mas, a0 mesmo tempo, foca no
processo patologico; deve ser priorizado, por ter maior demanda nos servigos publicos. Ja o atendimento em grupo
configura estratégia terapéutica priorizada nas acdes em salde mental.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.
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ATENCAO

Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o inicio da Prova.

Observe se o Caderno esta completo. Ele devera conter 50 (cinquenta) questdes
objetivas de mdltipla escolha com 05 (cinco) alternativas cada, dividido em duas
partes: 25 (vinte e cinco) de Conhecimentos Gerais em Saude e 25 (vinte e cinco) de
Conhecimentos Especificos para cada categoria profissional.

Se o Caderno estiver incompleto ou com algum defeito grafico que lhe cause
duvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal.

Ao receber o Caderno de Prova, preencha, nos espagos apropriados, o seu Nome
completo, 0 Numero do seu Documento de Identidade, a Unidade da Federacéo e o
Ndmero de Inscricéo.

Para registrar as alternativas escolhidas nas questdes da Prova, vocé recebera um
Cartéo-Resposta com seu Numero de Inscrigdo impresso.

As bolhas do Cartdo-Resposta devem ser preenchidas totalmente, com caneta
esferografica azul ou preta.

O tempo destinado a Prova esta dosado, de modo a permitir fazé-la com
tranquilidade.

Preenchido o Cartdo-Resposta, entregue-o ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA PROVA!
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