SECRETARIA ESTADUAL DE SAUDE @

PROCESSO SELETIVO AS RESIDENCIAS EM AREAS PROFISSIONAIS DE IAUPE
SAUDE /2020 IS
PERFIL / ATENCAO BASICA anos de servicos

DADOS DE IDENTIFICACAO DO CANDIDATO

N&o deixe de preencher as informagfes a seguir:

N° de Identidade Orgao Expedidor UF N° de Inscricdo

CADERNO 76
- TERAPIA OCUPACIONAL -

PREZADO CANDIDATO

> Vocé esté recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 50 (cinquenta) questBes objetivas de multipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada. Verificar se 0 PERFIL/PROGRAMA impressos se referem aqueles de
sua op¢ao no ato da inscricao.

> Se encontrar alguma informagdo em desacordo, incompleta ou com algum defeito grafico que lhe cause
davidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providéncias necessarias. Caso nao seja atendido
em sua reivindicacao, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.

> Para registrar as alternativas escolhidas nas questdes objetivas de multipla escolha, vocé recebera um Cartéo-
Resposta de Leitura Otica. Verifique, também, se 0 NUmero de Inscricéo e o Perfil/Programa impressos estio
de acordo com sua opcao.

> As marcacBes das suas respostas no Cartdo-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das
bolhas correspondentes a cada nimero da questdo e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta
esferografica na cor azul ou preta.

> Se for necessaria a utilizagdo do sanitério, vocé deverd solicitar permissdo ao fiscal de sala que designara um
fiscal volante para acompanha-lo no deslocamento, devendo permanecer em siléncio, durante todo o percurso,
podendo, antes de entrar no sanitario e depois da utilizagéo deste, ser submetido a revista (com ou sem detector
de metais). Caso, nesse momento, seja detectada qualquer irregularidade ou porte de qualquer tipo de
equipamento eletrdnico, serdo tomadas providéncias de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso.

> Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartdo-Resposta, desde que no horario estabelecido para deixar o

recinto de Prova, entregue o Cartdo-Resposta ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE!




ATENGAO BASICA / TERAPIA OCUPACIONAL




ATENGAO BASICA / TERAPIA OCUPACIONAL

CONHECIMENTOS GERAIS EM SAUDE

01. Sobre o Novo Regime Fiscal instituido pela Emenda Constitucional 95 (EC 95), leia as afirmativas abaixo:

.  Vigorara por vinte exercicios financeiros.

Il.  Regulamenta as despesas primarias com Saude, Ensino e Assisténcia Social.

I11. As despesas anuais terdo um valor do limite referente ao exercicio imediatamente anterior, corrigido pela variacdo
do indice Nacional de Pregos ao Consumidor Amplo - IPCA, publicado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica.

IV. O Presidente da Republica podera propor, a partir do décimo exercicio da vigéncia desse Regime, projeto de lei
complementar para alteracdo do método de correcéo dos limites financeiros.

V. Foi aprovada no Congresso Nacional poucos meses apos o “golpe parlamentar”, que destituiu a presidenta Dilma
Rousseff.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) L 1L 1L TV e V estdo corretas.
B) Apenas I, II, 111 e 1V estdo corretas. D) Existem, apenas, trés incorretas.
C) Existem, apenas, duas incorretas. E) Apenas Il esta incorreta.

02. Qual dos itens abaixo, apesar de ser comumente citado como principio / diretriz do Sistema Unico de Saude (SUS),
NAO esté citado nas legislagdes fundantes do SUS (Constitui¢do Federal e Lei 8080)?

A) Integralidade da Assisténcia
B) Participagdo da Comunidade D) Participacéo da Comunidade
C) Equidade E) Preservacédo da autonomia

03. O Seguro Social € um modelo de protegdo social em salide, adotado por varios paises. Qual dos principios / diretrizes
do SUS NAO ¢ estabelecido, necessariamente, nesse modelo?

A) Universalidade
B) Regionalizacédo D) Integralidade
C) lgualdade E) Descentraliza¢do

04. Sobre a competéncia do Sistema Unico de Salde estabelecida na Constituicio Federal de 1988, leia as afirmativas
abaixo:

. Controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substancias de interesse para a salde e participar da producéo de
medicamentos, equipamentos, imunobioldgicos, hemoderivados e outros insumos.

Il.  Executar as acOes de vigilancia sanitéria e epidemioldgica, bem como as de salde do trabalhador.

I11. Ordenar a formagao de recursos humanos na area de salde.

IV. Participar da formulagdo da politica e da execucéo das a¢des de saneamento basico.

V. Fiscalizar e inspecionar alimentos, compreendido o controle de seu teor nutricional, bem como bebidas e aguas
para consumo humano.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) 1, 11 11, 1V e V estdo corretas.
B) Apenas I, II, 11l e 1V estdo corretas. D) Existem, apenas, trés incorretas.
C) Existem, apenas, duas incorretas. E) Apenas IV esté incorreta.

05. Aprovada recentemente no Congresso Nacional, a Reforma da Previdéncia alterou a idade minima para a

aposentadoria. Exceto para algumas categorias profissionais, a idade minima para homens e mulheres é,
respectivamente,

A) 60 e 55. B) 62 e 60. C) 65 e 62. D) 66 e 60. E) 68 e 65.
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06. Tem-se observado um aumento na ocorréncia de casos de Sarampo no Brasil. Como é uma doenca imunoprevenivel,
0 Ministério de Saude do Brasil insere, no seu calendario vacinal, a recomendacao de vacinar criangas nas seguintes
idades:

A) a0 nascer e aos seis meses.
B) aos seis e aos doze meses. D) aos doze e quinze meses.
C) aos nove e aos doze meses. E) aos nove e aos dezoito meses.

07. Sobre a participacdo da Comunidade no Sistema Unico de Satde (SUS), leia as afirmativas abaixo:

I.  AConferéncia de Salde e o Conselho de Saude sdo instancias, que atuam nas esferas municipal, estadual e federal.

Il. A Conferéncia de Salde reunir-se-a a cada quatro anos com a representacdo de varios segmentos sociais.

I1l. O Conselho de Satde, em carater permanente e deliberativo, atua na formulacéo de estratégias e no controle da
execucao da politica de saide, inclusive nos aspectos econdmicos e financeiros.

IV. A representagdo dos usuarios nos Conselhos e Conferéncias de Salde é paritaria em relacdo ao conjunto dos
demais segmentos.

V. 0O Conselho Nacional de Secretérios de Salde (Conass) e o Conselho Nacional de Secretarios Municipais de Salde
(Conasems) tém representacdo no Conselho Nacional de Salde.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) L L L TV e V estdo corretas.
B) Apenas I, Il, 111 e 1V estdo corretas. D) Existem trés incorretas.
C) Existem, apenas, duas incorretas. E) Apenas IV esté incorreta.

08. Sobre a Politica Nacional da Atencdo Bésica, estabelecida por portaria ministerial, leia as sentengas abaixo:

I. A Atencdo Bésica seré a principal porta de entrada para o SUS.

Il. A Atencdo Basica é coordenadora do cuidado e ordenadora das acdes e servicos disponibilizados na rede de
atengdo a salde.

I1l. Recomenda-se que as Unidades Bésicas de Salde tenham seu funcionamento com carga horéria minima de 40
horas/semanais, no minimo 5 (cinco) dias da semana e nos 12 meses do ano. Horérios alternativos de
funcionamento podem ser pactuados por meio das instancias de participacéo social.

IV. Recomenda-se que a Populacéo adscrita por equipe de Atencdo Bésica (eAB) e de Saide da Familia (eSF) seja de
2.000 a 3.500 pessoas, localizada dentro do seu territério.

V. Paraas Equipe de Salde da Familia (eSF) em areas de grande dispersao territorial, reas de risco e vulnerabilidade
social, recomenda-se a cobertura de 100% da populagdo com o nimero maximo de 1.500 pessoas por ACS.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) L 1L T TV e V estdo corretas.
B) Apenas I, Il e 1V estdo corretas. D) Existem, apenas, trés incorretas.
C) Existem, apenas, duas incorretas. E) Apenas V esté incorreta.

09. Qual o estudo mais vulneravel ao viés decorrente de selecdo de participantes para a investigacdo epidemiol6gica?

A) Coorte B) Caso Controle C) Relato de Caso D) Transversal E) Intervencéo

10. Trés mil e quatrocentas mulheres foram observadas por um periodo de tempo para se avaliar a associacdo entre o
uso de dispositivo intrauterino e bacteridria. Destas, 2.000 nao usavam dispositivos. Observou-se que 300 mulheres
desenvolveram bacterilria, das quais 60 estiveram expostas ao uso dos dispositivos.

Qual o tipo de estudo epidemioldgico utilizado?

A) Coorte
B) Caso Controle D) Transversal
C) Correlacéo Ecolbgica E) Série de Casos
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CONHECIMENTOS GERAIS EM SAUDE DA FAMILIA

11. Mediante a Portaria n°® 2.979, de 12 de novembro de 2019, o governo Bolsonaro instituiu o Programa Previne Brasil
(PPB), que estabelece novo modelo de financiamento de custeio da Atengdo Primaria a Salde no ambito do Sistema
Unico de Saude. Sobre o célculo para o financiamento estabelecido pelo PPB, analise as proposi¢des abaixo:

I.  Populacdo cadastrada na equipe de Saide da Familia (eSF) e na equipe de Atencdo Priméaria (eAP) no Sistema de
Informacdo em Saude para a Atencdo Bésica (SISAB)

Il.  Vulnerabilidade socioecondmica da populagdo cadastrada na eSF e na Eap

1. Perfil demografico por faixa etaria da populagdo cadastrada na eSF e na Eap

I\VV. Pagamento por desempenho

V. Incentivo para acdes estratégicas

Assinale a alternativa CORRETA.

A) I, 11 11, 1V e V estdo corretas.
B) Apenas I, Il, Il e 1V estdo corretas. D) Existem, apenas, trés incorretas.
C) Existem, apenas, duas incorretas. E) Apenas V estd incorreta.

12. A Atencdo Domiciliar (AD) é uma modalidade de atencdo a satide no Ambito do Sistema Unico de Satde (SUS),
prestada em domicilio, mediante um servigo (Servico de Atencdo Domiciliar — SAD) substitutivo ou complementar a
internacdo hospitalar ou ao atendimento ambulatorial. Sobre o SAD, leia as afirmativas abaixo:

. Pode ser implantado em municipio com populag&o igual ou superior a 20.000 (vinte mil) habitantes.

Il. O municipio ndo necessita estar coberto por Servico de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU 192), para ser
implantado o SAD.

Il E composto por Equipes Multiprofissionais de Atencdo Domiciliar (EMAD) e Equipes Multiprofissionais de
Apoio (EMAP).

IV. Os profissionais de satude das EMAD ndo podem ter carga horaria semanal inferior a 20 horas.

V. Cada EMAD é composta por, no minimo, trés profissionais de salde (Médico; Enfermeiro; Fisioterapeuta ou
Assistente Social).

Assinale a alternativa CORRETA.

A) 1, 11, 11, 1V e V estdo corretas.
B) Apenas I, II, 11l e 1V estéo corretas. D) Existem, apenas, trés incorretas.
C) Existem, apenas, duas incorretas. E) Apenas Il esta incorreta.

13. A Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC), publicada em 2006, instituiu, no SUS,

abordagens de cuidado integral & populacdo por meio de outras préaticas que envolvem recursos terapéuticos
diversos.

Sobre a PNPIC, leia as afirmativas abaixo:

. As Préticas Integrativas e Complementares nao substituem o tratamento tradicional. Elas sdo um adicional, um
complemento no tratamento e indicadas por profissionais especificos, conforme as necessidades de cada caso.

Il. Mais da metade dos municipios brasileiros ofertaram atendimentos individuais em Praticas Integrativas e
Complementares (PICS).

I1l. Compete ao gestor municipal elaborar normas técnicas para a insercdo da PNPIC na rede municipal de Salde,
sendo de competéncia exclusiva do municipio a contratacdo dos profissionais.

IV. As préticas integrativas e complementares podem ser realizadas na atencdo basica, na média e na alta
complexidade.

V. Osrecursos para as PICS integram o Piso da Atencéo Bésica (PAB) de cada municipio.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) 1, 11, 11, 1V e V estdo corretas.
B) Apenas I, II, 11l e 1V estdo corretas. D) Existem trés incorretas.
C) Existem, apenas, duas incorretas. E) Apenas V estd incorreta.
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14. Qual das seguintes praticas NAO integra o elenco das PICS?

A) Termalismo Social/Crenoterapia
B) Plantas Medicinais/Fitoterapia D) Homeopatia
C) Medicina Tradicional Chinesa-Acupuntura E) Ayahuasca

15. O marco de maior dimensao para a institucionalizagdo da Atencao Primaria a Satde (APS) surgiu no final dos anos
setenta do século passado, em documento conhecido como “A Conferéncia de Alma Ata”.
Sobre essa Conferéncia, leia as afirmativas abaixo:

I.  Afirma a responsabilidade dos governos sobre a satde de seus povos.
Il.  Considera a APS como funcéo central do sistema nacional de satde.
I1l. Representa o primeiro contato com o sistema de salde.

IV. Enfatiza a necessidade de outros setores governamentais.

V. Recebeu forte influéncia do Relatério Lalonde.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) L, 11, 1 1V e V estdo corretas.
B) Apenas I, II, 1l e V estéo corretas. D) Existem duas incorretas.
C) Apenas IV esta incorreta. E) Apenas V esté incorreta.

16. Qual alternativa abaixo NAO esta correta sobre os atributos da Atencéo Primaria a Satde?

A) Coordenacdo das acdes e dos servigos de salde.
B) Longitudinalidade. D) Competéncia cultural.
C) Centralidade no individuo. E) Primeiro contato.

17. Sobre as a¢des em saude previstas no &mbito do Programa Salde na Escola (PSE), leia os itens abaixo:

. Avaliacdo clinica e avaliagdo nutricional

Il.  Avaliacdo oftalmoldgica e avaliacio auditiva

I11. Atualizacdo e controle do calendario vacinal

IV. Prevencéo e reducao do consumo do alcool e do uso de outras drogas
V. Promogdo da salde sexual e da salde reprodutiva

Assinale a alternativa CORRETA.

A) L 1L L 1V e V estdo corretos.
B) Apenas I, I1, 11l e V estdo corretos. D) Existem dois incorretos.
C) Apenas Il1 esta incorreto. E) Apenas V esté incorreto.

18. Sobre as Equipes de Saude da Familia (eSF) e as Equipe de Atencao Bésica (eAB), leia as afirmativas abaixo:

I.  AEquipe de Saide da Familia (eSF) é a estratégia prioritaria de atencao a salide e visa a reorganizacdo da Atengdo
Basica no pais, de acordo com os preceitos do SUS.

Il.  Apopulacdo adscrita por equipe de Atencéo Basica (eAB) e de Salde da Familia (eSF) é de 2.000 a 3.500 pessoas.

I11. Para a eSF, existe a obrigatoriedade de carga horaria de 40 (quarenta) horas semanais para todos os profissionais
de saide membros da Estratégia Salde da Familia.

IV. A composicdo da carga horaria minima por categoria profissional na eAB deverd ser de 20 (vinte) horas, com o
maximo de 3 (trés) profissionais por categoria, devendo somar, no minimo, 40 horas/semanais.

V. Em éreas de grande dispersdo territorial, areas de risco e vulnerabilidade social, recomenda-se a cobertura de
100% da populagdo com o nimero maximo de 750 pessoas por ACS.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) I, 11, 11, 1V e V estdo corretas.
B) Apenas I, II, 11l e 1V estdo corretas. D) Existem duas incorretas.
C) Apenas IV esta incorreta. E) Apenas V esta incorreta.
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19. O Nucleo Ampliado de Saude da Familia e Atengdo Bésica (Nasf-AB) se constitui numa equipe multiprofissional e
interdisciplinar composta por categorias de profissionais da sadde, complementar as equipes que atuam na Atencéo
Bésica. Sobre 0 NASF-AB, leia as afirmativas abaixo:

I.  Os Nasf-AB nao se constituem como servicos com unidades fisicas independentes ou especiais.

Il.  S&o de livre acesso para atendimento individual ou coletivo.

I1l. Compete & Equipe do Nucleo Ampliado de Salude da Familia e Atencdo Bésica (Nasf- AB) participar do
planejamento conjunto com as equipes que atuam na Atencdo Bésica a que estao vinculadas.

IV. Poderdo compor os NASF-AB: Médico Acupunturista, Assistente Social, Médico Homeopata,
Profissional/Professor de Educacédo Fisica; Farmacéutico; Fisioterapeuta.

V. Compete realizar discussdo de casos, atendimento individual, interconsulta, construcdo conjunta de projetos

terapéuticos, educacdo permanente, intervencBes no territério e na sadde de grupos populacionais de todos os
ciclos de vida.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) L, 11, 1, 1V e V estdo corretas.
B) Apenas I, Il, Il e IV estdo corretas. D) Existem duas incorretas.
C) Apenas Il esta incorreta. E) Apenas V esta incorreta.

20. Toda Unidade Basica de Saude-UBS deve monitorar a satisfacdo de seus usuarios, oferecendo registro de elogios,
criticas ou reclamagdes por meio de livros, caixas de sugestfes ou canais eletrénicos.
Deverao estar afixados em local visivel, préximo a entrada da UBS, os itens abaixo mencionados, EXCETO:

A) identificacdo e horério de atendimento.
B) mapa de abrangéncia, com a cobertura de cada equipe.

C) identificagdo do Secretério de Saude, do Gerente da Atencdo Bésica no territdrio e dos componentes de cada equipe da
UBS.

D) relagdo de servicos disponiveis.
E) detalhamento das escalas de atendimento de cada equipe.

CONHECIMENTOS GERAIS EM SAUDE MENTAL

21. Pesquisas de cunho epidemioldgico tém indicado que transtornos mentais, como a esquizofrenia e o transtorno
afetivo bipolar, apresentam caracteristicas. Sobre estas, analise os itens abaixo:

. Casos novos de esquizofrenia raramente ocorrem antes da puberdade e acima dos 50 anos.
Il.  Podem comprometer a capacidade funcional.

I11. Podem afetar a capacidade de aprendizagem.

1V. Reduzem as oportunidades de trabalho.

V. A prevaléncia da esquizofrenia é significativamente maior entre as mulheres.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) L 1L 1T 1V e V estdo corretos.
B) Apenas I, I1, 11l e 1V estéo corretos. D) Existem, apenas, trés incorretos.
C) Existem, apenas, dois incorretos. E) Apenas IV esta incorreto.

22. A lei que dispde sobre a protecéo e os direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais e redireciona o modelo
assistencial em satde mental trata, também, de pesquisas cientificas para fins diagnésticos ou terapéuticos.
Sobre a regulamentacdo de pesquisas, leia as afirmativas abaixo:

I.  N&o poderao ser realizadas sem o consentimento expresso do paciente ou de seu representante legal.
Il. E necessério fazer a devida comunicagfo aos conselhos profissionais competentes.

I11. E necesséario comunicar ao Conselho Nacional de Satde.

IVV. Precisam de autorizacdo do Ministério Publico Estadual.

V. E necessario comunicar a Secretaria Estadual de Satde.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) I, 11, 11, 1V e V estdo corretas.
B) Apenas I, II, 11l e 1V estdo corretas. D) Existem, apenas, trés incorretas.
C) Existem, apenas, duas incorretas. E) Apenas |11 esta incorreta.
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23. A Unidade de Acolhimento (UA) é um ponto de aten¢do de um dos componentes da Rede de Atencdo Psicossocial.
Sobre a UA, leia as afirmativas abaixo:

I. Tem funcionamento em ambiente residencial.

I1. Oferece cuidados continuos de satde.

I11. Tem funcionamento de 24 horas.

IV. O tempo de permanéncia na UA é de doze meses.

V. Unidade de Acolhimento Adulto é destinada a pessoas que fazem uso do crack, alcool e outras drogas, maiores de
18 (dezoito) anos.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) L, 1, T 1V e V estdo corretas.
B) Apenas I, Il e IV estdo corretas.
C) Existem, apenas, duas incorretas.
D) Existem, apenas, trés incorretas.
E) Apenas IV esta incorreta.

24. Sobre o auxilio-reabilitagdo psicossocial, instituido pela Lei N° 10.708, de 31 de julho de 2003, leia as afirmativas
abaixo:

I. O beneficio consiste em pagamento mensal de auxilio pecuniério.

Il. O beneficio terd a duracéo de um ano, podendo ser renovado, quando necessario, aos propdsitos da reintegracdo
social do paciente.

I1l. O beneficio é destinado a paciente que seja egresso de internacdo psiquidtrica cuja duracdo tenha sido,
comprovadamente, por um periodo igual ou superior a dois anos.

IVV. Né&o poderéo ser considerados periodos de internagdo os de permanéncia em orfanatos, asilos, albergues.

V. O pagamento do auxilio-reabilitacdo psicossocial sera suspenso, quando o beneficiario for reinternado em hospital
psiquiatrico.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) L 1L 1L 1V e V estdo corretas.

B) Apenas I, II, 11l e 1V estdo corretas.
C) Existem, apenas, duas incorretas.
D) Existem, apenas, trés incorretas.

E) Apenas IV esté incorreta.

25. A politica nacional de reducdo de danos sociais e a salde esta estabelecida por portaria do Ministério da Salde.
Sobre essa portaria, leia as afirmativas abaixo:

I.  Areducdo de danos é decorrente do uso de produtos, substancias ou drogas que causem dependéncia.
Il. E dirigida a usuarios ou a dependentes que ndo podem, ndo conseguem ou ndo querem interromper o referido uso
I11. Estéa assentada na informacédo, educacdo, aconselhamento e assisténcia social e a satde.

IV. Estabelece a distribuicdo de insumos de protecdo a salde e de prevencdo ao HIV/Aids e Hepatites, (inclusive
preservativos e seringas descartaveis).

V. Essa portaria ¢ decorrente da “Lei Seca” (Lei n® 11.705, de 19/06/08).

Assinale a alternativa CORRETA.

A) L, 11, 1, 1V e V estdo corretas.

B) Apenas I, II, 111 e 1V estdo corretas.
C) Existem, apenas, duas incorretas.
D) Existem, apenas, trés incorretas.

E) Apenas IV esté incorreta.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. Em relacdo ao termo Interdisciplinaridade, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas
Falsas:

() Ocorre quando ha mais de uma area de conhecimento em um determinado projeto ou prop6sito, mas cada uma
dessas disciplinas mantém seus métodos e teorias em perspectivas. Ndo possui foco nas articulacoes.

() Durante um processo, diversas areas trocam conhecimentos e enriquecem possibilidades. H4& um novo saber,
menos fragmentado e dindmico.

() Trata-se de um nivel superior e complexo de integracdo continua e ininterrupta dos conhecimentos, tal como
conhecemos hoje. Na relagdo complexa dos diversos saberes, nenhum é mais importante que outro.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) F-V-F B) F-F-F C) F-V-V D) V-F-V E) V-V-F

27. Assinale a alternativa que NAO corresponde & intervencéo da Terapia Ocupacional na assisténcia a pessoa Idosa.

A) Realizar atividades educativas em todos os niveis de atencéo, assim como aos seus familiares, cuidadores e acompanhantes.

B) Promover a adequacéo e o gerenciamento de rotina.

C) Prescrever, analisar e intervir no desempenho ocupacional das AVD basicas.

D) Realizar intervengdes no processo dos Distlrbios de Linguagem e Disfasia.

E) Prescrever, quando necessario, proteses, drteses e/ou dispositivos de tecnologia assistiva, que podem facilitar a participacdo
social e a acessibilidade da pessoa ldosa.

28. Em relagéo a Assisténcia a Pessoa ldosa, analise as afirmativas abaixo:

1. E funcgdo das politicas de satde contribuir para que mais pessoas alcancem as idades avangadas com o melhor
estado de saude possivel.

2. No trabalho das equipes de Atencdo Basica e Salde da Familia, as acdes coletivas, atividades de grupo, séo
recursos indispensaveis a atuacao nas dimensoes cultural e social.

3. O envelhecimento populacional é uma resposta a mudanca de alguns indicadores de salde, especialmente a queda
da fecundidade e da mortalidade e 0 aumento da esperanca de vida.

Esta CORRETO o que se afirma em

A) 1e 2, apenas. B) 2 e 3, apenas. C)1,2e3. D) 3, apenas. E) 2, apenas.

29. Para o alcance do proposito da Politica Nacional de Saude do Idoso, sdo definidas como diretrizes essenciais todas
as citadas abaixo, EXCETO:

A) Capacidade de recursos humanos especializados.
B) Reabilitacdo da capacidade funcional. D) Apoio a estudos e pesquisas.
C) Promocéo do envelhecimento. E) Manutencdo da capacidade funcional.

30. A terminologia uniforme para a Pratica da Terapia Ocupacional, 3. ed. incorporou aspectos contextuais do
Desempenho, Areas de Desempenho, Componentes de desempenho e Contextos de desempenho.
Sobre isso, analise as afirmativas e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Atividades da Vida Diaria, Atividades Produtivas e de Trabalho sdo areas de desempenho.
() Aspectos sensdrio-motor, cognitivo, psicossociais e psicoldgicos sdo considerados componentes de desempenho.
() Os contextos de desempenho consistem em aspectos temporais e ambientais.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V B) V-F-V C) V-V-F D) F-F-V E) V-F-F
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31. Em relacdo a estratégia de Reducdo de Danos adversa do consumo de alcool e outras drogas, todas as alternativas
abaixo estéo corretas, EXCETO:

A) Envolve intervencdes singulares.

B) Intervém na substituicdo de substancias que causam menos agravos.

C) Prioriza abstinéncia e a prescri¢do de comportamentos adequados.

D) A estratégia da RD transversaliza os servigos do SUS, a exemplo dos CAPS.

E) A intersetorialidade e a atengdo integral sdo importantes elementos para a concretizacdo dessa politica.

32. Uma relacdo de dependéncia é compreendida quando o sujeito investe em um s6 objeto, ocorrendo uma energia
desproporcional as outras esferas da vida que ficam assim prejudicadas. Em relagdo ao uso constante de alcool e
outras drogas, estes proporcionam um prazer artificial e imediato, com ciclos repetitivos de uso, em que o sujeito
tende a perder outros prazeres e mudanca de comportamentos em relag¢do a sua vida.

Sobre isso, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Ossujeitos tendem a mudanga de comportamento com familiares e conjuge.

() No aspecto fisico, podem ocorrer vomitos, dores abdominais, gastrite, fadiga, diarreia.

() Os sujeitos podem apresentar comportamentos paranoicos.

() No trabalho, ha falta de cumprimento de responsabilidade basica e irritacdo frequente com colegas.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-F-F B) V-V-V-V C) F-F-V-V D) F-V-F-V E) V-F-V-F

33. Os Centros de Atencéo Psicossocial Alcool e outras Drogas (CAPSad) é uma unidade de saude especializada, com
algumas diretrizes determinadas pelo MS. Assinale, a alternativa que NAO se adequa a esse servico.

A) Tratamento do paciente em liberdade

B) Busca de reinsergdo social

C) Planejamento individualizado, ou seja, PTS

D) A chegada ao servigo apenas deverd ocorrer por encaminhamento das unidades basicas de satde
E) O atendimento é interdisciplinar e multidisciplinar

34. Nos ultimos anos, principalmente no Brasil, a operacionalizacdo da Atencdo Priméaria a Saude (APS) utilizada pelo
MS conceitua atributos essenciais e caracteristicas de a¢es nos servicos.
Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Trata-se do primeiro acesso de contato do individuo ao territério com o sistema de salde, ou seja, proporciona a
acessibilidade e utilizagdo do servico de salde, tornando-se fonte de cuidado.

B) Na atencdo a Saude da Familia, deve-se considerar o contexto como potencial de cuidado.

C) Deve ser dada agdo continuada de atencdo com rela¢do interpessoal intensa, que expresse confianga entre 0s usuarios e 0s
profissionais de salde.

D) A orientagdo na comunidade deve ocorrer, reconhecendo-se as necessidades de salide, mesmo sem dados epidemiolégicos e
sem contato direto com o usudrio do territorio.

E) As agBes de carater biopsicossocial do processo salide-doenga, promogdo e prevengdo devem estar adequadas ao contexto
da APS.

35. Podemos dizer que Atencéo Basica caracteriza-se como porta de entrada preferencial do SUS, com um conjunto de
acOes de saude, que compreende alguns aspectos.
Sobre estes, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Promocdo e prevencdo de salde

() Acéo no &mbito individual e coletivo
() Tratamento e reabilitacdo

() Reducdo de Danos

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-F-F B) V-F-V-F C) F-F-V-V D) V-V-V-V E) F-V-F-F
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36. As equipes de Saude Mental e da Atencdo Bésica devem trabalhar juntas, buscando diferentes estratégias de
acolher, escutar e envolver os cuidadores, as criangas, os adolescentes e suas familias, compreendendo algumas
estratégias.

Sobre elas, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Possibilitar espacos de construcdo coletivos ou pablicos de ajuda.

B) Como servico de porta aberta, tém capacidade de acolher as necessidades familiares, & medida que a solicitacdo seja
efetuada ou percebida.

C) Criar recursos e intervengdes multiplas, a exemplo de grupo de geragdo de renda, de tarefas coletivas, visitas domiciliares.

D) Tém como estratégia conhecer em detalhes as possibilidades que o territdrio propicia para a elaboracdo de projetos
terapéuticos.

E) Tém também como estratégia evitar que as familias criem condicGes préprias para tomar decis@es, seja no ambito singular
ou coletivo.

37. A politica do MS para Atencdo Integrada a usuérios de alcool e outras drogas propde o modelo psicossocial,
adotando o paradigma da Reducao de Danos (RD) e estabelece os CAPSad como dispositivos estratégicos.

Esse modelo compreende os dispositivos estratégicos abaixo citados, EXCETO:

A) A atencdo deve estar centrada no individuo e ndo, nas substancias.

B) O uso da droga é um comportamento, que persiste enquanto desempenha uma fungéo para o individuo.

C) O individuo desempenha papel de agente ativo, e a interacdo droga-usuario é o alvo da observacéo.

D) O contexto sécio-cultural ndo é concebido como termo de influéncia sobre o usudrio, assim como algumas atitudes e
condutas de familiares, amigos, pares, sociedade.

E) A droga e o individuo séo elementos complexos e dindmicos, em que se leva em consideragdo a relacdo efeito, quantidade,
frequéncia, modo de uso da droga.

38. A pratica do Terapeuta Ocupacional nas propostas de Saude Mental implica novos desafios. Sobre isso, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) Ocorre deslocamento dos setting experimentais da Terapia Ocupacional para espacos reais do habitar, do trabalhar e do
conviver.

B) A Terapia Ocupacional muda seu objeto, propondo, assim, um redirecionamento, investimento na vida do cotidiano da
pessoa, deixando de intervir apenas na doenca e nos sintomas.

C) Propde uma intervencdo voltada para a geracdo de sentido, uma vez que a pessoa com transtorno mental est4 suscetivel a
incapacidade de gerar sentido em sua vida como consequéncia do isolamento social e da ruptura das suas redes.

D) As oficinas terapéuticas surgem como uma nova proposta €, na clinica, designam um amplo espectro de experiéncias
terapéuticas e extraterapéuticas de diferentes formatos e composi¢des pela sua diversidade.

E) A compreensdo sobre a pessoa e a doenga, na qual o diagndstico psiquiatrico ou psicoldgico é utilizado para prescri¢do de
farmacos, e 0s processos vividos pela pessoa, para o Terapeuta Ocupacional, ndo sdo elementos importantes.

39. A Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) amplia a articulacdo de pontos de atencdo a salde para pessoas com
sofrimento mental e necessidades decorrentes do uso de alcool e outras drogas e dispde de componentes.

Sobre estes, analise os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos.

() NaABS, equipe Consultério de Rua
() Na Atencdo Psicossocial, estratégias NASF
( ) NaABS, Centros de convivéncia e cultura

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-F-V
B) V-F-F
C) F-V-V
D) F-V-F
E) V-V-V
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40. Para dimensionar problemas e dificuldades no a&mbito da Salude Mental na populacdo Infantil, na AB, faz-se
necessario identificar, na crianga, alguns aspectos e sintomas comportamentais, que, muitas vezes, se tornam
relevantes.

Sobre eles, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Retraimento

B) Problemas de ansiedade

C) Comportamento agressivo

D) Dificuldades na atencdo e no curso do pensamento
E) Brincar interativo e simbélico

41. O Terapeuta Ocupacional participa, junto com outras categorias profissionais, de intervencdes, a exemplo do
Matriciamento.

Sobre as caracteristicas desse tipo de acéo, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Reconhecimento da comunidade e seus usuarios com suas singularidades.

() Construcdo, junto com os profissionais da ESF e comunidade, de intervences interdisciplinares.

() Visitas as comunidades com maior nimero de frequéncia, ampliando a possibilidade de intervencdes e
encaminhamentos.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V
B) V-F-V
C) F-V-V
D) V-F-F
E) F-F-V

42. Alguns sinais de alerta da crianga nos primeiros anos de vida, com sintomas do Transtorno do Espectro Autista
compreendem todos os citados abaixo, EXCETO:

A) dificuldade de imitar.

B) néo responde quando chamado pelo nome.

C) apresenta, muitas vezes, auséncia ou diminuicdo de contato visual.
D) algumas criangas privilegiam o contato com adultos.

E) linguagem desenvolvida com articula¢do verbal compreensiva.

43. A Dra. Jean Ayres foi a primeira a descrever os problemas sensoriais como resultado de um ineficiente
processamento neuroldgico. Uma das mais recentes classificacdes identifica categorias de disfungédo de Integragéo
Sensorial ou Perturbacao de processamento sensorial.

Sobre essas classificagdes, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas.

() Perturbacdo de Modulacéo Sensorial
() Perturbagdo de Discriminacdo Sensorial
() Perturbacdo Motora de Base Sensorial

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-F-V
B) V-V-V
C) F-V-V
D) F-F-V
E) V-V-F
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44. Quando existem dificuldades no processamento de informacdes sensoriais, podem aparecer varios comportamentos,
EXCETO:

A) Mostrarem ser hipersensiveis, hiposensiveis ou manifestar sintomas de busca sensorial.

B) Apresentar medo excessivo de cair, ndo gostando de alturas e pisos desnivelados.

C) Apresentar pequenas feridas sem que se tenha dado conta, mostrando pouca sensibilidade a dor.

D) Apresentar dificuldades em diferenciar sabores e seletividade alimentar.

E) Dificuldade em planejar, sequenciar e executar uma a¢cdo motora nao familiar, ndo se fazendo necessario estarem presentes
déficits no processamento de um ou mais tipos de sensacao.

45, A psicopatologia descreve fendmenos psiquicos de cunho anormal, estudando gestos e comportamentos. Sobre essas
manifestacBes, podemos afirmar que alguns critérios diagnésticos compreendem o0s sintomas abaixo citados,
EXCETO:

A) No TDAH, desatencéo, hiperatividade e impulsividade.

B) Na sindrome de Burnout, cansago excessivo, tonturas, sentimento de fracasso, intolerancia.

C) No TOC, comportamentos repetitivos, acentuada ansiedade e sofrimento.

D) Na esquizofrenia, alucinacdes, prejuizo social, delirios.

E) Na Sindrome de Asperger, grandes atrasos no desenvolvimento da fala, comprometimento cognitivo e apego a rituais.

46. Sobre critérios sintomaticos para doenca de Alzheimer, analise os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos
Falsos.

( ) Evidéncia de declinio na memoria
() Declinio constante progressivo e gradual na cognicéo
( ) Deficiéncia nas fungdes executivas

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-V-F
B) V-V-V
C) F-F-V
D) V-F-V
E) F-V-F

47. Na doenca de Parkinson, o cotidiano do paciente é drasticamente modificado. O Terapeuta Ocupacional podera
intervir, avaliar e orientar de diversas formas.

Sobre elas, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Estimulando a realizar e manter atividades sociais.

B) Utilizando técnicas adaptativas para a reducao de tremores.

C) Proporcionando acessibilidade e seguranga no ambiente domiciliar.

D) Utilizando técnicas de aumento de energia para prevenir a fadiga.

E) Avaliando o ambiente domiciliar e orientando a adequacdo do mobiliario.

48. Na Atencao Bésica (AB), o Terapeuta Ocupacional junto com outros profissionais devem estar atentos a alguns
fatores de risco, que favorecem a ocorréncia de AVC.

Sobre estes, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Alimentacdo saudavel
B) Diabetes

C) Tabagismo

D) Aterosclerose

E) Hipertenséo
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49. O Brincar é um recurso valioso, considerado um dos focos de intervencdo da Terapia Ocupacional. Mesmo em
condicdes adversas, criancas e adultos conseguem brincar ao seu modo.

Sobre isso, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas:

() Brincar esté associado a prazer, descoberta e autoexpressao.
() O brincar facilita a integracdo, a sobrevivéncia e a compreensao da cultura de alguma forma.
() Enquanto brinca, a crianca ou o individuo adulto sdo capazes de serem criativos.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

A) V-F-V
B) V-V-V
C) F-V-F
D) F-F-V
E) V-V-F

50. Em relagéo a nocao de satde adotada pelo SUS e suas articulagdes, analise as afirmativas abaixo:

=

Preconiza 0 acesso a politicas intersetoriais para a promoc¢édo do bem-estar, fisico mental e social.

2. Nas politicas setoriais, enfatiza-se a Atengdo Basica e sua capacidade de trabalho individual e coletivo, em
especial as acdes de educacdo e salide.

3. Entende-se que a salde integral é composta e promovida por inimeros elementos, destacando-se 0 acesso a

educacdo, ao lazer, ao esporte, a habitacdo, a cultura.

Esta(30) CORRETA(S)

A)l,2e3.

B) 1 e 2, apenas.
C) 2 e 3, apenas.
D) 1, apenas.

E) 3, apenas.
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