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DADOS DE IDENTIFICACAO DO CANDIDATO
N&o deixe de preencher as informagfes a seguir:

Nome

N° de Identidade Orgéo Expedidor UF N° de Inscricéo

CADERNO 50
- ENFERMAGEM -

PREZADO CANDIDATO

> Vocé esté recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 50 (cinquenta) questbes objetivas de multipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada. Verificar se 0 PERFIL/IPROGRAMA impressos se referem aqueles de
sua op¢ao no ato da inscricao.

> Se encontrar alguma informagdo em desacordo, incompleta ou com algum defeito grafico que lhe cause
duvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providéncias necessarias. Caso néo seja atendido
em sua reivindicacao, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.

> Para registrar as alternativas escolhidas nas questdes objetivas de multipla escolha, vocé recebera um Cartéo-
Resposta de Leitura Otica. Verifique, também, se o NGmero de Inscrigio e o Perfil/Programa impressos estdo
de acordo com sua opgao.

> As marcacOes das suas respostas no Cartdo-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das
bolhas correspondentes a cada nimero da questdo e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta
esferogréfica na cor azul ou preta.

> Se for necesséria a utilizagao do sanitario, vocé devera solicitar permissdo ao fiscal de sala que designard um
fiscal volante para acompanha-lo no deslocamento, devendo permanecer em siléncio, durante todo o percurso,
podendo, antes de entrar no sanitario e depois da utilizagao deste, ser submetido a revista (com ou sem detector
de metais). Caso, nesse momento, seja detectada qualquer irregularidade ou porte de qualquer tipo de
equipamento eletrdnico, serdo tomadas providéncias de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso.

> Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartdo-Resposta, desde que no horario estabelecido para deixar o

recinto de Prova, entregue o Cartdo-Resposta ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE!
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CONHECIMENTOS GERAIS

01. Sobre a Portaria n° 2.436, de 21 de setembro de 2017, que aprova a Politica Nacional de Atencéo Basica no ambito
do Sistema Unico de Salde, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Ratifica a Atencdo Bésica como a principal porta de entrada e centro de comunicagdo da RAS, coordenadora do cuidado e
ordenadora das agdes e servigos disponibilizados na rede.

B) Afirma que a Atencgdo Bésica sera ofertada, integral e gratuitamente, a todas as pessoas.

C) Coloca a participacdo da comunidade como uma diretriz do SUS e da RAS (Rede de Atencdo a Salde) a ser
operacionalizada na Atencdo Basica.

D) Serdo adotadas, na Atencdo Basica, estratégias que permitam minimizar desigualdades/iniquidades, de modo a evitar
exclusdo social de grupos que possam vir a sofrer estigmatizacdo ou discriminag&o.

E) Estabelece como competéncia do Ministério da Saude ofertar a Estratégia de Salde da Familia em sua rede de servigos
como a estratégia prioritaria de organizagao da Atencdo Basica.

02. A Politica Nacional de Regulagdo, instituida pela Portaria GM/MS n° 1.559/2008, esta organizada em trés dimensdes
integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Saude, Regulacdo da Atencdo a Salde e Regulacdo do Acesso a
Assisténcia.

Sobre essa politica, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O sistema de informacdo disponibilizado pelo Ministério da Salde, o SISREG é um sistema web, criado para o
gerenciamento do complexo regulador.

B) A regulacdo é uma tarefa prioritaria dos conselhos de saude, de maneira a garantir o interesse da populagdo e melhorar o
desempenho do sistema de saude.

C) Constatada a necessidade de complementacdo da rede de salde, deverd ser observada a preferéncia que as entidades
privadas sem fins lucrativos tém em participar do sistema de satde.

D) A regulacdo da assisténcia tem por objetivo principal promover a equidade do acesso, permitindo ajustar a oferta
assistencial disponivel as necessidades do cidadao.

E) Para o desempenho das fungdes de regulacdo da assisténcia, é necessaria a utilizacdo de instrumentos de apoio, como
protocolos clinicos.

03. Sobre a participacdo da iniciativa privada no SUS, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A iniciativa privada podera participar do Sistema Unico de Satde (SUS) em carater complementar.

B) A participacdo complementar dos servigos privados sera formalizada mediante contrato ou convénio.

C) No planejamento da saude, devem ser considerados 0s servicos e as a¢des prestados pela iniciativa privada.

D) O Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de Saide (CNES) também deverd cadastrar os servigos conveniados e privados,
seja pessoa fisica ou juridica, que realizam qualquer tipo de servico de atencao a satde no ambito do territério nacional.

E) Os servigos contratados submeter-se-do as normas técnicas e administrativas e aos principios e as diretrizes da Agéncia
Nacional de Saude.

04. As Redes de Atencdo a Saude (RAS) sdo arranjos organizativos de acles e servicos de salide, de diferentes
densidades tecnoldgicas, que, integradas por meio de sistemas de apoio técnico, logistico e de gestdo, buscam
garantir a integralidade do cuidado.

Sobre as RAS, assinale a alternativa CORRETA.

A) O diagnostico situacional ndo é importante no processo de implantacdo da RAS.

B) No Brasil, o processo de transi¢do nutricional que resultou de mudangas substanciais na alimentagdo, com a crescente oferta
de alimentos industrializados, facilidade de acesso a alimentos caloricamente densos e mais baratos e reducdo generalizada
da atividade fisica favorece o incremento das condi¢des agudas.

C) As RAS sdo espagos, que visam assegurar o compromisso com a melhora de salde da populacdo, ofertando servigos
pontuais e fragmentados no &mbito dos diferentes niveis de atencdo a salde.

D) As RAS buscam a integragéo entre os pontos de atengdo a salide, no sentido de permitir a integralidade do cuidado.

E) Fundamenta-se na compreensdo do hospital como o nivel de atencdo que enfatiza a funcdo resolutiva dos cuidados
primarios sobre os problemas mais comuns de saude.
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05. No campo da salde, a vigilancia esta relacionada as préaticas de atencdo e promogéo da saude dos cidad&os e aos
mecanismos adotados para prevencdo de doencas.

Sobre esse tema, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) A vigilancia epidemiol6gica reconhece as principais doencas de notificagdo compulsoria e investiga epidemias.

B) A vigilancia ambiental se dedica as interferéncias dos ambientes fisico, psicoldgico e social na satde.

C) As acles de vigilancia sanitaria dirigem-se, geralmente, ao controle de bens, produtos e servicos que oferecem riscos a
salide da populacdo, como alimentos, produtos de limpeza, cosméticos e medicamentos.

D) A fiscaliza¢do de servigos de interesse da saiide, como escolas, hospitais, clubes, academias, parques e centros comerciais, é
acao exclusiva da vigilancia de sadde do trabalhador que busca averiguar a atuacao profissional nesses servicos.

E) O trabalho das vigilancias sanitaria, epidemiolégica e ambiental nas trés esferas de governo devera ser integrado, buscando
impacto positivo no perfil epidemioldgico da populacéo.

06. Sobre a Vigilancia em Satde no &mbito do Sistema Unico de Satde, assinale a alternativa INCORRETA.

A) As agdes de vigilancia em salde passaram a ocorrer no Brasil, apds a promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988.

B) A Vigilancia em Sadide do Trabalhador (VISAT) é um componente do Sistema Nacional de Vigilancia em Sadde.

C) A Vigilancia Epidemiologica tem como fun¢es, dentre outras, coleta e processamento de dados, anélise e interpretacdo dos
dados processados e divulgacdo das informacgoes.

D) A integracéo entre a Vigilancia em Saide e Atencéo Bésica é condigdo essencial para o alcance de resultados que atendam
as necessidades de satde da populagéo.

E) E atribuicdo da vigilancia estruturar a cadeia de resposta as Emergéncias em Satde Pblica.

07. Sobre o processo de planejamento no &mbito do Sistema Unico de SalGde (SUS), analise as assertivas abaixo e
assinale a INCORRETA.

A) O planejamento da salde é obrigatdrio para os entes publicos e seréd indutor de politicas para a iniciativa privada.
B) O planejamento da saude deve ser ascendente e integrado, do nivel local até o federal.

C) O Plano de Saude norteia a elaboracdo do planejamento e orgamento do governo no tocante a satde.

D) O planejamento deve ser desenvolvido de forma pontual e integrada, envolvendo os dois entes federados.

E) A elaboracéo do Plano de Salde seré orientada pelas necessidades de satide da populacéo.

08. Sobre o financiamento do Sistema Unico de Satde, ¢ CORRETO afirmar que

A) o PAB variavel é um valor per capita repassado a cada municipio, de acordo com sua populagéo.

B) a Portaria n° 3.392 publicada em dezembro de 2017 alterou as modalidades de transferéncia de recursos federais do SUS
para duas formas de repasse: Custeio e Investimento.

C) os recursos que compdem cada Bloco de Financiamento devem ser aplicados em acgdes e servicos publicos de salde
relacionados a qualquer bloco.

D) o PAB fixo é transferido de acordo com a adesdo, com pactuacdo de metas, de gestores a programas e acoes.

E) ndo compete as Secretarias Estaduais de Saude destinar recursos estaduais para compor o financiamento da Atencéo Bésica.

09. A Atengdo Bésica tem como fundamentos e diretrizes todos os abaixo citados, EXCETO:

A) Possibilitar o acesso universal e continuo a servigos de sadde de qualidade e resolutivos.

B) Prestar cuidados basicos e pontuais aos individuos, encaminhando 0s casos mais complexos para serem acompanhados
apenas pelos servigos especializados.

C) Adscrever os usuarios e desenvolver relagfes de vinculo e responsabilizagio entre as equipes e a populagdo adscrita.

D) Estimular a participagdo dos usuérios como forma de ampliar sua autonomia e capacidade na construcdo do cuidado a sua
saude e das pessoas e coletividades do territorio.

E) Coordenar a integralidade em seus varios aspectos.
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10. Sobre os Sistemas de Informagdo em Salde, assinale a alternativa INCORRETA.

A) As informagdes contidas na declaracéo de 6bito, cujo preenchimento é de competéncia exclusiva do médico, alimentam o
Sistema de Informac&o de Mortalidade (SI1M).

B) O SIM funciona como fonte de dados e de informacdo, que subsidiam a tomada de decisdo em diversas areas da assisténcia
a salde.

C) O Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (Sinasc) tem o objetivo de reunir informagdes epidemiolégicas referentes
aos nascimentos informados em todo o territ6rio nacional.

D) A notificacdo e a investigacdo de casos de doencgas e agravos que constam da lista nacional de doencas de notificacdo
compulséria alimentam o Sinan.

E) A finalidade da AIH (Sistema SIHSUS) é a de registrar todos os atendimentos provenientes de atendimentos ambulatoriais
hospitalares.

11. Para garantir a integralidade do cuidado, o Ministério da Saude estabelece diretrizes para a organizacdo dos
servigos de salde em rede. Sobre o papel do hospital como um dos componentes da Rede de Atenc¢ado a Salde (RAS),
assinale a alternativa CORRETA.

A) Os servigos especializados ofertados pelo hospital devem apoiar e complementar a Atencéo Primaria.

B) A instituicdo hospitalar € definida como uma instituicdo complexa, densa tecnologicamente, de carater uniprofissional.

C) O hospital tem o papel de ser referéncia na prestacéo aos casos simples que foram buscar atendimento diretamente.

D) Os hospitais que prestam a¢des e servigos no &mbito do SUS devem ter missdo e perfil assistencial definidos, conforme a
deciséo exclusiva de gestores locais.

E) Os hospitais, enquanto integrantes da RAS, atuam apenas na prestacdo de assisténcia a satde.

12. O Boletim Epidemiologico do Ministério da Saude (MS), divulgado em setembro de 2019, informa sobre a vigilancia
epidemioldgica do Sarampo no Brasil. Segundo o MS, no periodo de 16/06/2019 a 07/09/2019, foram notificados
24.011 casos suspeitos; destes, 3.339 (13,9%) foram confirmados; 17.713 (73,8%) estdo em investigacdo, e 2.957
(12,3%) foram descartados. Sobre o sarampo, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O sarampo é uma doenga viral aguda.

B) Os casos suspeitos de sarampo deverao ser registrados no SIM.

C) O sarampo consta na lista de doencas de notificagdo compulsoria, sendo obrigatéria a notificacdo para 0os médicos, outros
profissionais de salde ou responsaveis pelos servicos publicos e privados de salde, que prestam assisténcia ao paciente.

D) Sera considerado descartado o caso suspeito ndo comprovado como um caso de sarampo, de acordo com os critérios da
vigilancia epidemioldgica.

E) A vacinacgdo € uma das principais estratégias para combater a doenca.

13. Ao longo dos ultimos anos, os Conselhos de Saulde, instituidos pela Lei N.° 8.142/90, vém sendo gradativamente
estruturados nos estados e municipios brasileiros.
S&o atribuigdes dos Conselhos de Salde todas as abaixo citadas, EXCETO:

A) Atuar na formulagdo de estratégias de operacionalizacdo da politica de salde.
B) Atuar no controle social da execugéo da politica de saude.

C) Analisar e aprovar o plano de salde.

D) Transferir recursos para os estados e municipios.

E) Informar a sociedade sobre a sua atuacéo.

14. A Politica Nacional de Educacdo Permanente em Saude (PNEPS), instituida por meio da Portaria GM/MS
n° 198/2004, teve suas diretrizes de implementacgéo publicadas na Portaria GM/MS n° 1.996/2007.
Sobre essa politica, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A definicdo de Educacdo Permanente em Salde (EPS) assumida pelo Ministério da Saude se configura como aprendizagem
no trabalho.

B) A PNEPS requer esforcos de articulacdo de parcerias institucionais entre servi¢o e ensino, educagdo e trabalho numa
perspectiva dialégica e compartilhada.

C) A EPS busca fortalecer o trabalho em equipe.

D) A EPS propde a construgdo de atividades de aprendizagem colaborativa e significativa.

E) A PNEPS néo tem relagdo com o trabalho e com a ordenagéo da formagdo dos recursos humanos, uma vez que se trata de
uma politica de educacéo.
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15. Os indicadores sdo ferramentas importantes para subsidiar processos de planejamento, gestdo e avalia¢do de
politicas e ac¢les de salde.
Sobre os indicadores relacionados a aten¢do pré-natal, ao parto e ao puerpério, assinale a alternativa CORRETA.

A) O coeficiente de mortalidade materna ndo permite analisar variacdes geograficas e temporais da mortalidade materna.
B) E considerada morte materna o 6bito de uma mulher apenas durante o periodo da gestacao.

C) Para o célculo do coeficiente de mortalidade materna, € preciso ter dados sobre o nimero de nascidos vivos.

D) A Taxa de Mortalidade Infantil estima o risco de um nascido vivo morrer durante o primeiro semestre de vida.

E) Altas taxas de mortalidade infantil refletem, de maneira geral, altos niveis de desenvolvimento socioeconémico.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16. A avaliacdo de salde e o exame fisico sdo os primeiros passos dados em dire¢do a promocgédo a sadde e a um cuidado
de enfermagem competente. Sobre isso, leia as afirmac6es abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas:

() O enfermeiro, ao realizar o histdrico de enfermagem, deve iniciar com perguntas abertas que permitam ao paciente
descrever claramente as suas preocupacfes e 0s seus problemas. Na entrevista, sdo obtidos dados objetivos e
subjetivos, sendo os dados subjetivos as descriges verbais dos pacientes acerca de seus problemas de saude.

() No histérico de enfermagem de um paciente idoso que tem déficit visual, o enfermeiro deve utilizar a
comunicagdo ndo verbal na realizacdo de uma entrevista centrada no paciente. O olhar dirigido diretamente ao
paciente permite que o enfermeiro verifique se a informagcao esta sendo compreendida. E uma atitude importante
para iniciar a interacdo com o paciente.

() A palpacdo é uma das técnicas do exame fisico e envolve dar piparotes com os dedos ou com as maos de maneira
rapida e precisa contra superficies corporais, a fim de produzir sons, para detectar sensibilidade e avaliar reflexos.

() Na inspecdo, o enfermeiro realiza a técnica de forma direta ou indireta. Durante a inspecdo direta, 0 enfermeiro
deve confiar totalmente na visdo, na audicdo e no olfato. Para inspecionar uma area corporal especifica é
importante verificar que ela se encontra suficientemente exposta e iluminada.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A) F- F-V-V B) V-V-F-V C) F-V-F-V D) V-V-V-V E) F-F-F-F

17. Os Sinais Vitais (SSVV) sdo medidos para estabelecer os padrdes basais, observar tendéncias, identificar problemas
fisioldgicos e monitorar a resposta do cliente ao tratamento. Sobre SSVV, leia as afirmativas abaixo e coloque V nas
Verdadeiras e F nas Falsas:

() Quando o enfermeiro examina um paciente e identifica uma frequéncia anormal enquanto faz a palpacéo do pulso
periférico, o préximo passo serd mensurar a frequéncia apical e auscultar sons cardiacos, que proporciona uma
melhor avaliacdo da contragdo cardiaca.

() Ao avaliar pressdo arterial de um paciente pela primeira vez, o enfermeiro deve medir os dois bragos. A diferenca
de presséo entre 5 e 10 mmHg entre os bracos é aceitavel; se encontrar diferenga superior a 15 mmHg, pode ser
indicativo de uma cardiopatia, como coarctacdo de aorta.

() A verificacdo da temperatura por via retal esta indicada para pacientes hipotérmicos ou criangas ap6s convulsdo
febril, bem como em pacientes com lesdes anais, hemorroidas ou com cirurgia retal recente.

() Arvrespiracdo € 0 mecanismo que o corpo utiliza para trocar gases. A ventilacdo é a circulacdo de gases para dentro
e fora dos pulmdes; a difusdo é o movimento do oxigénio e do diéxido de carbono entre os alvéolos e as hemécias,
e a perfusdo é a distribuicdo das hemacias para os capilares pulmonares.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) F-V-V-F B) V-F-V-F C) V-V-F-V D) F-V-F-F E) V-V-V-F

18. A cicatriza¢do de feridas consiste em perfeita e coordenada cascata de eventos, que culminam com a reconstitui¢do
tecidual. O processo cicatricial € comum a todas as feridas, independente do agente que a causou. Partindo dessa
premissa, analise as afirmativas abaixo:

I.  Acicatrizacdo é um processo complexo e dindmico.
Il. O resultado da cicatrizacdo depende da perda tecidual inicial.
I1l. O processo cicatricial ocorre em 3 fases bem determinadas e individualizadas.
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IV. A cicatrizacdo depende de vérios fatores intrinsecos e extrinsecos, a exemplo de localizagcdo anatémica, tipo da
pele, raga, estado nutricional, terapia medicamentosa e técnica cirdrgica utilizada.

Estdo CORRETAS

A) | e IV, apenas. B) 1l e 111, apenas. C) I, Il e 111, apenas. D)I,llelV, apenas. E) L I 1elV.

19. A cicatrizagdo é um processo dindmico, que comegou a ser entendido em maior amplitude, nos altimos anos.
Contudo, ainda ha necessidade de se continuar estudando seus mecanismos. Avaliar o cliente de forma integral e
personalizada (aspectos fisicos, emocionais e sociais), prescrever e realizar os cuidados de enfermagem,
considerando a avaliacdo integral e personalizada do cliente e da ferida, fazem parte da assisténcia de enfermagem.
Sobre isso, leia as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas:

() Todas as feridas devem ser cuidadas por meio de um procedimento estéril.

() Com o surgimento das terapias topicas, a tecnologia das coberturas desenvolvidas na atualidade substitui as
coberturas caseiras e 0s curativos artesanais, pois s80 mais seguros.

( ) Com a positividade de resposta das atuais terapias topicas na préatica, a cicatrizacdo de feridas deixou de ser um
problema.

() A experiéncia pratica e a competéncia dos profissionais influenciam de maneira efetiva, no processo de
cicatrizacdo mais do que 0s recursos existentes.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A) V-V-F-F B) F-V-V-F C) F-V-F-V D) V-F-V-V E) V-V-V-V

20. K.M., sexo feminino, 61 anos, diagnostico de Diabetes Mellitus tipo 2 h4 11 anos, foi admitida em uma unidade de
saude com dor na regido suprapubica e historia de retencdo urinaria ha 36 horas. Apo6s avaliacdo prévia, a equipe
de saude decidiu pela realizagdo da cateterizacdo urinaria intermitente.

Sobre os cuidados de enfermagem que devem ser observados para a realizagdo do procedimento, analise as
afirmativas a seguir:

I.  Para realizar a cateterizacdo intermitente, que tem por fungdo promover o alivio, o desconforto da distensdo da
bexiga e permitir a mensuracdo do volume urinério, o enfermeiro deve, para iniciar o procedimento, realizar
higiene intima criteriosa.

Il.  Preparar 0s materiais necessarios para a cateterizagdo intermitente, tendo o cuidado de utilizar a sonda de acordo
com o sexo e tamanho da paciente. Para o caso acima, o indicado € uma sonda de Foley calibre 12 Fr.

1. Para a cateterizacdo intermitente com técnica limpa, o mais indicado é utilizar o coletor fechado, para evitar risco
de contaminac&o, conectado a sonda de Foley de duas vias.

IV. Orientar a paciente quanto ao procedimento, posicionar a paciente em posicdo ginecoldgica, realizar higiene
intima criteriosa, introduzir a sonda uretral até a bexiga, esperando o retorno da urina por um periodo entre 05 e
10 min ou enquanto houver drenagem de urina.

Somente estd CORRETO o que se afirma em

Al el B)lell C)llelV. D) llelV. E)lelV.

21. Ao avaliar um paciente recém-admitido em uma enfermaria de Clinica Médica, a equipe de saude identificou a
necessidade de instalar sonda nasogéstrica para avaliagdo do conteldo gastrico e administracdo de medicagdes. O
paciente encontra-se consciente, orientado e bastante colaborativo.

Quanto ao procedimento, em pacientes que tenham indicacgéo, qual o objetivo de se oferecer agua, ou simplesmente
deglutir durante a realizacdo da sondagem?

A) O procedimento de degluticdo abre a parte superior da via aérea até a traqueia e fecha o eséfago.

B) A degluticdo evita 0 acimulo de secre¢do na cavidade oral, porém auxilia o reflexo de vémito.

C) Engolir 4gua fecha a epiglote abaixo da traqueia e movimenta a sonda para a laringe.

D) A degluticdo da agua abre a epiglote e fecha a parte superior da via aérea até a traqueia e abre o esdfago.

E) A degluticdo fecha a epiglote acima da traqueia e ajuda a mover a sonda para o es6fago, assim como a agua auxilia na
reducdo das nduseas e sufocamento.
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22. No posto de enfermagem, existem ampolas de glicose 50% com 20 mL. Quanto de glicose deve ser acrescentado
para transformar 250 mL de soro glicosado 5% em soro glicosado 10%?

A) 20 mL de glicose
B) 25 mL de glicose D) 50 mL de glicose
C) 40 mL de glicose E) 10 mL de glicose

23. Com base na administracdo de medicamentos, leia as afirmativas abaixo:

. Para o medicamento ser terapeuticamente eficaz, é necessario que ele seja administrado, absorvido e distribuido as
células, aos tecidos ou ao 6rgéo especifico e alterar suas funcdes fisiolgicas.

Il. Efeito terapéutico sdo efeitos secundérios e ndo evitaveis, produzidos durante a administracdo de doses
terapéuticas usuais, € a resposta fisioldgica.

I11. A regido ventro-glitea, profunda, situada longe da maior parte dos nervos e vasos sanguineos, é um local seguro,
porque é também um misculo largo e bem desenvolvido em criangas, jovens e adultos.

Esta(do) CORRETA(S) apenas

Alell. B) llelll. C) 1. D) I. E)lelll.

24. A maioria das criangcas menores de 5 anos tem de quatro a oito infec¢des respiratérias agudas (IRA) por ano.
Dessas, apenas 2-3% evoluem para pneumonia, ressaltando-se que 80% das mortes por IRA estdo relacionadas a
esse agravo (BRASIL, 2017).

Sobre a pneumonia, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas:

() Nas situacBes em que o(a) enfermeiro(a) examinar uma crianga com queixa de tosse e dificuldade para respirar, na
faixa etéria de 2 meses a menor de 5 anos, devera avaliar a duragdo dessa sintomatologia, a frequéncia, intensidade
e 0 ritmo respiratorios, além da ausculta pulmonar, para definir a gravidade do caso.

() As criangas na faixa etéria de 1 e 4 anos com frequéncia respiratoria superior a 30 incursdes respiratdrias por
minuto serdo consideradas taquipneicas ou com respiracao rapida.

() Criancas menores de 5 anos que apresentem, durante o exame fisico, presenca de estridor ou tiragem intercostal
deverdo receber diagndstico de pneumonia grave, segundo o protocolo de Atencdo Integral as Doencas Prevalentes
na Infancia (AIDPI).

() Segundo o AIDPI, a crianga com idade entre 2 meses e menos de 5 anos, com quadro de pneumonia ndo grave
pode receber tratamento domiciliar. O(A) enfermeiro(a) dever tratar o quadro com antibioticoterapia por 7 dias e
medidas de alivio da tosse. E necesséria a avaliagio clinica dois dias ap6s o atendimento inicial.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A) V-V-F-V B) V-F-V-V C) V-F-F-V D) V-F-V-F E) F-V-F-F

25. A sindrome nefrética € uma doenca, que apresenta relacdo com fatores genéticos e geograficos, com incidéncia
estimada em 1 a 3 novos casos/100.000 habitantes com menos de 16 anos.
Sobre esse agravo, assinale a alternativa CORRETA.

A) A sindrome nefrética caracteriza-se, essencialmente, pela presenga de proteindria macica, de carater nefrético e
hipoalbuminemia (< 2,5 g/dL), além de edema, alteracdo da pressdo arterial e hipolipidemia.

B) Na infancia, 80 a 90% dos casos correspondem as causas secundarias, relacionadas a doencas sistémicas, metabolicas,
infecciosas, doencas autoimunes e drogas. Os demais casos se caracterizam como sindrome nefrética priméria ou
idiopética, com lesdo minima.

C) A proteinuaria da sindrome nefrotica classicamente se caracteriza por valores > 50 g/kg/dia. Entretanto, existe dificuldade de
coleta de proteindria de 24h na faixa pediétrica, sendo a tendéncia atual utilizar a relacdo proteina/creatinina em amostra
isolada, definida como proteinuria nefrotica para apoio diagndstico.

D) A principal manifestacdo clinica da sindrome nefrética é o edema. Na doenca primaria, o edema geralmente é intenso, duro,
frio, sujeito a acéo da gravidade, podendo evoluir para anasarca.

E) Dentre os cuidados de enfermagem, estdo a monitorizacdo continua da retencdo ou excrecdo de liquidos, pesagem diéria,
avaliacéo do perimetro abdominal e dos sinais vitais, além da avaliagdo do edema e da textura e coloracéo da pele.
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26. O periodo da adolescéncia é marcado por intensa metamorfose fisica e psicossocial. Sobre esse periodo de
crescimento e desenvolvimento humano, leia as proposi¢des abaixo:

I.  Durante esse periodo, ocorre a ativagdo gonadal; do desenvolvimento dos caracteres sexuais secundarios e do
sistema cardiovascular, além de mudancas na composi¢éo corporal.

Il. O acompanhamento do crescimento fisico é realizado com o apoio de gréaficos especificos, definidos pela
Organizacao Mundial de Saude. Podemos considerar como adequados para idade valores de estatura > - 2 desvios
padrdes na curva de escore z encontrada na Caderneta do Adolescente durante avaliagdo antropométrica.

1. A primeira manifestacéo clinica da puberdade na menina é o aparecimento do broto mamario (telarca) em resposta
ao inicio da producéo estrogénica pelos ovarios. No menino, observa-se como primeira manifestacdo o aumento de
volume testicular, atingindo 4 mL ou cm?.

IV. Considera-se atraso puberal a falta de desenvolvimento dos caracteres sexuais secundarios aos 12 anos de idade

nas meninas e 13 anos nos meninos.

Estdo CORRETAS apenas

AL 1l elll. B) I, Il elV. C) L, lelv. D) lell. E)lllelV.

27. O Cancer de colo uterino, apesar de prevenivel e tratavel, ainda é responsavel pela morte de cerca de 5 mil
mulheres por ano, no Brasil. As acdes descritas abaixo referem-se ao rastreamento, cobertura, periodicidade e
populagdo-alvo para as acdes de prevencéo e controle desse tipo de cancer.

Sobre isso, assinale a alternativas CORRETA.

A) Diante do atual cenario de elevada incidéncia e mortalidade relacionada ao cancer de colo uterino em mulheres jovens,
recomenda-se a amplia¢do do rastreamento entre as mulheres com menos de 25 anos.

B) O exame citopatolégico para rastreamento do cancer de colo uterino deve seguir até os 64 anos e interrompido, quando,
apos essa idade, as mulheres tiverem, pelo menos, dois exames negativos consecutivos nos Ultimos cinco anos.

C) Apesar da importancia do rastreamento por meio do exame citopatologico, a vacinagdo de grupos especificos contra a
infeccdo pelo HPV tem sido descrita como a estratégia mais importante para a reducdo da incidéncia do cancer de colo
uterino no Brasil.

D) A periodicidade do rastreio do cancer de colo uterino por meio do exame citopatolégico deve ser a cada trés anos, para
mulheres com mais de 25 anos até 64 anos.

E) O padrdo de rastreamento do cancer de colo uterino no Brasil deve ser oportunistico, ou seja, deve-se valorizar a
oportunidade de prevencdo e rastreio em todos os contatos da populacdo-alvo com os servicos de atengéo basica.

28. O DIU (dispositivo intrauterino) é um método contraceptivo de longa duracdo, que, uma vez inserido na cavidade
uterina, exerce acgles locais que culminam por evitar a gestacdo. Entre os métodos contraceptivos, o0 DIU de cobre
destaca-se por ser um método com alto potencial de eficacia, praticidade e reversibilidade.

Considerando as indicagtes e limitacbes para o uso desse dispositivo, assinale a alternativa CORRETA.

A) Ele estd contraindicado em adolescentes com menos de 15 anos; em mulheres com histéria de ectopia cervical, com
cesariana prévia ha menos de 2 anos ou que apresentem cistos ovarianos.

B) A oferta para insercéo imediata do DIU com cobre deve estar disponivel & mulheres ap6s o abortamento. Contudo, a sua
insercdo sO podera ser realizada ap6s o procedimento de aspiragdo manual intrauterina e em mulheres com abortamento
espontaneo, a fim de evitar a ocorréncia de quadros infecciosos.

C) A insercdo do DIU no pds-parto normal ou ap0Os cesarea deve ser realizada, preferencialmente, ap6s terem sido
transcorridas as primeiras 48 horas, a fim de se evitarem transtornos hemorragicos relacionados a subinvolucao uterina.

D) Nuligestas, ou seja, mulheres que nunca engravidaram, também podem utilizar DIU, com cobre, pois ndo existe diferenca
significativa de expulsdo por idade e paridade.

E) A realizacdo da ultrassonografia é mandatoria apds 30 dias da inser¢do do DIU, a fim de averiguar o bom posicionamento
do dispositivo.

29. Considerando as Diretrizes Nacionais de Assisténcia ao Parto Normal, no que se refere ao acesso a métodos de alivio
da dor, incluindo os ndo farmacoldgicos (banheira, chuveiro, massagens...), analgesia regional e outras substancias
analgésicas, ¢ CORRETO afirmar que

A) a solicitacdo materna por analgesia de parto compreende indicagdo suficiente para sua realizagdo, independente da fase do
parto e do grau de dilatacao.

B) parturiente submetida a analgesia, apos confirmados os 10 cm de dilatacdo, deve ser incentivada a realizar puxos para evitar
o prolongamento do segundo estagio do parto.
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C) ndo ha recomendacéo relacionada a manutengdo da monitorizagdo continua da parturiente submetida a analgesia (Presséo
Arterial N&o Invasiva ou oximetria de pulso), bastando que a parturiente seja orientada a permanecer no leito, sob
vigilancia constante, enquanto sob efeito anestésico.

D) parturiente candidata a realizacdo de analgesia regional deve ser submetida a uma pré-hidratacdo venosa, por 10 minutos,
antes do inicio do procedimento.

E) ap0s constatado 10 cm de dilatacdo, respeitada a boa vitalidade materno-fetal, pode-se esperar que o0 nascimento ocorra em
até 12 horas, independente da paridade.

30. O processo de envelhecimento envolve diversas alteracfes a serem consideradas. Sobre essas alteracGes, analise as
assertivas abaixo:

I. O envelhecimento é um processo que envolve mudancas anatbmicas, fisiologicas, sociais e psicologicas
reversiveis ao longo do desenvolvimento do ser humano, devendo ser considerado um evento individual
juntamente com um fendmeno coletivo.

Il. A nivel tissular, os tecidos perdem células ndo substituiveis e complementam essa deficiéncia, aumentando o
tecido de enchimento, de modo que o tecido conjuntivo ocupa espagos que ja nao sdo funcionais, resultando numa
diminuicdo gradual da eficacia funcional do corpo.

I, As articulacbes vertebrais sofrem alteragdes ao nivel do disco intervertebral, levando a deformagdes fisicas, como
0 aumento da densidade do disco por perda de dgua, tornando-se este cada vez mais duro, consistente e fino, fato
que provoca a diminuigdo da altura do idoso.

IVV. O sistema respiratorio diminui sua capacidade maxima de respiracdo, do fluxo respiratdrio forcado e da pressdo
parcial de oxigénio. H4 um aumento de 100% da capacidade residual funcional devido & elevacéo das costelas e ao
adelgacamento do diafragma, o que altera a capacidade pulmonar total.

Estdo CORRETAS

A LILITelV.

B) 11 e 111, apenas.

C) I, Il e IV, apenas.
D) I, Il e 1V, apenas.
E) I e Il, apenas.

31. Sobre as alteracGes que ocorrem na pele de uma pessoa idosa, assinale a alternativa CORRETA.

A) A xerose cutanea surge quando ha perda de 100% de agua transepidérmica.

B) Os fatores extrinsecos sdo 0s grandes responsaveis pelo ressecamento da pele no idoso, enquanto os intrinsecos nao
contribuem para isso.

C) A xerose no idoso pode ser do tipo “pele seca” e do tipo ictiose, ambas se desenvolvem de forma insidiosa.

D) As skin tears s6 acontecem com idosos internados; por isso sdo denominadas de lesdes por internacao.

E) As lesbes de pele do idoso causadas por umidade séo diretamente relacionadas & pressao ou cesilhamento.

32. Sobre o cancer, leia as sentengas abaixo:

. O TP53 é considerado o0 gene mais alterado em tumores humanos. MutagGes no gene TP53 sdo observadas em
cerca de 50% de todos os tipos de tumores humanos, e o padrdo de mutacBes nesse gene varia entre os diferentes
tipos de tumores.

1. O carcinoma colorretal é uma das neoplasias mais rara na populacdo e a menos comum de neoplasia hereditéria.
Mutacdes de alta penetrancia conferem suscetibilidade ao desenvolvimento do carcinoma colorretal hereditario e
estdo associadas a cerca de 70% de todos os tumores de c6lon da forma familial.

IIl. O crescimento dos tumores e a metastase sdo processos associados a angiogénese, no qual o vaso principal que
suplementa o tumor € derivado de vasos preexistentes. Um rapido crescimento exponencial do tumor ndo ocorre
até que a neovascularizagdo se inicie. A angiogénese requer a atividade coordenada de multiplos fatores.

IV. O céncer de mama €é a principal causa de morte nas regides Sudeste, Sul, Centro-Oeste e Nordeste, enquanto o
cancer de colo de Gtero é a principal causa de morte na regido Norte. O céncer de c6lon, o de reto e o de anus
representam a segunda causa de Obito na regido Sudeste para as mulheres.

Estdo CORRETAS apenas

A) Il elll. B) I, 1l elV. C) I IlelV. D)L IllelV. E)lllelV.
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33. A Insuficiéncia Renal Aguda (IRA) é uma sindrome clinica tipicamente reversivel, na qual ocorre perda abrupta da
funcéo renal e da taxa de filtracio glomerular.

Sobre as causas da IRA, associe a 22 coluna com a 12

1. IRA pré-renal (A) Consequente ao dano real do parénquima dos glomérulos ou tubulos renais, sendo
a necrose tubular aguda sua causa mais frequente.

2. IRA intrarrenal (B) Resulta de uma obstrugdo, que se desenvolve em qualquer local, desde os ductos
coletores do rim até a uretra, ocasionando bloqueio uretral.

3. IRA pés-renal (C) Ocorre na maioria das IRAs, causada por reducdo do fluxo sanguineo para os rins,
com diminuicao resultante da taxa de filtracdo glomerular e do débito urinério.

Assinale a alternativa que indica a associacdo CORRETA.

A) 1-B; 2-A; 3-C B) 1-A; 2-C; 3-B C) 1-C; 2-B; 3-A D) 1-B; 2-C; 3-A E)1-C; 2-A; 3-B

34. Seu Jodo, 47 anos, foi admitido na UPA com fortes dores na regido epigastrica em queimacgéo que piora apos a
refeicdo. Relata ndo conseguir se alimentar direito e sentir nauseas. Ap6s avaliacdo de enfermagem e médica, foram
realizados os exames de imagem, sugestivo de Ulcera duodenal. Considerando que um dos diagnosticos de
enfermagem listados pela enfermeira foi: Dor aguda relacionada a queimacdo quimica da mucosa duodenal,
evidenciada por postura algica e rigida, quais intervencGes de enfermagem podem ser prescritas para esse paciente?

I.  Administrar medicamentos prescritos para dor e antidcidos ou outros que se fizerem necessérios, conforme o
horério de rotina da unidade.

Il.  Considerar as evidéncias verbais de dor; as ndo verbais, como agitacdo, postura algica, relutancia, taquicardia,
devem ser desprezadas.

I11. Observar relatos de dor, incluindo localizacéo, duragdo, intensidade (aplicando escala de dor de 0-10).

IV. Manter o paciente em dieta branda diminuindo o méaximo possivel a ingesta de alimentos e liquidos para evitar as
nauseas e o vomito.

V. Realizar cuidados orais frequentes e medidas de conforto, como mudanga de decubito, uso de travesseiros e
coxins, buscando a melhor posi¢éo de conforto.

Estdo CORRETAS apenas

Al llleV.
B) I, 1L, e V.
C) 1, elV.
D)lell
E)lllelV.

35. A pneumonia é uma inflamacdo do parénquima pulmonar causada por diversos microorganismos. Quanto a essa
patologia, analise as afirmativas abaixo:

I.  Os principais microorganismos causadores da Pneumonia Adquirida na Comunidade sdo S. pneumoniae, H.
influenzae, Legionella, Pseudomonas aeruginosa e outros bastonesntes gram-negativos.

Il. As principais manifestacfes clinicas da pneumonia estreptocdcica sdo: inicio abrupto, aparéncia toxica, dor
tordcica pleuritica, acometimento de um ou mais lobos, infiltrado lobar comum no RX de térax, ou padréo de
broncopneumonia.

I11. As principais manifestac6es clinicas da pneumonia causada por Hemophilus influenzae sdo: sintomas semelhantes
ao da gripe, confusdao mental, febre alta, cefaleia, dor pleuritica, mialgias, dispneia, tosse produtiva, hemoptise,
leucocitose. Broncopneumonia, doenga unilateral ou bilateral, consolidacao lobar.

IV. A pneumonia compromete tanto a ventilagdo quanto a difusdo. Pode ocorrer uma reagdo inflamatoria nos alvéolos,
produzindo exsudato, que interfere na difusdo do oxigénio e didxido de carbono, comprometendo a ventilagdo
pulmonar.

Estdo CORRETAS apenas

Al lelll. B) lllelV. )L lelV. D) Ilelll. E)lelll.
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36. Sobre as doencas cardiovasculares, leia as afirmativas abaixo:

7

I. A angina estavel representa a forma sintomética cronica da doenga coronariana; sua causa € a obstrucéo
hemodinamica significativa de uma ou mais coronérias por placa de ateroma.

Il.  Evidéncias recentes demonstram que quanto menos agressiva € a abordagem para o paciente parar de fumar, maior
é 0 sucesso obtido; as gorduras saturadas devem representar mais de 7% do total de calorias, bem como a ingestdo
diaria de colesterol ndo deve ultrapassar a 200 mg em pacientes portadores de infarto agudo do miocardio.

1. Todo paciente p6s- IAM deve ser acompanhado no ambulatério e fazer uso indefinidamente das seguintes drogas:
AAS, betabloqueador, inibidor de ECA e estatinas.

IV. A fungdo ventricular do paciente em p6s- IAM sO deve ser mensurada pelo ECO cardiograma, se houver uma
necessidade especifica. A revascularizacdo miocardica aumenta a morbi mortalidade.

Esta(30) CORRETA(S)

A) I e ll, apenas. B) Il e 1V, apenas. C) I e I, apenas. D) Il e 1V, apenas. E)LLILTelV.

37. Acidente Vascular Encefalico (AVE) é uma sindrome neurolégica frequente em adultos, sendo uma das maiores
causas de morbimortalidade em todo o mundo. Sendo assim, quais intervenc¢des de enfermagem tém sido utilizadas
no cenario hospitalar para o cuidado de pacientes com essa disfuncao?

I.  Mobilizar precocemente no leito, prevenindo contraturas das articulacGes e atrofias; realizar reabilitagdo funcional
com o objetivo de integrar as atividades recém-aprendidas da vida diaria e habilidades técnicas para executar tais
atividades, auxiliando os pacientes a encontrar novas formas de realiza-las para garantir a seguranga.

1. Promover a manutencdo da funcdo normal, prevenindo complicacdes e traumas, avaliando as necessidades basicas
do paciente e garantindo o melhor estado do paciente para beneficiar-se com a reabilitacéo.

I11.  Avaliar elementos clinicos e neurolégicos.

IV. Realizar cuidados relacionados as atividades de autocuidado.

Estdo CORRETAS

A) 1, 1l e 111, apenas. B) I, Il e 1V, apenas. C) LI elV. D) Il e 1V, apenas. E) Il e IV, apenas.

38. A Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) pode ser definida como uma doenca crénica, ndo transmissivel, de origem
multifatorial, frequentemente assintomatica. Sobre HAS, ¢ CORRETO afirmar que

A) a prevaléncia de hipertensdo arterial entre individuos com mais de 60 anos é menor que em adultos jovens.

B) o excesso de peso é um fator de risco para o desenvolvimento da hipertensdo arterial, e 0 acimulo de gordura no abdome, a
obesidade central, estd mais fortemente associado ao aumento da pressao arterial.

C) o consumo excessivo de sddio, um dos principais fatores de risco para HA, associa-se a eventos CV e renais. O consumo de
sodio recomendado para uma pessoa é de no maximo (4g/dia).

D) a hipertensdo sistdlica isolada (HSI) e a pressdo de pulso (PP) sdo importantes fatores de risco cardiovascular (FRCV) em
pacientes adolescentes e jovens.

E) o mecanismo mais comum da HA no adulto jovem € o enrijecimento da parede arterial dos grandes vasos, levando a
aumento predominante da pressdo arterial sistdlica, com manutengdo ou queda da pressao arterial diastélica.

39. Diabetes Mellitus tipo 1 e tipo 2 desencadeiam uma descompensacdo metabdlica, que, associada ao tempo de
doenca, pode levar ao aparecimento de complicacfes crénicas microvasculares, que sdo especificas do paciente
diabético (retinopatia, nefropatia, e neuropatia periférica) e macrovasculares, que ndo sdo especificas do paciente
diabético, entretanto apresentam maior risco de complicacGes nesses pacientes, sendo a principal causa de
morbimortalidade. Quais intervencgdes devem fazer parte do plano de acdo do enfermeiro?

A) Das complicagBes microvasculares, a retinopatia deve ser rastreada desde o diagnostico do DM, com controle da glicemia e
da neuropatia autossdmica.

B) Implementar medidas farmacoldgicas e ndo farmacolégicas para o controle da hiperglicemia, hipertensao, dislipidemia e a
microalbumindria. As medidas farmacoldgicas necessitam estar prescritas, as ndo farmacolégicas vao desde o controle do
peso corporeo a mudanca de estilo de vida.

C) Nas complicagdes macrovasculares, observar os sinais e sintomas de angina no peito que podem ocorrer de forma atipica na
apresentacdo e na caracterizacao da dor, devido a neuropatia periférica presente nesse paciente.

D) Verificar a pressdo arterial do paciente apenas na posicdo sentado, com o objetivo de flagrar um quadro de hipotenséao
postural.

E) Monitorar o peso mantendo o IMC acima de 29,9 Kg/m?.
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40. A tuberculose (TB) é uma doenga, que pode ser prevenida e curada, mas ainda prevalece em condigdes de pobreza e
contribui para perpetuacgédo da desigualdade social.

Sobre essa doenca, leia as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas:

() A transmissdo se faz por via respiratoria, pela inalacdo de aerossois produzidos pela tosse, fala ou espirro de um
doente com tuberculose ativa pulmonar ou laringea. As goticulas exaladas rapidamente se tornam secas e
transformam-se em particulas menores. As particulas menores contendo um a dois bacilos, podem manter-se em
suspensdo no ar por muitas horas, sendo capazes de alcancar os alvéolos.

() O maior risco de adoecimento para a TB descrito € a infec¢do pelo HIV. Dentre outros fatores conhecidos,
destacam-se o tempo decorrido da infecgdo ao desenvolvimento de TB ativa, maior risco de adoecimento nos
primeiros dois anos apds exposicdo, a idade menor que dois anos ou maior que 60 anos e a presenca de
determinadas condicGes clinicas (doengas e/ou tratamentos imunossupressores).

( ) A TB pode acometer uma série de drgdos e/ou sistemas; a apresentacdo da TB na forma pulmonar, além de ser
mais frequente, € também a mais relevante para a salde publica, pois é essa forma, especialmente a bacilifera, a
responséavel pela manutencgéo da cadeia de transmisséo da doenca.

() Na TB na forma pulmonar, o diagndstico diferencial deve ser feito, principalmente, com silicose, infeccdes
fungicas, neoplasias, infeccGes bacterianas, outras micobacterioses, doencas autoimunes e embolia pulmonar.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) V-V-V-V B) V-F-F-V C) F-V-V-F D) F-V-F-V E) F-F-F-V

41. Hanseniase ¢ infeccdo granulomatosa cronica, causada pelo bacilo Mycobacterium leprae. Os profissionais de satde
tém um importante papel no diagndstico, no controle e na prevengéo dessa patologia.

Sobre ela, ¢ CORRETO afirmar que

A) o diagnéstico de um caso de hanseniase é essencialmente laboratorial. Se a baciloscopia tiver resultado positivo, define-se o
caso como multibacilar ou paucibacilar.

B) a hanseniase apresenta um curto periodo de incubagdo que pode variar de dois dias a uma semana.

C) a principal via de eliminacdo do bacilo pelo doente e a mais provavel via de entrada deste no organismo séo as vias aéreas
superiores (mucosa nasal e orofaringe) por meio de um contato minimo e rapido, o que torna o contato social mais
importante que o contato domiciliar para as intervencdes de controle e prevencédo da doenca.

D) a Reacdo Hansénica Tipo 1 ou Reacdo Reversa caracteriza-se pelo aparecimento de novas lesdes dermatolégicas (manchas
ou placas), infiltracdes, alteracdes de cor e edema nas lesdes antigas, com ou sem espessamento e dor de nervos periféricos
(neurite).

E) na hanseniase paucibacilar, logo no inicio da doenca, o paciente apresenta um comprometimento sistémico com alteracfes
importantes, como febre, mialgias, nduseas, dor articular.

42. Com relacédo aos principios norteadores da Politica Nacional de Humanizacdo e as a¢des fundamentais para a
prote¢do, promocao e recuperagdo da saude do usuario, analise os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiro e F nos
Falsos:

Desencorajar o trabalho em equipe multiprofissional, fomentando a transversalidade e a grupalidade.

Apoio a construcdo de redes cooperativas, solidarias e comprometidas com a producdo de salde e com a
producdo de sujeitos.

()
()
() Desconstruir a autonomia e o protagonismo dos sujeitos e coletivos implicados na rede do SUS.
( ) Corresponsabilidade desses sujeitos nos processos de gestdo e atencéo.

( ) Fortalecimento do controle social com carater participativo em todas as instancias gestoras do SUS.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A) F-V-V-V-V
B) F-V-F-V-V
C) V-V-F-F-V
D) V-F-F-F-V
E) F-F-F-V-V
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43. Os processos decisérios dos enfermeiros englobam conhecimentos da area assistencial e gerencial. Sobre o
Programa Cirurgias Seguras Salvam Vidas, instituido pelo Ministério da Saide no Brasil em 2009, analise as
afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas:

() O uso do Checklist de Seguranga Cirtrgica (CSC) é recomendado antes da inducdo anestésica, antes da incisdo
cirlrgica e ao término da cirurgia, antes de o paciente deixar a sala operatoria.

() A assisténcia transoperatoria segura em hospitais envolve uma rotina na sequéncia: avaliacdo pré-operatéria dos
pacientes, intervencdo cirdrgica e preparagdo para os cuidados pds-operatdrios apropriados.

() Na fase pré-operatoria, é necessério: obtengdo do consentimento informado, confirmacdo da identificacdo do
paciente, do sitio cirrgico e do procedimento a ser realizado, verificagdo da integridade do equipamento
anestésico e da disponibilidade dos medicamentos de emergéncia e preparagdo adequada para eventos
transoperatdrios. Todas sdo etapas suscetiveis a intervencéo.

() Os Checklists de Seguranca Cirlrgica sdo considerados instrumentos para a coordenacdo da assisténcia,
promovendo a unido da equipe e reduzindo complicagdes pds-operatdrias.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

A) F-F-V-F B) F-V-F-F C) F-V-V -V D) V-V-V-F E) V-V-V-V

44. A equipe de enfermagem, junto com a equipe cirdrgica e de anestesiologia envolvidas em uma cirurgia, devem estar
atentas sobre o potencial de perda sanguinea importante antes do procedimento e estarem preparadas para isso.
Sobre a prevencdo da perda sanguinea, analise as afirmativas abaixo:

I.  Alguns procedimentos, tais como a cesariana ou a cirurgia vascular de grande porte, inevitavelmente envolvem
perda sanguinea macica.

Il.  Outras circunstancias também podem predispor um paciente a sangramento extraordinariamente macico durante
uma cirurgia, tais como reoperacdo ou dissec¢des sabidamente dificeis.

I1l. O primeiro passo na atenuacdo de perda sanguinea durante uma cirurgia € a prevencao.

IV. A asseguracdo de acesso endovenoso apropriado é um passo critico e permite que se tenha o controle da flutuacéo
na pressdo arterial.

E CORRETO o que se afirma em

A) | e ll, apenas.
B) I e Ill, apenas.
C) Il e 111, apenas.
D)L elV.
E) I e IV, apenas.

45. Uma infeccdo que ocorre em pacientes cirdrgicos no local da operagéo é conhecida como infecgdo do sitio cirdrgico.
Essas infeccOes ocorrem apo6s

A) procedimentos invasivos nas camadas superficiais ou profundas da inciséo.
B) procedimentos ndo invasivos em 6rgdo ou visceras. D) uso de agentes patdgenos.
C) uso de produtos removedores de gordura. E) procedimentos com duracao de até 2 horas.

46. Os pacientes que apresentam transtornos mentais no &mbito do SUS recebem atendimento na Rede de Atencéo
Psicossocial (RAPS). A RAPS passa a ser formada por pontos de atenc¢ao (servicos).
Quais dos descritos abaixo fazem parte da RAPS?

A) Centro de Atencao Psicossocial, SAMU 192, Ambulatério Geral e Hospital Psiquiatrico.

B) Hospital-Dia, Tratamento Fora de Domicilio, Comunidades Terapéuticas e Ambulatdrio Multiprofissional de Salde
Mental.

C) Servi¢co Residencial Terapéutico, Unidade de Acolhimento, Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos e Hospital-
Dia.

D) Comunidades Terapéuticas, Atencdo Basica, Instituicdo de Longa Permanéncia, Centro de Atencdo Psicossocial e
Hospital Psiquiétrico.

E) Pronto-Socorro, Centro de Atencdo Psicossocial, Atencao Bésica e Enfermarias Especializadas em Hospital Geral.
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47. Quanto as Comunidades Terapéuticas no Brasil, ¢ CORRETO afirmar que

A) sdo moradias ou casas destinadas a cuidar de pacientes com transtornos mentais, egressos de internacgdes psiquiatricas de
longa permanéncia e que ndo possuam suporte social e lacos familiares.

B) sdo servicos compostos por médico psiquiatra, psicélogo, assistente social, terapeuta ocupacional, fonoaudi6logo,
enfermeiro e outros profissionais que atuam no tratamento de pacientes que apresentam transtornos mentais.

C) sdo cuidados continuos de satde, com funcionamento 24h/dia, em ambiente residencial, para pessoas com necessidade
decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas, de ambos os sexas, que apresentem acentuada vulnerabilidade social
e/ou familiar e demandem acompanhamento terapéutico e protetivo de carater transitorio.

D) sdo servicos destinados a oferecer cuidados continuos de salde, de carater residencial transitério para pacientes, com
necessidades clinicas estaveis, decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas.

E) sdo unidades que prestam servigos de salde de carater aberto e comunitério, constituidos por equipe multiprofissional
gue atua sobre a 6tica interdisciplinar e realiza prioritariamente atendimento as pessoas com sofrimento ou transtorno
mental, incluindo aquelas com necessidades decorrentes do uso de alcool e de outras drogas, em sua area territorial, seja
em situacdes de crise, seja nos processos de reabilitacdo psicossocial.

48. A cada dia, tem aumentado a importancia e a implantacéo da Portaria n® 529/2013 sobre o Programa Nacional de
Seguranca do Paciente em todos os estabelecimentos de saldde, que visam a qualificacdo do cuidado em salde.
Conforme o Art.5°, leia os itens abaixo:

I.  Elaboracéo e apoio a implementagéo de protocolos, guias e manuais de seguranga do paciente.

Il.  Fomentacdo da inclusdo do tema seguranca do paciente no ensino técnico e de graduagdo e pds-graduacdo na area
da saude.

I11. Promocdo da cultura de seguranca com énfase no aprendizado e aprimoramento organizacional, engajamento dos
profissionais e dos pacientes na prevencdo de incidentes, com énfase em sistemas seguros, evitando-se 0s
processos de responsabilizacdo individual.

IV. Articulacdo, com o Ministério da Educacdo e com o Conselho Nacional de Educacgdo para a inclusdo do tema
seguranca do paciente nos curriculos dos cursos de formagdo em salde de nivel técnico, superior e de pds-
graduagdo.

Estdo CORRETOS apenas

AL 1l elll. B)llelV. C) L, elV. D)ILelV. E)lelll

49. A Resolucéo no 05 - 5/08/93, do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), declara que a manipulacdo dos
Residuos Solidos de Servicos de Saude devera ser a minima possivel, devendo ser utilizados (EPIs) Equipamentos de
Protecao Individual. Os Residuos Sélidos de Servigos de Saude sdo residuos gerados por prestadores de assisténcia
médica, odontoldgica, laboratorial, farmacéutica e instituicGes de ensino e pesquisa médica, relacionados tanto a
populacdo humana quanto a veterinaria. Estes, possuindo potencial de risco, em fun¢do da presenca de materiais
bioldgicos capazes de causar infeccdo, objetos perfurantes-cortantes potencial ou efetivamente contaminados,
produtos quimicos perigosos e mesmo rejeitos radioativos, requerem cuidados especificos de acondicionamento,
transporte, armazenamento, coleta, tratamento e disposic¢éo final.

Quanto aos EPIs que deverao ser utilizados, assinale a alternativa CORRETA.

A) Uniforme, Luvas, Botas, Gorro, Mascara, Oculos, Protetor facial, Avental.
B) Avental, Luvas, Botas, Gorro, Oculos, Protetor facial, apenas.

C) Uniforme, Luvas, Botas, Gorro, Mascara, Oculos, Avental, apenas.

D) Avental, Luvas, Botas, Gorro, Méscara, Oculos, apenas.

E) Uniforme, Luvas, Botas, Gorro, Oculos, Protetor facial, Avental, apenas.

50. O Codigo de Etica é composto de varios capitulos, dentre eles o dos deveres. Sobre esse Cddigo, assinale a
alternativa CORRETA.

A) Negar-se a ser filmado, fotografado e exposto em midias sociais durante o desempenho de suas atividades profissionais.

B) Formar e participar da comissdo de Enfermagem, bem como de comissdes interdisciplinares da instituicdo onde trabalha.

C) Incentivar e apoiar a participacdo dos profissionais de enfermagem no desempenho das atividades em organizacdo da
categoria.

D) Abster-se de revelar informagdes confidenciais de que tenha conhecimento em razao de seu exercicio profissional.

E) Participar da pratica multiprofissional, interdisciplinar e transdisciplinar com responsabilidade, autonomia e liberdade,
observando os preceitos éticos e legais da profissédo.
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