
 

 
 

SECRETARIA ESTADUAL DE SAÚDE  

PROCESSO SELETIVO ÀS RESIDÊNCIAS EM ÁREAS PROFISSIONAIS DE 

SÁUDE / 2022 

PERFIL / ATENÇÃO BÁSICA 
 

DADOS DE IDENTIFICAÇÃO DO CANDIDATO 

 

 

Não deixe de preencher as informações a seguir: 

 

 

Nome  

                              

 

Nº de Identidade                                      Órgão Expedidor               UF                                  Nº de Inscrição          

                             

 

 

CADERNO 80 

- TERAPIA OCUPACIONAL - 
 

 

PREZADO CANDIDATO 
 

 

 Você está recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 50 (cinquenta) questões objetivas de múltipla 

escolha com 05 (cinco) alternativas cada. Verificar se o PERFIL/PROGRAMA impressos se referem àqueles de 

sua opção no ato da inscrição. 

 Se encontrar alguma informação em desacordo, incompleta ou com algum defeito gráfico que lhe cause 

dúvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providências necessárias. Caso não seja atendido 

em sua reivindicação, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.  

 Para registrar as alternativas escolhidas nas questões objetivas de múltipla escolha, você receberá um Cartão-

Resposta de Leitura Ótica. Verifique, também, se o Número de Inscrição e o Perfil/Programa impressos estão 

de acordo com sua opção. 

 As marcações das suas respostas no Cartão-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das 

bolhas correspondentes a cada número da questão e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta 

esferográfica na cor azul ou preta.  

 Se for necessária a utilização do sanitário, você deverá solicitar permissão ao fiscal de sala que designará um 

fiscal volante para acompanhá-lo no deslocamento, devendo permanecer em silêncio, durante todo o percurso, 

podendo, antes de entrar no sanitário e depois da utilização deste, ser submetido à revista (com ou sem detector 

de metais). Caso, nesse momento, seja detectada qualquer irregularidade ou porte de qualquer tipo de 

equipamento eletrônico, serão tomadas providências de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso. 

 Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartão-Resposta, desde que no horário estabelecido para deixar o 

recinto de Prova, entregue o Cartão-Resposta ao Fiscal e deixe a sala em silêncio. 

 

BOA SORTE!  
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CONHECIMENTOS GERAIS EM SAÚDE 

 

01. A Política Nacional de Educação Popular em Saúde no âmbito do Sistema Único de Saúde (PNEPS-SUS) institui as 

práticas populares em saúde em um plano mais amplo, de forma democrática e com participação social.  

Sobre a PNEPS-SUS, analise os itens abaixo: 

 

I. Cuidado em saúde 
II. Intersetorialidade e diálogos multiculturais 

III. Formação, comunicação e produção de conhecimento 

IV. Compromisso com a construção do projeto democrático e popular 

V. Participação, controle social e gestão participativa 

 

Assinale a alternativa em que são considerados seus eixos estratégicos. 

 

A) I, II, III, IV e V estão corretos.  

B) Apenas I, II, IV e V estão corretos.  

C) Apenas I, II, III e V estão corretos.  
D) Apenas II e IV estão corretos. 

E) Apenas I, II e III estão corretos. 

 

 

02. No dia 1º de julho de 2015, o Ministério da Saúde incorporou ao Sistema Único de Saúde (SUS) o transplante de 

células-tronco hematopoiéticas entre parentes, a partir da medula óssea, de sangue periférico ou de sangue de 

cordão umbilical. 

A medida é parte das estratégias de ampliação do acesso à rede de saúde previstas na Política Nacional de 

 
A) Atenção Básica. 

B) Promoção da saúde. 

C) Atenção Integral à Saúde do Homem. 

D) Saúde do trabalhador e da trabalhadora. 
E) Saúde Integral da População Negra. 

 

 

03. Sobre o Decreto Nº 7.508 de 2011, para assegurar ao usuário o acesso universal, igualitário e ordenado às ações e 

serviços de saúde do SUS, caberá aos entes federativos, além de outras atribuições que venham a ser pactuadas 

pelas Comissões Intergestores, as seguintes atribuições: 

 

I.  Garantir a transparência, a integralidade e a equidade no acesso às ações e aos serviços de saúde. 
II.  Orientar e ordenar os fluxos das ações e dos serviços de saúde. 

III.  Monitorar o acesso às ações e aos serviços de saúde. 

IV.  Ofertar regionalmente as ações e os serviços de saúde. 

 

Estão CORRETOS os itens 

 

A) I, II, III e IV. 
B) apenas II, III e IV.  

C) apenas I e II.  

D) apenas I e IV. 

E) apenas II e III. 

 

 

04. No histórico da construção do sistema de saúde brasileiro (SUS), resultado da unificação dos Institutos de 

Aposentadoria e Pensões no contexto do regime autoritário em 1966, surge um componente assistencial marcado 

pelo seu caráter privatista e médico-hospitalocêntrico.  

Assinale a alternativa que corresponde a esse componente. 
 
A) Instituto Nacional de Assistência Médica da Previdência Social (INAMPS) 

B) Sistema Nacional de Assistência e Previdência Social (SIMPAS) 

C) Programa de Ações Integradas de Saúde (PAIS) 

D) Instituto Nacional de Previdência Social (INPS) 
E) Caixas de Aposentadorias e Pensões (CAP) 
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05. Instituída pelo Ministério da Saúde em 2009, a Política Nacional de Saúde Integral da População Negra (PNSIPN) 

tem como objetivo geral 

 

A) identificar as necessidades de saúde da população negra do campo e da floresta e das áreas urbanas e utilizá -las como 

critério de planejamento e definição de prioridades. 
B) promover a saúde integral da população negra, priorizando a redução das desigualdades étnico-raciais, o combate ao 

racismo e à discriminação nas instituições e serviços do SUS. 

C) definir e pactuar, junto às três esferas de governo, indicadores e metas para a promoção da equidade étnico-racial na saúde. 

D) reconhecer o racismo, as desigualdades étnico-raciais e o racismo institucional como determinantes sociais das condições 
de saúde. 

E) garantir e ampliar o acesso da população negra residente em áreas urbanas, em particular nas regiões periféricas e 

populações quilombolas, às ações e aos serviços de saúde. 

 

 

06. Sobre as medidas de frequência de doença na epidemiologia, assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) A prevalência é a medida de ocorrência de casos novos de doença em uma população sob risco em um tempo determinado. 

B) A incidência é um indicador da magnitude da presença de uma doença ou outro evento de saúde na população. 
C) A taxa de incidência que se obtém em uma situação de surto ou epidemia é denominada taxa de ataque da doença. 

D) A taxa de letalidade mede o contágio de uma doença de transmissão pessoa a pessoa e, portanto, é de utilidade para avaliar 

a efetividade das medidas de controle de um surto. 

E) A mortalidade proporcional é a proporção de casos fatais entre o total dos casos. 

 

 

07. Em 2017, o Ministério da saúde aprovou a Política Nacional de Atenção Básica, estabelecendo a revisão de diretrizes 

para a organização da Atenção Básica, no âmbito do Sistema Único de Saúde.  

Sobre a Equipe de Saúde da Família Ribeirinha (eSFR), assinale a alternativa INCORRETA. 
 

A) As eSFR são vinculadas a uma Unidade Básica de Saúde (UBS), que pode estar localizada na sede do Município ou em 

alguma comunidade ribeirinha localizada na área adstrita. 

B) As eSFR prestarão atendimento à população por, no mínimo, 14 (quatorze) dias mensais, com carga horária equivalente a 8 
(oito) horas diárias. 

C) Os agentes comunitários de saúde, os auxiliares/técnicos de enfermagem extras e os auxiliares/técnicos de saúde bucal 

cumprirão carga horária de até 40 (quarenta) horas semanais de trabalho e deverão residir na área de atuação. 

D) Para as comunidades distantes da UBS de referência, as eSFR adotarão circuito de deslocamento que garanta o atendimento 
a todas as comunidades assistidas, ao menos a cada 60 (sessenta) dias, para assegurar a execução das ações de Atenção 

Básica. 

E) As eSFR são definidas como equipes que desempenham suas funções em Unidades Básicas de Saúde Fluviais na Amazônia 

Legal e Pantanal Sul-Mato-Grossense. 

 

 

08. Sobre a Política Nacional de Humanização (PNH), assinale a alternativa que NÃO corresponde às diretrizes que 

norteiam o trabalho da PNH. 

 
A) Acolhimento 

B) Ambiência 

C) Transversalidade 

D) Clínica ampliada e compartilhada 
E) Valorização do Trabalhador 

 

 

09. Na história das Conferências Nacionais de Saúde, uma teve destaque pelo seu ineditismo, ao propor a 

descentralização da saúde. Nela, foram definidas as atribuições das três esferas de governo em relação às atividades 

sanitárias, inclusive o papel dos municípios.  

Assinale a alternativa que corresponde a essa Conferência. 

 
A) 1ª Conferência Nacional de Saúde 

B) 2ª Conferência Nacional de Saúde 

C) 3ª Conferência Nacional de Saúde 

D) 5ª Conferência Nacional de Saúde 
E) 8ª Conferência Nacional de Saúde 
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10. Analise a tabela abaixo que apresenta o período de incubação de uma doença bacteriana, em dias, observado em 8 

pacientes, em um hospital de Pernambuco, no ano de 2010. 

 

Paciente Período de incubação (em dias) 

Paciente 1 19 

Paciente 2 16 

Paciente 3 20 

Paciente 4 22 

Paciente 5 16 

Paciente 6 15 

Paciente 7 20 

Paciente 8 16 
 
Considerando a tabela apresentada, o valor da MEDIANA corresponde a 
 

A) 15 dias. 

B) 15,5 dias. 

C) 16 dias. 
D) 16,5 dias. 

E) 19 dias. 

 

 

11. O Ministério da Saúde consolidou a Política Nacional de Práticas Integrativas e Complementares (PNPIC) no SUS, 

cuja implementação envolve justificativas de natureza política, técnica, econômica, social e cultural.  

Sobre isso, analise os itens abaixo: 

 

I. ANTROPOSOFIA 
II. AYURVEDA 

III. IMPOSIÇÃO DE MÃOS 

IV. OZONIOTERAPIA 

V. YOGA 

 

Sobre as PICS que são oferecidas pelo SUS, assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todos estão corretos. 

B) Existem, apenas, quatro corretos. 

C) Existem, apenas, três corretos. 
D) Existem, apenas, dois corretos. 

E) Existe, apenas, um correto. 

 

 

12. O Conselho Nacional de Saúde (CNS), assim como prevê a legislação, compreende algumas estruturas de 

funcionamento.  

Sobre essas estruturas, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) O Plenário é o fórum de deliberação plena e conclusiva, formado pelos conselheiros titulares. 
B) A Presidência é exercida por um conselheiro titular, eleito por votação secreta, para mandato de três anos. 

C) A Mesa Diretora é eleita pelo Plenário, para mandato de um ano, sendo composta por oito conselheiros titulares, incluído o 

presidente do CNS. 

D) Os Grupos de Trabalho são compostos por até 22 membros, 12 titulares e dez suplentes, formados por conselheiros do 
CNS. 

E) As Comissões Intersetoriais são organismos de assessoria ao Plenário que resgatam e reiteram os princípios do SUS e do 

controle social. 

 

 

13. As equipes de atenção domiciliar trabalham frequentemente, com situações complexas e se utilizam de alguns 

elementos fundamentais para a gestão do cuidado. Sobre isso, analise as sentenças abaixo: 

 

I. O método clínico centrado na pessoa é uma abordagem muito útil na ampliação da clínica, podendo ser utilizada 

no cuidado do paciente em atenção domiciliar. 

II. O projeto terapêutico singular pode ser elaborado, também, para grupos ou famílias e possui três fases: 

diagnóstico, terapêutica e reavaliação. 
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III. O apoio matricial é um arranjo organizacional que lança mão de saberes e práticas especializadas, sem que a 
equipe de referência deixe de ser a responsável pelo paciente. 

IV. O acolhimento é uma diretriz ética, estética e política da Política Nacional de Humanização do SUS. 

V. O projeto terapêutico singular também é uma ferramenta útil, quando se tratar de “prognóstico fechado”, ou seja, 

como no caso dos usuários sem possibilidade de cura ou controle da doença. 

 

Assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Todas estão corretas. 

B) Existem, apenas, quatro corretas. 

C) Existem, apenas, três corretas. 
D) Existem, apenas, duas corretas. 

E) Existe, apenas, uma correta. 

 

 

14. Baseada na Política Nacional de Humanização (PNH), a proposta de fazer uma discussão compartilhada do projeto 

arquitetônico, das reformas e do uso dos espaços, de acordo com as necessidades de usuários e trabalhadores de 

cada serviço para melhorar o trabalho em saúde, está relacionada à seguinte diretriz da PNH: 

 

A) Defesa dos direitos dos usuários. 
B) Autonomia dos sujeitos.  D) Acolhimento. 

C) Gestão participativa. E) Ambiência. 

 

 

15. Sobre o Centro de Parto Normal (CPN), no âmbito do SUS, implantado para o atendimento à mulher e ao recém-

nascido no momento do parto e do nascimento, em conformidade com o Componente “PARTO E NASCIMENTO” 

da Rede Cegonha, assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Os CPN são classificados em: CPN Intra-Hospitalar e CPN Peri-Hospitalar tipo I e II. 
B) O CPN poderá ser composto por: 5 ou 10 quartos pré-parto, parto e puerpério (PPP). 

C) O CPN Intra-Hospitalar tipo I deve possuir ambientes compartilhados com o restante da maternidade, como recepção, sala 

de exames, posto de enfermagem e outros ambientes de apoio. 

D) O CPN Peri-Hospitalar deve possuir a seguinte equipe mínima: Enfermeiro obstétrico ou obstetriz, técnico de enfermagem 
e parteira tradicional. 

E) O CPN Peri-Hospitalar deve garantir a permanência da mulher e do recém-nascido no quarto pré-parto, parto e puerpério 

(PPP), da admissão à alta. 

 

 

16. O Ministério da Saúde instituiu a Rede de Atenção Psicossocial (RAPS), cuja finalidade é a criação, ampliação e 

articulação de pontos de atenção à saúde para pessoas com sofrimento ou transtorno mental, incluindo aquelas com 

necessidades decorrentes do uso de drogas no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS).  

Sobre a RAPS, assinale a alternativa INCORRETA. 
 

A) São pontos de atenção na RAPS, na Atenção Residencial de Caráter Transitório os seguintes serviços: Unidade de 

Acolhimento e Serviços de Atenção em Regime Residencial. 

B) O CAPS I é indicado para Municípios ou regiões de saúde com população acima de quinze mil habitantes.  
C) O CAPS AD IV deve ter sua implantação planejada junto a cenas de uso em municípios com mais de 500.000 habitantes e 

capitais de Estado. 

D) A RAPS é constituída pelos três seguintes componentes: Atenção básica, Núcleos de Apoio à Saúde da Família (NASF) e 

Atenção de Urgência e Emergência. 
E) As Unidades de Acolhimento estão organizadas nas seguintes modalidades: Unidade de Acolhimento Adulto e Infanto-

Juvenil. 

 

 

17. Sobre a Política Nacional de Educação Popular em Saúde no âmbito do Sistema Único de Saúde (PNEPS-SUS), 

assinale a alternativa que compete EXCLUSIVAMENTE às Secretarias Municipais de Saúde. 

 

A) Garantir financiamento solidário para a implantação da PNEPS-SUS. 
B) Estabelecer estratégias e ações de planejamento, monitoramento e avaliação da PNEPS-SUS. 

C) Promover a articulação intrassetorial permanente no âmbito estadual, para a implementação da PNEPS-SUS. 

D) Promover a intersetorialidade entre as políticas públicas que apresentam interface com a PNEPS-SUS. 

E) Implementar as ações da PNEPS-SUS, incorporando-as no Plano Nacional de Saúde. 
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18. Sobre o que o Decreto nº 7.508 de 2011 define acerca das Portas de Entrada às ações e aos serviços de saúde nas Redes 

de Atenção à Saúde (RAS), analise os itens abaixo:  

 

I.  Serviços de atenção primária 
II.  Serviços de atenção de urgência e emergência 

III.  Serviços de ambulatórios especializados 

IV.  Serviços de atenção hospitalar 

V.  Serviços especiais de acesso aberto. 

 

Estão CORRETOS 

 
A) I, II, III, IV e V. 

B) apenas I, II, III e V.  

C) apenas I, II e V. 

D) apenas I, II e III. 
E) apenas II e IV. 

 

 

19. Sobre a Política Nacional de Atenção à Saúde dos Povos Indígenas, assinale a alternativa INCORRETA. 

 
A) Nas aldeias, a atenção básica será realizada por intermédio dos Agentes Indígenas de Saúde, nos postos de saúde, e pelas 

equipes multidisciplinares periodicamente, conforme planejamento das suas ações. 

B) Os Polos-base são a primeira referência para os agentes indígenas de saúde que atuam nas aldeias. Podem estar localizados 

numa comunidade indígena ou num município de referência. 
C) As Conferências Nacionais de Saúde dos Povos Indígenas deverão fazer parte das Conferências Nacionais de Saúde e 

obedecerão à mesma periodicidade. 

D) A Coordenação de Saúde do Índio (COSAI) é o órgão indigenista oficial, vinculado ao Ministério da Justiça, responsável 

por assegurar os direitos constitucionais dos povos indígenas no país. 
E) As equipes de saúde dos Distritos Sanitários Especiais Indígenas contam com a participação sistemática de antropólogos, 

educadores, engenheiros sanitaristas e outros especialistas e técnicos considerados necessários. 

 

 

20. Nos aspectos históricos e conceituais da Atenção Primária à Saúde (APS), é importante destacar que o marco da 

ideia da APS como forma de organização dos sistemas nacionais de saúde e a primeira descrição completa de uma 

rede regionalizada foram descritos na(no) 

 

A) Carta de Ottawa. 
B) Relatório Dawnson. 

C) Relatório Lalonde. 

D) 8ª Conferência Nacional de Saúde. 

E) Declaração de Alma-Ata sobre Cuidados Primários. 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

 

21. A psicopatologia é uma disciplina da psiquiatria bastante complexa, tendo vários  atores envolvidos no campo da 

SM. Em relação a alguns conceitos básicos e funções mentais, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas 

Verdadeiras e F nas Falsas: 

 

(   )  Na psicopatologia, podemos estudar a patologia do psiquismo e das alterações mentais. 

(   )  A psicopatologia envolve várias áreas de conhecimento desde disciplinas biológicas até as neurociências como 

também saberes oriundos da psicanálise. 
(   )  Em relação às funções mentais, o estado de consciência é a função, que permite ao ser humano vivenciar, 

experimentar ou compreender aspectos do seu mundo interior. 
 
Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) V/V/V 
B) V/F/V  D) V/V/F 

C) F/V/F E) F/F/V 
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22. Em relação à Atuação da Terapia Ocupacional na transformação da assistência psiquiátrica, assinale a alternativa 

INCORRETA. 

 

A) A profissão terapia ocupacional foi criada no início do século XX, nos Estados Unidos. Teve sua prática reconhecida no 

contexto da reabilitação física e mental devido à necessidade de reinserir os traumatizados de guerra na sociedade. 
B) No Brasil, a profissão foi criada em 1959. Na área de psiquiatria, tinha sua prática voltada à assistência e inclusão social 

com o objetivo de ocupar os pacientes num processo de manutenção e de organização dos hospitais e de reabilitação, tendo 

em vista que, com o advento das terapêuticas biológicas e farmacológicas, os pacientes melhoravam rapidamente dos 

sintomas.  
C) Diante das transformações na assistência psiquiátrica, essa profissão vem buscando uma legitimidade enquanto área de 

atuação e de produção de saber. Para tanto, os terapeutas ocupacionais têm procurado aprimorar-se teórica, técnica e 

politicamente para a atuação na rede de serviços substitutivos, em nível de prevenção e promoção de saúde, tratamento, 

reabilitação e inclusão social. 
D) No final da década de 1970, algumas terapeutas ocupacionais, defendendo a função terapêutica, incorporaram conceitos 

psicodinâmicos baseados na psicanálise e na psicologia por uma dinâmica relacional entre terapeuta-paciente-atividade 

aplicada em pacientes com transtornos mentais graves, com o objetivo de manter a saúde mental e a sociabilidade. 

E) A experiência da desinstitucionalização italiana trouxe inovações para a terapia ocupacional no campo da reforma 
psiquiátrica, ao assumir como objeto da ação terapêutica a pessoa e suas necessidades e não, a doença e os sintomas.  

 

 

23. Sobre a prática e os procedimentos em Terapia Ocupacional, assinale a alternativa INCORRETA. 

 
A) Fatores comuns na análise de atividades assumem papel determinantes e se dividem em advindos da observação do cliente e 

são relacionados ao setting terapêutico ocupacional. 

B) Avaliando o processo, os fatores que incorrem, de um modo geral, na execução de uma atividade, podem ser prejudiciais, se 

não forem analisados e aplicados corretamente aos objetivos da análise de atividades. 
C) Os fatores específicos, indicadores das disfunções ocupacionais, devem ser tratados como fatores fixos, não levando em 

conta fatores de superação. 

D) Ao diagnosticar o quadro disfuncional, o T.O visualiza a condição de agravo e busca promover potenciais observados 

durante a avaliação. 
E) Em relação a fatores comuns do cliente, temos idade, sexo, habilidade, motivação. 

 

 

24. Sobre os Atributos característicos da Atenção Primária à Saúde, analise os itens abaixo: 

 

1. Acesso como primeiro contato do sistema 

2. Longitudinalidade assegurando atenção ao longo do tempo 

3. Integralidade concebendo o paciente como um todo 

4. Coordenação do cuidado, ou seja, gestão da saúde por meio de informação como consultas e exames 

 

Estão CORRETOS 
 

A) 1 e 2, apenas.  

B) 1, 2 e 3, apenas. D) 1, 2, 3 e 4. 

C) 1 e 4, apenas.  E) apenas 1 e 3, apenas.  

 

 

25. Quanto ao papel da Terapia Ocupacional na Atenção Primária à Saúde, analise as afirmativas abaixo e coloque V 

nas Verdadeiras e F nas Falsas: 
 

(   )   Sua inserção na ESF se dá por meio do desenvolvimento de ações na comunidade,  domicílio e, primordialmente, 
nos dispositivos comunitários, o que colabora para a ampliação da promoção de saúde, além dos limites físicos e 

institucionais. 

(   )   O profissional da terapia ocupacional exerce seu trabalho na atenção básica à saúde, respeitando os propósitos dos 

serviços de saúde preconizados pelo SUS. 
(   )   O Terapeuta Ocupacional na atenção básica à saúde é responsável pelas ações terapêuticas ocupacionais 

desenvolvidas na UBS em articulação com os outros profissionais da unidade e/ou outros equipamentos da rede. 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) V/F/V B) V/V/V C) F/V/F D) V/V/F  E) F/F/V 
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26. Em relação às diretrizes da Rede de Atenção Psicossocial, assinale a alternativa INCORRETA. 
 

A) É preciso haver respeito aos direitos humanos, garantindo a autonomia, a liberdade e o exercício da cidadania. 

B) Deverá haver a Promoção da equidade, reconhecendo os determinantes sociais da saúde. 

C) As pessoas deverão ter a garantia do acesso com qualidade dos serviços, com oferta do cuidado integral e assistência 
multiprofissional, sem a lógica da interdisciplinaridade. 

D) É necessário que haja serviços com base territorial e comunitária, diversificando as estratégias de cuidado, com participação 

e controle social dos usuários e de seus familiares. 

E) É necessário haver organização dos serviços em RAS regionalizada, com estabelecimento de ações intersetoriais para 
garantir a integralidade do cuidado. 

 

 

27. Sobre os componentes de organização da RAPS, analise os itens abaixo e coloque V para os Verdadeiros e F para os 

Falsos: 
 

(   )  ESF e UBS 
(   )  Equipe Consultório de Rua 

(   )  NASF 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) V/V/V 

B) V/F/V 
C) V/V/F 

D) F/F/V 

E) F/V/F 

 

 

28. Em relação aos Centros de Atenção Psicossocial CAPS, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Os CAPS, em sua maioria, só atendem por demanda espontânea. 

B) O cuidado é realizado através de um PTS singular, e a construção ocorre em equipe, com o usuário e familiar ou cuidador. 
C) São serviços estratégicos para ampliar as ações de saúde mental adulto e infanto-juvenil e contra os efeitos do uso de álcool 

e de outras drogas.  

D) Atuam de forma territorial, seja em situações de crise, seja no processo de reabilitação psicossocial. 

E) A oferta de cuidados ocorre em equipe multiprofissional, de forma interdisciplinar, articulando outros pontos de atenção da 
rede de saúde e outros equipamentos. 

 

 

29. Sobre a atuação do Terapeuta Ocupacional num Centro de Atenção Psicossocial Infanto-juvenil (CAPSi), assinale a 

alternativa INCORRETA. 
 
A) Em grupo e, quando necessário, atendimento individual. 

B) Em articulação com outros membros da equipe na construção do PTS. 
C) Fazendo articulação com outros setores da rede, quando necessário. 

D) Com a participação da família e/ou dos cuidadores. 

E) Sem o recurso do brincar, apenas seguindo rigorosamente uma técnica ou abordagem. 

 

 

30. Em relação à linha de cuidados para atenção integral à saúde de crianças/adolescentes e suas famílias , analise os 

itens e coloque V para os Verdadeiros e F para os Falsos: 

 

(   )  Acolhimento Universal e encaminhamento implicado 

(   )  Rede e território como concepções estruturantes do cuidado 

(   )  Intersetorialidade como estratégias para o desenvolvimento das ações de cuidado 
 
Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 
 

A) V/F/V 

B) V/V/V 

C) F/F/V 
D) V/V/F 

E) F/V/F 
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31. A atuação do Terapeuta Ocupacional na assistência prestada ao paciente no CAPS ad II para pacientes com 

transtornos decorrentes do uso e da dependência de substâncias psicoativas inclui todas as atividades citadas abaixo, 

EXCETO: 

 

A) Atendimento individual (medicamentoso, psicoterápico). 
B) Atendimento em grupos (grupo operativo, atividades de suporte social, oficinas terapêuticas).  

C) Visitas e atendimentos domiciliares. 

D) Atividades comunitárias, enfocando a integração do dependente químico na comunidade e sua inserção familiar  e social. 

E) Construção do PTS de forma interdisciplinar, reavaliando em discussão clínica institucional. 

 

 

32. Pacientes que apresentam algum tipo de transtorno mental ou em sofrimento psíquico necessitam de uma atenção 

especial no momento do Acolhimento, pois geralmente se apresentam fragilizados. É importante que os profissionais 

inseridos nesse tipo de atendimento, como o Terapeuta Ocupacional, estejam atentos.  

Leia as afirmativas abaixo e assinale a alternativa que NÃO se adequa ao acolhimento desses usuários. 

 

A) Demonstrar interesse e respeito, chamar pelo nome, conversar e ouvir com atenção, encorajando-o a expressar seus 

sentimentos. 
B) Buscar entender a singularidade desses sujeitos, seu contexto de vida e seus valores pessoais. 

C) Compreender o significado das respostas do usuário e o modo como expressa suas emoções e, ainda, reconhecer que, em 

determinado momento, o usuário poderá se comportar tão bem quanto é capaz. 

D) Censurar o usuário por frases ditas ou por sentimentos convencionalmente não aceitáveis. 
E) O usuário deve se sentir acolhido a qualquer momento que procurar o serviço, devendo toda a equipe estar preparada para 

ouvi-lo. 

 

 

33. Quando uma criança sente uma sensação mais rapidamente, mais intensamente ou durante mais tempo que as 

crianças com modulação normal, a qual Transtorno Sensorial estamos nos referindo?  

 

A) Buscadora ou Procura Sensorial 

B) Hipersensível 
C) Hiperresponsividade 

D) Hiporresponsividade 

E) Seletividade 

 

 

34. Quando a criança já possui estratégias para se acalmar e realizar suas atividades utilizando alguns recursos 

sensoriais, essa criança tem a percepção de  

 

A) Resposta adaptativa. 
B) Autorregulação. 

C) Regulação. 

D) Habilidade comportamental. 

E) Autoconfiança. 

 

 

35. Assinale a alternativa que se adequa aos elementos estruturais da medida de fidelidade da Dra. Jean Ayres.  

 

A) Equipamentos suspensos estruturais (como balanços), sem estímulos táteis e proprioceptivos. 
B) Profissional capacitado é o Terapeuta Ocupacional que realiza a intervenção em ambiente seguro com avaliação global, 

utilizando, apenas, equipamentos suspensos. 

C) Profissionais de outras áreas são capacitados, podendo utilizar somente um equipamento suspenso e avaliação global.  
D) O profissional capacitado é o Terapeuta Ocupacional que realiza a intervenção em ambiente seguro, com avaliação global, 

espaço físico e equipamentos adequados. 

E) Todo Terapeuta utiliza como base estrutural a estimulação Sensorial da IS. 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATENÇÃO BÁSICA / TERAPIA OCUPACIONAL 

 

11 

36. Em relação à Disfunção e Integração Sensorial, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas 

Falsas: 

 

(   )  Disfunção sensorial - conhecida também como transtorno do processamento sensorial, condição que se refere a 
distúrbios biológicos que impactam na capacidade do cérebro de entender os estímulos sensoriais. 

(   )  Existem vários sinais que podem ser indicadores da existência de uma disfunção da integração sensorial, 

nomeadamente: pouca ou muita sensibilidade ao toque, ao movimento, a estímulos visuais e auditivos; problemas 

de coordenação motora e equilíbrio; excesso de atividade ou lentidão; comportamento impulsivo. 
(   )  Como objetivo, segundo AYRES (2005), a Integração Sensorial é o processo pelo qual o cérebro organiza as 

informações, de modo a dar uma resposta adaptativa adequada, organizando, assim, as sensações do próprio corpo 

e do ambiente, de forma a ser possível o seu uso eficiente no ambiente. 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) V/V/V 
B) V/V/F 

C) F/F/V 

D) V/F/V 

E) F/V/F 

 

 

37. Em relação aos efeitos do sistema Vestibular em Adultos, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A manutenção do equilíbrio postural é dependente da harmoniosa interação entre as informações dos sistemas sensoriais 
(visual, proprioceptivo e vestibular), o processamento do sistema nervoso central (SNC) e a adequada execução pelo 

sistema efetor (neuromuscular). 

B) A integração das informações sensoriais pelo SNC não desencadeia, dentre outros, os reflexos vestíbulo-ocular (RVO) e 

vestíbulo-espinhal que atuam na estabilização do campo visual e na manutenção da postura ereta durante a movimentação 
corporal e cefálica.  

C) Quando há conflito na integração das informações sensoriais, especialmente por disfunção vestibular, tornam-se frequentes 

os sintomas e sinais de perturbação do equilíbrio corporal. 

D) A queixa de vertigem ou outras tonturas em indivíduos com disfunção vestibular manifestam-se, habitualmente, por meio 
de desequilíbrios posturais, aumento da oscilação corporal, redução do limite de estabilidade, distúrbio de marcha, quedas e 

redução da capacidade funcional. 

E) A tontura no idoso é considerada uma síndrome geriátrica, condição de saúde multifatorial, decorrente de alterações 

próprias do envelhecimento e/ou patológicas, a qual resulta em instabilidade e maior predisposição às quedas. 

 

 

38. Em relação às disfunções sensoriais no adulto, sobre os pontos a que o Terapeuta Ocupacional deve estar atento, 

analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas: 

 

(   )  No caso de deficiências múltiplas, observar a associação de um ou mais tipos de deficiência, pois estas ocasionam 

diversos déficits e disfunções.  

(   )  O Terapeuta Ocupacional, em sua intervenção, deverá escolher tarefas relativamente simples e seguras do 
checklist de Atividades de Vida Diária (AVD) e Atividades Instrumentais de Vida Diária (AIVD). 

(   )  Além da preocupação com as atividades instrumentais do indivíduo necessárias para a realização das atividades, 

devem-se considerar as diferenças, pois cada indivíduo tem sua peculiaridade. 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 
A) V/F/V 

B) F/V/F D) F/F/V 

C) V/V/F E) V/V/V 

 

 

39. Sobre o trabalho da Terapia Ocupacional com Crianças, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A importância desse trabalho remete ao fato de que o brincar, principal atividade desempenhada pela criança, deve ser 

considerado tanto no momento da avaliação para descoberta de habilidades e dificuldades quanto pode ser utilizado como 
ferramenta de intervenção nos atendimentos da Terapia Ocupacional. 

B) O brincar deve estar inserido no contexto das intervenções de Terapia Ocupacional e envolve a aquisição da atitude lúdica, 

o interesse e a ação da criança para brincar espontâneos, atingindo, dessa forma, o prazer de ser e fazer, sua capacidade de 

agir.  
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C) A participação dos pais no programa de Terapia Ocupacional dos filhos com dificuldades motoras é necessária, a fim de que 
as atividades sejam realmente vivenciadas, apenas, no momento das sessões. 

D) A ausência dessas vivências lúdicas, de brincadeiras espontâneas que exijam imaginação ou simbolismo pode ocasionar 

isolamento social, ou mesmo, dificultar a interação com as outras crianças da mesma idade.  

E) Segundo a Associação Americana de Terapia Ocupacional (AOTA), o brincar é uma das atividades prioritárias do 
desempenho ocupacional da criança, sendo ele uma das intervenções fundamentais nos procedimentos clínicos de Terapia 

Ocupacional. 

 

 

40. Em sessões com Crianças, frequentemente são usados brinquedos e brincadeiras. É fundamental que o Terapeuta 

Ocupacional tenha clareza da escolha do brincar para nortear sua intervenção terapêutica, uma vez que existem 

concepções de fases e/ou etapas do brincar.  

Assinale a alternativa que NÃO corresponde à fase ou etapa do brincar.  

 
A) Fase Simbólica - devido ao refinamento da linguagem, a criança desenvolve ações simbólicas. Trata-se da fase do faz-de-

conta. 

B) Fase do brincar Paralelo, ou seja, a criança brinca em grupo com interesse e desenvolve atividades comuns. 

C) Brincar como uma ação sobre objetos humanos, como a brincadeira do serra-serra e não humanos, ou seja, 
brinquedo/objetos, que, quando manuseados, mudam de forma, como massinha. 

D) Fase da Dramatização - nela se desperta a fantasia, e a criança começa a entender o que acontece ao seu redor, esperado 

entre a idade de 4 e 7 anos. 

E) Brincar Cooperativo - nessa fase, o brincar é organizado pelo grupo para atingir o mesmo objetivo. 

 

 

41. Transtornos alimentares, como a seletividade alimentar em crianças, podem ocorrer por alterações perceptuais, 

sensoriais, questão biológica, questões comportamentais, entre outras. O Terapeuta Ocupacional vai observar e 

avaliar o desempenho dessa atividade, ou seja, verificar como a atividade alimentar está sendo desenvolvida, 

podendo utilizar uma dieta sensorial que significa uma(um) 

 

A) avaliação específica de IS. 

B) plano de tratamento individual para IS. 
C) plano de atividade projetado individualmente, que fornece a entrada sensorial. 

D) plano de atividade projetado individualmente que fornece a saída sensorial. 

E) plano de atividade projetado coletivamente que fornece a saída sensorial. 

 

 

42. O Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem início muito precoce e graus variados de sintomatologia. São Sinais de 

Alerta e/ou manifestações que facilitam a hipótese diagnóstica todos os citados abaixo, EXCETO: 

 

A) Diminuição ou ausência do contato visual e corporal. 
B) Tendência ao Isolamento ou falta de interesse para estar com outras pessoas. 

C) Sono tranquilo, boa alimentação, pouca irritabilidade, atende e corresponde quando chamado pelos pais ou cuidadores. 

D) Linguagem, muitas vezes, ecolálica. 

E) Movimentos repetitivos com o próprio corpo e com fixação em objetos.  

 

 

43. Distúrbios neurológicos em crianças ocorrem quando algo está anormal no cérebro, no sistema nervoso ou nas 

células musculares. Esses distúrbios podem variar de epilepsia (convulsão) a enxaquecas, tiques ou distúrbios do 

movimento.  

Sobre os sinais de aviso de distúrbios neurológicos, observe os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos 

Falsos: 

 

(   )  Tônus muscular anormal no nascimento (hipo ou hipertônico) 

(   )  Convulsões 

(   )  Lenta aquisição de linguagem e / ou habilidades motoras 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 
A) V/V/V 

B) V/V/F  D) V/F/V 

C) F/F/V E) F/V/F 
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44. A Atenção Básica é responsável pelo cuidado longitudinal de todas as crianças, devendo se articular em perspectiva 

intersetorial e tem papel fundamental no ordenamento do cuidado. 

Sobre os seus objetivos, assinale a alternativa INCORRETA. 
 

A) Proteger a saúde da criança, promovendo e incentivando o aleitamento materno. 
B) Ter atenção à primeira infância nas populações de maior vulnerabilidade. 

C) Visar à redução da morbimortalidade. 

D) A Unidade Básica de Saúde (UBS) deve ficar atenta aos problemas neurológicos mais comuns entre crianças e adolescentes 

na escola, como a dislexia, transtorno de déficit de atenção e hiperatividade (TDAH), déficit de processamento auditivo 
(DPA), sem a necessidade de fazer articulação com outros equipamentos da rede. 

E) Ter como rotina o Programa de Puericultura com a realização de visitas domiciliares para apoio quanto à dificuldade de 

consultas mensais às crianças no primeiro ano de vida. 
 

 

45. Sobre o Parksonismo, em relação à intervenção Ocupacional, esta deve constar de todos os itens abaixo, EXCETO 

do que está indicado na alternativa 

 

A) Reorganização da rotina do paciente 
B) Exercícios em grupo estimulando a socialização 

C) Atividades que aumentem a estabilidade postural 

D) Atividades com flexão de tronco e contração muscular 

E) Utilização de técnicas com conservação de energia 

 

 

46. Em relação à Doença de Alzheimer, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A DA é a causa mais frequente de demência, responsável por mais de 50% dos casos na faixa etária igual ou superior a 65 
anos. 

B) O primeiro sintoma da DA é usualmente o declínio da memória, sobretudo para fatos recentes (memória episódica), e 

desorientação espacial, aspectos cognitivos em grande parte dependentes da formação hipocampal.  

C) Alterações de linguagem (principalmente anomia), distúrbios de planejamento (funções executivas) e de habilidades 
visuoespaciais surgem com a evolução do quadro. 

D) O diagnóstico clínico da DA se baseia, apenas, na observação de quadro clínico compatível para exclusão de outras causas 

de demência.  

E) O desempenho em atividades de vida diária tanto instrumentais quanto básicas pode ser avaliado por escalas ou 
questionários de avaliação funcional que são aplicados ao familiar ou ao cuidador do paciente.  

 

 

47. No atendimento à pessoa idosa, sobre os aspectos que devem ser considerados pela Terapia Ocupacional, analise os 

itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos: 
 

(   )  Atividades planejadas de um continuum, de menor para maior complexidade.  

(   )  A avaliação terapêutica deve ser multidimensional. 
(   )  A intervenção terapêutica ocupacional deve considerar a participação da pessoa idosa junto com os familiares e/ou 

cuidadores dentro do processo. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) V/F/V 

B) F/V/F D) F/F/V 
C) V/V/F E) V/V/V 

 

 

48. Para a promoção de um envelhecimento saudável, podemos intervir com algumas ações terapêuticas. Sobre estas, 

assinale a alternativa que indica a que NÃO se adequa a uma intervenção geriátrica. 
 
A) Orientar uma alimentação adequada e mais balanceada. 
B) Proporcionar e/ou encaminhar, quando necessário, reabilitação de capacidades funcionais comprometida. 

C) Compartilhar temas de processos educativos e informativos em todos os níveis de atuação do SUS. 

D) Esclarecer quanto à prevenção de agravos de doenças. 

E) Orientar consulta médica para uso frequente e excessivo de uso farmacológico, elevando o potencial iatrogênico. 
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49. Assinale a alternativa INCORRETA quanto à Interdisciplinaridade. 
 

A) A falta de apoio por parte dos colegas de profissão e/ou de gestores na área da saúde ou educacional não inviabiliza um 

trabalho interdisciplinar. 

B) Um projeto com enfoque interdisciplinar depende de parceria, mutualidade, diálogo e planejamento conjunto. 
C) Uma atividade interdisciplinar integra diferentes áreas do conhecimento com um objetivo comum. 

D) Por ter como categoria central a inter-relação, possibilita que se estabeleçam vínculos de convergências, ultrapassem-se 

fronteiras tradicionais e articulem-se saberes. 

E) O cenário contemporâneo das ciências produz objetos, métodos e arranjos em interface que levam a novas formas de 
organização, ultrapassando o âmbito de disciplinas estanques e abrindo caminho a perspectivas interdisciplinares. 

 

 

50. Em relação à Atenção Básica, analise os itens abaixo e coloque V nos Verdadeiros e F nos Falsos: 

 

(   )  Proporcionar um acesso universal com diversificação de serviços, de acordo com a demanda da população. 

(   )  Realizar encaminhamentos necessários para níveis mais complexos de cuidados. 

(   )  Facilitar ações intersetoriais de promoção à saúde e prevenção de doenças. 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 
A) V/V/V 

B) V/F/V 

C) F/V/F 

D) V/V/F 
E) F/F/V 
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